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編集・発行 津幡町津幡公民館 

津幡町字清水リ１２３番地３ TEL  ２８９－２２６６ 

FAX  ２８９－６７９９   E-mail tsubata-ph@m2.spacelan.ne.jp 
行事の記録として写真を撮影し、公民館だよりや SNS に掲載する場合があります。 

ご了承のうえご参加ください。 

〈LINE〉 <Instagram> 

 ５＊まいたうん第５２１号発行 

７＊公民館サークル発表会 

１１＊かんたん押絵教室 

１５＊津幡地区防災フェスタ 

２１＊つばたタウンミーティング 

２５＊蓬莱作り教室 

２８＊公民館清掃（館内） 

 ４＊まいたうん第５２２号発行 

１２＊第 3 回運営審議会・委員研修 

１７＊かぶら寿司作り教室①塩漬け 

２１＊かぶら寿司作り教室②本漬け 

２３＊お正月フラワーアレンジ教室 

２７・２８＊全館 LED 照明交換工事 

※行事は状況により中止または延期になる

場合があります 津幡地区ウォークラリーは 11 月 20 日(金)まで！ 

月
の
行
事 

１１ 

月
の
行
事 

１２ 

☆給電車デモ体験 

☆救命講習・AED 体験 

☆防災クイズラリー 

☆担架体験 

☆災害用伝言ダイヤル・公衆電話体験 

☆段ボールベッド作り体験 

☆簡易トイレ一連の使用体験 

☆災害写真・町防災倉庫内の写真展示 

☆骨の健康度測定 

☆ミニゲームコーナー 

のほか以下の体験も！！ 

津幡公民館 

津幡小学校体育館 

津幡地区グラウンド・ゴルフ協会

 １０月１４日（水）あがた公園にて大会が開催され、 

４２名が参加しました。成績は以下の通りです。（敬称略） 

男子の部        女子の部 

順位  名前   打数 名前   打数 

１位 布目 利昭 ６９ 北川三代子 ６８ 

２位 浅谷 義一 ７０ 須磨美津子 ６８ 

３位 田中 一二 ７２ 吉田亜津子 ７６ 

4 位 宗田 辰夫 ７４ 西川 守枝 ７７ 

5 位 小川  茂 ７６ 堀 久美子 ７８ 

おめでとうございます               

次回は… 

『令和8年さようなら大会』 

１１月１１日（水） 
１３：３０開始 

【場 所】あがた公園 

【参加費】３００円 

【予備日】 

１１月１２日（木） 

ぜひご参加ください！ 

蓬莱作り教室 参加者募集！ 
【日 時】１１月２５日（水）１３：３０～ 

【場 所】津幡公民館 

【講 師】切り絵作家 林 栄美子さん 

【参加費】５００円 ※当日集めます 

【定 員】２０名 先着順 ※当日ご参加いただける方のみ、お申し込みください。 

【申 込】１１月９日（月）９：００から 津幡公民館まで！ 

神社でお祓いを

受けた材料を使

います 

（昨年の作品） 

かぶら寿司作り教室 参加者募集！ 
【日 時】①塩漬け１２月１７日（木）②本漬け１２月２１日（月）いずれも１０時～ 
【場 所】津幡公民館  【参加費】１，０００円（12/17 に集めます） 

【講 師】JA グリーンかほくそくさい館女性部 

【持ち物】おけ(10 型)、重石(6 ㎏)、包丁、まな板、ピーラー、 

エプロン、三角巾、手拭きタオル、マスク 

【定 員】１６名 先着順 ※２日間ともご参加いただける方のみ！ 

【申 込】１２月２日（水）９：００から 津幡公民館まで！ 
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津幡地区青年団 

９月２０日（日）獅子舞頭合せが四ツ角交差点

で開催されました。津幡・清水・庄・加賀爪の四

町の太鼓競演、太刀・棒振り・頭合せを披露しま

した。途中から雨が降りましたが、最後まで各町

個性の光る演舞があり、大勢の観客を魅了しま

した。YouTube でも祭りの様子をご覧いただ

けます。

津幡地区女性会 

１０月９日（金）、10日（土）津幡公民館にて

フードドライブを実施しました。会員が持ち寄

ったお米や乾麺・調味料・ティッシュペーパー

等、総重量120㎏が集まりました。今回は受付

での受け取りではなく、直接分類ボックスに入

れていただき、興味を持たれた方も多くいまし

た。 

集まった品々は、津幡町社会福祉協議会を通

じ、必要な方々に提供されます。 

ご協力ありがとうございました。

令和８年度津幡地区敬老会 
津幡地区の７５歳以上の方を対象とした敬老会は、１０月１日（木）文化会館シグナスを会場に、

551名のご参加をいただき、盛大に開催されました。余興では、津幡おきらくごの会、かあちゃん

一座、ナ・レイ・プアラニ フラサークル、コールあじさいによる多彩な演目を楽しみ、大きな拍

手で会場は大いに盛り上がりました。なお、この敬老会開催にあたり、津幡地区女性会の皆さんを

はじめ、関係各位に大変お世話になりましたことを感謝申し上げます。 

熟年者学級 
１０月９日（金）、An-nonの高橋悦子さんを

講師にお迎えして参加者２６名で「いすヨガ」を

行いました。まずは一人ひとりの座り姿勢のチ

ェックからスタート！タオルを使って身体をほ

ぐし、つま先をつかんで足上げなど行い、みなさ

んとても柔らかい！と先生からお褒めの言葉が

ありました。「優しいお話も聞けてヨガもやりや

すかった。」「身体が軽くなった。」などの感想が

ありました。 

女性講座 

 １０月１４日（水）、ヤクルトの健康講座「嚥下

ごっくんのお話」を参加者２３名で行いました。

大きく口を開けてはっきり発音する口の体操

や、座ったままできる腸の体操、クイズも交えな

がらのお話に、会場は終始楽しい雰囲気に包ま

れました。 

これにて今年度の女性講座は無事に終了！ 

閉講式では、皆勤賞の皆さんに賞状をお渡しし

ました。ご参加いただいた皆さん、たくさんの笑

顔とご協力をありがとうございました！

まちづくり美化大作戦 
１０月４日（日）、まちづくり美化大作戦が町

内各地で実施されました。天候にも恵まれ、気

温も快適で作業しやすい一日となりました。約

1,630名という多数のご参加で、とてもきれい

な街になりました。ご協力ありがとうございま

した。 

 

令和８年度 

石川県優良公民館表彰 

受賞しました！
 10 月 8 日（木）、津幡町文化会館シグナスで

開催された「石川県公民館大会」において、津幡

公民館は昭和28年以来となる2回目の「優良

公民館」として表彰されました。 

この栄誉は、地域の皆様ならびに関係各位の

皆様のご支援とご協力の賜物です。心より感謝

申し上げます。 

今後とも、どうぞよろしくお願いいたします。


