
かいご通信 No.3６

日頃、介護をしている皆さまへの広報誌です。

介護している方や介護経験者が集まり、

悩みや経験談などを自由に語り合う場です。

介護者交流会
認知症の理解啓発をするボランティアの

キャラバンメイトが相談に応じます。

認知症相談

若年性認知症・認知症の方と家族が参加する集いの場です。

認知症に関心のある方であれば、どなたでも参加できます。

てるてるかふぇ

津幡町役場福祉センター棟 ２０６研修室

10：00～12：00

健康カフェ中条 となり家 （住所：南中条ト14-1）

1３：３0～1５：00

ウェルピア倉見

10：00～12：00

どこに相談すればよいかわからないとき、まずは地域包括支援センターへ
地域包括支援センターは、住み慣れた地域で安心して暮らせるよう、

地域の皆さまや家族を支える相談機関です。

お気軽にお問い合わせください。
津幡町役場福祉課内

076-288-7952

発行日
令和8年3月吉日

４月２４日（金） １０月２３日（金）

５月２２日（金） １１月２7日（金）

６月２６日（金） １２月18日（金）

７月２４日（金） R９．１月２2日（金）

８月２８日（金） R９．２月２6日（金）

９月２５日（金） R９．３月２6日（金）

令和8年度 日程

４月 １日 （水） １０月 ７日 （水）

６月 ３日 （水） １１月 ４日 （水）

７月 １日 （水） １２月 ２日 （水）

８月 ５日 （水） R９． ２月 ３日 （水）

９月 ２日 （水） R9． ３月 ３日 （水）

申し込み不要

申し込み不要

申し込み不要

＜令和8年度 日程＞ ＜令和8年度 日程＞

４月3日（金） １０月６日（火）

５月7日（木） １１月２日（月）

６月２日（火） １２月４日（金）

７月６日（月） R９．１月７日（木）

８月7日（金） R９．２月２日（火）

９月３日（木） R９．３月１日（月）

※5月・1月はお休みです。
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