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公民館だより 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒929-0416 

河北郡津幡町字刈安甲 5 番地 

Tel： 076-288-1801 

（平日 午前 9 時～午後 5 時） 

Fax： 076-288-1810 

E-mail：kariyasu-ph@m2.spacelan.ne.jp 

 

 

 ３日(金) 広報配布 

１０日(金) 防災・防犯フェスタ 

１５日(水) いきいき健康教室③  

２４日（金） スマホ教室 

２８日（火） 夏休みワクワク体験バス研修 

まちづくり美化大作戦（前期） 

６月１４日（日）午前６時より 

万が一に備え、地域・みんなで防災・防犯について考えて

みませんか？ 

いつ起こるか分からない地震や、台風・豪雨などの自然災

害、それらによる避難生活への備えについての講座です。 

また災害時に起こる盗難・空き巣被害など防犯対策につ

いてのお話もあります。 

共催：刈安地区自主防災クラブ 

    刈安校区くらし安心ネットワーク委員会 

    刈安公民館  

６月・７月の行事予定 お問合せ・お申し込みは刈安公民館まで 

 

くりから学級 いきいき健康講座 

日 時   ６月１７日(水)   １３：３０～１５：００ 

場 所   刈安コミュニティプラザ  研修会議室 

講 師   松本昌美さん(トータルビューティーサロンヴェリテ代表) 

受講料   無 料 

持ち物   タオル（汚れ防止の為） 

定 員   10 名まで 

申込み   刈安公民館 288-1801         

 

6 月の予定 

 
1 日（月） 小学校・保育園・公民館合同避難訓練 

5 日(金) 広報配布 

１４日(日) まちづくり美化大作戦（前期） 

１７日（水） いきいき健康教室② 

 

 

７月の予定 

 

自分への関心を持ち続けるための講座です。 

身も心も小綺麗にして「自分磨き」をしましょう！ 

キレイにすることをあきらめず、自分に自信をつけ、外出の

機会を増やして健康寿命を延ばしましょう！ 

 

日 時   ７月２４日(金) 10：00～11：30 

場 所   刈安コミュニティプラザ 

       研修会議室 

受講料  無料 

定 員   先着 10 名程度 

申込先  スマホドクター神野さんまで  

080-8992-4206 

 

津幡町スマホ教室 

住みよいまちづくりのため 

町内の美化清掃にご参加・ 

ご協力をお願いいたします。 

かりやす 防災・防犯フェスタ 

日 時 令和８年７月１０日（金） 

１３：００～１５：００ 

場 所 刈安コミュニティプラザ 

 

＊津幡町の トイレカー見学 １３：００～１５：００ 

＊気象台による 防災講座 １３：３０～１４：００ 

「新たな防災気象情報の利活用について」 

～令和 5 年 7 月 12 日から 13 日の大雨を振り返る～ 

金沢地方気象台 藤田 一 氏 

＊津幡警察署による 防犯講座 1４：００～１４：３０ 

「振り込め詐欺について」 

「災害時の盗難・窃盗の現状について」 

「もしも」の時に考えよう！備えよう！ 

第 2回 

災害時役に立つ 

防災グッズもらえます！ 



～くらし安心ネットワーク委員会より～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ～放課後子ども教室～ 

放課後、元気いっぱいに子ども達が公民館にやってきました。 

今年度初めての教室で、恒例のプラ板工作をしました。 

それぞれ好みのアニメやゲーム、サンリオのキャラクターで 

キーホルダーを作りました。 

今年度も１年間よろしくお願いいたします。 

5/11 学校田の田植え 

さわやかな春の日差しの中で、学校田の田植えがおこなわれま

した。農事組合法人くりからの方々のご指導のもと、お米が出来る

過程の一部を体験しました。 

4月・5月の活動報告 

毎月好評の「みんなの食堂」。 

今月のメニューはミステリー

ハヤシライスとミルクゼリー 

でした！ 

来月も楽しみですね♪ 

みんな真面目に宿題に取り組んでいます。 

 

下絵を使って上手に 

色塗りしています。 

 

4/23 プラ板工作（キーホルダー作り） 

４/２8 寄せ植え教室 

ｐopo flower 林恵美子さんにご指導いただき、春の寄せ植え

教室を開催しました。 

素敵な花かごを用意していただき、丈夫で育てやすいラベンダ

ーを中心に植えていきました。 

みなさんおしゃれな花かごができあがりました！ 

5/23 みんなの食堂 

はじめは恐る恐る、次第に大胆に・・。 田植えの機械の説明に興味津々。 

5/20 いきいき健康教室 

トータルビューティーサロンヴェリテ代表の松本昌美さんに

ご指導いただき、第１段としてスキンケアを中心にお話しいた

だきました。 

普段何もかまっていない、畑仕事で日焼けしちゃったなど皆

さんの日頃のお悩みについてもお答えいただきました。 

メイクの実演も行い、素敵に変身され、とてもよかったです。 

次回は、眉レッスンなどを予定しています。お気軽にご参加ください！ 

素敵です！ 

 

クイズに大喜び！ 

 

開店前の準備もぬかりなく(^^♪ 

 


