
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒929-0416 

河北郡津幡町字刈安甲 5 番地 

TEL：076-288-1801 

FAX：076-288-1810 

e-mail：kariyasu-ph@m2.spacelan.ne.jp 

 

公民館だより 
令和８年５月１日発行 

５月の予定 

 1 日(金) 広報配布 

13 日(水) スマホ教室 

13 日(水) 寺尾保育園ミニ資源回収 

１6 日(土) 倶利伽羅さつきウォーク 

20 日(水) いきいき健康講座① 

「今だからこそ！スキンケア」 

２6 日(火) 女性研修 県政学習バス 

 

◆
運
営
審
議
委
員 

◎
坂
本 

真  
 

  
(

学
識
経
験
者) 

〇
葉
名 

貴
江     (

学
識
経
験
者) 

    

遠
田 

滋  
 

  
(

刈
安
小
学
校
長) 

    

中
山 

猛 
     (

富
田
区
長) 

    

山
名 

一
男     (

刈
安
区
長) 

    

山
田 

重
義     (

越
中
坂
区
長) 

    

河
内 

茂 
     (

坂
戸
区
長) 

 
 

和
田
森 

義
則 

 (

上
野
区
長) 

    

宮
木 

晶
章 

  
(

原
区
長) 

    

橋
本 

忍  
 

 
(

河
内
区
長) 

    

山
本 

喜
久
雄   (

九
折
区
長) 

    

滝
本 

勉 
    

(

倶
利
伽
羅
区
長) 

    

中
山 

信   
  

(

山
森
区
長) 

    

向 
  

正
則    

(

学
識
経
験
者) 

    

西
川 

一
郎    

(

学
識
経
験
者) 

 
 

◎
委
員
長
、
〇
副
委
員
長 

◆
運
営
審
議
会 

参
与 

 
 

刈
本  

俊
雄   

(

民
生
委
員
代
表)  

 
 

大
畑 

俊
一   

(

校
区
長
寿
会
代
表)  

 
 

谷
元 

隼
人  

 (

Ｐ
Ｔ
Ａ
代
表)  

    

上
田 

剛
士 

 
(

保
育
園
保
護
者
会
長)  

    

長
谷
川 

安
輝  (

子
ど
も
会
代
表) 

    

西
村 

牧
世   

(

地
区
体
協
代
表) 

    
小
谷 

年
春   

(

自
主
防
災
ク
ラ
ブ
代
表) 

◆
運
営
審
議
会 

監
事 

    

宮
坂 
久
司   

(

刈
安) 

 
 

田
中 

郁
子 

 
(

刈
安) 

   

 

     

◆
公
民
館
委
員 

    

志
幸 

寛
子  (

富
田) 

西
藤 

佳
代  (

富
田) 

    

宮
坂
め
ぐ
み  (

刈
安) 

    

市
川 

利
之  (

刈
安) 

    

榊 

銘
智
子  (

越
中
坂)  

    

西
村 

幹
子  (

越
中
坂) 

  

〇
河
内 

茂    (

坂
戸) 

◎
河
内 

茂
昭  (

坂
戸) 

掃
部 

誠
一  (

上
野) 

    

西
村 

里
実  (

上
野) 

  

〇
奥
田 

茉
佑  (

河
内) 

    

中
村 

一
郎  (

九
折) 

    

宮
木 

正
一  ( 

原 ) 

    

下
家 

孝
一  (

倶
利
伽
羅) 

 
 

◎
会
長
、
〇
副
会
長 

◆
公
民
館
職
員 

    

館
長 

   

酒
井 

菊
次  (

越
中
坂) 

    

主
事 

  

西
山 

久
美  (

津
幡) 

 
 

用
務
員 

 

西
藤 

佳
代  (

富
田)  

用
務
員  

山
本
加
津
子  (

九
折) 

 
 

 
 

6 月の予定 

  

   14 日(日) まちづくり美化大作戦（前期） 

17 日(水) いきいき健康講座② 

 

新年度が始まりました！ よろしくお願いいたします。 

★倶利伽羅さつきウォーク★ ５月１6日(土)開催‼ 
 

参加締め切りは 5 月 7 日(木)です。 

多数のご参加をお待ちしています。 
 

まちづくり美化大作戦（前期） 

６月 14日（日）午前６時より 
住みよいまちづくりのため町内の美化清掃に 

ご参加ご協力をお願いいたします。 
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。 

1 日（月） 小学校・保育園・公民館合同避難訓練 

5 日(金) 広報配布 

１４日(日) まちづくり美化大作戦（前期） 

１７日（水） いきいき健康教室② 
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津幡町スマホ教室 

くりから学級 いきいき健康講座 

日 時    ① ５月 20 日(水)  ② ６月１７日(水)   

③ ７月１５日(水)    

すべて１３：３０～１５：００ 

場 所   刈安コミュニティプラザ  研修会議室 

講 師   (株)ヴェリテ 松本昌美さん 

受講料   無 料 

定 員   各回 10 名まで 

申込み   刈安公民館 288-1801 

         

 

女性研修 県政学習バス参加者募集！ 

さわやかな季節となりました。県政学習バスの運行が決まりまし

た。県施設の見学・研修を通して、刈安校区の親睦の輪を広げるた

めに、是非多数のご参加をお待ちしております。 

ご不明な点がございましたら 

刈安公民館までご連絡ください。 

日 時 ５月１３日(水) 10：00～11：30 

場 所 刈安コミュニティプラザ 研修会議室 

受講料 無料 

定 員 先着 10 名程度 

申込先 スマホドクター神野さんまで 080-8992-4206 

 

日 時 ： 5 月２６日（火）９：２０出発 １６：００帰館予定 

定 員 ： ３０名 

参加費 ： 2,000 円（昼食代含む） 

行 程 ： 石川県庁舎 

       石川県警察本部 

       金沢競馬場       

お菓子とパンの教室 

第三土曜日 9：30～ 

会費 2,500円/回 

大正琴同好会 

第二月曜日 13：30～ 

会費なし 
倶利伽羅を愛する会 

不定期 

会費 1,000円/年 刈安歌謡教室 

第一・三木曜日 14：00～16：00 

会費 3,000円/月 

太極拳教室 

第二・四水曜日 13：30～ 

会費 200 円/回 

刈安健康マージャンサークル 

毎週火・金曜日 13：00～ 

会費 100 円/回 

手作り会 

第四火曜日 13：30～ 

会費 1,000円/回 

 

 

刈安公民館では 7 つのサークルが活動しています。  

新しい事をはじめるのに良い季節です。興味がありました

ら是非見学にいらしてください。 

 

5・６月の行事予定 

～サークルのご紹介～ 

自分磨きで健康寿命を延ばしましょう！ 

自分への関心を持ち続けるための講座です。 

女性はもちろん、男性の参加も大歓迎です！ 

 


