
かさの 
公民館だより ～２月号～ 第２９８号 

味噌作り教室①   

✿日  時 令和８年２月１０日（火）午前９時００分～午後１時ごろ 

✿場  所 笠野公民館 調理室 

✿講  師 JAグリーンかほく そくさい館女性部 

✿持ち物 エプロン、手拭きタオル、マスク、三角巾､漬物樽 5号 

✿参加費  ５00円  (味噌樽が必要な方は１００円追金) 

※豆を茹でるところから始めます！ 

        

第７１回  津 幡 町 公 民 館 大 会 
 

令和 8年 3月 1日(日)      13:00～15:40(受付 12:30～) 

6年生を送る会(笠野小学校主催) 

✿日  時  令和８年２月２０日（金） 午前９時３０分～１１時１０分                          

✿場  所  笠野小学校 ランチルーム    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                                        

 

 

 

   

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

   

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

                                           

学校安全対策委員会(笠野小学校主催) 

✿日  時  令和８年２月２６日（木） 午後７時～                          

✿場  所  笠野公民館     

2月の予定 

５日（木） 公民館だより発行 

１０日(火) 味噌作り教室①  １４日（土） 味噌作り教室② 

１７日(火) ヨガ教室④ 

２０日(金) ６年生を送る会(笠野小学校主催) 

２６日(木) 春のお茶会  

学校安全対策委員会(笠野小学校主催) 

        

                       

  

 

３月の予定 

   １日（日） 第７1回 津幡町公民館大会  

５日（木） 公民館だより発行  

６日(金) 太極拳体験教室 

  １７日(火) 笠野小学校 卒業式 

 

 

春のお茶会  

✿日  時 令和 8年２月２6日（木） 午前 10時～11時 

✿場  所 笠野公民館 

✿内  容 気軽にお抹茶を点ててみませんか？ 

       ホールで椅子に座ってお抹茶とお菓子をいただきます。  

       お話の「はな」を咲かせましょう！      

✿参加費 無 料(お茶菓子等の準備のため申込をお願いします) 

✿問合せ 笠野公民館(平日 9時～17時) 

       TEL/FAX ０７６-288-0760 

        

令和８年２月５日 

発行者  笠野公民館 

〒929－0464 

津幡町山北ワ１１６番地 

TEL・FAX 076-288-0760 

（平日 9：00～17：00） 

e-mail：kasano-ph@m2.spacelan.ne.jp 

ヨガ教室④(椅子をつかったヨガ)  

✿日  時 令和８年２月１７日（火）午前１０時～1１時 

✿場  所 笠野公民館  

✿講  師 高橋悦子さん(An-non) 

✿持ち物 長めのスポーツタオル、ヨガマット(お持ちの方) 

✿参加費  ２00円   

✿定  員  10名 

✿問合せ 笠野公民館(平日 9時～17時) 

       TEL/FAX ０７６-288-0760 

        

※行事予定は変更または中止になる場合があります。ご了承ください。 

各講座・教室の申込や問合せは 笠野公民館までご連絡ください。 

  

かきぞめ練習会をしました(12/18 放課後子ども教室) 

※入場券が必要となります。(一人につき一枚) 
ご希望の方は 笠野公民館までご連絡ください   

定員に達しました 

味噌作り教室②    

✿日  時 令和 8年２月１4日（土）午前９時００分～午後１時ごろ 

✿場  所 笠野公民館 調理室 

✿持ち物 エプロン、手拭きタオル、マスク、三角巾､漬物樽 5号 

✿参加費  ５00円  (味噌樽が必要な方は１００円追金) 

✿定  員  4名 

  参加者のみなさんが先生です。たのしく作りましょう！ 

豆を茹でるところから始めます！ 

        

残りわずか！  
～プログラム～ 
開会式・津幡町社会教育功労者表彰 13:00～ 
 

【公民館活動発表】       13:40～ 
❋小矢部市立津沢公民館 
  発表者 紙芝居劇団モコモコぐるーぷ 

大型紙芝居『月のうさぎ』上演 
❋津幡町条南公民館 発表者 太田 和夫 館長  
 「 特徴ある１地区２公民館の連携 」 

【講 演】                    14:35～ 

演 題「 おゆきのカミーノ魂が導く巡礼の旅 」 

講 師 大川
おおかわ

 裕
ゆう

貴
き

 氏（おゆき） 

閉会式              15:35～ 

みなさま 

お誘い 

あわせて 

ご来場 

ください

（参加無料） 

 

２０２４年にスペイン巡礼路カミーノを一人で歩く旅を経験。普段は観光施設で事務の

仕事に携わりながら、加賀友禅やイラスト制作を行っている。カミーノで見たこと、感じ

たことを言葉にし、自身のイラストや写真と共に２０２５年８月に旅のエッセイを出版。 

 

大川
おおかわ

 裕
ゆう

貴
き

 氏（おゆき） 

太極拳 体験教室   呼吸を整え、ゆったりと動きます 

✿日  時 令和８年３月６日（金）午前１０時～午前１１時 

✿場  所 笠野公民館  

✿講  師 宮村 幸子さん(津幡町太極拳協会) 

✿持ち物 内履きズック、汗拭きタオル、飲み物 

✿参加費  ２00円  ✿定 員  10名 

✿問合せ 笠野公民館 TEL/FAX076-288-0760 

 



アレンジ門松 １２月 1２日（金）     

今年度も瀧川淳子さんに指導していただき 

お正月が過ぎたあとも寄せ植えとして 

楽しめるようにおしゃれな門松を作りました。 

今回のお花はシクラメン・葉ボタン・松・ 

レウコフィルム・ビオラを寄せ植えました。 

長く楽しむために、水やりは土の表面が 

乾いたらやり、その時に花や葉にかけると残った水が凍り傷む

ので株もとにあげることを教わりました。水引や紙粘土のまゆ

玉をつけて正月らしく仕上げました。公民館では一昨年花壇に

挿し木した葉ボタンは新芽がでたものの青虫に食べられてしま

いました。昨年度挿し木した葉ボタンはうまく新芽を出しまし

た。お正月が終わったあとでも十分楽しめますね。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

左義長 1月９日（金） 

 午後 1時より鳥越地内にて行いました。笠野小児童・先生方・

地域の方 約４０名の参加があり、やぐらに正月飾り・書き初め・

ドリルなどをいれて、今年度の 

６年生４名が火を入れるとあっと 

いう間に空高く炎が上がりました。 

学力が向上しますように・健康で 

ありますようにと願いを込めて・・。 

準備等ご協力いただいた有志の 

皆様ありがとうございました。 

今年は児童たちにふるまい餅を 

して左義長の雰囲気も味わって 

もらいました。 

 

 

 

  

  

元気教室(健康麻雀大会)  １月１７日（土）  

今年で３回目の大会となります。 

1月１7日（土）午後 1時 30分から１２名の参加があり、 

2回予選を行って、点数の高い順番で各卓に分かれて 

順位決定戦を行いました。 

「ジャラジャラ」と牌を混ぜ合わす音や「ポン！」や「ロ

ン！」など威勢のいい言葉や勝負を掛け合うなど会場で

は笑い声も飛び交い、皆さんとても楽しそうでした。 

上位３名と BB賞の方に賞品をお渡ししました。 

笠野公民館には麻雀サークルがあります。 

みなさん一緒に楽しみませんか？ 

指先を使い、点数の計算もするので 

脳トレになりますよ！ 

～麻雀大会結果～ 

  優勝   國本  学さん 

準優勝  山本  衞さん 

  3位   山本 賢吾さん       おめでとうございます！！   

  

  

今年も立派なやぐらを作っていただきました！ 
 
 

会員募集中！

●笠野グラウンドゴルフ愛好会 

   笠野公園で活動 
しています。 
コースを歩いて 
移動するので 
いい運動になり 
ます。生涯スポーツ 
始めませんか？ 

  

●麻雀サークル  

   麻雀台と牌が 

３セットあります。 

4人集まれば 

対戦できますので 

お友達同士声を 

掛け合って楽しみ 

ませんか？ 

    

  

今年一年 

みなさんの健康と

ご多幸をお祈り 

いたします 

 

→ みたらし風の 

味つけにしました 


