
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コミュニティ 

 
１２月の行事予定 

１日（月）手づくり講座         (中条公民館) 

５日（金）コミュニティだより発行  

７日（日）子どもオセロ大会         (条南公民館） 

８日（月）新聞ちぎり絵教室⑥       (条南公民館） 

１１日（木）いきいき健康教室⑦     （条南公民館） 

１２日（金）子育て応援ほっこり広場⑦     (中条公民館） 

１３日（土）蓬莱づくり            (中条公民館） 

２５日（木）コミュニティだより発行 

２６日（金）子育て応援ほっこり広場⑧  （中条公民館） 

２７日（土）ミニ門松づくり         (中条公民館） 

 

１月の行事予定 
５日（月）第４０回新春書き初め大会   (中条公民館) 

 ９日（金）子育て応援ほっこり広場⑨  （中条公民館） 

２３日（金）子育て応援ほっこり広場⑩  （中条公民館） 

 

中条公民館【午後 2 時半~４時】 
条南公民館【午後２時半~３時半】 

月 日 場 所 内  容 

１２/１０（水） 中条公民館 
トライフルケーキ作り 
※エプロン、マスク、三角巾を

ご持参ください。 

１２/３（水） 条南公民館 
科学教室 

（高専出前授業） 

※参加される方は、必ず保護者の同意のもと、帰宅方

法についても話し合って参加してください 

１２月の放課後子ども教室 

       

 

 

条南小学校体育館で中条地区文化展が開催され、中条・条南小

学校の児童作品をはじめ、公民館サークルや各種団体、一般の作

品や活動報告が展示されました。また、同時開催として、太田区

の野菜販売には、開始前から多くの方でにぎわっていました。今

回は、会場の一角で、デコグラスを使ったワークショップやくじ

引きも行い、子どもたちも楽しみました。 

開催にあたり、ご協力をいただきました各区長さんをはじめ各

種団体の皆様、心より感謝申し上げます。 
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12/12（金） ミニミニクリスマス会 

12/26（金） 親子であそぼう！ 

１/ ９（金） 親子であそぼう！ 

１/２３（金） 癒しの読み聞かせ 

「お母さんの心に響く言葉」 

重原 佐千子さん 

（フリーアナウンサー） 

◆時間：午前１０時～１１時半  

◆場所：中条公民館  ◆参加費：無料 

◆予約は不要ですので、お気軽にお越し 

ください。 

共催：津幡町母子健康推進会 

子育て応援ほっこり広場 

       

酒井 香さんを講師にお迎えして、料理教室を行いました。今

年は「同じメニューで参加できる人数を増やしてほしい」という

ご意見から、同じ内容で２回行いました。 

「一日分の野菜を摂れる献立」をテーマにたっぷりの野菜を使

ったメニューに挑戦しました。メインのレンコン入りハンバーグ

はボリュームがあり食べ応えがありました。また、付け合わせは

同じフライパン内で蒸し上げることで、調理時間が短縮できるア

イディアを学びました。 

＜年末年始 休館日のお知らせ＞ 

令和７年１２月２８日（日） ～ 令和８年１月４日（日） 

上記期間休館いたします。 

ご理解、ご協力の程よろしくお願い申し上げます。 

１０/２７・１０/３０ 

中条地区文化展開催 

 

料理教室 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

～新年を手作りの門松で迎えましょう～ 

◆日 時 12 月 27 日（土）午前 10 時～ 

◆場 所 中条公民館 

◆定 員 ２５人（先着順） 

◆講 師 前谷内 俊和さん（まえやち造園） 

◆参加費 ８００円 

◆持ち物 万能ハサミ 

◆申込み １２月１１日（木）午前 9 時から受付開始  

◆申込先 中条公民館 TEL２８８－４６８５ 

 
 

◆日 時 １２月１１日（木）午前１０時～11 時半頃 

◆場 所 条南公民館（多目的ホール） 

◆内 容 みんなでラダーゲッターを体験しよう！ 

昨年、石川県の「健康わくわく出前講座」で学んだラ 

ダーゲッターを今年は参加者の皆さんで体験をします 

◆講 師 なし 

◆持ち物 汗拭きタオル・ 

飲み物・内履き 

◆参加費 無料 

◆申込先 条南公民館 

TEL ２８８－３１１５ 

 

※昨年度の様子です⇒ 

 

 

 

◆日 時 令和８年１月５日（月）午前９時～１１時頃 

◆場 所 中条公民館 

◆対象者 小学校３年生～中学校３年生（中条地区在住） 

◆参加費 ２００円  ◆定 員 ３０人（先着順） 

◆持ち物 習字道具（大きい下敷き） ＊学校から配布の手本 

◆申込み １２月２４日（水）までに中条・条南公民館にお申し

込みください。 

◆申込先 中条公民館 TEL２８８－４６８５ 

     条南公民館 TEL２８８－３１１５ 

第４０回新春書き初め大会 

いきいき健康教室          条南公民館利用者合同清掃 

秋晴れの中、条南公民館で生涯学習サークルの皆

様と公民館委員、公民館職員が参加し、合同清掃を

行いました。担当する部屋に分かれて、普段の清掃

では行き届かないテーブルの脚や椅子の裏面など

のふき掃除、窓ガラスのふき掃除など約一時間に渡

って清掃作業を行いました。今年もとてもきれいに

磨き上げていただきました。 

早朝よりご参加い 

ただき、皆様本当に 

ありがとうございま 

した。 

子育て応援ほっこり広場 

 10 月２４日（金）と１１月１４日（金）の子

育て応援ほっこり広場では、小森 邦治さん（理

学療法士）をお迎えし、「運動神経が良くなる遊

び」を行いました。子どもたちの発達について等

のお話を聞いたあと、バスタオルやクッションを

利用した遊びや、小森さんが自宅で子どもたちと

一緒に遊んでいるおもちゃを紹介していだき、参

加者はお子さんたちと一緒に遊びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ミニ門松づくり 

１０/２５ 

中条熟年大学講座 
 １０月 7 日（火）「かほく市の文化と歴史を巡る」と題し、バ

ス研修会が行われました。西田幾多郎記念哲学館では、学芸員

さんから「考える」ことをテーマに作られた建物の説明等をう

けたあと、展示室の見学を行い、 

カジファクトリーパークでは、繊 

維工場を見学し、機械で管理され 

ているため工場内の人の少なさに 

驚いている方もおられました。 

参加された方同士での交流もあり、 

楽しい時間を過ごすことができまし 

た。ありがとうございます。 

 

 １１月１７日（月）毎年恒例のクレイクラフト（樹脂粘土）

を使った干支づくりを行いました。高井 エリ美さんを講師にお

迎えし、令和８年度の干支である午を約１時間にわたって制作

しました。大小二対の個性あふ 

れる「白馬」が完成し、記念撮 

影を行ったりしていました。 


