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まちのNEWS!

このコーナーでは、町のニュースや地域のイベントなど、
町の話題をお伝えしていきます。

　津幡町大坪地内に本社工場を新築した株式会社北上製作所に対し、
津幡町商工業振興促進助成金の交付式が9月18日に町役場で行わ
れました。
　この助成金は、町産業の健全な発展と安定的な雇用の確保を目的
に交付されるものです。交付式では、これまでに交付された中で最高
額の助成金決定通知書が、矢田町長から北上浩之社長に手渡されま
した。
　株式会社北上製作所は、建設機械や輸送機械、農業機械などの幅
広い分野に使われている機械部品を製造しています。令和3年に大
坪地区工場用地で用地を取得して町内で6つ目の工場となる新本社
工場の建設を進め、令和6年の新本社工場の完成にあわせて、金沢市
から津幡町へ本社を移転しました。
　矢田町長は、「町民の雇用が増えることを期待している。これから
も御社が発展するよう、町としても協力を惜しまず、支援していきた
い」と述べると、北上社長は「工場を大きくしていき、日本一の溶接
工場を目指す。雇用の面でも町民を積極的に採用し、町と共に頑張っ
ていきたい」と力強く応えました。

18
9 株式会社北上製作所に助成金を交付

商工業振興促進助成金 交付式

今月の表紙

津幡町eスポーツフェスタ2025
　今月の表紙は、9月20日に福祉セ
ンターで開催された津幡町eスポーツ
フェスタ2025です。
　会場には、太鼓の達人やグランツーリ
スモなどの人気ゲームのeスポーツ体
験ブースや、プログラミング体験教室な
どが開催されました。
　来場者は各ブースを回り、友達同士で
夢中になって遊ぶ姿や、「マイクロビッ
ト」という小型のコンピュータボードを
使って、ドローンの飛行プログラムや人
気ゲームのプログラムを作る親子で賑
わいました。
　この模様は、町ケーブルテレビ「つば
たホットライン」で10月16日から放送
予定です。（内田）
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30
8 いろんな国のCIRと世界を学ぼう!

グローバルEXPO
　津幡町、金沢市、白山市、かほく市、野々市市、内
灘町の4市2町による国際交流イベント「グローバ
ルEXPO」が8月30日に金沢市役所で開催され、約
700人が来場しました。
　津幡町のCIR(国際交流員)を含め、各市町から10
人のCIRが参加し、カナダ、アメリカ、ドイツ、フラ
ンス、ベルギー、韓国、中国の7か国を紹介しました。
　来場者は各国のブースでCIRと会話しながらクイ
ズやゲームに挑戦し、カードにサインを集めて海外
のおやつを受け取りました。また、クラフトコーナー
や英語チャットコーナーなども催され、さまざまな
国の文化に触れることができた一日となりました。

6
9 夜空を彩る光の祭典

A
ア カ リ ー ト

kaReeT2025
　スカイランタンイベント「AkaReeT2025」が9月
6日に倶利迦羅不動寺西之坊鳳凰殿で開催されまし
た。
　このイベントは町の魅力発信を目的に、津幡町商
工会青年部が2018年から行っています。
　今年のテーマは「あかり」で、北陸初のシャボン玉
アーティストである「AWADAMA」をはじめ、さま
ざまなアーティストがステージ上でパフォーマンス
を披露しました。
　メインイベントのランタンリリースでは、LEDが
入ったスカイランタン約600個が一斉に空にあがり、
幻想的な光景に会場からは歓声があがりました。

6
9 町民大学で「アニメ」を紹介

多視点でアニメを考察
　町民大学の情報社会講座「アニメのミカタ ～アニ
メから現代そして未来を視る～」が、9月6日にシグ
ナスで開催されました。
　石川工業高等専門学校の越野亮教授と永井隆之准
教授がアニメの楽しみ方を紹介したほか、主人公た
ちの立場・戦い方に着目した解説も行いました。ま
た、アニメには社会情勢が反映されているものもあ
り、「現代の国際環境の中での今後の在り方」という
未来へのヒントも与えられていることを伝えました。
　参加者からは「アニメの世界は今の世界・政治の
在り方と共通していたと知った」「今後もっと深くア
ニメを見てみたい」といった感想が寄せられました。

13
9 いざというとき、行動するために

応急手当救急法を体験
　町スポーツ協会によるスポーツライフ講習会「応
急手当救急法」が、9月13日に町消防本部で開催さ
れました。
　町消防本部職員を講師に迎え、救急車の適正利用
について町の現状を踏まえたお願いと、救急車到着
までにできる応急手当とその重要性の説明がありま
した。次に行われた実技では、参加者は的確に胸骨
圧迫をすることの難しさに驚きながらも、アドバイ
スを受けて懸命に胸元を押し、AED操作と連携した
救命処置を行いました。
　参加者からは「日常生活では体験できないことな
ので、勉強になった」という感想が寄せられました。
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13
9 町の児童生徒が芸術作品を披露

少年少女美術展
　第11回「津幡町少年少女美術展」が9月13日から
15日にかけてシグナスで開催されました。
　この美術展は、町の子どもたちの心豊かな成長と
造形芸術に対する興味関心を高めることを目的とし
て、毎年開催されています。
　町内在住の小中学生から応募のあった絵画・書
道・陶芸・絵手紙・写真作品計336点が出展され、
個性あふれる力作が一堂に会しました。
　期間中は多くの人々が訪れ、子どもたちの感性あ
ふれる作品の数々を鑑賞し、楽しみました。
　なお、入賞者121人には記念品や賞状が贈られま
した。

22
9 傾聴を通したボランティアのあり方

ボランティア養成講座
　津幡町社会福祉協議会による「地域ささえあいボ
ランティア養成講座」が、9月22日に町福祉教育プ
ラザで開催されました。
　この講座は、日常生活を支援するボランティア

「協力会員」を養成する講座で、今回は「傾聴・生活
支援」をテーマに行われました。2人の講師による説
明や、コミュニケーションの行き違いになった事例
の紹介、参加者同士のグループワークを通し、傾聴
の方法や気を付けるポイントを学びました。
　参加者からは、「傾聴について基本的な考え方が
学べた」「地域のボランティアには、傾聴の必要性が
あるように感じた」という感想が寄せられました。

13
9 その子らしい生き方に寄り添う

子どもとの関わり方を学ぶ
　子どもの行動や発達について学ぶ研修会「ちょっ
と気になるうちの子!? 集まれ!!」が9月13日に福祉
センターで開催され、約50人が参加しました。
　はじめに、石川県立特別支援学校の杉江哲治校長
による講演が行われ、子どもの希望を少しでも叶え
られるように、周りの人が工夫をしてみることの重
要性が、実例を交えて伝えられました。その後、相談
機関の紹介と談話会が行われ、参加者からは「その
子らしく生活させてあげたい」、「当事者のつらい思
いが分かった」などの感想が寄せられました。
　この模様は、町ケーブルテレビ「つばたホットラ
イン」で10月16日から放送予定です。

20
9 古代鏡から歴史を学ぶ

世界に一つの鏡づくり
　津幡ふるさと歴史館の子ども歴史民俗講座「古代
鏡をつくろう」が9月20日にシグナスで開催され、
親子18人が参加しました。
　初めに鏡の役割や歴史を学んだ後、実際に北中条
の遺跡から出土した「珠文鏡」が紹介され、当時の歴
史を知る貴重なものであることが説明されました。
　その後の実習では、低温で溶ける金属を鋳型に流
し込んで鏡を作り、冷めたら鋳型から外して周囲を
削った後、金属磨きで一生懸命に磨いて仕上げまし
た。参加者は「磨き作業は大変だったけど、ピカピカ
になって自分の顔が映るようになるまで磨いた」と
笑顔で喜び、親子で歴史に触れる講座となりました。
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ふれあい入浴補助券
寒くなる季節だから… 案内

　下記の公衆浴場が100円で利用
できる入浴補助券を交付していま
す。
　65歳になる誕生月の初日から、
１年に一度申請できます。
対象　　町内に住民登録がある65
　　　　歳以上の方
対象施設　勝﨑館
　　　　※令和8年3月末までに12回利用可

申請先　生活環境課、勝﨑館
問合先　生活環境課 ☎288-6701

ポイ捨てやフン放置はダメ！
モラルが問われています 案内

　10月はポイ捨て等防止強化月間
です。ごみのポイ捨て、ペットのフ
ンの放置などを防止するため、重点
的なパトロールを実施します。
　町民一人一人が意識し、津幡町か
らポイ捨てなどをなくしましょう。
問合先　生活環境課 ☎288-6701

児童手当の振り込み
児童の健やかな成長のために 案内

　児童手当（8・9月分）を次のとお
り振り込みます。公務員の方は、勤
務先へお問い合わせください。
振込日　10月15日㈬
支給額 ※児童一人あたり月額

　3歳未満の児童　 
　　第1・2子	 15,000円
　　第3子以降	 30,000円
　3歳以上18歳年度末までの児童
　　第1・2子	 10,000円
　　第3子以降	 30,000円
問合先　子育て支援課 ☎288-6726

猫を飼っている方へのお願い
大切なペットを守るために… 案内

　「敷地内にふん尿をされ、悪臭で
困っている」「車を傷つけられた」な
どの苦情が多く寄せられています。
できるだけ室内で飼いましょう

放し飼いをすると、ふん尿の悪臭
などで、周囲に迷惑がかかります。
また、飼い猫が交通事故に遭う危
険もあります。

首輪・迷子札などを装着しましょう
野良猫と間違われないために首輪
をつけましょう。首輪には連絡先
を記入するなど、飼い主が分かる
ようにしましょう。

飼い主のいない猫について
町では、区や町登録団体が行う避
妊・去勢手術について、補助を行
っています。
お困りの方はご相談ください。

問合先　生活環境課 ☎288-6701

納税は、安心便利な口座振替を!
新規に町税の口座振替を登録され
た方に、1税目につき100ポイント
付きのドレミファカードを進呈♪

ご自宅からいつでも
納付・口座振替手続
きができます。詳細
は税務課ホームペー
ジをご覧ください。

スマホで簡単納付!
Webで口座振替手続き！

今月の納税　10月31日㈮
・町県民税	 第3期分
・国民健康保険税	 第7期分

有料広告欄
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2
ギガ

年中無休 0120-751-114金沢ケーブル

金沢ケーブル　85×50ミリ　津幡町広報用モノクロ広告　（ケーブル光）

2/16

月額利用料 実質 ［税込］

4，050

詳しくはWEBへ

高速インターネット

月額利用料

4,380円
でんき＆ケーブル
まとめ割ご加入で
330円割引

円

速く！
安い！

使い放題

浄化槽の法定点検
使用者の義務です 案内

　浄化槽を使用する方には、保守点
検や清掃のほか、適切な管理と稼働
を確認するため、年1回の法定点検
が義務付けられています。
　近隣の生活環境や河川の水質を悪
化させることのないよう、忘れずに
検査を受けてください。
問合先　石川県浄化槽協会
　　　　☎225-8819

証明書コンビニ交付 一時停止
ご迷惑をおかけします 案内

　機器保守点検のため、マイナンバ
ーカードを利用したコンビニ交付サ
ービスを一時停止します。
　次の期間、コンビニエンスストア
などに設置されたマルチコピー機で
各種証明書が取得できませんので、
ご了承ください。
期間　　11月6日㈭ 21時～
	 7日㈮ 12時
問合先　町民課 ☎288-2124

教育委員会 新委員決定
よろしくお願いします 案内

　議会の同意により、新しい教育委
員が任命されました。
　教育長　　　吉田 克也
　教育委員（同職務代理者）
　　　　　　　渡邉加寿子
　教育委員　　越村 　崇
　教育委員　　藤田 順子
　教育委員　　宮嶋 元靖（新任）
問合先　教育総務課 ☎288-8508

戸籍の「フリガナの通知書」を確認しましょう戸籍の「フリガナの通知書」を確認しましょう

問合先 法務省戸籍振り仮名通知コールセンター ☎0570-05-0310（制度に関すること）
　　　 町民課(特設会場 平日9時～16時) ☎213-6565（フリガナの通知書に関すること）

　令和8年5月25日までに、書面またはマイナポータルによる「フリガナの届出」
をお願いします。

　令和7年5月26日から、戸籍に氏名のフリガナを記載する制度が始まりました。これにより、
本籍地の市区町村長から、戸籍に記載される予定の氏名のフリガナの通知が届きます。

※本籍地が津幡町の場合は、6月に郵送済

　フリガナの届出に手数料はかかりません。また、法務省や市区町村が金銭を支払うよう要求す
ることはありません。届出をしなくても罰則はありません。

※マイナポータル ▶

戸籍制度
マスコットキャラクター

「コセキツネ」

戸籍のフリガナ記載に便乗した詐欺にご注意ください

通知書のフリガナに誤りがある場合、必ず届出をしてください

誤り

戸籍の氏名にフリガナが記載されます戸籍の氏名にフリガナが記載されます

…

正しい 　何もする必要はありません。…

・持っている　 →  マイナポータルで届出してください

・持っていない →	 本籍地、または住民票がある市区町村の窓口で届出
　（書面での手続)　　してください ※郵送可マイナンバーカードを

み　ほ　ん

回答
期間 10/8 水 まで

簡単・便利なインターネット
回答がおすすめです

有料広告欄
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児童虐待・DVのない社会を
オレンジ＆パープルリボン運動 案内

　児童虐待をなくすためのオレンジ
リボン運動と、配偶者による暴力を
なくすためのパープルリボン運動を
行います。みんなで見守り、支え合
い、笑顔があふれる町にしましょう。

啓発コーナー設置
　期間　11月1日㈯～11月30日㈰
　場所　シグナス
　内容　オレンジ＆パープルリボ
　　　　ンツリーの展示

問合先　こども家庭センター
　　　　　　　 ☎288-6702
　　　　総務課 ☎288-2120

一人で悩まず「行政相談」
相談は無料 秘密は守ります 案内

　行政相談委員は、行政全般につい
ての苦情や意見、要望などを受け付
け、問題の解決を図ります。
　電話やFAXなど、相談方法は問い
ませんので、安心してご利用くださ
い。
津幡町の行政相談委員
　宮本 千秋 
　竹田 和代
　中川 　大 
定例相談会「心配ごと相談」
　日時　毎月第3水曜日
　　　　10時～12時
　場所　役場消費生活センター　　
　　　　相談室
総務省行政相談センター
きくみみ石川
　☎0570-090-110
　 FAX 222-5233
　※平日昼間以外は留守番電話で対応

問合先　石川行政評価事務所
　　　　☎222-5232

石川県最低賃金 時給1,054円
10月8日改正 案内

　最低賃金とは、パートやアルバイ
トなどを含め、その賃金未満で雇用
してはいけないと定めた額です。
　特定の産業では、より高い賃金が
適用される場合があります。労働局
ホームページでご確認ください。
問合先　石川労働局 ☎265-4425

令和8年版県民手帳 予約開始
ビジネス・くらしに役立つ‼ 案内

　過去の天気や県内市町の主な催事
予定なども掲載されています。
発行　　10月下旬予定
価格　　650円（税込）
サイズ　縦15.3㎝×横9.0㎝
問合先　企画課 ☎288-2158

歳末たすけあい慰問金
申請を受け付けています 案内

　年末を迎えるにあたり、町内在住
の在宅障害児・障害施設通所者・
在宅要介護者・ひとり親世帯を対象
に、たすけあい助成を行います。
対象
　令和7年12月1日現在で町内に
　居住している①～④の方
　①在宅障害児
　　※「特別児童扶養手当認定通知書」

　　　保有者

　②障害施設通所者
　　※「障害福祉サービス受給者証」保有者で、

　　　生活介護･自立訓練・就労移行支援・

　　　就労継続支援B型を利用している方

　③在宅要介護者（要介護1～5）
　　※「介護保険被保険者証」保有者

　④ひとり親世帯
　　※「ひとり親家庭等医療費受給資格証」

保有者

申込　　12月2日㈫まで(郵送可)
　※窓口で申請する場合は、各資格証を持参

してください。郵送の場合は、各資格証の

写しを添付してください

交付　　12月下旬
申込・問合先　津幡町社会福祉協議会 
　　　　　　　☎288-6276

高齢者インフルエンザ・新型コロナワクチン定期接種高齢者インフルエンザ・新型コロナワクチン定期接種

※対象年齢に達する前に接種券が送付された方は、誕生日前日から接種が可能

問合先　健康推進課 ☎288-7926
　インフルエンザワクチンと新型コロナワクチンは、65歳以上の高齢者などを
対象とした定期予防接種です。

肺炎などの重症化を防ぐ肺炎などの重症化を防ぐ

● 対象者（接種時年齢）
　 ▶▶65歳以上の方
　 ▶▶60歳から64歳で、心臓・腎臓・呼吸器などの内部疾患のある方
　　　（身体障害者手帳1級相当）
　　　※対象者には、10月下旬に接種券を送付します。また、11月
　　　　生まれ以降で65歳になる方は誕生日前に順次送付します。

● 自己負担額
　 ▶▶インフルエンザワクチン … 1,300円
　 ▶▶新型コロナワクチン ……… 4,500円

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

インフルエンザワクチン接種期間
【令和8年1月31日㈯まで】

新型コロナワクチン接種期間
【令和8年3月31日㈫まで】

下旬から
対象者に
接種券を
送付

　65歳の誕生月に肺炎球菌予防接種券を送付しています。接種期間を過ぎる
と全額自己負担となりますので、期間内に接種してください。

高齢者肺炎球菌ワクチン接種も忘れずに高齢者肺炎球菌ワクチン接種も忘れずに

● 接種期間
　 　 ▶▶接種開始日 … 11月1日㈯
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金沢産業技術専門校 二次募集
授業料無料 高い就職率！ 募集

総合建築科（２年制）
対象　中学卒業・見込者で、概ね

　　　　35歳以下
メカトロニクス科（2年制）
電気工事科（1年制）

対象　高校卒業・見込者で、概ね
　　　　35歳以下
申込　　10月20日㈪～11月21日㈮
試験　　12月5日㈮ 学科、面接
体験会　11月11日㈫、12月16日㈫、
　　　　1月20日㈫
　　　　各日14時30分～ ※要申込

申込・問合先
　石川県立金沢産業技術専門校
　☎267-2221

津幡町防火標語募集
AIの 世でも目で見る 火の用心 募集

　火災予防の普及と啓発のため、防
火に関する標語を募集します。
　入選作品は記念品を添えて表彰
し、最優秀作品は令和8年の防火標
語として活用します。
応募方法
　・1人何点でも応募可
　・標語、住所、氏名、年齢、電話番

号をメール本文や郵便はがきに
記入し、下記応募先まで提出

対象　　町内在住・在勤・在学の方
申込　　10月31日㈮必着
応募・問合先
 〒929-0325　加賀爪ハ109番地1
 津幡町消防本部 ☎288-3000
 ✉shobousho@town.tsubata.lg.jp

有料広告欄

子どもの健康を守るため、接種履歴を確認し、未接種のものがあれ
ば母子健康手帳を持って早めに接種してください。

接種券の再発行を希望される方は、お問い合わせください。
・ロタウイルス
　2か月～生後32週まで
・B型肝炎
　2か月～1歳未満
・Hib（ヒブ）
　1～3回目	 2か月～1歳未満
　追加	 5歳未満
・小児肺炎球菌
　1～3回目	 2か月～1歳未満
　追加	 5歳未満
・4種混合・5種混合
　2か月～7歳6か月未満
・ＢＣＧ
　5か月～1歳未満

・麻しん風しん混合
1期　1歳～2歳未満
2期　就学前の年度末まで

・水痘
　1歳～3歳未満
・日本脳炎
　1期　3歳～7歳6か月未満
　　※3歳児健診で接種券を交付

2期　9歳～13歳未満
　　※平成19年4月1日以前生まれの方は、

1・2期ともに20歳未満まで
・2種混合
　11歳～13歳未満
・HPVワクチン（子宮頸がん）
　小学6年生～高校1年生

問合先　健康推進課 ☎288-7926

予防接種は
　忘れずに

接種時期が定められています

二十歳のつどい代表者 募集
二十歳のつどい参加希望の方へ 募集

　式典当日の運営や二十歳代表のあ
いさつなどを担当してくれる方を募
集します。
　仲間同士で参加して、一生の思い
出を一緒につくりあげましょう。
令和8年1月11日 開催予定
　対象者　平成17年4月2日～
　　　　　平成18年4月1日生まれ
　人数　　10人程度
※町外に住所を移した方も参加できます。希望

される方はお早めにご連絡ください。

問合先　生涯教育課 ☎288-2125

シルバー 入会説明会
輝く経験 生涯現役！ 募集

日時　　10月11日㈯・25日㈯
　　　　13時30分～
場所　　レッスル
対象　　町内在住の60歳以上の方

次の仕事を請け負っています
　障子・ふすま･網戸張り替え
　除草・草刈	 簡単な補修
　屋内外清掃	 宛名・賞状書き
　チラシ配付	 その他軽作業
　※入会前に仕事の体験もできます

　
問合先　津幡町シルバー人材センター
　　　　☎288-4462
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福祉活動に助成金
つながりを絶やさない社会づくり 募集

赤い羽根共同募金運動が10月か
ら全国一斉にスタートしますので、
ご協力をお願いします。

お寄せいただいた募金は、町内の
社会福祉を目的とする団体やボラン
ティアグループなどで、１年以上継
続している福祉活動や人とのつなが
りを絶やさない地域福祉活動に対し
て助成します。
※営利目的や娯楽的なものは不可

助成日　令和8年5月上旬
申込　　1月30日㈮まで

※申請書はホームページまたは　

事務局(福祉教育プラザ)で交付

問合先　津幡町社会福祉協議会
　　　　☎288-6276

シニアゆるゆるスポーツ
年齢問わず楽しく体力づくり 催し

日時　　毎週金曜日 13時30分～
場所　　総合体育館
参加費　1回200円

10月10日　バランスボール
10月17日　カローリング
10月24日　体力測定 ※無料

10月31日　ボッチャ
11月	 7日　ピンポン

問合先　津幡町スポーツ協会
　　　　☎289-3161（総合体育館）

川尻地内ウオーク
トーク＋ウォーク＝「健康」 催し

　医師神社や国登録有形文化財の奥
野家を巡ります。（約4キロ）
日時　　10月11日㈯ 8時20分受付
場所　　津幡地域交流センター集合
参加費　一般500円 ※小中学生250円

　　　　会員200円 ※小中学生50円

問合先　津幡町健康ウオーク会
　　　　☎090-7741-3555（川端）

イベント出演者「サイン色紙」展
シグナス開館20周年記念 催し

　「シグナス」開館20周年を記念し
て、自主事業の出演者による『サイ
ン色紙』を展示し、これまでに開催
された自主事業の歴史も一緒に振り
返ります。
期間　　10月17日㈮～26日㈰
　　　　各日9時～17時
場所　　シグナス展示ギャラリー
問合先　シグナス ☎288-8526

有料広告欄

理学療法士(正規職員)募集
河北中央病院 募集

募集数　1人
資格　　平成2年4月2日以降生まれ
　　　　で、理学療法士資格保有者
採用　　令和8年1月1日㈷ ※応相談

申込　　11月7日㈮ 17時必着
　　　　※申込書は病院事務課、ホームページ

　　　　　で交付

試験　　11月25日㈫ 作文、面接
申込・問合先　河北中央病院事務課
　　　　　　　☎289-3123

福祉の施設見学会
年齢・経験は問いません 募集

　施設の特徴や仕事内容、職場の雰
囲気を実際に体験できます。
　対象施設は、石川県社会福祉協議
会ホームページでご確認ください。
対象　　福祉の仕事に関心がある方、
　　　　就職を希望する方
申込　　11月28日㈮まで
申込・問合先　福サポいしかわ
　　　　　　　☎234-1151

ツキノワグマ出没警戒情報発令中!!

・集落に接する草むらを刈り払う
・柿や栗などは早めに収穫し、生ごみやペットフードを放置しない
・山林近くでは早朝や夕方、夜間の散歩・ジョギングを控える
・山に入る際は2人以上で行動し、鈴やラジオを携行する
・林道などで車から降りる際は、クラクションを数回鳴らす

私たちができるクマ対策

　今秋はクマの主要なエサであるブナなどの木の実の凶作が予測され、
エサを求めるクマと里山で遭遇する恐れがあります。もしもクマに遭
遇した場合は、背中を見せず慌てず静かに遠ざかりましょう。

秋のクマに注意
問合先　農林振興課　　　 ☎288-6704
　　　　石川県自然環境課 ☎225-1477
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くらしの相談会
一日合同行政相談所を開設 催し

　不動産の登記や税金、各種年金、
相続や遺言、成年後見、多重債務や
差別、セクハラなどの相談や、行政
への疑問や要望などを８つの機関が
ワンストップで受け付け、解決を図
ります。相談は無料です。
日時　　10月17日㈮ 13時～16時
　　　　※予約優先

場所　　内灘町役場町民ホール
参加機関
　金沢地方法務局、金沢北年金事務
　所、金沢弁護士会、石川県司法書
　士会、石川県行政書士会、北陸税
　理士会、行政相談委員、総務省石
　川行政評価事務所
申込・問合先　
　総務省石川行政評価事務所
　　　　　　　　　　☎222-5232

にほんごカフェ
にほんごをべんきょうしませんか 催し

　津
つばたまち

幡町の外
がいこくじん

国人のための日
にほんごきょう

本語教
室
しつ

です。(“Nihongo-café” is a series 
of Japanese lessons for foreign 
residents in Tsubata town.)
・漢

かんじ
字をよむ、かく練

れんしゅう
習をする

・はなす練
れんしゅう

習をする
※外国人住民との交流、日本語のサポートに興味

　のある日本人の方も気軽にご参加ください。

日時　　10月18日㈯ 10時～
場所　　福祉センター205研修室

問合先　教育総務課 ☎288-8508

あの時ボランティアはどう動いたか
津幡町災害ボランティア講座 催し

　浸水被害から立ち直る被災者とボ
ランティアの協力について、当事者
の視点から学びを深めます。
日時　　10月24日㈮ 18時30分～
場所　　シグナス多目的室
講師　　日赤防災ボランティア
　　　　リーダー　北村 裕一 さん
申込　　10月17日㈮まで

申込・問合先　
　津幡町社会福祉協議会
　 ☎288-6276

現代若者のリアルを読み解く
町民大学 情報社会講座 催し

　なぜ現代の若者は、「コスパ」「タ
イパ」を重視するのか？なぜ「推し
活」に熱中し、一方で政治に無関心
なのか？
　若者の“今”を知り、今後の社会に
ついて考えてみましょう。
日時　　10月24日㈮ 19時～
場所　　シグナス研修室
講師　　金沢大学人間社会環境研究科
　　　　教授　田邊 　浩 さん
問合先　生涯教育課 ☎288-2125

有料広告欄

※詳細は教育総務課ホーム
　ページをご覧ください ▶

※詳細は教育総務課ホーム

　ページをご覧ください ▶

マイナンバーカードマイナンバーカード

日時　10月12日㈰・26日㈰、11月9日㈰ 9時～12時
　　　10月21日㈫ 17時15分～19時
　　　

開設日・場所・手続きできる主な内容開設日・場所・手続きできる主な内容

予約・問合先 町民課 ☎288-2124

申請・受取・更新ができます‼
必ず予約をお願いします

場所　町民課
内容　マイナンバーカードの申請・受取
　　　電子証明書の発行・更新、暗証番号の変更・再設定
　　　健康保険証の利用申込み、券面記載事項変更
■ 申請できるのは本人のみです。
　 15歳未満のお子さまは法定代理人と一緒に来庁してください。
■ 予約が必要です。
　 電話(平日8時30分～17時)または電子申請(前日まで)で予約してください。
■ 手続きに必要なものは事前にお問い合わせください。
■ 住民異動の手続きや戸籍・住民票などの発行は行えません。

休日・夜間窓口休日・夜間窓口をを開設開設

※電子申請での
　予約はこちら ▶

み　ほ　ん

※こちらの二次元コードから
　申し込みください ▶
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うつ病家族教室
うつ病について理解しよう 催し

　うつ病の正しい知識や家族として
の接し方を学んでみませんか。
日時　　①10月30日㈭、②11月7日㈮
　　　　　各日14時～16時
場所　　①健康センター松任
　　　　②宇ノ気保健福祉センター
対象　　うつ病や、うつ状態の方の
　　　　家族、支援者
講師　　①ときわ病院精神科医師
　　　　　竹内良太朗さん
　　　　②石川県立こころの病院
　　　　　精神科医師 武田 卓朗さん
申込　　①10月23日㈭まで
　　　　②10月31日㈮まで
申込・問合先
　石川県石川中央保健福祉センター
　☎275-2250

将棋体験教室
児童センター 催し

　将棋会員制教室の先生と、将棋を
指してみませんか 。
日時　　11月1日㈯ 14時40分～
場所　　児童センター
対象　　年長児～高校生
定員　　4人
申込　　10月18日㈯～ ※電話申込可

問合先　児童センター ☎288-3019

有料広告欄

ハロウィンパーティー
国際交流員やALTと楽しもう♪ 催し

　ハロウィンにまつわるゲームやお
話を聞いて楽しみましょう。
日時　　10月25日㈯ 14時～
場所　　シグナス多目的室
対象　　町内在住の小学生と保護者
定員　　先着30人
参加費　200円
申込　　10月9日㈭ 12時～

問合先　教育総務課 ☎288-8508

輝け！シグナス芸能祭
今年のスターはあなた！ 催し

　町内で活動する文化芸能12団体
が、日頃の練習成果を披露します。
　出演団体や出演予定時間などは、
町ホームページをご確認ください。
日時　　10月26日㈰ 12時30分～
場所　　シグナスホール
問合先　シグナス ☎288-8526

※詳細は教育総務課ホーム
　ページをご覧ください ▶
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石川高専オープンカレッジ
テクノロジーに触れてみよう！ 催し

　各種体験コーナーのほか、中学生
を対象とした学校説明会や個別相談
コーナーがあります。
　紀友祭（学園祭）と同時開催して
います。
日時　　11月1日㈯・2日㈰
　　　　各日10時～15時
問合先　石川工業高等専門学校
　　　　☎288-8024

第21回 津幡美術作家協会展
津幡の芸術の魅力を発信 催し

　協会員による日本画、洋画、工芸、
書道、写真と、多様なジャンルの作
品を展覧します。
期間　　11月5日㈬～9日㈰
　　　　各日9時30分～17時
　　　　※9日は16時まで

場所　　シグナス多目的室・
　　　　展示ギャラリー
問合先　津幡美術作家協会
　　　　☎289-3680（飯田）

ボランティア活動を知り合おう
津幡町ボランティア連絡会 交流会 催し

　津幡町で行われているボランティ
ア活動を知り、仲間づくりや親睦を
深めましょう。
日時　　11月7日㈮ 13時30分～
場所　　福祉教育プラザ
内容　　・ボランティア団体活動発表
　　　　・スカットボール及び万能輪
　　　　　投げでの交流
　　　　・活動展示ブース
申込　　10月30日㈭まで
申込・問合先　津幡町社会福祉協議会 
　　　　　　　☎288-6276

問合先問合先
　健康推進課 ☎288-7926　健康推進課 ☎288-7926

　・ボッチャ　　　　・　・ボッチャ　　　　・バルーンアートバルーンアート
　・脳トレゲーム　　・魚つり　・脳トレゲーム　　・魚つり
　・はつらつ体操　　・輪なげ　・はつらつ体操　　・輪なげ
　・缶バッジづくり　・缶バッジづくり

体験しよう！体験しよう！
唯一無二の自分のための健康づくり！
唯一無二の自分のための健康づくり！

クイズコーナークイズコーナー
　　・野菜350ℊ計測してみよう・野菜350ℊ計測してみよう
　・三色食品群分け　・三色食品群分け
　・食育クイズ　・食育クイズ
　・健康クイズ　・歯科クイズ　・健康クイズ　・歯科クイズ

測ろう！測ろう！
　　・体組成測定　　・血糖測定・体組成測定　　・血糖測定
　・血管年齢測定　・骨密度測定　・血管年齢測定　・骨密度測定
　・握力測定　　　・　・握力測定　　　・血圧測定血圧測定
　・ベジチェック　　・ベジチェック　
　・脳年齢チェック　・脳年齢チェック
　・ストレスチェック　・ストレスチェック
　・血流測定　・血流測定

シー
ルを集

めてガラポンを回そう！
シー
ルを集

めてガラポンを回そう！　　
参加
者全員にプ

レゼント‼
参加
者全員にプ

レゼント‼　　

知ろう！知ろう！
　　・認知症マフの展示・認知症マフの展示
　・フレイルチェック　・フレイルチェック
　・生活歯援プログラム＆　・生活歯援プログラム＆お口の健康相談お口の健康相談

健 康
まつり
2025 9時～12時

10月19日10月19日日

入場
無料

福祉センター

（最終受付１１時３０分）

有料広告欄
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津幡町の相撲文化と大相撲
町民大学 ふるさとつばた講座 催し

　歴史ある津幡町の相撲文化と、町
出身力士が活躍する大相撲の世界に
ついて学びます。
日時　　11月7日㈮ 19時～
場所　　シグナス視聴覚ホール
講師　　町生涯教育課職員
問合先　生涯教育課 ☎288-2125

ウォーキングを楽しむために
津幡町スポーツライフ講習会 催し

　正しいウォーキングの方法や健康
維持のポイントなどを学び、実技を
行います。動きやすい服装でご参加
ください。（町民大学対象）
日時　　11月8日㈯ 9時30分～
場所　　総合体育館
講師　　石川県立看護大学
　　　　垣花　 渉さん
持ち物　内履きシューズ
定員　　30人
申込　　生涯教育課 ☎288-2125
問合先　津幡町スポーツ協会
　　　　☎289-3161（総合体育館）

裁判所ってどんなところ？
社会科見学ツアー 催し

日時　　11月8日㈯ 
　　　　10時～、13時30分～
場所　　金沢地方・家庭裁判所
対象　　小学生以上
　　　　※小学生以上は保護者同伴

　　　　※8月及び10月開催のツアーに参

　　　　　加した方は不可

申込　　10月27日㈪～31日㈮

問合先　金沢地方・家庭裁判所
　　　　☎262-3221

借金・ローン 無料相談会
ひとりで悩まずご相談ください 催し

　あなたに合った解決方法がありま
す。弁護士や司法書士などの法律家
に無料で相談できます。
　借金でお悩みの方はお気軽にお問
い合わせください。
日時　　11月13日㈭
　　　　9時30分～12時30分、
　　　　13時30分～16時30分
　　　　※要予約

場所　　役場消費生活相談室
問合先　津幡町消費生活センター
　　　　☎288-2104

有料広告欄

津幡町津幡町文化文化展覧会展覧会
芸術の秋を感じてみませんか

　11月1日㊏～3日㊗　11月1日㊏～3日㊗　　9時～17時9時～17時  ※3日は16時まで※3日は16時まで
出展作品 募集要項
　 ・各部門１人１点まで
　・作品名、住所、氏名、電話
　　番号を明記
　・写真は四ツ切り額縁または
　　4Ｗ
　　※4Ｗの写真はスマートフォンなど
　　　での撮影可。額の貸出有。
　・絵画は額装で30号以内
　・書道は額装または軸装
　申込　10月10日㈮まで
　搬入　10月18日㈯ 17時まで
　　　　※期限厳守
　搬出　11月3日㈷
　　　　16時～17時30分

●●  シグナス会場シグナス会場
　　　　展示展示　写真、俳句、川柳、絵画、盆栽、　写真、俳句、川柳、絵画、盆栽、
　　　　　陶芸、版画、手芸、山草、書道、　　　　　陶芸、版画、手芸、山草、書道、
　　　　　華道、フラワーデザイン、　　　　　　　　華道、フラワーデザイン、　　　
　　　　　菊花、絵手紙ほか　　　　　菊花、絵手紙ほか

　　囲　　囲碁・将棋の対局コーナー碁・将棋の対局コーナー
　　　囲碁…　　　囲碁…日時日時	 11月2日㈰ 13時～11月2日㈰ 13時～
　　　将棋…日時　　　将棋…日時	 11月3日㈷ 13時～11月3日㈷ 13時～
　　　　　　　　　　　　場所場所　　いずれもシグナスロビーいずれもシグナスロビー

　　　　茶会茶会　津幡町茶道連盟　津幡町茶道連盟
　　　　　　日時　11月3日㈷ 10時～　　　　　　日時　11月3日㈷ 10時～

問合先　シグナス ☎288-8526

▲ 10時の部 ▲ 13時30分の部

つばた森じかん in 石川県森林公園 つばた森じかん in 石川県森林公園 
とろサーモン村田と食べる！森でバーベキューとろサーモン村田と食べる！森でバーベキュー

津幡町合併 70 周年記念事業津幡町合併 70 周年記念事業

日時日時　11月15日㈯ 　11月15日㈯ ※時間未定※時間未定

場所場所　森林公園バーベキュー場　森林公園バーベキュー場
 問合先問合先

 　 　商工観光課 商工観光課 ☎288-6120☎288-6120

詳細は随時こちらに詳細は随時こちらに
アップします ▶アップします ▶

第3弾
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津幡ふるさと検定
あい・らぶ・津幡 催し

あなたは「津幡町」をどれだけ知
っていますか。歴史や文化など、さ
まざまな分野から出題される検定試
験です。
日時　　12月7日㈰ 10時～
場所　　福祉センター205研修室
資格　　・小学生以上
　　　　・中級の受験資格は初級
　　　　　合格者
　　　　・上級の受験資格は中級
　　　　　合格者
申込　　10月6日㈪～11月7日㈮

参考　　津幡町のみてあるき
　　　　※例題集を商工観光課、町図書館、

　　　　　　公民館などで配付

問合先　商工観光課 ☎288-6120

     倶利伽羅塾 情報
道の駅 くりから源平の郷

絵手紙 山ぼうしの会
日時　　10月23日㈭ 13時30分～
持ち物　ハガキ・道具・手本

陶芸教室（随時入会可）
日時　　水・土曜日 9時30分～
参加費　11,000円(10回)

　　　　　※別に道具代2,500円

申込・問合先　倶利伽羅塾
　　　　　　　☎288-8668

  石川県森林公園 情報
津幡町のセントラルパーク

草細工（バッタづくり）教室

　日時　　10月18日㈯ ※当日受付

　　　　　9時～15時
場所　　インフォメーションセンター

赤トンボと水の生き物を探してみよう
　日時　　10月25日㈯ 14時～

場所　　インフォメーションセンター
対象　　小学生以上 / 定員　25人
参加費　大人300円、子ども無料
申込　　10月11日㈯まで

秋の野鳥観察会
　日時　　11月23日㈷ 9時～

場所　　インフォメーションセンター
対象　　小学生以上 / 定員　25人
参加費　大人300円、子ども無料
申込　　10月26日㈰～11月9日㈰

申込　　ホームページの申込フォー
　　　　ムからお申し込みください
問合先　石川県森林公園
　　　　☎288-6449

    ウェルピア倉見 情報
お肌ツルツル すてきな温泉

新蔵富美男一座「歌謡・舞踊ショー」
　日時　　10月7日㈫ 12時～　
桜吹雪「カラオケ歌謡公演」
　日時　　10月14日㈫ 12時～
たのしい書道教室

　日時　　10月16日㈭～17日㈮
　　　　　10時～12時
　講師　　中山フミ子さん
　参加費　500円/回(道具不要) 
ゆざや市　
　日時　　10月24日㈮
　　　　　10時30分～12時
元気わくわく教室　
　日時　　10月24日㈮ 12時30分～
有明 紋「歌謡ショー」
　日時　　10月28日㈫ 12時30分～
加藤みつると「うた祭り」
　日時　　11月4日㈫ 12時～
認知症出張相談(キャラバンメイト)
　日時　　11月6日㈭ 10時～
問合先　ウェルピア倉見 ☎288-2100

※申込フォームは
　こちら▶

11月12日㈬ 13時30分～15時 シグナス多目的室11月12日㈬ 13時30分～15時 シグナス多目的室

講師　みずほ病院　講師　みずほ病院　
　　　理事長　越野 慶隆 医師　　　理事長　越野 慶隆 医師

健康セミナーいい きき いい きき
津幡町合併70周年記念事業津幡町合併70周年記念事業～ 唯一無二の体でいきいき元気に! ～唯一無二の体でいきいき元気に! ～

問合先問合先　健康推進課 ☎288-7926　健康推進課 ☎288-7926

13:50～ 13:50～ フレイル予防講演会フレイル予防講演会
　　　　　「生活習慣病とフレイルの関係」　　　　　「生活習慣病とフレイルの関係」

(町民大学対象)(町民大学対象)

参加
無料

プログラムプログラム
　13:30～　津幡町の健康状況報告　13:30～　津幡町の健康状況報告
　13:50～　フレイル予防講演会　13:50～　フレイル予防講演会
　14:45～　介護予防メイトによる体操　14:45～　介護予防メイトによる体操年齢とともに心身が衰えた状態年齢とともに心身が衰えた状態

「フレイル」と、生活習慣病との「フレイル」と、生活習慣病との
関関連をお話しいただきます。連をお話しいただきます。
(手話通訳・要約筆記あり）(手話通訳・要約筆記あり）

健康チェックも実施中! 12：30～16:00健康チェックも実施中! 12：30～16:00  

・ベジチェック・血管年齢・AGE・握力・体組成・・ベジチェック・血管年齢・AGE・握力・体組成・
　骨の健康度測定　骨の健康度測定
・食育コーナー　ほか ・食育コーナー　ほか 

※講演中はお休み。人数制限あり※講演中はお休み。人数制限あり
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   エコみらい体験教室
気分は工芸作家！？

手作りガラスビーズ（とんぼ玉作り）
　日時　　10月11日㈯、11月1日㈯
　　　　　各日9時30分～、13時30分～
　参加費　1,000円
ガラスに絵を描こう（サンドブラスト）
　日時　　10月19日㈰、11月22日㈯
　　　　　各日9時～、10時30分～
　参加費　500円
吹きガラス（中級コース）
　日時　　10月25日㈯、
　　　　　11月15日㈯
　　　　　各日9時30分～
　参加費　2,000円
オリジナルコップ作り（吹きガラス）
　日時　　10月25日㈯
　　　　　13時15分～、14時30分～
　参加費　2,000円
クリスマスツリー作り（吹きガラス）
　日時　　11月3日㈷
　　　　　9時30分～、10時45分～
　　　　　13時15分～、14時30分～
　　　　　11月15日㈯
　　　　　13時15分～、14時30分～
　参加費　2,000円 ※参加者は抽選

ガラスモザイクアート
　日時　　11月8日㈯ 
　　　　　9時～、10時30分～
　参加費　500円
申込・問合先　エコみらい河北　
　　　　　　　☎288-4545 
※2日前までに要予約。小学生以下は保護者同伴

津幡町トランポリン協会 成績
津幡町スポーツ協会 活動

第 42 回石川県ジュニアトランポリン
競技選手権大会

　C クラス
　 幼児　　　　3 位　藤森 栄香
　 低学年男子　3 位　田内 楓大
　B クラス
　 低学年女子　優勝　北 　瑠々
　A クラス
　 高学年男子　2 位　藤森 栄紳
　 高学年女子　3 位　北 　　蘭
　 中学生男子　2 位　北　 　怜
　 中学生女子　3 位　大崎 美遥
　ハイクラス
　 低学年女子　3 位　向峠 星來
第 11 回全日本トランポリン競技
ジュニア選手権大会
　シンクロナイズド競技低学年女子
　 2 位　林 　美玖・向峠 星來

津幡町ジュニア卓球教室 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第37回米泉小学生交歓卓球大会

　男子団体	 3位		 津幡クラブ
　女子団体	 2位		 津幡クラブ
　女子バンビ　　3位	 櫻井 美羽
　男子カブ	 3位	 櫻井 一慶
　		  田村 理人
　女子ホープス　2位	 桶田まかな
第66回全能登オープン卓球選手権
大会

　女子ダブルス
　　　3位　西島 沙奈・中島 　杏

石川県森林公園石川県森林公園

森林セラピープラス
FOREST THERAPY 

石川県森林公園石川県森林公園
インフォメーションセンターインフォメーションセンター
☎288-6449☎288-6449

 申込・問合先申込・問合先

場所　場所　森林公園インフォメーションセンター森林公園インフォメーションセンター
対象対象　15歳以上　/　　15歳以上　/　申込申込　開催1週間前まで　開催1週間前まで

森のヨガ森のヨガ
緑の中で心と身体のリフレッシュ緑の中で心と身体のリフレッシュ
日時日時　　10月16日㈭ 9時30分～　　10月16日㈭ 9時30分～
参加費　2,000円 / 定員　先着10人参加費　2,000円 / 定員　先着10人

有料広告欄
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津幡町少年相撲教室 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第 47 回石川県少年相撲選手権大会

　団体戦
　　低学年　優勝　A チーム
　　高学年　優勝　A チーム
　個人戦
　　1 年生の部　優勝　澤野 翔奏
　　　　　　　　2 位　架谷 健介
　　2 年生の部　2 位　杉原 　耀
　　3 年生の部　優勝　池田 唯人
　　4 年生の部　優勝　幸田 丈侍
　　5 年生の部　優勝　本間 恒亮
第 52 回石川県少年相撲加賀地区大会
　団体戦
　　低学年　優勝　A チーム
　　　　　　３位　B チーム
　　高学年　優勝　A チーム
　　　　　　３位　C チーム

（津幡町少年相撲教室　つづき )
　個人戦
　　1 年生の部　優勝　澤野 翔奏
　　　　　　　　2 位　架谷 健介
　　2 年生の部　2 位　杉原 　耀
　　3 年生の部　優勝　髙村 琉月
　　　　　　　　3 位　池田 唯人
　　4 年生の部　優勝　幸田 丈侍
　　　　　　　　3 位　萩原 健登
　　　　　　　　3 位　杉原 　颯
　　5 年生の部　優勝　本間 恒亮
　　6 年生の部　3 位　坂尻 蒼空
　　　　　　　　3 位　中山 一真

津幡Jバドミントン 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第26回ダイハツ全国小学生ABC
バドミントン大会

　女子シングルス
　 3・4年生の部   5位   神崎 美羽

所要時間所要時間　　　　90分　　　　　　90分　　　　　　定員定員　　各回先着10人程度　　各回先着10人程度
開催場所開催場所　　　　中条公民館、井上公民館、萩野台公民館、福祉センター中条公民館、井上公民館、萩野台公民館、福祉センター
申込先　　申込先　　スマホドクター ☎080-8992-4206（神野）スマホドクター ☎080-8992-4206（神野）
　　　　　または　　　　　または 各公民館 各公民館
問合先　　問合先　　企画課 ☎288-2158企画課 ☎288-2158

所要時間所要時間　　　　90分　　　　　　90分　　　　　　定員定員　　各回先着10人程度　　各回先着10人程度
申込先　　申込先　　スマホドクター ☎080-8992-4206（神野） スマホドクター ☎080-8992-4206（神野） またはまたは 各公民館 各公民館

　スマホの基本操作から災害時の活用法や「のるーと津幡」の予約方法スマホの基本操作から災害時の活用法や「のるーと津幡」の予約方法
などを全4回で学びます。途中からの参加や1回のみの参加もできます。などを全4回で学びます。途中からの参加や1回のみの参加もできます。
　 ※スマホ契約時に登録したIDやパスワードの控えをお持ちください　 ※スマホ契約時に登録したIDやパスワードの控えをお持ちください

詳細はホームページ詳細はホームページ
をご覧くださいをご覧ください ▲ ▲

場　所  日　程 時　間
中条公民館 ③10/21㈫・④11/18㈫ 10時～
井上公民館 ③10/21㈫・④11/18㈫ 13時30分～
萩野台公民館 ②10/30㈭・③11/27㈭・④12/25㈭ 10時～
福祉センター ②10/30㈭・③11/27㈭・④12/25㈭ 13時30分～

スマホ教室
ご自身のスマホを使って受講 参加費

無料
先着順

要予約
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中条サッカーS少年団 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

令和7年度全能登U-10少年サッカー大会
　優勝

　

津幡ファイアキッズ 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第 10 回東海北陸選抜飛騨高山
バレーボール交流大会
　エクセレントリーグ　2 位

環境標語・リサイクル工作 入賞
河北郡市広域事務組合 活動

環境標語
　最優秀賞　
　「いただきます!
　　のこさず食べたら ごみも減る」	
		  大西未華子
リサイクル工作コンクール
高学年の部
　最優秀賞	 津幡小6年	 佃田 彩葉
　優秀賞	 条南小6年	 田中 結麻
中学年の部
　 最優秀賞	 条南小3年	 南　 心菜
　 佳作	 津幡小4年	 薮田 真桜

有料広告欄

問合先　れきしる ☎288-2101 

■子ども歴史民俗講座⑥「和とじノートをつくろう！」
　文字や紙の歴史や和とじ本の作り方を学んだ後、実際
に自分用の和とじ本ノートをつくります。
　日時　11月22日㈯ 10時～
　場所　シグナス創作室2
　対象　町内の小学4～6年生
　定員　15人 / 締切　11月9日㈰
　申込　学校で配付される用紙、またはれきしるに設置の用紙、ホームページか

らダウンロードして持参いただくか、FAXや郵送でお申し込みください。
※応募多数の場合は抽選

※れきしるホームページはこちら ▶ 

■民俗資料展示「灯りのいろいろ」
　電灯が灯るまで使われていた行灯など、さまざまな灯
火具の移り変わりを知り、先人の暮らし、火やあかりに
対する思いを振り返ります。
　日程　10月7日㈫～12月26日㈮

■10月19日㊐は入場料無料＆ナイトミュージアム
　毎年10月の第3日曜日は「いしかわ文化の日」。石川
県民の方は無料でご覧いただけます。（20時まで開館）

地産地消で賞品GET！

2025

つばた
お店巡りマラソン

地産地消で賞品GET！

つばた産推奨店はつばた産推奨店は
こちら ▶こちら ▶

※つばた産推奨店は随時追加します※つばた産推奨店は随時追加します

当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。問合先　商工観光課 ☎288-6120当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。問合先　商工観光課 ☎288-6120

ままでで10/3110/31金

つばた産推奨店でお食事・お買物をしてスタンプを集めよう！
スタンプを集めて応募すると、抽選でつばた産推奨店で使える商品券などがもらえます。

スタンプ押印期間

実施中

■企画展「ひな飾り展」
　岩井家から寄贈された、江戸時代の雛飾りを17年ぶりに展示します。現代の雛
飾りも一緒に展示しますので、新旧の雛飾りを見て優美な世界を楽しめます。
　日程　10月15日㈬～12月14日㈰

2025.10　KOUHOU TSUBATA 18



定額減税補足給付金定額減税補足給付金(不足額給付)(不足額給付)を給付しますを給付します

津幡町不足額給付コールセンター ☎0120-760-079
8:30 - 20:00(土日祝含め全日対応)

詳細は
こちら受付時間

　対象の方には、9月25日㈭に「支給のお知らせ」または「支給要件確認書」を発送しました。
【「定額減税補足給付金（不足額給付）支給のお知らせ」が届いたとき】
　手続きは原則不要です。
　口座変更や受給辞退などの申し出がなければ、本町が把握している口座に給付金を振り込みます。

【「定額減税補足給付金（不足額給付）に関する支給要件確認書」が届いたとき】
　内容を確認し、同封の返信用封筒で返送またはオンラインで手続きをしてください。

【令和6年1月2日から令和7年1月1日の間に津幡町に転入した方や、事業専従者など】
　一部の方は案内が届かないため、ご自身で申請が必要です。
　該当するかどうかは、フローチャートで確認できます。

　申請期限：10月31日㈮ ※当日消印有効　
　　期限までに申請されない場合は、受給できなくなります

　令和6年能登半島地震災害で被災された方に対し、石川県義援金※を配分します。
　※義援金は石川県、日本赤十字石川県支部、石川県共同募金会に寄せられたものです。
　※「災害弔慰金」「被災者生活再建支援金」「令和6年能登半島地震災害義援金」を令和６年12月27日までに申請された方に義援金を配分します。

匿名35人

個人

（8月22日～9月18日申し出確定分）

令和6年
能登半島地震災害災害支援金

皆さまのご支援・ご協力
　　　ありがとうございます 　　地震などの緊急時や各種警報の発令時に、防災行政無線の屋外地震などの緊急時や各種警報の発令時に、防災行政無線の屋外

スピーカーから町内全域に情報を放送していますが、同じ内容をスピーカーから町内全域に情報を放送していますが、同じ内容を
電話で確認することができます。電話で確認することができます。
　混み合っている場合は、しばらくたってからおかけ直しください。　混み合っている場合は、しばらくたってからおかけ直しください。

防災行政無線テレフォンガイド防災行政無線テレフォンガイド
☎076-289-3150☎076-289-3150

防災行政無線が聞き取りにくいときに防災行政無線が聞き取りにくいときに

■配分対象及び配分金額（第五次配分）
被害区分 【石川県】義援金配分額

人的被害
死者・行方不明者 800,000円 / 世帯
精神または身体に著しい障害を受けた方 400,000円 / 世帯
重傷者（震災で1か月以上の治療を要する負傷を負った方） ー

住家被害

全壊（みなし全壊を含む） 800,000円 / 世帯
大規模半壊 600,000円 / 世帯
中規模半壊  400,000円 / 世帯
半壊  200,000円 / 世帯
準半壊  200,000円 / 世帯
一部損壊  60,000円 / 世帯

■五次配分にあたり、すでに申請をされた方は、改めて義援金の申請は必要ありません。
■石川県義援金(第五次配分)につきましては、これまでに義援金を振込した同一口座に、１０月以降順次振込予定です。

生活再建支援情報生活再建支援情報令和6年能登半島地震令和6年能登半島地震
「石川県義援金(第五次)」を配分します　　【問合先】津幡町会計課 ☎288-2122

◆◆  日本赤十字社では、災害
　 義援金を受け付けています
石川県内の被災自治体（能
登地方など）への災害義援
金については、日本赤十字
社を通じた「令和6年能登
半島地震義援金」にお願い
します。
※詳細は、日本赤十字社

ホームページをご覧く
ださい ▶

個人住民税・所得税の個人住民税・所得税の

フローチャートは
こちら
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問合先　子育て支援課 ☎288-6726
　令和8年4月1日から認定こども園・小規模保育施設へ入園を希望する方（転園希望の方）の入園申込みを
受け付けます。

町内認定こども園 一覧町内認定こども園 一覧

 病児保育 実施園 病児保育 実施園
　・病後児対応型　・病後児対応型
　　　ちいろば、住吉、のせ　　　ちいろば、住吉、のせ
　　　寺尾　　　寺尾（町立全園の園児対象）（町立全園の園児対象）
　・体調不良児対応型　・体調不良児対応型
　　　中条東、井上、ちいろば、住吉、のせ、実生、しいのき　　　中条東、井上、ちいろば、住吉、のせ、実生、しいのき

 休日保育 実施園休日保育 実施園
　　ちいろば、住吉、のせ　　ちいろば、住吉、のせ
　　（8時～17時）　　（8時～17時）

施設名 電話番号 住所 定員(人) 入園年齢 開園時間
私立 ニルスガーデン ☎208-3613 庄ロ114-2 12 6か月～

2歳児
月～金曜 8時30分～16時30分
(延長保育なし)

小規模保育小規模保育

令和8年度 

入園申込受付入園申込受付
対象　　令和2年4月2日以降生まれの乳幼児
定員数　下表のとおり
受付期間　1次申請　10月10日㈮～31日㈮
　　　　2次申請　1月9日㈮～15日㈭
教育・保育時間　必要量に応じた時間
利用調整結果通知　1次申請	 1号 ……… 10月10日㈮～24日㈮
	 2・3号 …  10月10日㈮～31日㈮
　　　　　　　2次申請	 令和8年1月下旬以降

※入園申込時の第1希望園から第5希望園内で、保育の必要性の度合い、きょうだいの入園状況などから入園調整をするため、第2希望以降
の施設に内定する場合があります。

※1号認定を希望される方は、申請前に希望施設からの入園内定を受けてから申込みください。2・3号認定を希望される場合、父母それぞ
れに就労証明書などの保育を必要とする事由が分かる書類を事前に準備してください。(就労証明書など保育を必要とする事由が分かる書
類は、ホームページからダウンロードしてください) 子育て支援課、各こども園でも配付しています。

※電子申請が困難な方、町外の施設を希望される場合は、子育て支援課にお問い合わせください。
※在園中のお子さまは、保育を必要とする事由の確認や世帯状況の変更の有無などを確認するため、年に一度、現況届の提出が必要です。

申込方法
原則、スマートフォン・パソコンでのオンライン申込み

※定員は令和7年10月1日時点です。定員数が変更になる場合があります。

入園申込み案内ページ
　https://www.town.tsubata.lg.jp/page/1786.html

　申込みの際は、「令和8年度入園申込のご案内」を必ず確認して必要書類を準備していただき、期間内に申込み
ください。
　希望施設を決める際は、施設見学などを通し、各園の「保育・運営方針」を確認して申込みください。

右QRコードから
申込みください ▶

● 認定こども園・小規模保育

施設名 電話番号 住所 定員(人) 入園年齢 開園時間（延長保育含む）1号 2・3号

私立

津幡とくの幼稚園 ☎289-7788 潟端715-1 24 64 1歳児～ 月～金曜 7時30分～18時30分
土曜	 8時30分～15時30分

さくらこども園 ☎289-5050 潟端709 2 110

2か月～

月～土曜 7時～19時

実生こども園 ☎289-2256 津幡ロ5-1 15 215

しいのきこども園 ☎288-3232 太田は157 10 170

ちいろばこども園 ☎289-6841 南中条3-62 15 194

住吉こども園 ☎289-2336 庄ロ142 15 185

のせこども園 ☎289-2508 領家イ5 15 142

町立

中条東保育園 ☎289-2348 北中条6-39 5 159

月～土曜 7時～19時30分井上保育園 ☎289-3314 中橋イ55-1 10 190

寺尾保育園 ☎288-1033 越中坂61 3 37
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津幡町消費生活センターでも相談を受け付けています ☎288-2104
本文イラスト：黒崎 玄 見守り新鮮情報　第518号（2025年8月21日）発行：独立行政法人国民生活センター 

● 地震や台風などの自然災害による停電後、電気が復旧した
ことにより発生する火災を通電火災といいます。

● 通電火災は、停電後の電気の復旧時に、電気ストーブなどの
電熱器具が意図せず作動し、可燃物と接触して起こる場合や、
水没したり損傷したりした電気機器に電気が流れることで
発生する場合などがあります。

見守るくん 

ひとこと助言

注意しよう

＜災害による停電発生時＞
● 停電復旧時に意図しな

い作動を防ぐため、特に

ヒーターを内蔵した電気

ストーブなどの電熱器具
は、電源プラグをコンセ
ントから抜きましょう。
●自宅から避難する際に時間の猶予がある場合は、分電盤
のブレーカーを切りましょう。

＜停電復旧時＞
● 浸水などの被害を免れた電気機器を使う際は、機器の外観に異常がないか、
電源プラグやコードに損傷はないかなどを確認してから分電盤のブレーカーを
入れ、機器の電源プラグを1台ずつコンセントに差し、様子を確認しながら使用
しましょう。

＜日ごろからの備え＞
● 電気ストーブやヒーター類など

の電熱器具の周辺に可燃物を
置かないようにしましょう。
●地震発生時などに可燃

物が散乱しないよう家具
は固定しましょう。

見守り
新鮮情報

地震や台風…
停電復旧後の
通電火災に注意
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津幡町中学生海外派遣交流事業津幡町中学生海外派遣交流事業
令和7年度 

　この事業は、　この事業は、津幡中学校・津幡南中学校の生徒を海外の中学校などに派遣津幡中学校・津幡南中学校の生徒を海外の中学校などに派遣することで、互いの絆と相することで、互いの絆と相
互理解を深め、津幡町の将来を担う国際感覚豊かな人材の育成を図ることを目的に行われています互理解を深め、津幡町の将来を担う国際感覚豊かな人材の育成を図ることを目的に行われています。。

・単語を並べて頑張って伝えようとすると、理解してもらえて、とても嬉しかった
・文化は違っても家族を大切に思う気持ちは同じで、心が温かくなった
・短い時間だったが、自分の成長をとても感じることができた
・この経験を学校や私生活でたくさん活かしていこうと思った

派遣者からの声 ※抜粋

オーストラリア ニューサウスウェールズ州 ノ―スリッチモンド　生徒受入校 : コロ・ハイスクール

　　実施期間実施期間　8月18日㈪～25日㈪　8月18日㈪～25日㈪
　　派遣生徒派遣生徒　津幡中学校　　3年　坂本 嵩朗、平林 咲良、宮川 紗季　津幡中学校　　3年　坂本 嵩朗、平林 咲良、宮川 紗季
　　　　　　　　　　　　　2年　野田明花莉　　　　　　　　　　　　　2年　野田明花莉
　　　　　　津幡南中学校　3年　鹿嶋 咲瑛、岸本 菜瑚、竹谷 萌花、藤田 乃衣　　　　　　津幡南中学校　3年　鹿嶋 咲瑛、岸本 菜瑚、竹谷 萌花、藤田 乃衣
　　　　　　　　　　　　　2年　上田 美羽、道下 　肇　　　　　　　　　　　　　2年　上田 美羽、道下 　肇

概要概要

　　(初日)(初日)
ウェルカムセレモニーでは派遣者全員でソーラン節を披露した後、平林さんウェルカムセレモニーでは派遣者全員でソーラン節を披露した後、平林さん
が「日本とオーストラリアの友好を深めたい」と英語で挨拶。が「日本とオーストラリアの友好を深めたい」と英語で挨拶。
授業では英語でコミュニケーションをとりながら、バディと一緒にゲームを授業では英語でコミュニケーションをとりながら、バディと一緒にゲームを
したり、折り紙をして親睦を深めた。したり、折り紙をして親睦を深めた。

　　（2日目）（2日目）
現地の生徒と積極的にコミュニケーションをとりながら、バディと一緒に、現地の生徒と積極的にコミュニケーションをとりながら、バディと一緒に、
現地で人気のスポーツや調理実習を体験。現地で人気のスポーツや調理実習を体験。

　　（3日目）（3日目）
購買での買い物体験や農場見学、習字の授業のほか、オーストラリアに住む購買での買い物体験や農場見学、習字の授業のほか、オーストラリアに住む
身近な動物に触れる特別授業が行われた。身近な動物に触れる特別授業が行われた。
送別会では、サブリーダーの坂本さんが、「学校生活を楽しみ、国民食のベジ送別会では、サブリーダーの坂本さんが、「学校生活を楽しみ、国民食のベジ
マイトも好きになった」と英語で挨拶。派遣者全員に証書が手渡された。マイトも好きになった」と英語で挨拶。派遣者全員に証書が手渡された。

8月18日㈪　出発式8月18日㈪　出発式		
グループリーダーの平林さんが、「日本とオーストラリアの架け橋になれるよう、笑顔で明るく交流グループリーダーの平林さんが、「日本とオーストラリアの架け橋になれるよう、笑顔で明るく交流
したい」と挨拶し、シドニーへ出発。したい」と挨拶し、シドニーへ出発。

8月19日㈫　現地に到着、ホームステイ開始8月19日㈫　現地に到着、ホームステイ開始	   	   
世界遺産のオペラハウスや固有動物を飼育している動物園を見学。コロ・ハイスクールに到着後は、世界遺産のオペラハウスや固有動物を飼育している動物園を見学。コロ・ハイスクールに到着後は、
ホストステューデント（バディ）及びホストファミリーと対面し、各ホームステイ先へ。ホストステューデント（バディ）及びホストファミリーと対面し、各ホームステイ先へ。

8月20日㈬～22日㈮　体験授業8月20日㈬～22日㈮　体験授業	   	   

8月23日㈯　受入最終日　  8月23日㈯　受入最終日　  
午前中はホストファミリーと一緒に過ごし、午後には受入校でお別れの挨拶をした。午前中はホストファミリーと一緒に過ごし、午後には受入校でお別れの挨拶をした。
別れを惜しみ、「また絶対来たい」との声が聞かれた。24日にシドニーを出国。別れを惜しみ、「また絶対来たい」との声が聞かれた。24日にシドニーを出国。

8月25日㈪　解団式8月25日㈪　解団式
　津幡町へ戻り、サブリーダーの上田さんが、「経験を学校生活や私生活に生かしたい」と報告を行った。　津幡町へ戻り、サブリーダーの上田さんが、「経験を学校生活や私生活に生かしたい」と報告を行った。

日程日程
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　街中とは違い、緑豊かな山村で家族5人、仲良く穏やかに過ごしています。一昨年から新しい家族として
甲斐犬の快くんを迎え、ますます賑やかな毎日です。家族構成は父・母・妻・長女・私、そして愛犬の快で、
ハプニングあり、涙ありの楽しい毎日を過ごしています。
　この穏やかで素敵な日々が一日でも長く続くことが一番の願いです。若い頃は、自身の生活に追われ、こ
んなふうに考えることは少なかったけれど、歳をとったんだなぁと実感しています（笑）。
　ちなみに、娘の動物好きのおかげで我が家には猫2匹とモルモットもい
ます。プチ動物園と化し、日々小さな家族の世話に奮闘
中です。兎にも角にも、優しい家族たちと
穏やかな安らげる時間そのものが、大切な
私の宝物です。

紡ぐ絆　家族という宝物

寺口 　結さん（中　橋）からのご紹介!

藤岡 秀文さん（吉　倉）
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ＡＹＴ（朝に野菜を食べよう）推進レシピ
小松菜と豚肉の中華風煮

エネルギー	264kcal	 たんぱく質	12.6g
脂質	 20.2g	 食塩相当量	 0.7g
食物繊維	 1.9g	 カルシウム	96mg

1人分栄養価 【作り方】

　　　
　小松菜のほかにブロッコリーやチンゲン菜などの冷凍野菜を使うことで時
短につながり、ご飯にかけて中華丼にするのもおすすめです。小松菜のビタ
ミンCは、豚肉のビタミンB1の吸収を助け、疲労回復効果が期待できます。

町管理栄養士の
一口メモ

※写真は1人分

フライパンにごま油を熱し、生
姜、豚肉、小松菜、しめじ、Aの
順に加えて煮る。水溶き片栗粉
を加えてとろみが出たら完成。

小松菜は4cmに切り、生姜は千
切り。しめじは石づきを取り除
き、ほぐしておく。

①

【材料 2人分】【材料 2人分】
 小松菜 小松菜･･････････････････････････････ 100g100g
 豚こま肉 豚こま肉･･････････････････････････ 100g100g
 しめじ しめじ･･････････････････････････････････50g50g
 生姜 生姜･･････････････････････････････････････少々少々
 ごま油 ごま油･･････････････････････････ 小さじ1小さじ1
 焼肉のたれ 焼肉のたれ･･････････････････ 大さじ1大さじ1
 水 水････････････････････････････････････ 100ml100ml
 片栗粉 片栗粉･･････････････････････････ 小さじ1小さじ1
 水 水･･････････････････････････････････ 大さじ1大さじ1

過去のレシピは
こちら

②
A
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大切な仲良し家族（本人左端）
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 文化会館「シグナス」内　☎ 288-2126文化会館「シグナス」内　☎ 288-2126
デジタルライブラリーでは、電子書籍が借りられますデジタルライブラリーでは、電子書籍が借りられます 図書館ホームページ図書館ホームページ デジタルライブラリーデジタルライブラリー

今月の行事

開館時間	 火曜日〜金曜日　　10時〜19時
	 土・日・祝日　　　10時〜18時

日 月 火 水 木 金 土
4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31 11/1
2 3 4 5 6 7 8

今月のカレンダー は休館日

行　事 日　時
詩をたのしむ 10月  9日㈭ 13時30分
えほんのじかん 10月15日㈬、11月5日㈬ 11時
アリシャと英語で話そうfor kids! 10月15日㈬ 16時30分
古典をたのしむ 10月16日㈭ 13時30分
町史をよむ 10月18日㈯ 10時30分
宮沢賢治を読むつどい 11月  6日㈭ 10時30分

今月の新着図書から

　凄腕営業マン・鳥井は、深夜
のアポイント先で刺殺体を発見
する。金で殺人を請け負う「殺
し屋」に口封じとして消されそ
うになるが、「あなたは幸運で
す。私を雇いませんか?」と、鳥
井は商談を始めて…。

野宮 　有　著
講談社

『殺し屋の営業術』

ホッシーナッキー　作・絵
ポプラ社

『じいじ、じーっ』

　すべりだいですべったり、犬に
あってびっくりしたり、ころんで
泣いてしまったり…。歩き始めた
ばかりの「ぼく」を見つめるじい
じのまなざしに心が温かくなる絵
本。

わくわく・ドキドキ映写会
　日時　11月3日㈷、9日㈰ 10時30分～
　場所　ちいさなへや

黒沢ともよさん朗読会＋トークイベントの上映
　アニメ「スキップとローファー」で主人公役を演じる黒
　沢さんによる朗読とトークイベントを上映します。
　日時　11月3日㈷ 14時30分～
　場所　ちいさなへや
　定員　先着10人
　申込　10月16日㈭～

秋のおはなし会
手あそびや絵本の読みきかせ、
津幡町のむかし話など、楽しい
おはなしが盛りだくさんです！

　日時　11月8日㈯ 14時～
　場所　視聴覚ホール

第11回 図書館を使った調べる学習コンクール入賞作品展
今年度の入賞作品を展示します。
身近な疑問や不思議について、図
書館で調べてまとめた力作ばかり
です。ぜひ、ご覧ください。
期間　10月23日㈭～11月6日㈭

ミニおはなし会リレー
　読書週間にあわせて開催される「ミニおはなし会」に参
　加して、年間スタンプラリーに挑戦しよう！
　期間　10月25日㈯・28日㈫～31日㈮、
　　　　11月1日㈯・2日㈰・5日㈬～7日㈮
　　　　各日16時30分～
　場所　ちいさなへや

雑誌リサイクルフェア
保存期限の過ぎた雑誌を希望される方に無料でお譲りし
ます。お気に入りのものがありましたら、お持ち帰りくだ
さい。
期間　10月25日㈯～11月9日㈰
※1人10冊まで(先着順)
※無くなり次第終了
※事前予約、電話申込は不可

どんぐりころころお話会
　どんぐりや落ち葉の絵本やお話を聞いて、秋を感じてみ
　ませんか?
　日時　10月26日㈰ 10時30分～
　場所　ちいさなへや
　お話　細川 律子さん
　定員　先着15人
　申込　10月9日㈭～

  読書週間「こころとあたまの、深呼吸。」 10月27日㈪～11月9日㈰
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    こどもこども

科学館科学館
文化会館シグナス内文化会館シグナス内

☎288-7146 　　288-7143☎288-7146 　　288-7143FAX

秋の季節
　皆さん、こんにちは！もう10月になったのが信じられません
よね。2025年が始まってから全然時間が経っていない感じが
するのに、いつの間にか秋になりました！
　じめじめした暑い夏の後の涼しい天
気を私は心待ちにしていました。皆さん
も同じかな？木々の葉が夏の鮮やかな
緑から秋の暖かい赤、オレンジ、黄色に
ゆっくり変わる時期はとても綺麗です。
　好きな秋の思い出はありますか？私
はたくさんあります。幼いころも大学生のころも、楽しい秋の遊
びがたくさんありました。
　子どものころ、秋になると木から舞い落ちる美しい葉が庭
を彩っていました。特に、夕日の淡い光が木漏れ日となって芝
生を照らす風景が大好きでした。庭全体が幻想的に見えまし
た。落ち葉が積もり始めると、ハロウィンが近づいている合図
でした。そのころの私は仮装してトリック・オア・トリートをす
るのが大好きでした。でも、何よりも楽しみにしていたのはカ
ボチャの彫刻でした！家族で近所のカボチャ農場に行き、オレ
ンジのカボチャを選んで、帰ってから一緒にカボチャを彫って
いました。カボチャ彫刻、やったことありますか？中身をきれい

にして、種は焼くために取っておきました。焼いた種はとてもお
いしいおやつです！デザインを紙に印刷してカボチャに貼った
り、自分で描いたりして、小さなナイフで時間をかけて彫って
いました。終わるころにはもう日が沈んでいて、ドアの前にキャ
ンドルを入れて飾っていました。
　大学生のときは、涼しい秋の日に散歩に出かけるのが楽し
かったです。落ち葉のシャキシャキという音を楽しみながら歩
きました。週に一回、大学のキャンパスに地元の特産品を売る
ファーマーズマーケットがあり、いつもおいしいパンや小さな
ケーキを買っていました。一度、友達のジェニファーとコーン
メーズに行きました。コーンメーズって知っているかな？トウモ
ロコシ畑を迷路にしたものです。大学の近くの人気スポットで、
私たちは少し迷子になりながらも楽しい時間を過ごしました。
　迷路を出た後はヴェンダーに戻り、アップルサイダードーナ
ツを買いました。私の大好きな秋の食べ物のひとつです！焼き
たての温かいドーナツは最高です。友達と清 し々い空気を楽し
みながら、夕方までおしゃべりしていました。アップルサイダー
ドーナツ、食べたことがある？みなさんの好きな秋のデザート
は何かな？
　この秋、皆さんが素敵な思い出をたくさん作れますように。
紅葉を眺めながら、一緒に秋を楽しみましょう！

科学実験・工作[参加無料]

身の回りにある科学のふしぎや力を利用して実験や工作などを行います。身の回りにある科学のふしぎや力を利用して実験や工作などを行います。
(工作により、対象年齢が異なります)(工作により、対象年齢が異なります)

※イベント参加は科学館への予約が必要です。
　平日の火～金曜日 10時～17時に科学館へ連絡してください。

日時日時
　10月11日㈯ 14時～	 ストローロケット・牛乳パックロケットをつくろう！　10月11日㈯ 14時～	 ストローロケット・牛乳パックロケットをつくろう！
　10月19日㈰ 14時～	 着せ替えCDコマ！　10月19日㈰ 14時～	 着せ替えCDコマ！
　10月25日㈯ 14時～	 選んでつくるふしぎな万華鏡！　10月25日㈯ 14時～	 選んでつくるふしぎな万華鏡！
　11月	 2日㈰ 14時～	 空中にうかせよう!　11月	 2日㈰ 14時～	 空中にうかせよう!
　11月	 8日㈯ 14時～	 ビー玉2球(連結)ゴマをつくろう!　11月	 8日㈯ 14時～	 ビー玉2球(連結)ゴマをつくろう!

4人の空き缶くんたちがお出迎え!
開館カレンダー10月-11月

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 11/1

2 3 4 5 6 7 8

開館日・時間
	 10:00-16:00 ※12～13時は閉館

	 14:00-16:30

　こども科学館には、空き缶の飲み口
を口に見立てて、目と前髪をつけた、か
わいいマスコットがいます。
　「こんにちはー」、「どーもぉ！」、「い
らっしゃーい」、「どうぞどうぞ」。
　受付横の台の上から、来館する皆さ
んを、大きな口をあけて歓迎しています。
　“４人”の空き缶くんたちは、今日も
元気です！

・入場時間、人数を制限することがあります
・土日の12～13時は換気や清掃のため閉館します

つばた空港執筆者
(町CIR・ALT)製作!
つばたイングリッシュ

チャンネル氏名	 アナ・モーヘド氏名	 アナ・モーヘド
	 Anna Morehead	 Anna Morehead
誕生日	 2002年1月29日誕生日	 2002年1月29日
出身	 アメリカ インディアナ州出身	 アメリカ インディアナ州
趣味	 絵を描くこと、創作ダンス、音楽趣味	 絵を描くこと、創作ダンス、音楽
E-mailE-mail	 gakkoukyouiku@town.tsubata.	 gakkoukyouiku@town.tsubata.ll

エルエル
g.jpg.jp
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毎週水曜日の3時から30分間、機器メンテナンスのため放送を休止します。また、都合により番組タイトル・内容を変更する場合があります。
チャンネルつばたでは、火災発生時や警報発令時、防災無線の放送内容も、文字で配信しています。チャンネルつばたでは、火災発生時や警報発令時、防災無線の放送内容も、文字で配信しています。

問合先　企画課 ☎288-2158

11ch
ケーブルテレビにご加入で、テレケーブルテレビにご加入で、テレ
ビリモコンの「11」を押してもチャビリモコンの「11」を押してもチャ
ンネルが変わらない場合は、テレンネルが変わらない場合は、テレ
ビ本体の設定が必要です。ビ本体の設定が必要です。
詳しくはお問い合わせください。詳しくはお問い合わせください。

土・日・祝日は、「北國新聞ニュース」「まちスタ
330」を休止し、別番組を放送します。
詳細は、電子番組ガイド(EPG)をご覧ください。

00分～ 30分～
  6時 ホットライン イングリッシュ・住宅防火・町歌体操
  7時 移住定住・じわもん 津幡は相撲の町
  8時 釣りバカZ 爆旅道中記
  9時 ホットライン 地サン地ショークッキング
10時 映画聖地巡礼・AYT レッツゴー！まちっぷちゃん
11時 花子とアン・つばたび
12時 ホットライン 北國新聞ニュース
13時 釣りバカZ 津幡は相撲の町
14時 地サン地ショークッキング 爆旅道中記
15時 ホットライン
16時 まちスタ330
17時 映画聖地巡礼・AYT 移住定住・じわもん
18時 ホットライン 釣りバカZ
19時 レッツゴー！まちっぷちゃん 映画聖地巡礼・AYT
20時 サイエンス・くゎいだん・とんと昔・つばたび
21時 ホットライン 移住定住・じわもん
22時 映画聖地巡礼・AYT 地サン地ショークッキング
23時 爆旅道中記 北國新聞ニュース
24時 ホットライン レッツゴー！まちっぷちゃん

1時 移住定住・じわもん 釣りバカZ
2時 映画聖地巡礼・AYT 地サン地ショークッキング
3時 ホットライン 爆旅道中記
4時 映画聖地巡礼・AYT レッツゴー！まちっぷちゃん
5時 サイエンス・くゎいだん・とんと昔・つばたび

番 組 10月16日～
つばたホットライン ・ちょっと気になるうちの子!? 集まれ!!

・eスポーツフェスタ2025

Cook！AYT Cook Do どぅ？でおなじみのAYT（朝に野菜を食べよう）レシピ。
今回は、うま味あふれるきのこを使ったレシピを再放送します。

科学のまち
つばたdeサイエンス

石川工業高等専門学校とコラボしてお送りする科学番組。
シーズン6の第2弾「防災すごろく編」を再放送します。

移住定住促進
～津幡Life.LOVE～

移住・定住者支援制度を活用して他市町から移住された方にインタビューし
ながら、津幡町に“住む”というテーマで津幡町の魅力を発信します。

じわもん万歳! 津幡町の特色ある食材とそのおいしい食べ方を紹介する番組。
今回は、興津地区特産のかぼちゃ「興味津々」を再放送します。

イチオシ！つばたび 仲良し女性3人が津幡町の観光スポットや美食など、イチオシスポットを紹介
する番組。「森であそぶ」「自然を満喫」「じわもん」の3部構成でお届けします。

つばたイングリッシュ
チャンネル

ネイティブの発音を聞いて、大人も子どもも楽しくLet's learn English !
いろいろなテーマで楽しく英語が学べる内容になっています。

祝! 郷土の星 大の里横綱昇進
津幡は相撲の町

郷土の星・第75代横綱大の里と相撲の町・津幡を紹介します。
※10/16-11/8放送。11/9からは「あさひ将軍 木曽義仲」を放送します。

くゎいだん ―怪談―
（島根県）

妖怪といえば水木しげる、怪談といえば小泉八雲。島根半島をぶらり旅しなが
ら怪談と妖怪の不思議な世界を探ります。

爆旅道中記
(熊本県)

視聴者からのミッションをクリアするため、地元で人気の市民パーソナリティ
3人が台本一切なしの波乱爆笑旅に挑みます。 ※原則、前編・後編構成

釣りバカZ
(北海道)

函館の釣り好きコンビ、浜ちゃん＆スーさんが過酷な釣りミッションや、巨大魚
などのロマンを求める釣り番組。2人の珍道中をお楽しみください。

レッツゴー！まちっぷちゃん
（長野県）

北陸新幹線飯山駅を中心とする長野県と新潟県9市町村で構成する「信越自
然郷」の情報番組です。

とんと昔があったげな
（島根県）

出雲地方の民話を語り部さんが語ります。おてんば娘の春奈ちゃんと民話の
ことなら何でも知っている酒井先生が、民話の面白さを紹介する番組。

地サン地ショークッキング
（島根県）

調理師専門学校を卒業したフリーアナウンサーが、子どもから高齢者までしっ
かり食べられる料理を紹介します。 

レンタル番組 　「赤毛のアン」を翻訳した村岡花子をモデルに、アンのように明日を信じ、夢見
る力を持って生きた花子の明治・大正・昭和にわたる、波乱万丈の半生を描く。
※毎週月曜更新。11時放送

新規加入申込・お問い合わせ　金沢ケーブル 0120-751-114

eスポーツ体験ブース
やプログラミングによ
るドローン体験教室の
様子をお伝えします。

ケーブルテレビケーブルテレビ
アンケートアンケート

申込
　10月16日㈭～11月15日㈯
応募・問合先
　津幡町役場企画課
　☎288-2158
　  kikaku＠town.tsubata.l

エル

g.jp

　10月更新分のチャンネルつ
ばた放送番組について、アン
ケートを実施します。
　町ホームページからアン
ケート票をダウンロードして
メール送信または「町電子申請
サービス」から回答ください。
　抽選で1人に1,000円分のド
レミファお買物券を進呈します。
※当選者の発表は賞品の発送をもって
　かえさせていただきます。

町電子申請サービス町ホームページ

あなたのご意見、お聞かせください!!あなたのご意見、お聞かせください!!

チャンネルつばた 今月のイチオシ
つばたホットライン

- 津幡町eスポーツフェスタ2025 -

10月更新分

　津幡町大河ドラマ誘致推進事業の一環として、吉本興業株式会社と共
同で制作し、町内オールロケを行った地域映画「遠くを見てみた」。
　映画ファンのリポーターが、ロケ地を訪ね、ゆかりのある方にインタ
ビューする聖地巡礼の旅に出ます。随所に映画のシーンも挿入されます
ので、「あのシーンの裏話」なども楽しめます。

新 地域映画「遠くを見てみた」を見に来た
- ロケ地巡礼の旅 -
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月曜更新 月曜更新 11時放送11時放送

俳
句「
ビ
ー
ル（
麦
酒
）」

・
喧
騒
の
中
の
独
り
の
ビ
ー
ル
か
な	

太

田	

加
藤
　
定
雄

・
初
孫
の
二
十
歳
を
祝
い
注
ぐ
ビ
ー
ル	

潟

端	

兼
保
　
直
美

・
イ
ヤ
リ
ン
グ
ち
ら
っ
と
光
ら
せ
ビ
ー
ル
抜
く	

太

田	

前
山
優
美
子

・
逆
縁
の
吾
子
の
遺
影
に
缶
ビ
ー
ル	

牛

首	

永
多
　
澄
枝

・
一
杯
の
心
に
し
み
る
生
ビ
ー
ル	

浅

田	

水
上
　
征
雄

川
柳「
川
」

・
い
つ
ま
で
も
濁
る
こ
と
な
い
天
の
川	

太

田	

加
藤
　
定
雄

・
川
向
い
手
を
振
る
相
手
人
違
い	

上
矢
田	

山
﨑
　
直
樹

・
色
づ
き
し
川
面
に
映
る
山
紅
葉	

北
中
条	

喜
多
　
弥
生

・
せ
せ
ら
ぎ
に
足
を
ひ
た
せ
ば
川
清
く	

庄

	

木
村
　
博
美

・
ゆ
っ
た
り
と
流
れ
る
川
の
ご
と
く
生
き	

川

尻	

吉
田
　
順
子

短
歌・

心
凝
り
朗
読
を
す
る
友
の
声
命
と
こ
と
ん
燃
え
て
い
く
な
り

	

太

田	

本
田
　
茂
代

・
無
理
を
せ
ず
日
々
を
過
ご
せ
し
こ
の
頃
は
家
事
労
働
に
手
抜
き
し
て
を
り

	

津

幡	

寺
本
　
芳
子

・
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
に
記
念
の
行
事
演
習
の
通
過
の
音
の
激
し
く
聞
こ
ゆ

	

南
中
条	

山
元
　
暢
子

�

投
句
先

俳
句
と
川
柳

　
　
〒
9
2
9

－

0
3
9
3

　
　
津
幡
町
字
加
賀
爪
ニ
3
番
地

　
　
企
画
課
広
報
統
計
係

短
歌

　
　
〒
9
2
9

－

0
3
2
6

　
　
津
幡
町
字
清
水
リ
123
番
地
3

　
　
津
幡
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

11
月
の
課
題

　
　
俳
句
「
露
（
つ
ゆ
）」

　
　
川
柳
「
重
」

締
切
日
　
10
月
15
日
㈬
必
着

選
者

　
　
俳
句
　
藤
江
　
紫
虹
氏

　
　
川
柳
　
洞
庭
　
　
泰
氏

　
　
短
歌
　
秋
葉
　
四
郎
氏

公立公立
 河北中央病院 河北中央病院 通信

地域医療 最前線！

血
管
傷
害
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

C
O
P
D
（
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患
）
患
者
由

来
の
細
胞
実
験
で
は
、
健
常
者
由
来
の
細
胞

と
比
較
し
て
、
プ
ロ
ピ
レ
ン
グ
リ
コ
ー
ル
曝

露
に
よ
る
影
響
が
よ
り
顕
著
で
あ
り
、
長
期

使
用
が
紙
巻
き
タ
バ
コ
と
同
様
の
肺
気
腫
リ

ス
ク
を
引
き
起
こ
す
可
能
性
が
示
唆
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
加
熱
式
タ
バ
コ
は
煙
が
見
え
に
く
い
た

め
、
受
動
喫
煙
の
リ
ス
ク
が
低
い
と
思
わ
れ

が
ち
で
す
が
、
実
際
に
は
有
害
成
分
を
含
ん

だ
呼
気
が
周
囲
2
メ
ー
ト
ル
以
上
に
届
く

こ
と
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
1
8
5
0
年

代
に
紙
巻
き
タ
バ
コ
が
普
及
し
、
1
9
5
0

年
代
に
は
喫
煙
と
肺
が
ん
の
関
連
が
示
唆
さ

れ
、
2
0
0
0
年
代
に
は
低
タ
ー
ル
紙
巻

き
タ
バ
コ
も
安
全
で
は
な
い
と
証
明
さ
れ
て

い
ま
す
。
加
熱
式
タ
バ
コ
が
登
場
し
て
か
ら

は
日
が
浅
く
、日
本
呼
吸
器
学
会
に
よ
れ
ば
、

紙
巻
き
タ
バ
コ
よ
り
も
健
康
リ
ス
ク
が
低
い

と
い
う
証
拠
は
な
く
、
い
か
な
る
目
的
で
も

使
用
は
推
奨
さ
れ
な
い
と
し
て
い
ま
す
。

　
自
分
自
身
や
周
囲
の
大
切
な
人
た
ち
の
健

康
を
守
る
た
め
、
改
め
て
喫
煙
に
つ
い
て
考

え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
喫
煙
歴
が
あ
り
、

現
在
咳
や
痰
の
症
状
が
あ
る
方
は
、
早
め
に

相
談
く
だ
さ
い
。

新
型
（
加
熱
式
）
タ
バ
コ
に
つ
い
て

呼
吸
器
内
科
　
中
瀬 

啓
介

　
近
年
、
従
来
の
紙
巻
き
タ
バ
コ
か
ら
健
康

被
害
が
少
な
い
と
さ
れ
る
加
熱
式
タ
バ
コ
へ

の
移
行
が
急
速
に
進
ん
で
い
ま
す
。
加
熱
式

タ
バ
コ
は
タ
バ
コ
葉
の
成
分
を
加
熱
し
て
吸

引
す
る
も
の
で
、
現
在
、
全
タ
バ
コ
使
用
者

の
約
26
％
ま
で
増
加
し
て
い
ま
す
。
煙
が
出

な
い
こ
と
、
衣
服
や
髪
に
臭
い
が
つ
き
に
く

い
、
歯
に
着
色
し
な
い
と
い
っ
た
点
が
、
特

に
若
年
層
の
利
用
を
後
押
し
し
て
い
る
よ
う

で
す
。

　
紙
巻
き
タ
バ
コ
で
は
タ
ー
ル
や
一
酸
化
炭

素
、
ベ
ン
ゼ
ン
と
い
っ
た
有
害
物
質
、
ま
た

タ
バ
コ
特
異
的
ニ
ト
ロ
ア
ミ
ン
な
ど
の
発
が

ん
物
質
が
多
く
発
生
し
ま
す
が
、
加
熱
式
タ

バ
コ
か
ら
は
そ
の
発
生
量
が
少
な
い
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、「
有
害
物
質
90

％
削
減
」
と
い
っ
た
宣
伝
文
句
が
使
わ
れ
、

禁
煙
を
目
指
す
過
程
や
減
煙
方
法
と
し
て
も

利
用
さ
れ
る
こ
と
が
増
え
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
ニ
コ
チ
ン
量
は
ほ
ぼ
同
等
で
あ
り
、
依

存
性
が
軽
減
さ
れ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
そ
の
結
果
、
紙
巻
き
タ
バ
コ
よ
り
も

使
用
頻
度
（
本
数
）
が
増
え
る
傾
向
が
あ
る

と
い
う
報
告
も
あ
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
加
熱
式
タ
バ
コ
に
は
プ
ロ
ピ
レ

ン
グ
リ
コ
ー
ル
や
グ
リ
セ
ロ
ー
ル
な
ど
の
有

害
成
分
も
含
ま
れ
て
お
り
、
数
か
月
の
使

用
で
肺
障
害
が
生
じ
た
事
例
も
報
告
さ
れ

て
い
ま
す
。
動
物
実
験
で
は
、
肺
気
腫
の
発

生
、
炎
症
性
サ
イ
ト
カ
イ
ン
の
上
昇
、
肺
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受付　　10月31日㈮まで
応募先	 929-0393　加賀爪ニ3　津幡町役場企画課
	 FAX 288-6358
　　　　  kikaku＠town.tsubata.l

エル

g.jp
　　　　町電子申請サービスでの回答はこちらから→

① 紙巻きタバコより健康被害が少ないとされています。 「●●●タバコ」
② 町ケーブルテレビでロケ地を巡る特別番組を放送します。 「●●●見てみた」
③ 10月19日に石川県森林公園で行われます。 「つばた●●●フェスタ」
④ 小松菜に含まれ、疲労回復効果が期待できます。 「ビタミン●」
⑤ 10月8日から適用される石川県の最低賃金です。「●,●●●円」

キャッチボール(あとがき）

　答えは広報紙の中に必ず出
ています。住所・氏名・答え・
感想を書いて、ハガキや電子
メール・FAXでお送りくだ
さい。「町電子申請サービス」
で簡単に回答できます。
　全問正解者から抽選で3
人に1,000円分のドレミファ
お買物券を進呈します。
※当選者の発表は賞品の発送をもっ

てかえさせていただきます。

　ようやく涼しくなり、秋の訪れを感じる時期になりました。
秋になると空気が乾燥してきて、「バチッ」と静電気が起こりやすくなりよね。実
は湿度が40％以下になると静電気が発生しやすくなるそうです。
　こまめな水分補給、加湿器やハンドクリームなどで予防できるので、ぜひお試し
を。（北方）

　健康や体力の維持向上に役立つ
運動やストレッチを紹介します。 ㈱エイム アザレア店監修  運動紹介:アザレアインストラクター

※無理のない範囲で行いましょう
※病気や怪我がある場合は、主治医に相談
　しましょう

町YouTubeでも
紹介しています 

　肩のトレーニングをすることで、姿勢がよくなり、首や肩こりの改善、予防に効
果があります。ご自宅で行う際は、水の入ったペットボトルで代用できます。

Point

肩のトレーニング津幡町住吉公園屋内温水プール

アザレア

　頬を2回たたきます。

お
い
し
い
も
の

おいしいものを食べて幸せ

　手話は、手指の動きや表情など
を使って相手に思いを伝える「言
語」です。　
　手話を身近に感じてもらうため、
日常で使える手話を紹介します。

町YouTubeでも
紹介しています

手話表現:津幡町障害者地域自立支援協議会 くらし部会 会員 櫻井めぐみさん

　「食べる」の手話は、手でお椀と箸の形をつくり、箸で食べ物を口に運ぶイメー
ジです。

Point

　片方の手のひらを上に向
け、もう片方の指2本を口
に運びます。

心を伝える

手話で話そう

フィットネスフィットネスアザレアから

おうちで

9月号の解答	 ①10月8日　②あんしん　③アリシャ　④救急　⑤乗降
8月号の応募総数	 30通

食
べ
る

　ダンベルまたは水の
入ったペットボトルを
両手に持ちます。

　手の甲を正面に向け、
ダンベルが太ももの前あ
たりにくるようにします。

　肩がすくんだり、肘を伸
ばしきらないようにダン
ベルを肩の高さまで上げ
て、ゆっくり下げます。

幸
せ

　親指を開いて顎に添
え、なでおろしながら閉
じます。
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大
道
　
政
子

93

太
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こ
の
コ
ー
ナ
ー
に
掲
載
を
希

望
さ
れ
る
方
は
、町
民
課
ま
で

お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

　
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
保
護
の
た
め
、当

町
に
住
所
を
有
す
る（
有
し
た
）方

で
、本
人
ま
た
は
ご
家
族
の
申
し
出

が
あ
っ
た
方
の
み
掲
載
し
て
い
ま
す
。

場
合
　
妃ひ

な

望の

北

斗

望

遥
）
能

瀬

山
本
伊い

　ち

　か

千
花
宗

信

弘

美
）
井
上
の
荘

井
澤
　
　
月つ

き

圭

太

柚

季
）
清

水

舟
山
　
夏か

向な
た

蘭
乃

亜
）
緑
が
丘

小
川
　
心こ

乃の

裕

弥

成

美
）
横

浜

島
田
　
惺せ

大お

大

輔

知

子
）
加
賀
爪

髙
木
洸こ

う

史し

郎ろ
う

慎
太
郎

さ
ゆ
り
）
庄

大
谷
　
心こ

音と

拓

雅

知

穂
）
太

田

別
宗
　
來ら

依い

尚

和

紗

織
）
太

田
8月
受付分り
よ
だ

弔
慶

ご
寄
附
あ
り
が
と
う

◎
津
幡
町
健
康
推
進
課
へ

　
一
、
金
７
７
５
，
５
０
０
円

	

明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社
（
金
沢
市
）

◎
津
幡
町
立
津
幡
小
学
校
へ

　
一
、
図
書
カ
ー
ド
1
千
円

	

禁
酒
の
学
校
を
語
り
継
ぐ
会
（
上
大
田
）

◎
津
幡
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ

　
一
、
金
１
千
円	

匿
名

◎
社
会
福
祉
法
人
や
ま
び
こ
へ

　
一
、
金
１
千
円	

匿
名

　
一
、
金
１
千
円	

匿
名

10月10日は10月10日は
「いしかわゼロカーボンの日」「いしかわゼロカーボンの日」

ご家庭の不必要な照明を消しご家庭の不必要な照明を消し
て 家族や友達と未来の地球のて 家族や友達と未来の地球の
こと 考えてみませんかこと 考えてみませんか

1010月月1010日日㈮㈮

ライトダウンライトダウン
キャンペーンキャンペーン

2020時時▶▶2222時までの時までの

22時間時間

住民票、印鑑証明書などは

コンビニで申請すると…
◎住民票・印鑑証明・戸籍附票が１通200円
◎戸籍証明書が１通350円

コンビニ交付が

利用できる時間利用できる時間

利用できる店舗利用できる店舗

午前6時30分～午後11時
（メンテナンス日、店舗営業時間外を除く）

全国のマルチコピー機が設置されている店舗
※セブンイレブン、ローソン、ファミリーマート など

受付時間　平日 8時30分～17時15分受付時間　平日 8時30分～17時15分
 問合先　町民課 ☎288-2124問合先　町民課 ☎288-2124

100100円円  お得！お得！

詳細はこちら

全国どこでもOK!全国どこでもOK!

コンビニ交付の
利用には、マイ
ナンバーカード
が必要です！

問合先問合先
　企画課 ☎288-2158　企画課 ☎288-2158

広報紙を電子配信広報紙を電子配信

　スマートフォンに「マチイロ」を　スマートフォンに「マチイロ」を
入れ、画面の指示に従って簡単な入れ、画面の指示に従って簡単な
登録を行うと、毎月発登録を行うと、毎月発
刊日に「広報つばた」刊日に「広報つばた」
が電子配信されます。が電子配信されます。

「マチイロ」「マチイロ」で広報紙をで広報紙を
 スマート スマートに読むに読む
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　保育園などに通っていないお子さんを保育園・認定こど
も園に預けられる制度を実施しています。
　詳細は実施園へお問い合わせください。
実施園実施園

　中条東保育園・井上保育園・寺尾保育園・しいのきこども園
　ちいろばこども園※・住吉こども園※

　※石川県在宅育児家庭通園保育モデル事業の利用者のみ

対象児対象児
　町内在住の生後6か月から満3歳未満の未就園児

利用料金利用料金
　子ども1人あたり1時間300円 ※別に食事代などが必要

　妊娠から出産・子育てをサポートする「つばた子育てアプ
リ」です。
　妊婦と子どもの健康データの記録・管理や予防接種のスケ
ジュール管理、出産・育児に関する情報提供など子育てに役
立つ機能があります。
※津幡町へ転入された方は住所を変更してください。

※子育て支援センター ( ちいろば、住吉、さくら、実生、しいのき、親子支援センター ) では、育児相談を受け付けます各施設問合先各施設問合先

児童センター ☎288-3019 ちいろばこども園 ☎289-6841 しいのきこども園 ☎288-3232
親子支援センター ☎288-6283 住吉こども園 ☎289-2336 津幡とくの幼稚園 ☎289-7788
中条東保育園 ☎289-2348 のせこども園 ☎289-2508 ニルスガーデン※ ☎208-3613
井上保育園 ☎289-3314 さくらこども園 ☎289-5050
寺尾保育園 ☎288-1033 実生こども園 ☎289-2256

※小規模保育 6 か月～ 2 歳児対象

予…要予約

10-11 月 保育園・認定こども園・幼稚園・児童センター・親子支援センター10-11 月 保育園・認定こども園・幼稚園・児童センター・親子支援センター
施設開放・イベント情報施設開放・イベント情報 登…要登録

妊婦対象の日は、プレママ・パパもぜひご参加ください！子育てのヒントがあります

10/6
㈪

予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30
	 自由広場 10:00-11:30

実生・しいのき
住吉
ちいろば

7
㈫

予秋のお散歩 9:30-11:00
予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30

寺尾
実生・しいのき
ちいろば

8
㈬

予絵本を楽しもう 9:30-11:00
予赤ちゃんクラブ(～1歳・妊婦) 10:00-11:30
予ちびっこサロン 10:30-11:00
予赤ちゃん広場(10か月～1歳5か月・妊婦) 10:00-11:30
登すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30
予赤ちゃんサロン(～1歳半・妊婦) 14:00-15:00
	 起震車体験 15:00-16:30

中条東
実生・しいのき
児童センター
ちいろば
住吉
児童センター
シグナス駐車場

9
㈭

予親子の絆づくりプログラム(BP1) 10:00～12:00
予とくのサークル(3か月～未就園児) 10:00-11:00
予赤ちゃん広場(～1歳半・妊婦) 10:00-11:30

親子支援センター
津幡とくの
住吉

10
㈮

登ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30
	 自由広場 10:00-11:30
	 ハッピーマミーズのちいさなおはなし会 10:30-11:00
	 親子でハッピーふれあいタイム 10:00-11:00

ちいろば
住吉
児童センター
親子支援センター

14
㈫

予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30

実生・しいのき
ちいろば

15
㈬

予赤ちゃんクラブ(～1歳・妊婦) 10:00-11:30
登すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30

さくら・実生・しいのき
住吉

16
㈭

予親子の絆づくりプログラム(BP1) 10:00～12:00
予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
予赤ちゃん広場(～1歳半・妊婦) 10:00-11:30

親子支援センター
さくら
住吉

17
㈮

予散歩に行こう（10か月～1歳半） 9:30-11:00
予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30

井上
さくら
ちいろば

20
㈪

予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30
	 自由広場 10:00-11:30

実生・しいのき
住吉
ちいろば

21
㈫

	 おおきくなったかな 9:30-11:30
予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30

親子支援センター
実生・しいのき
ちいろば

22
㈬

予赤ちゃんクラブ(～1歳・妊婦) 10:00-11:30
予赤ちゃん広場(10か月～1歳5か月・妊婦) 10:00-11:30
登すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30
予マタニティデイ 14:00-15:00

さくら・実生・しいのき
ちいろば
住吉
親子支援センター

23
㈭

予親子の絆づくりプログラム(BP1) 10:00～12:00
予とくのサークル(3か月～未就園児) 10:00-11:00
予赤ちゃん広場(～1歳半・妊婦) 10:00-11:30
予マタニティディ 10:00、14:00

親子支援センター
津幡とくの
住吉
親子支援センター

24
㈮

予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30
	 自由広場 10:00-11:30

さくら
ちいろば
住吉

27
㈪

予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30
	 自由広場 10:00-11:30

実生・しいのき
住吉
ちいろば

28
㈫

予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30
予ピアノと音感リトミック 10:30-11:30

実生・しいのき
ちいろば
児童センター

29
㈬

予赤ちゃんクラブ(～1歳・妊婦) 10:00-11:30
登すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30

さくら・実生・しいのき
住吉

30
㈭ 予親子の絆づくりプログラム(BP1) 10:00-12:00 親子支援センター

31
㈮ 	 自由広場 10:00-11:30 住吉

11/1
㈯ 予将棋体験教室 14:40-15:30 児童センター

4
㈫

予秋の自然物で作って遊ぼう 9:30-11:00
予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30

寺尾
実生・しいのき
ちいろば

5
㈬

予赤ちゃんクラブ(妊婦・～1歳) 10:00-11:30
予赤ちゃん広場(～10か月・妊婦) 10:00-11:30
登すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30
予ちびっこサロン 10:30-11:00

さくら・実生・しいのき
ちいろば
住吉
児童センター

6
㈭ 予赤ちゃん広場(10か月～1歳半・妊婦) 10:00-11:30 住吉

7
㈮

予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30
	 自由広場 10:00-11:30

さくら
ちいろば
住吉

10
㈪

予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30
	 自由広場 10:00-11:30

実生・しいのき
住吉
ちいろば
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ここ  どど  もも  のの  広広  場場

3歳児健診8月調べ
(23人中18人 78％）

荒木 尚虎　石塚 瑠香　一瀬 凱翔　榎本 珠夢　大浦 緋紗　各務 風架　坂本 　創
坂本菜乃佳　清水 咲良　田中 釉埜　爲沢 真綾　辻井 　槻　沼田 紬希　古本 吏玖
宮坂 桜羽　森屋 未遥　米田 蓮斗　渡邊 敦斗

こどもの健康・相談こどもの健康・相談 ※電話での相談は随時受け付けます。 乳幼児健診 サロン・相談など

3か月児健診 令和7年	 6月生 	10月	 21日㈫ 12:50-
※時間指定

詳細は上記二次元コードから
ホームページをご覧ください

福祉センター
（役場敷地内）

健康推進課
☎288-7926

1歳6か月児健診 令和6年	 4月生 	11月	 11日㈫

3歳児健診 令和4年	 5月生 	10月	 28日㈫
ほのぼのサロン 令和7年	 2月生 	10月	 21日㈫

9:00-9:30受付
なかよしサロン 令和5年	 5月生

令和5年	 6月生 	11月	 11日㈫

赤ちゃん・子ども相談 どなたでも ※要予約 	10月	 28日㈫ 9:00-
※予約制

幼児こころと
言葉の発達相談 どなたでも ※要予約 	10月	 16日㈭ 予約制

項 目 対 象 実 施 日 実施時間 会 場 問 合 先

北中条3-1 シグナス1階児童センター児童センター 10月の開館予定  火～日曜日 9時〜17時

休館日　10月12日㈰・13日㈷・14日㈫・20日㈪・26日㈰・27日㈪、11月3日㈷・4日㈫・9日㈰・10日㈪

イベント（乳幼児） 日　時 対象・定員 申　込 内　容
ハッピーマミーズの
ちいさなおはなし会 10/10㈮ 10:30-11:00 乳幼児10組 予約不要 季節や年齢にあった絵本や手遊び、パネ

ルシアターなどを楽しみましょう。

ピアノと音感リトミック 10/28㈫ 10:30-11:30 8か月～2歳頃までの
乳幼児15組 10/15㈬～ みんなで音に合わせて遊びましょう。

ちびっこサロン 11/5㈬　一緒にあ～そぼ
10:30-11:00 幼児10組 予約不要 季節にちなんだお話や手遊びなどを楽し

みましょう。

赤ちゃんサロン
①11/12㈬　ベビーマッサージ
②11/19㈬　離乳食事相談と試食会

各日14:00-15:00

①生後3～7か月頃ま
での首がすわった
乳児12組

②1歳頃までの乳児
　8組

①10/29㈬～
②11/6㈭～

①マッサージで親子の絆を深めましょう。
②町の管理栄養士による離乳食の相談や、

試食会を行います。

イベント 日　時 対象・定員 申　込 内　容
将棋体験教室
 ※詳細は12ページ 11/1㈯ 14:40-15:30 年長児～高校生4人 10/18㈯～ 将棋教室の先生と将棋を指してみません

か。

イベント 日　時 対象・定員 申　込 内　容
親子でハッピー
ふれあいタイム 10/10㈮ 14:00-15:00 未就園児 予約不要 絵本や触れ合い遊びなどを通して、ハッピー

マミーズと一緒に楽しみましょう。

おおきくなったかな 10/21㈫ 9:30-11:30
※11:00受付終了 未就園児 予約不要 身長・体重計測や保健師への相談ができます。

マタニティデイ
10/23㈭ 
 ①10:00-
 ②14:00-

出産を迎える家族
各回1組 受付中 赤ちゃん人形を使っておむつ交換をしてみま

せんか。

親子支援センター( 福祉教育プラザ内）親子支援センター( 福祉教育プラザ内） 開所日 月～土曜日 9時30分～12時・13時30分～16時 ※祝日はお休み

遊びのチャンピオン「万歩でマンボ」
上位記録者

1位　山崎 航弥(中条小6年)
2位　西村 蕗音(津幡小6年)
3位　中嶋 茉結(中条小2年)
4位　浜本 陽太(津幡小6年)
　　  松岡 佑都(津幡南中3年)

6位　黒川 結人(太白台小1年)
　　  友石 晴之(井上小2年)
　　  李　 　昴(井上小4年)
　　  本田 怜奈(津幡南中3年)
　　  本井 彪登(津幡南中3年)夏休み中に76人が挑戦しました

KOUHOU TSUBATA　2025.1031



(10月4日現在）
収 集 地 域 10月 11月

A−①地区
清水・庄・
加賀爪・横浜
笠谷地区
※大熊・八ノ谷除く

もえるごみ 月 6・13・20・27 3・10・17・24
木 9・16・23・30 6・13・20・27

もえないごみ 金 17 21
容器包装・資源物 水 - 5

粗大ごみ 水 15 19
A−②地区
津幡・緑が丘
倶利伽羅地区

もえるごみ 月 6・13・20・27 3・10・17・24
木 9・16・23・30 6・13・20・27

もえないごみ 金 24 28
容器包装・資源物 水 - 5

粗大ごみ 水 15 19
B−①地区
中条地区 もえるごみ 火 7・14・21・28 4・11・18・25

金 10・17・24・31 7・14・21・28
もえないごみ 土 4 1

容器包装・資源物 水 8 12
粗大ごみ 水 22 26

B−②地区
井上地区
英田地区
河合谷地区
大熊・八ノ谷

もえるごみ 火 7・14・21・28 4・11・18・25
金 10・17・24・31 7・14・21・28

もえないごみ 土 18 15
容器包装・資源物 水 8 12

粗大ごみ 水 22 26

当番医・当番薬局 所在地 電　話

10/5
㈰

中田内科病院 かほく市内日角6丁目35-1 ☎283-1121
さかきばら内科医院(内・小) 津幡町庄ト1番地15 ☎288-7770
高松ハート薬局 かほく市高松ム69-18 ☎225-8103

10/12
㈰

金原皮膚科医院 内灘町アカシア1丁目48 ☎237-7950
北谷クリニック(消・外・小・内) かほく市高松ア１－１ ☎281-8801
ナカヤ薬局 かほく市内高松コ41-2 ☎281-0748

10/13
㈷

うえしま整形外科・運動器クリニック 津幡町清水ア25 ☎289-2236
茶谷医院(内・小) 内灘町西荒屋52 ☎286-8478
クスリのアオキ津幡薬局 津幡町横浜ヘ31-1 ☎289-3360

10/19
㈰

キジマあたまのクリニック 津幡町北中条2丁目33 ☎289-7430
政岡医院(内・小) 内灘町鶴ケ丘4丁目1-265 ☎286-1766
クスリのアオキ本津幡薬局 津幡町清水ア28 ☎288-3155

10/26
㈰

たなべ眼科医院 津幡町北中条8-57-1 ☎289-6340
らいふクリニック(内) かほく市白尾ロ32-1 ☎283-6200
箔山堂高松薬局 かほく市内高松申50-3 ☎282-5533

11/2
㈰

山田耳鼻咽喉科医院 津幡町津幡ロ5-10 ☎288-2084
おくやま内科クリニック（内・腎・糖尿病） 津幡町北中条2丁目31番地 ☎254-5711
クスリのアオキ高松薬局 かほく市高松ア24-2 ☎282-5030

11/3
㈷

かわむら整形外科クリニック 津幡町横浜ヘ36番地3 ☎288-2555
かくだメディカルクリニック(内) かほく市高松ム69-2 ☎281-0012
中村栄安堂薬局 津幡町清水イ139 ☎289-2055

夜間小児救急電話相談夜間小児救急電話相談
　　子どもの急病にどう対処したらよ子どもの急病にどう対処したらよ
　いか、病院に行ったほうがよいか　いか、病院に行ったほうがよいか
　迷ったときにお電話ください。　迷ったときにお電話ください。
　毎日 18時～翌朝8時　毎日 18時～翌朝8時
　☎#8000 ☎238-0099　☎#8000 ☎238-0099

金沢広域急病センター金沢広域急病センター
　駅西福祉健康センター　駅西福祉健康センター
　診療19時30分～23時(小・内)　診療19時30分～23時(小・内)
　☎222-0099　☎222-0099
　(金沢市西念)　(金沢市西念)

休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局

診療時間診療時間　9時～16時　9時～16時
	 当番薬局:9時～翌日8時	 当番薬局:9時～翌日8時
　急きょ変更になる場合があります　急きょ変更になる場合があります
　ので、最新情報は、新聞などでご　ので、最新情報は、新聞などでご
　確認ください。　確認ください。

※令和7年4月からの累計※令和7年4月からの累計

8月末現在 前年同月比

もえるごみ 3,512.9トン -148.03トン

町民一人あたり 93.68トン -4.12キロ

資
源
物

容器包装・資源ごみ 236.26トン -10.9トン

古紙類 252.87トン -7.13トン

場所 日時 注意事項 問合先

河北郡市
リサイクルプラザ
※回収物:古着・古紙類

10月19日㈰
11月2日㈰・16日㈰
9時～12時

共通
・両施設とも回収無料
・要洗濯
・透明な袋に入れる
・事業所から出るもの
　は不可

はばたきのみ
・綿50%以上に限る
・下着・セーター・
　布団は不可　など
※ほかに条件あり。玄関の
　掲示で確認してください

河北郡市
広域事務組合
☎288-4545

はばたき事業所
(玄関内の青コンテナ)
※回収物:古着類のみ

毎日実施
24時間受付

社会福祉法人
やまびこ
☎289-2277

・容器包装プラスチック類
・空き缶　・ビン類　・紙パック	
・ペットボトル、キャップ
・廃食用油　・乾電池　・蛍光灯
・体温計　・古紙類
・充電式電池　・充電式小型家電

つばたつばた RR
レ

ee
コ

coco
リサイクルエコステーション

場所　役場北側駐車場
時間　24時間 ※年末年始・荒天時休業

　※駐車場内では、マナーを守りましょう
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10月
令和7年

津幡町の人口津幡町の人口
世帯数 人　口

津幡地区 5,036 12,125 
中条地区 5,381 13,338 
笠谷地区 620 1,507 
井上地区 1,509 4,072 
英田地区 1,748 4,214 
河合谷地区 126 216 
倶利伽羅地区 892 1,974 
準世帯 52 52 
合　計 15,364 37,498 

地区別世帯・人口数地区別世帯・人口数

88月中の人口動態月中の人口動態
出生	 23人出生	 23人
死亡	 23人死亡	 23人
転入	 111人転入	 111人
転出	 88人転出	 88人
その他増	 2人その他増	 2人
その他減	 2人その他減	 2人

令和7年8月末 令和7年8月末 ※住民基本台帳（外国人含む）※住民基本台帳（外国人含む）

前月比 前年同月比
総　数 37,498人 +1 +66
男　性 18,390人 +3 +36
女　性 19,108人 -2 +30
世帯数 15,364世帯 +10 +236

※令和7年1月1日からの累計※令和7年1月1日からの累計

8月末日現在 対前年比
火災件数 2件 -3件
救急件数 1,020件 ＋61件
救助件数 11件 -3件

※令和7年1月1日からの累計※令和7年1月1日からの累計

8月末日現在 石川県 対前年比 津幡町 対前年比
事故件数 1,139件 +11件 27件 +2件
死者件数 16件 +2件 2件 +2件
負傷者件数 1,300件 +10件 26件 -3件

項　目 日　時 電　話

みんなの人権110番 平日	 8時30分～17時15分
一般	 ☎0570-003-110
女性	 ☎0570-070-810
子ども	 ☎0120-007-110

24時間子どもSOSダイヤル （いじめなど） 24時間対応 ☎0570-0-78310
こころの健康相談 平日	 9時～16時 ☎0570-064-556
警察総合相談 24時間対応 ☎♯9110
行政苦情110番 平日	 8時30分～17時30分 ☎0570-090-110

女性相談 月～土	 9時30分～12時30分
火	 18時～21時

妊娠問題	 ☎238-8827
不妊問題	 ☎237-1871

最新の開催情報は主催者・各開催場所にお問い合わせください
項　目 相 談 員 実 施 日 時　間 場　所 問 合 先

定例行政相談所 行政相談委員 第3水曜日 10時～12時 津幡町役場 総務課
☎288-2120

介護者交流会 ー 10月24日㈮ 10時～12時 津幡町役場 地域包括支援センター
☎288-7952若年性認知症の方のつどいの場

てるてるかふぇ ー 11月5日㈬ 13時30分～15時 健康カフェ
中条となり家

エイズ、性感染症、肝炎
相談・検査（要予約） 保健師 10月20日㈪

(受付:10月17日まで) ー

河北地域センター 石川中央
保健福祉センター

☎275-2250

こころの健康相談
（要予約） 専門医師 10月17日㈮

(受付:10月16日まで) 15時～17時

ひきこもり家族交流会 保健師 ー 14時～15時30分
難病・小児慢性特定疾病・医療的ケア児

個別療養相談会 医療ソーシャルワーカー 10月16日㈭ ※予約制 ①14時～15時 
②15時～16時

石川中央
保健福祉センター

自死（自殺）遺族交流会 ー 11月8日㈯ 14時～16時 お問い合わせください こころの健康センター
☎238-5750

福祉・介護のしごと
出張相談 ー 10月29日㈬ 14時～15時30分 ハローワーク津幡 福サポいしかわ

☎234-1151

無料法律相談(要予約）

県行政書士会
県司法書士会

(相続・遺言・後見人)
行政書士:10月23日㈭
司法書士:11月6日㈭

13時30分〜
15時30分

福祉教育プラザ
社会福祉協議会
☎288-6276

弁護士
(金沢弁護士会）

10月16日㈭
11月20日㈭

くらしのサポート相談 人権擁護委員
生活困窮者支援員 第2・4水曜日 津幡町役場

知的障害児・者家族の会
手をつなぐ育成会

知的障害児・者
相談員 10月9日㈭ 10時～13時 福祉教育プラザ

不登校を考える親の会
ホットミルク ー 10月開催予定

※詳細はホームページ参照 ー ー
こども家庭センター

☎288-6702
発達障害児の親の会
クローバー ー 11月1日㈯ 13時～15時 福祉センター
肢体不自由児者父母の会
ラフ ー 10月21日㈫ 10時～12時 井上の荘集会所
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問合先　総務課 ☎288-2120 PC/スマートフォン用

　町から発信する防災・気象情報、火災情報、防犯情報及び生活情報等の行政情報の
中から、受け取りたい情報を選択し、メールで受け取ることができます。
　携帯電話で右の二次元コードからサイトにアクセスし、「空メールを送信する」から
空メールを送信してください。
　送信後に返信メールが送られてきますので、指示に従って手続きを進めてください。

津幡町メール配信サービス

17
㈮

シグナスイベント出演者「サイン色紙」展（～26日）　シグナス
【笠野】敬老会　テルメ金沢 10:00
くらしの相談会　内灘町役場 13:00
シニアゆるゆる「カローリング」　総合体育館 13:30

18
㈯

草細工（バッタづくり）教室　森林公園 9:00
井上地区文化祭(～19日)　井上公民館 9:00
にほんごカフェ　福祉センター 10:00
子ども歴史民俗講座⑤「古代土器づくり」　シグナス 10:00、13:30
町史をよむ　図書館 10:30
どまんなかDEハロウィン　四ツ角交差点周辺 11:00

19
㈰

健康まつり　福祉センター 9:00
【津幡】運動会　津幡小グラウンド 9:00
【英田】グラウンドゴルフ大会　種けんこう広場 9:00
つばたファンフェスタ　森林公園 10:00

【中条・条南】敬老会　シグナス 10:00
【萩野台】敬老会　萩野台小体育館 10:30
ナイトミュージアム（20時まで開館）　れきしる

20
㈪

21
㈫

スマホ教室　中条公民館 10:00
【笠野】ヨガ教室　笠野公民館 10:00
スマホ教室　井上公民館 13:30

【萩野台】農育講座②　萩野台公民館 13:30

22
㈬

住民健診（要予約）　福祉センター 8:00
【河合谷】敬老会　河愛の里 Kinschule 10:00

23
㈭

住民健診（要予約）　福祉センター 8:00
【中条・条南】いきいき健康教室　条南公民館 10:00
刈安地区文化展(～25日)　刈安公民館 10:00
絵手紙 山ぼうしの会　倶利伽羅塾 13:30

24
㈮

【中条・条南】子育て応援ほっこり広場　中条公民館 10:00
ゆざや市　ウェルピア 10:30
元気わくわく教室　ウェルピア 12:30
シニアゆるゆる「体力測定」　総合体育館 13:30
津幡町災害ボランティア講座　シグナス 18:30
町民大学「現代若者のリアルを読み解く」　シグナス 19:00

25
㈯

【条南】合同清掃　条南公民館 9:00
【英田】ウインドーフレームアレンジ　英田公民館 10:00
ハロウィンパーティー　シグナス 14:00
赤トンボと水の生き物を探してみよう　森林公園 14:00

【刈安】グラウンドゴルフ大会　刈安小グラウンド 14:00

26
㈰

【笠野】手作り教室　笠野公民館 10:00
どんぐりころころお話会　図書館 10:30
輝け!シグナス芸能祭　シグナス 12:30
育休後の職場復帰支援セミナー(オンライン) 9:30

27
㈪

【中条・条南】料理教室　条南公民館 10:00

28
㈫

有明紋「歌謡ショー」　ウェルピア 12:30

29
㈬

【河合谷】伝承料理教室　河合谷公民館 10:00
【萩野台】防災教室　萩野台公民館 13:00
【津幡】女性講座⑦　津幡公民館 13:30

30
㈭

スマホ教室　萩野台公民館 10:00
【中条・条南】料理教室　条南公民館 10:00
スマホ教室　福祉センター 13:30
うつ病家族教室　健康センター松任 14:00

31
㈮

【津幡】熟年者学級⑧　津幡公民館 10:00
シニアゆるゆる「ボッチャ」　総合体育館 13:30

1
㈯

津幡町文化展覧会(～3日)　シグナス
つばた森じかん「もう中学生と作る!森のアート教室」　森林公園 13:00
オープンカレッジ(～2日)　石川工業高等専門学校 10:00

2
㈰

【英田】竹あかり作り　英田公民館 10:00

3
㈷

津幡町表彰・町教育委員会表彰　シグナス 9:30
わくわく・ドキドキ映写会　シグナス 10:30
黒沢ともよさん朗読会＋トークイベント上映　図書館 14:30

4
㈫

加藤みつると「うた祭り」　ウェルピア 12:00
【中条・条南】新聞ちぎり絵教室　条南公民館 13:30

5
㈬

広報つばた11月号 発刊日
津幡美術作家協会展（～9日）　シグナス
えほんのじかん　図書館 11:00

【刈安】記念樹贈呈　刈安公民館 14:00

6
㈭

住民健診（要予約）　福祉センター 8:00
認知症出張相談　ウェルピア 10:00
宮沢賢治を読むつどい　図書館 10:30

【井上】さざなみ大学講座　井上公民館 13:30

7
㈮

住民健診（要予約）　福祉センター 8:00
縁結びist養成講座　石川県地場産業振興センター 9:30
津幡町ボランティア連絡会交流会　福祉教育プラザ 13:30
シニアゆるゆる「ピンポン」　総合体育館 13:30
うつ病家族教室　宇ノ気保健福祉センター 14:00
町民大学「津幡町の相撲文化と大相撲」　シグナス 19:00

8
㈯

中条・条南地区文化展(～9日)　条南小体育館　9:00
英田文化展・園芸愛好会菊花・盆栽展(～9日)　英田公民館 9:00
ハンドメイドマルシェ＆ワークショップ　英田公民館 9:00
町民大学「ウォーキングを楽しむために」　総合体育館 9:30
裁判所見学ツアー　金沢地方・家庭裁判所 10:00、13:30

【津幡】サークル発表会　津幡公民館 13:30
秋のおはなし会　シグナス 14:00

9
㈰

笠野地区文化展　笠野公民館 10:00
【笠野】グラウンドゴルフ大会　笠野小グラウンド 10:00
わくわく・ドキドキ映写会　シグナス 10:30

10
㈪

最新の開催情報は主催者・各施設にお問い合わせください

11月

フィーチャーフォン用
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【　　　】は地区住民の方だけが参加できる公民館行事です。電 話 番 号 一 覧
津幡町役場
　総務課………………………… ☎288-2120
　企画課………………………… ☎288-2158
　財政課………………………… ☎288-2129
　監理課………………………… ☎288-2121
　町民課………………………… ☎288-2124
　税務課………………………… ☎288-2123
　生活環境課…………………… ☎288-6701
　消費生活センター…………… ☎288-2104
　健康推進課…………………… ☎288-7926
　子育て支援課………………… ☎288-6726
　こども家庭センター………… ☎288-6702
　福祉課………………………… ☎288-2458
　地域包括支援センター……… ☎288-7952
　都市建設課…………………… ☎288-6703
　農林振興課…………………… ☎288-6704
　商工観光課…………………… ☎288-6120
　上下水道課…………………… ☎288-6238
　議会事務局…………………… ☎288-6410
　監査委員事務局……………… ☎288-2797
　会計課………………………… ☎288-2122
　教育総務課…………………… ☎288-8508
　学校教育課…………………… ☎288-6700
文化会館 「シグナス」
　生涯教育課…………………… ☎288-2125
　文化会館「シグナス」… ……… ☎288-8526
　町立図書館…………………… ☎288-2126
　児童センター………………… ☎288-3019
　こども科学館………………… ☎288-7146
津幡町福祉教育プラザ
　津幡町社会福祉協議会……… ☎288-6276
　親子支援センター…………… ☎288-6283
　教育センター………………… ☎288-5363
町内公民館
　津幡公民館…………………… ☎289-2266
　中条公民館…………………… ☎288-4685
　条南公民館…………………… ☎288-3115
　笠井公民館…………………… ☎288-5756
　笠野公民館…………………… ☎288-0760
　井上公民館…………………… ☎289-2436
　英田公民館…………………… ☎288-5995
　河合谷公民館………………… ☎287-1001
　刈安公民館…………………… ☎288-1801
　萩野台公民館………………… ☎288-1514
その他町関連施設
　津幡町消防本部……………… ☎288-3000
　河北中央病院………………… ☎289-2117
　津幡ふるさと歴史館「れきしる」…… ☎288-2101
　河愛の里 Kinschule…………… ☎287-1086
　文化スポーツ交流館「レッスル」…… ☎288-3516
　ウェルピア倉見……………… ☎288-2100
　倶利伽羅塾…………………… ☎288-8668
　総合体育館…………………… ☎289-3161
　津幡運動公園………………… ☎288-7201
　住吉公園屋内温水プール「アザレア」…… ☎288-7011
　河北郡市広域事務組合……… ☎288-4545
テレフォンガイド
　防災行政無線情報…………… ☎289-3150
　火災発生情報………… ☎0570-099-789
災害時の避難情報
　FMかほく　周波数FM78.7MHz

令和7年(2025)

10月

4
㈯

【萩野台】社会体育大会　萩野台小グラウンド 8:30
縁結びist養成講座　石川県地場産業振興センター 9:30

【笠野】社会体育大会　笠野小グラウンド 13:00

5
㈰

まちづくり美化大作戦　町内全域 6:00
【笠井】グラウンドゴルフ大会　津幡運動公園体育館 9:00
【英田】モルック体験会　英田小グラウンド 9:30
【河合谷】グランドゴルフ大会　河愛の里Kinschule 13:30
アリシャの地球人講座　シグナス 14:00
科学実験・工作　科学館 14:00

6
㈪

住民健診（要予約）　福祉センター 8:00
無料公証相談所(～7日)　金沢公証人合同役場 9:00

【中条・条南】新聞ちぎり絵教室④　条南公民館 13:30
肝炎ウイルスに関する講演会　石川県庁 14:00

7
㈫

民俗資料展示「灯りのいろいろ」（～12/26）　れきしる
【中条・条南】熟年大学講座③　かほく市 10:00
【英田】敬老会　テルメ金沢 10:00
新蔵富美男一座「歌謡・舞踊ショー」　ウェルピア 12:00

8
㈬

【英田】みんなのカフェ　英田公民館 9:30

9
㈭

詩をたのしむ　図書館 13:30

10
㈮

津幡町社会福祉大会　シグナス 9:30
【中条・条南】子育て応援ほっこり広場　中条公民館 10:00
シニアゆるゆる「バランスボール」　総合体育館 13:30

11
㈯

川尻地内ウオーク　津幡地域交流センター集合 8:20
つばた森じかん「赤間有香と歩く森林セラピー」　森林公園 9:00
育休後の職場復帰支援セミナー　石川県立図書館 9:30

【笠井】敬老会　ウェルピア 10:00
【刈安】敬老会　刈安小体育館 10:00
科学実験・工作　科学館 14:00

12
㈰

津幡町防災総合訓練　中条公園ほか 7:00

13
㈷

スポーツの日記念プール無料開放　アザレア 9:00
つばたスポーツ・レクリエーション祭　総合体育館 9:30
サンボマスターコンサート　シグナス 18:00

14
㈫

桜吹雪「カラオケ歌謡公演」　ウェルピア 12:00

15
㈬

企画展「ひな飾り展」（～12/14）　れきしる
えほんのじかん　図書館 11:00

【津幡】女性講座⑥　津幡公民館 13:30
【刈安】手作り教室　刈安公民館 13:30
アリシャと英語で話そうfor kids!　図書館 16:30

16
㈭

森林セラピープラス「森のヨガ」　森林公園 9:30
古典をたのしむ　図書館 13:30
防災スマホ教室　福祉センター 14:00、15:15
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KOUHOU TSUBATA　2025.1035



見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

〒929-0393　津幡町加賀爪ニ3番地
津幡町役場企画課 ☎288-2158

 kouhoutsubata@gmail.com

応募・問合先

記述に誤りがあった場合は、町ホームページ掲載分にて訂正させていただきます。ご了承ください。
また、落丁・乱丁本はお取り替えいたしますので、ご連絡ください。記事の無断利用・転載を禁止します。

「広報つばた」10月号の印刷費は一部あたり35.0円です。

町内在住の1歳になるお子さまの写真を募集します。お子さまの
写真(頭部全体がすべて写っており、トリミングされていないも
の。データ推奨)に以下を添えてご応募ください。①氏名（ふりが
な） ②誕生日 ③性別 ④住所（番地まで）⑤30文字以内のコメント 
⑥保護者の方の氏名・電話番号　次号は11月生まれです。受付は
10月15日㈬まで。 ※応募多数の場合は抽選となります。

【注意】携帯電話から応募される場合は、写真サイズを最大にして添付してください。
　　　コメントは絵文字を使わず、（ハート）・(星)・（音符）・(笑顔)に代えて表記してください。

電子申請は電子申請は
こちらこちら

北山 依
い

橙
と

ちゃん

いとの可愛いニコニコ
笑顔が大好き 元気に
すくすく育ってね

（井上の荘）

10月生まれ10月生まれ

鈴木 希
の

依
い

ちゃん

お誕生日おめでとう
これからもニコニコ笑
顔たくさん見せてね

（南中条）

神野 　颯
はやて

くん

元気いっぱいでいつも
笑顔にしてくれる颯
お誕生日おめでとう

（清　水）
赤坂 詠

えい
樹
じゅ

くん

1歳おめでとう 詠樹
らしく元気に育ってね
大好きだよ

（清　水）

川原 蓮
れん

音
ね

くん

1歳おめでとう、我が
家の天使。まっすぐ元
気に育ってね。

（能　瀬）

池村 　凪
なぎ

くん

生まれてきてくれてあ
りがとう いつもにこ
にこ凪くん大好き

（太　田）
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【イラスト】絵本作家/なゆたん
　　　　　イラストの中にハートが5つかくれているよ
　　　　　道の駅倶利伽羅塾にて火牛・福猫Tシャツなどイラスト
　　　　　グッズ好評発売中です♪

寺脇 尭
あ

希
き

くん

よく食べて、よく笑い、
遊ぶことが大好き ぐ
んぐん育ってね

（横　浜）

中田 結
ゆい

翔
と

くん

毎日ニコニコ 幸せな
時をありがとう 元気
にすくすく育ってね♪

（太　田）

佐野 杏
あん

奈
な

ちゃん

毎日幸せをありがとう
これからも沢山笑っ
て元気に育ってね

（太　田）

畑　 大
ひろ

翔
と

くん

毎日癒しをありがとう
大翔らしくのびのび
大きくなってね

（井上の荘）


