
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

サークル発表会 
【日時】１１月８日（土）１３：３０～１５：００ 

【場所】津幡公民館 

【発表】民謡博美会 

フォークダンスつつじ 

ナ・レイ・プアラニ フラサークル 

コールあじさい 

【パソコン・スマホ相談】 津幡パソコンクラブ 

【呈茶】１３：００～ 茶道グループ ※お菓子がなくなり次第終了 

【展示】津幡短歌会     ※展示は 11 月 2７日（木）まで 

     津幡洋裁サークル 

木目込み東芸会 

     こども絵画サークル 

     津幡町健康ウォーク会 

かんたん押絵教室 参加者募集！ 
【日 時】１１月１２日（水） １３：３０～１５：００ 

【場 所】津幡公民館 

【講 師】川幡 節子さん 

【参加費】４００円 ※当日集めます 

【定 員】２０名 先着順 ※定員に達し次第締め切ります 

【申込期間】１０月２１日（火）９：００から受付開始します 

【持ち物】はさみ、手拭きタオル 

【申 込】津幡公民館 ＴＥＬ ２８９－２２６６ 

※駐車場に限りがございます。 

小学校運動場横駐車場もご利用いただけます。  

 

津幡地区町民運動会 
日時：１０月１９日（日） 

   ９：００～１２：３０ 

場所：津幡小学校運動場 

※実施の場合、午前７時に花火を打ち上げます。 

防災フェスタ 
【日時】１１月１６日（日）１２：００～１５：００ 

【場所】津幡公民館、津幡小学校体育館 

【内容】★給水車からの給水体験 

★AED 体験 ★消火体験 ★消防ポンプ車展示 

    ★防災食作り（ポリ袋とカセットコンロで作る） 

    ★段ボールベッド、簡易トイレ作り体験 

 ★防災クイズラリー 

    ★血管年齢測定 ★ベジチェック 

    ★災害写真展示 ★防災グッズ展示 

    ★野菜即売会 など予定 

【主催】津幡中央地区自主防災クラブ、津幡公民館 

【共催】津幡地区安心ネットワーク推進委員会、津幡地区まちづくり協議会設立準備会 

１０月の行事 
３＊まいたうん第５０８号発行 

４＊親子教室②『生け花教室』 

５＊まちづくり美化大作戦 

１５＊女性講座⑥『いすヨガ』 

１９＊津幡地区町民運動会 

２９＊女性講座⑦（閉講式） 

『認知症の基礎知識と対応方法』 

３１＊熟年者学級⑧（閉講式） 

『空き家問題、所有者不明土地問題と相続登記』 

１１月の行事 
５＊まいたうん第５０９号発行 

８＊サークル発表会 

１２＊かんたん押絵教室 

１６＊津幡地区防災フェスタ 

２６＊蓬莱作り教室 

２９＊公民館清掃（館内） 

※行事は状況により中止または延期になる場合があります 

 

◎女性講座⑥ 健康講座『いすヨガ』 

【日 時】１０月１５日（水）１３：３０～１５：００ 

【講 師】An-non 高橋 悦子さん 

【持ち物】長めのタオル、飲み物 

※動きやすい服装でお越しください。 

◎女性講座⑦ 生活講座『認知症の基礎知識と対応方法について』 

【日 時】１０月２９日（水）１３：３０～１５：００ 

【講 師】津幡キャラバンメイトみかん隊の皆さん 

※講座終了後に閉講式を行います。 

◎熟年者学級⑧(閉講) 『空き家問題、所有者不明土地問題と相続登記』 

【日 時】１０月３１日（金）１０：００～１１：３０ 

【講 師】石川県司法書士会 

※講座終了後に閉講式を行います。 

※通年申込者対象 

第 ５ ０ ８ 号 
発 行 者  津 幡 町 津 幡 公 民 館 

津幡町字清水リ１２３番地３ 

TEL ２８９－２２６６ 

FAX ２８９－６７９９ 

E-mail tsubata-ph@m2.spacelan.ne.jp 

令和７年１０月３日 発行 

 

 ＜LINE＞ 

＜昨年の作品＞ 

mailto:tsubata-ph@m2.spacelan.ne.jp


津幡地区女性会 

石川県女性県政会議
９月１３日（土）中能

登地区女性県政会議が志

賀町文化センターにて開

催され、約 150 名（うち

津幡 19 名）が参加しま

した。今回は知事の指名

で発表を行うという形式

で（25 名に指名）緊張 

の中始まり、地区・地元の質問がたくさんありそれに対し丁寧

に答弁され、和やかな雰囲気で行われました。また、地域の絆・

繋がりが大事で、それは「祭り」五穀豊穣・地域の連帯感・絆・

繋がりであると話されました。質問の内容は自分の地区にも置

き換えることができ、大変有意義な時間でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

津幡地区グラウンド・ゴルフ協会 

９月１７日（水）あがた公園にてペア大会が開催され、 

２６ペア５２名が参加しました。成績は以下の通りです。 

順位     名前      打数 

１位 田中 一二＆吉田亜津子 ７５ 

２位 浅谷 義一＆亀田知代子 ７６ 

３位 大川  明＆須磨美津子 ７７ 

おめでとうございます              

※次回は『第６９回津幡地区 GG 大会』 

１０月８日（水）予備日９日（木）１３時３０分開始 

【場所】あがた公園 【参加費】３００円 

 

熟年者学級 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月４日（木）中華萬菜「赤兎」の廣坂

良樹さんを講師にお迎えし、参加者 11 名

で中華料理教室を行いました。メニューは

餃子と天津飯。 

家で作る時のコツなど織り交ぜ作り方

を説明しながら 2 品完成まで見た後は、

実際に皆さんで作ってみました。餃子のひ

だをいとも簡単に作っていましたが、実際

やってみると・・・できない！！何度も丁

寧に教えて頂きました。 

「料理するコツなども教えて頂きため

になりました」「専門の方に教えて頂き大

変参考になり良かったです」等の感想があ

りました。

8 月２７日（水）健康わくわく出前講

座「モルック体験」に 16 名が参加しまし

た。講師の前田優子さんにモルックのルー

ルをご説明いただき、実際に試合形式で体

験してみました。 

 ほとんどが初体験の方でしたが、簡単ル

ールにしていただいたこともあり大いに

盛り上がり、いい汗が光っていました。 

 「久しぶりに興奮して遊べました」「と

ても面白かったのでまたしたいです」等の

感想がありました。 

⑤「町外研修」  

９月１９日（金）

町外研修に２０名が

参加しました。まず

は白山市の吉野工芸

の里で珠洲焼の企画

展を見学したあと、

木滑なめこの工場見

学と収穫体験を行い

ました。なめこずく 

しの昼食をいただいて、午後は金沢市のバ

リアフリー体験住宅「ほっとあんしんの

家」へ向かい、体が不自由な方でも快適に

過ごせる設備・工夫のある家を見学しまし

た。「なめこを販売するまでに３か月もか

かり、室温・湿度などしっかり管理されて

いることに驚いた」「新しく家は建てられ

ないが、ちょっとした工夫で使いやすくな 

るヒントをも

らってよかっ

た」などの感想

がありました。 

津幡地区青年団 

９月１４日（日）獅子舞頭合せが四ツ角交差点で開催されま

した。津幡・清水・庄・加賀爪の四町の太鼓競演、太刀・棒振

り・頭合せを披露しました。日中降っていた小雨も上がり、各

町個性の光る演舞で、大勢の観客を魅了しました。YouTube

でも祭りの様子をご覧いただけます。

津幡地区食生活改善推進協議会からお知らせ 

【日時】１１月１２日（水）10:00～13:00 

【場所】津幡公民館   【参加費】３００円 

【定員】１０名 ※定員に達し次第締め切ります 

【講師】津幡地区食生活改善推進員 

【持ち物】エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオル 

【締め切り】１０月２０日（月）まで 

【申込】津幡公民館 ℡ 289-2266 

 

女性講座 


