
ここ  どど  もも  のの  広広  場場

3歳児健診7月調べ
(25人中22人 88％）

粟原あず希　池村 　律　石黒 　蓮　和泉 　縁　門田 結菜　栗原 真紘　上妻 　舜
杉原旺志郎　津田 明莉　長井 美都　長木 陽音　広瀬 　澪　藤江 瑠凪　藤田 夏陽
松沢 羽留　的場陽奈音　宮岸 一心　諸井 希帆　谷内 奏音　山口 蒼汰　山本 碧冬
吉田 望愛

こどもの健康・相談こどもの健康・相談 ※電話での相談は随時受け付けます。 乳幼児健診 サロン・相談など

3か月児健診 令和7年	 5月生 　	9月	 9日㈫ 12:50-
※時間指定

詳細は上記二次元コードから
ホームページをご覧ください

福祉センター
（役場敷地内）

健康推進課
☎288-7926

1歳6か月児健診 令和6年	 3月生 	10月	   7日㈫

3歳児健診 令和4年	 4月生 　	9月	 30日㈫
ほのぼのサロン 令和7年	 1月生 　	9月	 9日㈫

9:00-9:30受付
なかよしサロン 令和5年	 5月生

令和5年	 6月生 	11月	 11日㈫

赤ちゃん・子ども相談 どなたでも ※要予約 　	9月	 30日㈫
	10月	   7日㈫ ※乳児相談

9:00-
※予約制

幼児こころと
言葉の発達相談 どなたでも ※要予約 　	9月	  18日㈭ 予約制

項 目 対 象 実 施 日 実施時間 会 場 問 合 先

北中条3-1 シグナス1階児童センター児童センター 9月の開館予定  火～日曜日 9時〜17時
イベント（乳幼児） 日　時 対象・定員 申　込 内　容

ちびっこサロン

①9/10㈬　英語で遊ぼう
②10/1㈬　ちびっこ運動会
③10/8㈬

英語で遊ぼう「ハロウィーン」
各日10:30-11:00

幼児10組
①予約不要
②9/17㈬～
③9/24㈬～

①③国際交流員と英語を楽しみましょう。
②親子で運動会ごっこを楽しみましょう。

赤ちゃんサロン

①9/10㈬
ベビーマッサージと和楽器を楽しもう

「尺八」
14:00-15:15

②10/8㈬　ベビーヨガ
14:00-15:00

生後3～7か月頃まで
の首がすわった乳児
①12組
②15組

①受付中
②9/25㈭～

①マッサージで親子の絆を深めた後は、尺
八の音色を楽しみましょう。

②ヨガで心も体もリフレッシュしませんか。

ハッピーマミーズの
ちいさなおはなし会 9/12㈮ 10:30-11:00 乳幼児10組 予約不要 季節や年齢にあった絵本や手遊び、パネル

シアターなどを楽しみましょう。

ピアノと音感リトミック 9/30㈫ 10:30-11:30 8か月～2歳頃までの
乳幼児15組 9/17㈬～ みんなで音に合わせて遊びましょう。

イベント(小学生以上) 日　時 対象・定員 申　込 内　容

起震車体験
※詳細は14ページ 10/8㈬ 15:00-16:30 小学生以上 予約不要 実際の揺れを体験することで、防災意識を

高め、緊急時の正しい行動を学びましょう。

休館日　9月8日㈪・14日㈰・15日㈷・16日㈫・22日㈪・23日㈷・28日㈰・29日㈪、10月6日㈪

イベント 日　時 対象・定員 申　込 内　容

親子でハッピー
ふれあいタイム 9/12㈮ 14:00-15:00 未就園児 予約不要 絵本や触れ合い遊びなどを通して、ハッピーマ

ミーズと一緒に楽しみましょう。

おおきくなったかな 9/16㈫ 9:30-11:30
※11:00受付終了 未就園児 予約不要 身長・体重計測や保健師への相談ができます。

プレパパ・ママ交流会
～笑顔で赤ちゃんを迎えよう～ 9/20㈯ 13:30-15:30 出生を迎える

ママ・パパ4組 受付中
パパの妊婦体験や赤ちゃんのお世話体験（お風
呂・着替え）をしませんか。
赤ちゃんを間近かに見たり、先輩パパ・ママから
お話を聞いたりできます。

親子支援センター( 福祉教育プラザ内）親子支援センター( 福祉教育プラザ内） 開所日 月～土曜日 9時30分～12時・13時30分～16時 ※祝日はお休み
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　保育園などに通っていないお子さんを保育園・認定こど
も園に預けられる制度を実施しています。
　詳細は実施園へお問い合わせください。
実施園実施園

　中条東保育園・井上保育園・寺尾保育園・しいのきこども園
　ちいろばこども園※・住吉こども園※

　※石川県在宅育児家庭通園保育モデル事業の利用者のみ

対象児対象児
　町内在住の生後6か月から満3歳未満の未就園児

利用料金利用料金
　子ども1人あたり1時間300円 ※別に食事代などが必要

　妊娠から出産・子育てをサポートする「つばた子育てアプ
リ」です。
　妊婦と子どもの健康データの記録・管理や予防接種のスケ
ジュール管理、出産・育児に関する情報提供など子育てに役
立つ機能があります。
※津幡町へ転入された方は住所を変更してください。

※子育て支援センター ( ちいろば、住吉、さくら、実生、しいのき、親子支援センター ) では、育児相談を受け付けます各施設問合先各施設問合先

児童センター ☎288-3019 ちいろばこども園 ☎289-6841 しいのきこども園 ☎288-3232
親子支援センター ☎288-6283 住吉こども園 ☎289-2336 津幡とくの幼稚園 ☎289-7788
中条東保育園 ☎289-2348 のせこども園 ☎289-2508 ニルスガーデン※ ☎208-3613
井上保育園 ☎289-3314 さくらこども園 ☎289-5050
寺尾保育園 ☎288-1033 実生こども園 ☎289-2256

※小規模保育 6 か月～ 2 歳児対象

予…要予約

9-10 月 保育園・認定こども園・幼稚園・児童センター・親子支援センター9-10 月 保育園・認定こども園・幼稚園・児童センター・親子支援センター
施設開放・イベント情報施設開放・イベント情報 登…要登録

妊婦対象の日は、プレママ・パパもぜひご参加ください！子育てのヒントがあります

9/8
㈪

予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30
	 自由広場 10:00-11:30

実生・しいのき
住吉
ちいろば

9
㈫

予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30

実生・しいのき
ちいろば

10
㈬

予赤ちゃんクラブ(～1歳・妊婦) 10:00-11:30
予赤ちゃん広場(10か月～1歳5か月) 10:00-11:30
登すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30
	 ちびっこサロン 10:30-11:00
予赤ちゃんサロン 14:00-15:15

さくら・実生・しいのき
ちいろば
住吉
児童センター
児童センター

11
㈭

予とくのサークル(3か月～未就園児) 10:00-11:00
予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
予赤ちゃん広場(～10か月・妊婦) 10:00-11:30

津幡とくの
さくら
住吉

12
㈮

予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30
	 ハッピーマミーズのちいさなおはなし会 10:30-11:00
	 自由広場 10:00-11:30
	 親子でハッピーふれあいタイム 14:00-15:00

さくら
ちいろば
児童センター
住吉
親子支援センター

16
㈫

	 おおきくなったかな 9:30-11:30
予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30

親子支援センター
実生・しいのき
ちいろば

17
㈬

予赤ちゃん広場(～10か月・妊婦) 10:00-11:30
予赤ちゃんクラブ(～1歳・妊婦) 10:00-11:30
登すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30

ちいろば
実生・しいのき
住吉

18
㈭

予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
予赤ちゃん広場(10か月～1歳半・妊婦) 10:00-11:30

さくら
住吉

19
㈮

予一緒に遊ぼう 9:30-11:00
予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30
	 自由広場 10:00-11:30

井上
さくら
ちいろば
住吉

20
㈯ 予プレパパ・ママ交流会 13:30-15:30 親子支援センター

22
㈪

予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30
	 自由広場 10:00-11:30

実生・しいのき
住吉
ちいろば

24
㈬

予赤ちゃんクラブ(～1歳・妊婦) 10:00-11:30
予赤ちゃん広場(10か月～1歳5か月) 10:00-11:30
登すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30

さくら・実生・しいのき
ちいろば
住吉

25
㈭

予とくのサークル(3か月～未就園児) 10:00-11:00
予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
予赤ちゃん広場(～10か月・妊婦) 10:00-11:30

津幡とくの
さくら
住吉

26
㈮

登ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30
	 自由広場 10:00-11:30

ちいろば
住吉

29
㈪

予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30
	 自由広場 10:00-11:30

実生・しいのき
住吉
ちいろば

30
㈫

予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
予ピアノと音感リトミック 10:30-11:30

実生・しいのき
児童センター

10/1
㈬

予赤ちゃん広場(～10か月・妊婦) 10:00-11:30
予赤ちゃんクラブ(～1歳・妊婦) 10:00-11:30
登すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30
予ちびっこサロン 10:30-11:00

ちいろば
実生・しいのき
住吉
児童センター

2
㈭ 予赤ちゃん広場(10か月～1歳半・妊婦) 10:00-11:30 住吉

3
㈮

登ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30
	 自由広場 10:00-11:30

ちいろば
住吉

6
㈪

予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30
	 自由広場 10:00-11:30

実生・しいのき
住吉
ちいろば

7
㈫

予秋のお散歩 9:30-11:00
予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30

寺尾
実生・しいのき
ちいろば

8
㈬

予絵本を楽しもう 9:30-11:00
予赤ちゃんクラブ(～1歳・妊婦) 10:00-11:30
予赤ちゃん広場(10か月～1歳5か月) 10:00-11:30
登すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30
予ちびっこサロン 10:30-11:00
予赤ちゃんサロン 14:00-15:00
	 起震車体験 15:30-17:00

中条東
実生・しいのき
ちいろば
住吉
児童センター
児童センター
児童センター
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