
学級・講座のご案内
＜女性講座＞⑤『町外研修』 

日時 ９月１９日（金）9:00～15:30 

集合場所  津幡公民館 研修先  白山市・金沢市 

参加費 １，０００円（当日集めます） 

※参加申し込みは終了しています 

＜熟年者学級＞⑦『スカットボール』 

日時 １０月３日（金）１０:00～1１:30 

動きやすい服装でお越しください。 

学級講座 活動報告 

女性講座③ 「 」 
７月３０日（水）明治安田生命保険相互

会社の別所智仁さんを講師に迎え、参加者

２１名で血管講座を受講しました。血管の

衰えが引き起こす病気、予防方法や健診結

果の見方など学びました。「自分の健康状

態を知る参考になってよかった」「自分に

当てはまることもあり大変参考になった」

との声が聞かれました。 

熟年者学級⑤ 「 」 
８月８日（金）e スポーツ体験として 

２３名の参加者が太鼓の達人のゲームに

挑みました。画面上で状況を判断し動作が

脳に刺激を与え、認知症の予防につながる

という e スポーツ。ほとんどの方が初体

験で大賑わい！「頭や体の体操になり良か

った」「見るのと体験するのは大違い！面

白かった」との感想がありました。 

「お金の勉強会（大人編）」報告 
７月２６日（土）㈱ライフプランの新

井さん、根来さんを講師に迎え、参加者

１３名が受講しました。投資詐欺の事例

の紹介、何故今投資が必要なのか、正し

い投資についての知識を学びました。「興

味のある内容だがなかなかきっかけがな 

かったので、この

機会がありがたか

った」などの感想

がありました。 

津幡地区女性会 活動報告 

８月２日（土）のつばたまつりに女性

会から１６名が参加しました。きれいな

月夜の中踊り流しで楽しく踊れました。

その後の抽選会では、女性会から１名当

選しました。他のチームの知り合いも 

２、３人当

たっていて

みんなで楽

しい思い出

になりまし

た。 

放課後子ども茶道教室⑤ 
８月２日（土）飯田宗規先生（茶道裏

千家教授）のご指導の下、放課後子ども

茶道教室を行いました。最終回となり、

子どもたちは保護者の方々に今までの練

習の成果を披露し、自分の点てたお茶で

もてなしました。「お母さんたちに美味し

いと思えるお茶をたてることができたの

でうれしかったです」「上手にできて嬉し

かった」などの感想がありました。 

親子教室『左官体験＆花瓶作り』 
７月２１日（月・祝）２４日（木） 

２８日（月）の３回にわたり㈱アライホ

ーム 社長 荒井克史さんのご指導の下、

親子総勢３５名が体験しました。モルタ

ルを床に塗った後、自分の好みの石や貝

殻などを層にして花瓶を作りました。

「左官は意外と難しかった」「かわいい

花瓶が作れてよかった」などの感想があ

りました。 

津幡地区生き生きマージャンの会  
 

７月１８日（金）開催の結果です  

優 勝 小原 龍夫 

準 優 勝 中嶋 浩二 

３位ペアー 山崎 邦夫、松井 靖子 

ラッキー賞 中嶋百合子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

津幡地区グラウンドゴルフ協会 
≪ペアー大会≫ 

９月１７日（水） 予備日１８日（木） 

【時間】１３時３０分開始 

【場所】あがた公園【参加費】３００円 

x 

９月の行事 
４＊熟年者学級⑥『中華料理教室』 

１９＊女性講座⑤『町外研修』 

２６＊津幡地区敬老会 

１０月の行事 
３＊熟年者学級⑦『スカットボール』 

３＊まいたうん第５０８号発行 

４＊親子教室②『生け花教室』 

５＊まちづくり美化大作戦 

１５＊女性講座⑥『いすヨガ』 

１９＊津幡地区町民運動会 

２９＊女性講座⑦『認知症について』閉講式 

３１＊熟年者学級⑧『空き家問題等』閉講式 

※行事は状況により中止または延期になる場合があります 

津幡地区町民運動会 

【日 時】１０月１９日（日） 

９時～１２時３０分 

【場 所】津幡小学校運動場 
※１０月号にプログラムを折り込みます 

第 ５ ０ ７ 号 
発 行 者  津 幡 町 津 幡 公 民 館 

津幡町字清水リ１２３番地３ 

TEL ２８９－２２６６ 

FAX ２８９－６７９９ 

E-mail tsubata-ph@m2.spacelan.ne.jp 

令和７年９月５日 発行 

 

 ＜LINE＞ 

mailto:tsubata-ph@m2.spacelan.ne.jp


  

 

 

生涯学習活動  私たちの町は私たちの手で美しく！           あなたの心 そのままに 豊かな町を育てよう 

 

 

 

 

実施日 １０月５日（日）  雨天決行 

 ◎作業内容・集合場所  ※【】内はゴミの集積場所です。 

  ○津幡区 午前８時～  

【太白会館前・中津幡駅前・中津幡ニュータウン前交差点・野山団地集会所前・エクセルタウン津幡公園前・グリーンハイツ公園前】 

    老人会・女性会は太白山神社、太白台小学校通学路、中津幡駅周辺の草刈り及び清掃作業。 

    子ども会は各班で、育成委員の指示により作業してください。 

    太白団地・諏訪団地・グリーンハイツ・中津幡ニュータウン・野山団地・エクセルタウン津幡の皆さんは自分たちの団地内の草刈り、 

アキカン拾い。  

    他の津幡区民の方は自宅周囲の清掃をしてください。 

 

  ○清水区 午前６時～  

【宝泉寺隣り・まつなが接骨院前・清水跨線橋下公園・本津幡駅一本桜・津幡公民館（津幡地域交流センター）北側出入口付近】 

    清水区の方は、別途「清掃週間」と「美化大作戦」の取組みについて「案内書」を配布しますのでご確認ください。 

９月２９日（月）～１０月５日（日）までは、「清水清掃週間」とし、各人の住まいの周囲や排水溝等の清掃・草刈りをお願いします。 

１０月５日（日）は、朝６時から約１時間担当班を指示しますので、各班の協力で、担当する箇所の清掃・草刈りをお願いします。 

 

  ○庄区  午前６時～ 【住吉集会所前・住吉こどもの広場・中町公園前・中町こどもの広場・住吉公園前・住吉神社駐車場】 

    住吉クラブは住吉神社周辺の植樹帯の草刈り。 

    子ども会は庄町振興館に集合し、育成委員の指示により作業してください。 

    女性会は住吉公園に集合し、役員の指示により作業してください。 

    他の庄区民の方は自宅周囲の清掃及び本町・中町・住吉町それぞれの町内会長の指示により清掃作業をしてください。 

 

  ○加賀爪区 午前６時～ 【白鳥神社前・県道川尻津幡線沿い】 

    子ども会は白鳥会館に集合し、育成委員の指示により作業してください。 

    白寿クラブと白鳳会は県道川尻津幡線（北國新聞社津幡総局の白鳥橋詰交差点から中須加境まで）の植樹帯の草刈り。 

    女性会は加賀爪第１公園及び子どもの広場の草刈り。 

    他の加賀爪区民の方は自宅周囲の清掃及び植樹帯の清掃作業を応援してください。 

 

  ○横浜区 午前７時～（野田八幡神社前集合）  

【津幡中央公園前川田橋付近・クスリのアオキ裏歩道・野田八幡神社前・石川高専ゲストハウス横】 

    横浜区民の方は町道路肩の草刈り及び自宅周囲の清掃をしてください。 

    詳細は区からご案内します。 

 

  ○緑が丘区 午前７時３０分～ 【１丁目、２丁目、３・４丁目公園】 

    １丁目町内会の方は、１丁目公園入口に集合し、環境美化委員の指示により作業してください。 

    ２丁目町内会の方は、２丁目公園入口に集合し、環境美化委員の指示により作業してください。 

    ３・４丁目町内会の方は、３・４丁目公園入口に集合し、環境美化委員の指示により作業してください。 

 

 ★各団体で作業時間が異なる場合がありますので、ご注意ください。 

 

※参加される方は軍手、カマなどを各自で用意してください。 

※ゴミ袋の色にご注意ください。 燃えないゴミ（青色）： 草、葉、枝(50cm 以下に切る)   危険物、カン、ビン  

燃えるゴミ（透明）：紙、ゴム、革製品、プラスチック類 

※指定された集積場所にまとめて置いてください。 

※家庭用粗大ごみ（電化製品・自転車・タイヤ・バッテリーなど）は出さないでください。 

※線路沿いの草刈りは危険ですので、行わないでください。 

※参加される方は、交通事故や草刈機の事故などに気をつけてください。 

  その他各区、団体等の指示によって作業してください。 

《 主 管 》 津 幡 公 民 館   ℡：289-2266 津幡町字清水リ 123 番地 3 

ゴミ袋を分けてください 

 


