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まちのNEWS!

このコーナーでは、町のニュースや地域のイベントなど、
町の話題をお伝えしていきます。

　津幡町が吉本興業株式会社と共同で製作した地域映画「遠くを見
てみた」の上映が2月21日からイオンシネマ金沢で始まりました。
　この映画は、津幡町NHK大河ドラマ誘致推進事業の一環として、
津幡町の魅力を広く発信するために令和3年度に製作されました。
源氏の木曽義仲の元で活躍した女武将の巴御前と葵御前をモチーフ
に、30歳前後の男女がそれぞれの歩む道を見つけるストーリーと
なっており、全てのシーンが町内で撮影されています。
　2月23日にはキャストの秋月三佳さん、長内映里香さん、本庄司
さん、プロデューサーの川岸真志（石川県住みます芸人「ぶんぶんボ
ウル」まーし）さんと監督の嬉野智裕さんが登壇し、町の魅力や町民
の方の人柄の良さ、本映画にかける思い、地元のスタッフで地域映画
を作って発信することの大切さなどを話し、会場を沸かせました。
　この映画は3月6日まで上映されるほか、今後は県外の映画館で
も上映を予定しています。

21
2 津幡町地域映画「遠くを見てみた」

地元映画館で上映開始
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今月の表紙

味噌づくり教室
　今月の表紙は、2月17日に条南公民
館で行われた味噌づくり教室です。　
　JAグリーンかほく生産者直売所「そ
くさいかん」女性部の荒木恵子さん、東
外美子さんを講師に迎え、朝8時からス
タートしました。たっぷりのお湯で茹で
た大豆をミキサーでつぶし、冷ました後
に麹、塩と混ぜてよくこねます。容器に
詰めてラップをかけ、カビの繁殖を防ぐ
ためにラップの上からわさびを塗りま
す。この状態で冷暗所で保存すると、9
月半ば頃においしい味噌ができあがる
そうです。
　参加者からは「手作りの味噌はおい
しいので楽しみ」「大事に使いたい」「い
ろんな世代の人と交流できて楽しかっ
た」などの感想が聞かれました。(内田)

02　まちのNEWS!
04　くらしの情報
18　ガルちゃんとリトミックinつばた
19　昭和ウインド・シンフォニー津幡公演
20　区長・世帯数・人口一覧
21　友だちリレー、Cook Doどぅ？
22　図書館へおいでよ
23　つばた空港、こども科学館
24　ケーブルテレビ番組表
25　赤ひげ通信、文芸
26　手話、フィットネス、QUIZ
27　慶弔だより
29　こどもの広場
31　ごみ収集ごよみ、休日当番医ほか
33　イベントカレンダー

講師の荒木さん、東さん

「遠くを見てみた」の詳細や最新の上映スケジュールについては、
右二次元コードからご確認ください。

 撮影:山田 康太（「遠くを見てみた」撮影監督）
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5
2 一流のバリトンとピアニストが来校

プロ演奏家による授業
　バリトン歌手の原田勇雅さん、ピアニストの平尾
有衣さんによる津幡小学校、刈安小学校、井上小学
校への訪問演奏が2月5日から7日にかけて行われ
ました。この訪問演奏は、プロの演奏を通じて子ども
たちに音楽を身近に感じてもらうことを目的として、
継続的に行われています。
　授業では「音楽世界旅行」をテーマに、「カルメン」
や「赤とんぼ」、「エーデルワイス」など、小学校の教
科書にも掲載されているような名曲が披露されたほ
か、言語による発音の違いなども紹介されました。
　2月8日にはお二人によるミニコンサートがシグナ
スで開催され、日本や世界の名曲が披露されました。

16
2 おめでとうございます

松本 たみさん 百寿
　2月16日に松本たみさん（南中条）が100歳の誕
生日を迎え、2月18日に町から長寿を祝福するとと
もに、記念品を進呈しました。
　ご家族が見守る中、お祝いの言葉を受けられた松
本さんは感謝の言葉を伝え、笑顔で祝福を受けられ
ました。
　松本さんは旅行が好きで、以前はよく家族で旅行
をしてリフレッシュされていたそうです。また、1日
3食しっかり食べることが元気の秘訣だとお話しし
てくださいました。
　これからもお元気でお過ごしください。

25
1 すくすく育ってね!

多胎児に記念品を贈呈
　三つ子以上の多胎児を養育している家庭に祝品を
贈呈し、育児サポートを促進する「多胎児家庭子育
て応援事業」の一環として、1月25日に河原良兼さ
ん（庄）の自宅を矢田町長が訪問し、誕生日を祝福す
るとともに、子どもたちの成長ぶりを伺いました。
　河原さん宅では、1月30日で5歳を迎えた三つ子
の長女・礼奈さん、次女・加歩さん、三女・芽生さ
んが、ご家族に囲まれながら元気に成長しています。
それぞれが好きな色のスニーカーを贈られた3人は、
満面の笑顔で「ありがとう」と応えました。
　母のなつみさんは、「好きなことにどんどん挑戦し
てほしい」と話し、ご家族で成長を喜び合いました。

10
2 あいおいニッセイ同和損害保険と締結

地方創生へ連携協定
　津幡町とあいおいニッセイ同和損害保険株式会社
金沢支店との間で、「地方創生に関する包括連携協
定」が2月10日に町役場で締結されました。
　この協定では、町が抱える課題に対し、同社が支
援解決のための取り組みを提供することで地方創生
を推進することを目的にしており、既に令和5年に
は、同社による交通安全教室が実施されています。
　締結式では、矢田町長が「中小企業支援や農業・
観光振興でもバックアップしてほしい」と期待を寄
せると、永原支店長は「地域の課題解決を通して『住
んでみたい、ずっと住みたいふるさとつばた』の実現
に向け、共に成長していきたい」と応えました。

（左から）河原 芽生さん、礼奈さん、加歩さん
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適切な処置で「自殺」を防ぐ
３月は自殺対策強化月間 案内

　3月は自殺が多発する月です。
　自殺が起きる背景には、うつ病な
どの心の病が隠れていることが多
く、専門医による相談や適切な治療
を受ければ、未然に防ぐことができ
ます。
　自分自身や大切な人の生命を守る
ため、次のサインに気づいたときは
すぐにご相談ください。

自殺のサイン
・感情が不安定になる
・絶望、孤独、自責感に襲われる
・投げやりな態度が目立つ
・従来の関心事から興味を失う
・職場や学校を休みがちになる
・注意が散漫になる
・極端に食欲を失い、体重が減る
・不眠がちになる
・さまざまな身体不調を訴える
・多量にお酒や薬物を摂取する
・大切なものを整理、処分する

相談・問合先
地域包括支援センター	☎288-7952
こころの健康センター	☎238-5761
石川中央保健福祉センター
	 ☎275-2250

有料広告欄

今月の納税　3月31日㈪

・国民健康保険税	 第12期分

臨時特別給付金 3万円支給
住民税非課税世帯が対象 案内

　物価高騰の影響を受け、厳しい状
況にある世帯への支援として、給付
金が支給されます。さらに、対象世
帯の18歳以下の子ども1人につき
2万円が加算されます。
対象
令和6年12月13日時点で住民登
録がある世帯のうち、世帯全員の
令和6年度分住民税均等割が非課
税の世帯

給付額　1世帯あたり3万円
※18歳以下の子ども1人につき

2万円を加算

申請手続
①令和5年12月以降に町から臨
時特別給付金（7万円または10
万円）の支給を受けた世帯で、住
民票の異動などがない場合は、
申請不要です。
　※対象世帯には通知済
②①以外の世帯
対象世帯に申請書類を送付しま
す。内容を確認し、必要事項を記
入して返送してください。

申請期限　5月30日㈮
問合先　福祉課	☎288-2458

納税は、安心便利な口座振替を!
新規に町税の口座振替を登録され
た方に、1税目につき100ポイント
付きのドレミファカードを進呈♪

ご自宅からいつでも
納付・口座振替手続
きができます。詳細
は税務課ホームペー
ジをご覧ください。

スマホで簡単納付!
Webで口座振替手続き！
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組織改編で一部の組織改編で一部の
　課・係の名称、業務が変わります　課・係の名称、業務が変わります４月

から
業務効率化のため、4月から津幡町役場の組織を見直し、担当業務の一部変更を行います。業務効率化のため、4月から津幡町役場の組織を見直し、担当業務の一部変更を行います。
変更された各部署の主な業務と連絡先は、次のとおりです。変更された各部署の主な業務と連絡先は、次のとおりです。

令和6年度 令和7年度
税務課 税務課

町民税係 町民税係 ☎288-2123
288-7935固定資産税係 固定資産税係

国民健康保険係 納税推進室 ☎288-3081
納税推進室

町民課 町民課
戸籍住民係 戸籍住民係 ☎288-2124

288-4354後期高齢者医療・国民年金係 後期高齢者医療・国民年金係 ☎288-7959
国民健康保険係 ☎288-7924

生活環境課 生活環境課
環境係 環境係

☎288-6701 288-7935
交通係 交通係

生活安全係 生活安全係
地球温暖化対策推進室

子育て支援課 子育て支援課
児童福祉係 児童福祉係 ☎288-6726

288-5646保育係 保育係
子ども家庭総合支援室 こども家庭センター ☎288-6702

産業振興課 農林振興課
農政係 農政係

☎288-6704 288-6470
農地係 農地係

農村整備係 農村整備係
山村振興係 山村振興係
商工観光係

産業振興調整室 商工観光課
商工観光係 ☎288-6120※ 288-6470産業振興調整室

上下水道課 上下水道課
上水道係 上水道係

☎288-6238

288-6470

下水道係 下水道係
維持管理係 維持管理係
経営係 下水道復旧推進室
料金係 経営係 ☎288-6138料金係

河北中央病院 事務課 河北中央病院 事務課
庶務係 庶務係

☎289-3123 289-5462

用度係 用度係
医事係 医事係
管理係 管理係

新病院建設準備室

※電話は4月1日から使用可

（分課）（分課）

（センター化）（センター化）

※移行などがない係は、矢印を省略しています※移行などがない係は、矢印を省略しています
※変更などがない課・係などは、記載を省略しています※変更などがない課・係などは、記載を省略しています

（新設）（新設）

（新設）（新設）

（新設）（新設）

（移管）（移管）

FAX

購入引換期限 4月30日㊌購入引換期限 4月30日㊌
つばた元気応援

商品券商品券プレミアプレミアムム
5050％ おトクに使える!％ おトクに使える!

第六弾

問合先 　津幡町商工会 ☎204-6824(清水チ326番地3)　　産業振興課 ☎288-6704(加賀爪ニ3番地)

アル・プラザ津幡、Aコープつばた店、
カジマートみなみ店、倶利伽羅塾（道の駅）、
バロー津幡店、PLANT-3津幡店

販売店
(50音順）

FAX

FAX

FAX

FAX

FAX

FAX

FAX
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春の火災予防運動
3月20日～26日の1週間 案内

春先は空気が乾燥し、火災が発生
しやすい時季となります。火の取り
扱いには十分注意してください。

住宅防火 命を守る10のポイント
・寝たばこは絶対にしない
・ストーブの周りは整理する
・使用中のコンロから離れない
・コンセントは掃除する
・安全装置が付いたコンロなどを使用
・住宅用火災警報器を点検する
・寝具やカーテンは防炎品を使用
・初期消火のため、消火器を設置
・避難経路と避難方法を常に確認
・地域ぐるみの防火対策を行う

問合先　消防本部	☎288-3000

児童手当制度改正に伴う手続き
申請忘れはありませんか 案内

令和6年10月からの児童手当制
度の改正により、一定の要件に該当
する方は、申請が必要になります。
制度改正に伴う申請がない場合、

児童手当の支給または増額分が受け
取れない期間が発生しますので、ご
注意ください。
申請の有無や必要な手続きなどに

ついては、子育て支援課ホームペー
ジで確認できます。

申請期限　3月31日㈪必着
※4月1日以降に申請した場合、申請の翌月か

　らの手当を支給します

申請・問合先　子育て支援課
　　　　　　　☎288-6726

資格証の有効期限をチェック
子ども･ひとり親家庭等医療費 案内

　「子ども医療費」、「ひとり親家庭
等医療費」の受給資格証をお持ちの
方は、資格証に印刷された有効期限
をご確認ください。
　期限が切れた資格証は、各自で破
棄してください。

有効期限
18歳到達後の最初の3月31日まで
※ひとり親家庭等医療費の該当者が末子の

　場合、保護者も同日まで

問合先　子育て支援課	☎288-6726

簡易水道の料金が変わります
簡易水道をご利用の方へ 案内

　上大田・上河合・木窪地区の簡易
水道事業は、令和7年4月1日に水
道事業と経営統合されます。これに
伴い、簡易水道の料金体系は上水道
と同じ体系に統一されます。
　統合に伴い、4月検針分の料金は
次のように計算されます。
　3月までの使用分
　　→	旧料金体系を適用
　4月の使用分
　　→新料金体系を適用	※日割り計算
問合先　上下水道課	☎288-6138

有料広告欄

※詳細はこちら	▶

　住民票は、健康保険や年金、選挙権などにも関わる重要な記録です。進学・就
職・転勤などで引っ越しをする際は、必ず住民票の異動届をしてください。
　マイナンバーカードの住所変更と継続利用手続きも忘れずにお願いします。
町外に転出する場合
　①町民課窓口で「転出届」を記入・提出し、「転出証明書」をもらう。
　②転入日から14日以内に、新住所地の役所で「転入届」を記入し、①の「転
　　出証明書」と併せて提出する。
町内で転居する場合
　新住所地に住み始めてから14日以内に町民課で
　転居の手続きをしてください。

問合先　町民課	☎ 288-2124

忘れないで！住民票の異動手続き忘れないで！住民票の異動手続き
引っ越しの季節だから引っ越しの季節だから

手続きに手続きに
必要なものは必要なものは
こちらこちら

▲マイナポータ
　ルはこちら

　マイナンバーカードを所有している方は、マ
イナポータルからオンラインで転出届及び転
入予約（来庁予定の連絡）ができます。
※マイナポータルで転出届を提出した後は、別途、
転入先の役所で転入届などの手続きが必要です。

転出届・転入予約は自宅からマイナポータルで！転出届・転入予約は自宅からマイナポータルで！

み　ほ　ん
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固定資産価格などの縦覧
資産価値をチェック 案内

　自己の所有する土地・家屋の価格
と他の物件を比較し、価格評価が適
正であるかを無料で確認できます。
　同期間中は固定資産課税台帳も無
料で閲覧できます。
期間　　4月1日㈫～6月2日㈪
　　　　※土日祝日を除く
対象者　固定資産税の納税者
必要物　本人確認ができるもの
　　　　（マイナンバーカード・免
　　　　許証など）
問合先　税務課	☎288-2123

任意予防接種費用の一部助成
電子申請でお願いします 案内

　４月から、任意予防接種費用の一
部助成は電子申請のみとなります。
対象　　・乳幼児等インフルエンザ
　　　　・おたふくかぜ
　　　　・風しん
　　　　・帯状疱疹
申請期限　接種日から1年に達する月
　　　　の末日まで

問合先　健康推進課	☎288-7926

旧氏が併記できます
申請が必要です 案内

　住民票・印鑑登録証明書・マイ
ナンバーカードに旧氏を併記できま
す。
　婚姻などで氏に変更があった場合
でも、従来称してきた氏を記載し、
公証することができます。
※旧氏の併記には申請が必要です。

　詳細は事前にお問い合わせください。

問合先　町民課	☎288-2124

軽自動車の廃車・変更
4月1日が課税の基準日 案内

　軽自動車税は毎年4月1日の登録
状況により課税されます。
　車両を廃棄・譲渡しても、届出が
行われない限り、旧所有者に課税さ
れます。また、町外に転出しても、車
検証の登録住所を変更しない限り、
旧住所地で課税されます。
　詳細はお問い合わせください。

町税務課	☎288-2123
　・原付自転車	(125cc以下)
　・小型特殊自動車
　・農耕用特殊自動車
石川運輸支局	
　　　　	☎050-5540-2045
　・軽二輪車	(126cc～250cc)
　・二輪の小型自動車(250cc超)
軽自動車検査協会
　　　　	☎050-3816-1853
　・軽自動車	(四輪・三輪)

問合先　税務課	☎288-2123

有料広告欄

帯状疱疹ワクチン 4月帯状疱疹ワクチン 4月からから定期予防接種定期予防接種にに
問合先　健康推進課	☎288-7926

4月から予防接種法に基づく定期予防接種となります。
対象者には6月末頃に接種券を送付します。

予防接種で発症や重症化を防ぐ予防接種で発症や重症化を防ぐ

● 対象者（年度年齢） ※過去に帯状疱疹ワクチンを接種した方は対象外
　	▶▶65歳の方
　	▶▶70・75・80・85・90・100歳の方（令和７～11年度までの経過措置）
　	▶▶101歳以上の方（令和７年度限り）
　	▶▶60～64歳で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能障害を有する方
● ワクチンの種類と自己負担額

● 接種期限
　	対象年度の3月末まで

ワクチンの種類
※どちらか１種類を選択

乾燥弱毒生水痘ワクチン
（生ワクチン）

乾燥組換え帯状疱疹ワクチン
（不活化ワクチン）

接種回数 1回 2回(2か月以上の間隔をあける)

自己負担額 接種費用の3割程度

▲電子申請は
　こちら

※詳細は健康推進課ホーム
　ページをご覧ください　▶

50歳以上の方へ
　対象者　　接種当日に町内に住所を有する50歳以上の方
　　　　　　※定期予防接種の対象者を除く
　対象ワクチン　乾燥組換え帯状疱疹ワクチン（不活化ワクチン）
　助成額　　12,000円（6,000円×2回）	※助成は生涯一度限り
　申請方法　電子申請
　申請期限　接種日から1年に達する月の末日まで

任意予防接種費用の一部を助成します

▲インフルエンザ
　おたふくかぜ

▲風しん ▲帯状疱疹
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証明書コンビニ交付 一時停止
ご迷惑おかけします 案内

　機器保守点検のため、マイナンバ
ーカードを利用したコンビニ交付サ
ービスを一時停止します。
　次の期間、コンビニエンスストア
で各種証明書が取得できません。
期間　　3月11日㈫	23時～
	 13日㈭	6時30分
問合先　町民課	☎288-2124

ペット砂の適切な処分方法
正しい出し方にご協力を! 案内

　「ペットの砂」は、透明な袋に入れ
てもえないごみとして回収していま
すが、袋が破れて散乱するケースが
多く発生しています。散乱防止のた
め、コンテナやバケツなどの容器に
入れて出してください。
※ペットの砂は材質によって「もえるごみ」と

「もえないごみ」に分かれます。処分前に必ず

分類を確認してください。

問合先　生活環境課	☎288-6701

犬の登録・変更・死亡届
愛犬の適正な管理を 案内

新たに犬を飼う場合
　一定期間内に役場や動物病院で登
録が必要です。(登録料	3,000円）
　・犬を取得した日から30日以内
　・生後90日以内の犬の場合は、
　　生後90日を経過する日まで
住所や飼い主を変更する場合
　変更届を役場に提出してください。
※転出の場合は転出先での申請が必要

愛犬が亡くなった場合
　鑑札・注射済票をお持ちになり、
死亡届を役場に提出してください。
問合先　生活環境課	☎288-6701

町施設無料利用券
高齢者の健康と生きがいづくり 案内

　4月から年12回利用できる「町施
設無料利用券」を申請により交付し
ます。
対象　　町内に住民登録がある65

歳以上の方
　　　　※65歳到達月の初日から申請可
施設　　・ウェルピア倉見
　　　　・倶利伽羅塾
申請先　福祉課または各施設
問合先　福祉課	☎288-2458

有料広告欄

道の駅「倶利伽羅源平の郷 竹橋口」

問合先　都市建設課	☎ 288-6703

デジタル化リニューアル

AIAI ××大型スクリーンで新しいお大型スクリーンで新しいお ·· も · ても · て ·· なな ·· し！し！

新たにレスリングスペースや多目的室などを整備したことに伴い、
4月から利用料金を一部変更します。

文化スポーツ交流館文化スポーツ交流館（現サンライフ津幡）（現サンライフ津幡） 問合先
　産業振興課
　☎288-6704

区分	※追加・変更した項目のみ 1時間あたりの利用料

団体

多目的室
スポーツ大会などと併せて
大会本部、控室などで使用 100円（１回500円限度）

上記以外 800円

トレーナー室 100円（1回500円限度）

体育館 レスリングスペース 600円

個人 施設利用料金 100円

4月から利用料金が変わります4月から利用料金が変わります

道の駅「倶利伽羅源平の郷	竹橋口」で
は、AIアバターの対話型案内を導入し、
来館者をご案内しています。
さらに、「津幡かるた」を使って町の観

光や歴史を紹介する大型スクリーンの
インフォメーションも設置しました。
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ふれあい入浴補助券
お風呂でコミュニケーション 案内

4月から年12回利用できる「ふれ
あい入浴補助券」の受付を開始しま
す。補助券の利用で公衆浴場が100
円で入浴できます。
対象　　町内に住民登録がある65
　　　　歳以上の方
　　　　※65歳到達月の初日から申請可
施設　　勝﨑館（　庄　）
必要物　住所･年齢が確認できるも
　　　　の（免許証、保険証など）
申請先　生活環境課または勝﨑館
問合先　生活環境課	☎288-6701

春の全国交通安全運動
４月6日～15日 案内

　入園、入学して間もない子どもた
ちの手本となるよう、一人ひとりが
交通ルールの遵守と正しい交通マ
ナーを実践しましょう。

夜間の事故を防止「反射材」
　歩行者事故の多くは、夜間に発
生しています。
　反射材を身に着け、自分の存在
をアピールしましょう。

問合先　生活環境課	☎288-6701

薬剤師 職員募集
河北中央病院 募集

募集数　1人
資格　　薬剤師資格保有及び見込者
採用　　随時
試験　　作文、面接	※2次試験実施有
申込　　随時	※選考は後日通知
　※申込書は病院事務課、ホームページで交付
申込・問合先　河北中央病院事務課
　　　　　　　☎289-3123

有料広告欄

　

飼い主のいない猫との飼い主のいない猫との
正しい付き合い方正しい付き合い方
キーワードは「TNR」「地域猫」!
　ＴＮＲ	…	捕獲（Trap）、不妊去勢手術（Neuter）、元の場所へ
　　　　　　戻す（Return）ことで野良猫の繁殖を防ぐ活動
　地域猫	…	地域住民が管理しながら見守る、適切に世話された野
　　　　　　良猫

ご存じですか？ご存じですか？

問合先　生活環境課	☎288-6701

地域猫活動にご理解をお願いします
　地域猫活動は、野良猫の糞尿や鳴き声などの問題を地域の環境問題として考え、地域住民の合意のもとで猫を適正
に管理していく活動です。町では愛護団体と協力し、地域猫活動を支援していますので、ご相談ください。

猫にエサを与えるときに守るべきルール猫にエサを与えるときに守るべきルール

生まれた子猫は交通事故や感染症など、命の生まれた子猫は交通事故や感染症など、命の
危険がいっぱいです。手術により今いる猫たち危険がいっぱいです。手術により今いる猫たち
の一代限りの命を全うさせることで不幸な命をの一代限りの命を全うさせることで不幸な命を
減らし、地域にいる猫の頭数が徐々に減るため、減らし、地域にいる猫の頭数が徐々に減るため、
近隣への迷惑も軽減できます。近隣への迷惑も軽減できます。

不妊去勢手術を受けさせましょう不妊去勢手術を受けさせましょう

エサの出エサの出しっ放しは近隣から新たな猫を集めるしっ放しは近隣から新たな猫を集める
だけではなく、カラスや害虫などが集まるだけではなく、カラスや害虫などが集まる原因原因
になります。になります。

エサ場から近く、人目にエサ場から近く、人目につかない場所にトイレつかない場所にトイレ
を作れば、決まった場所で用を足してくれるよを作れば、決まった場所で用を足してくれるよ
うになり、近隣の糞尿被害も軽減できます。うになり、近隣の糞尿被害も軽減できます。

トイレを設置、管理しましょうトイレを設置、管理しましょう

エサ場を管理しましょうエサ場を管理しましょう
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消防団員募集
自分たちの町を守りませんか 募集

　地域防災の要である消防団員は、
火災やさまざまな災害発生時に自宅
や職場から現場に駆けつけ、消火や
救助活動を行う非常勤特別職の公務
員です。
資格　　18歳以上で町内在住また

は町内に勤務、通学する方
待遇　　・活動に必要な衣服や報

酬、出動手当を支給
　　　　・退職した際は条例の定め

により退職報償金を支給
問合先　消防本部	☎288-3000

れきしる友の会 会員募集
歴史文化を共に発信 募集

　津幡ふるさと歴史館では、ふるさ
との歴史を共に学び、交流を深める
「友の会」会員を募集しています。
対象　　18歳以上	※高校生は不可
申込　　随時

津幡の昔の写真 募集
　館内での展示を目的に、昔の津
幡町の街並みや風景が写った写真
を募集しています。

申込・問合先　津幡ふるさと歴史館
　　　　　　　☎288-2101

津幡町健康クラブ 会員募集
心身ともに健康で過ごそう 募集

　60歳以上の高齢者を対象に、軽い
体操などを行います。
開催日　毎週木曜日	9時30分～
　　　　※随時、入会できます
場所　　総合体育館
会費　　年4,000円
申込・問合先　生涯教育課
　　　　　　　☎288-2125

マイナンバーカード マイナンバーカード 休日・夜間窓口を開設休日・夜間窓口を開設

日時　3月9日㈰・３月23日㈰ 9時～12時
　　　3月18日㈫ 17時15分～19時
場所　町民課
　・申請できるのは本人のみです。15歳未満のお
　　子さまは法定代理人と一緒に来庁してください。
　・予約が必要です。電話(平日8時30分～17時)
　　または電子申請(前日まで)で予約してください。

必要なもの
　①	個人番号カード交付通知書(ハガキ)
　②	本人確認書類（A:1点またはB:2点）
　　		A:	運転免許証などの顔写真つき公的
　　　　	身分証明書
　　		B:	健康保険証、医療受給者証、年金証
　　　　	書、学生証など
　③	マイナンバーカード	※お持ちの方のみ
　④	有効期限通知書

開設日・場所開設日・場所

手続きできる主な内容・必要なもの手続きできる主な内容・必要なもの

　マイナンバーカードの申請、受取、更新のための休日・夜間窓口を開設します。

予約・問合先
町民課	☎288-2124
※右記の二次元コードからも
　予約できます

④

③

※券面及び電子証明書の更新、発行には、
　マイナンバーカードに設定した「4ケ
　タの暗証番号」と「英数字混合の6～16
　ケタの暗証番号」が必要です

必ず予約をお願いします

・マイナンバーカードの受取	･･････････････････････①②
・サポート申請(写真撮影無料)･･････････････････････ ②
・券面記載事項変更(住所・氏名変更)････････････････③
　※住民票の変更手続が完了している場合のみ
・健康保険証の利用申込み、暗証番号の変更・再設定	･･･③
・電子証明書の発行・更新	････････････････････････③④

①

有料広告欄

5/14
(水)
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シグナス少年少女合唱団 募集
楽しく合唱の基礎を学びます 募集

練習日　毎月第2・４土曜日	9時～
場所　　シグナス
対象　　町内在住の小学2年生～
　　　　中学生
申込　　3月28日㈮まで
申込・問合先　シグナス
　　　　　　　☎288-8526

優良運転者を表彰します
安全運転 ありがとう 募集

　安全運転を長年心がけ、交通安全
に貢献された方を表彰します。
対象　　町内在住で過去10年間
　　　　無事故・無違反の方
　　　　※過去に受賞された方を除く
必要物　・朱肉印
　　　　・運転免許証のコピー
申込　　3月31日㈪まで
表彰式　5月頃を予定
申込・問合先　生活環境課
　　　　　　　☎288-6701

シルバー 新入会員募集
輝く経験 生涯現役！ 募集

　社会参加の喜びを持って、明るく
いきいきと過ごしましょう。
日時　　3月8日㈯・22日㈯
　　　　13時30分～
場所　　サンライフ津幡
対象　　町内在住の60歳以上の方

次の仕事を請け負っています
　障子･ふすま･網戸張り替え
　除草・草刈	 簡単な補修
　屋内外清掃	 宛名・賞状書き
　チラシ配付	 その他軽作業
　

問合先　津幡町シルバー人材センター
　　　　☎288-4462

「統計の日」 標語募集
10月18日は統計の日 募集

　統計に関心を持ってもらうととも
に、調査協力を啓発するための標語
を募集します。
　入選者には副賞を進呈します。
部門　　小学生の部、中学生の部
　　　　高校生の部、一般の部
応募　　所定の応募用紙に必要事項
　　　　を記入して提出

申込　　3月31日㈪まで
提出・問合先
〒162-8668
東京都新宿区若松町19-1
総務省政策統括官付統計企画管理官室
☎03-5273-1144
toukeinohi@soumu.go.jp

障害者アスリート 参加者募集
石川県障害者スポーツ大会 募集

　障害者のスポーツ振興と社会参加
の推進を目的とした大会です。
日程　　5月17日㈯～6月1日㈰
場所　　いしかわ総合スポーツセンターほか
資格　　県内在住、在勤、在学、施

設などに通所する障害（身
体・知的・精神）のある方
で、令和7年4月1日現在
13歳以上の方

競技　　陸上、水泳、アーチェリー、
卓球、サウンドテーブルテ
ニス、ボウリング、フライ
ングディスク、バレーボー
ル、ボッチャ

申込　　3月14日㈮まで
申込先　津幡町福祉課ほか
問合先　石川県スポーツ振興課
　　　　☎225-1393

■シグナス倶楽部会員

■ホールクルー

特典① チケット割引
　自主事業のチケット購入時に10％割引	※各公演4枚まで
特典② チケット先行入手
　会員限定の先行販売	※各公演４枚まで
特典③ 公演情報の先行案内
　公式LINEを開設！公演情報などをいち早くお届け

内容　　イベント受付、チケットもぎり、会場整理、座席案内、
　　　　舞台関連作業の補助など
対象者　積極的に活動に参加できる18歳以上の方

※高校生不可
その他　報酬や交通費などの支給はありません

※必要に応じて弁当などの支給があります

期間　　入会日～翌年入会月の末日
会費　　2,000円	
申込　　4月1日㈫から随時	※申込書はシグナスで配布

チケットの先行入手など、特典がもりだくさんです。

　シグナスで開催のイベントをサポートする、無償ボランティアです。

申込・問合先

シグナス倶楽部会員・ホールクルー募集シグナス倶楽部会員・ホールクルー募集
シグナス ☎288-8526

※応募用紙は町ホーム
　ページで配付

公式LINE

さらにお得に
なりました！
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ふるさと探偵団 会員募集
津幡町観光ボランティア 募集

　町観光ボランティアガイド「つば
たふるさと探偵団」では、会員を随
時募集しています。
　座学研修や近隣市町・県外への
視察研修などで知識を深め、町の名
所・歴史・伝説など、町の魅力を紹
介しませんか。
問合先　産業振興課	☎288-6704

花見用ぼんぼり 協賛者募集
倶利伽羅峠 八重桜 募集

倶利伽羅峠の八重桜開花時期にあ
わせて飾られる「花見用ぼんぼり」
の協賛者を募集します。
設置　　4月中旬～5月上旬頃
管理費　年1,000円	※名入代は別途
申込　　3月19日㈬まで
申込・問合先　産業振興課
　　　　　　　☎288-6704

シニアゆるゆるスポーツ
年齢問わず 楽しく体力づくり 催し

日時　　毎週金曜日	13時30分～
場所　　総合体育館
参加費　1回200円

3月	 7日　ピンポン
4月11日　ピンポン
※3月14日・21日・28日、4月4日はお休み

問合先　津幡町スポーツ協会
　　　　☎289-3161(総合体育館)

森林公園内ウォーク
トーク＋ウォーク＝「健康」 催し

津幡地域交流センターを出発し、
森林公園緑化の広場を巡ります。
(約6キロ)
日時　　3月8日㈯	8時20分受付
場所　　津幡地域交流センター集合
参加費　一般500円		※小中学生250円
　　　　会員200円		※小中学生	50円
問合先　津幡町健康ウオーク会
　　　　☎090-8096-5371(鳥毛)

ペアレントメンター相談会
発達障害の子育て 先輩親と語ろう 催し

　発達障害を持つ子の親であり、さ
まざまな養育経験のあるメンター※

がお話を伺います。
※石川県ペアレントメンター養成講座修了者

日時　　3月13日㈭	10時～
場所　　アルカンシェル（中橋イ57-2）
申込・問合先
　石川県発達障害者支援センター	パース
　 path@hagino-sato.com

問合先　自衛隊石川地方協力本部 ☎291-6250

試験区分 資 格
※採用予定月の1日現在 受 付 一次試験日

防衛大学校学生
（推薦）

18歳以上21歳未満

　9月5日㈮～
	 9月9日㈫

9月20日㈯～21日㈰

防衛大学校学生
（総合選抜） 9月20日㈯

防衛大学校学生
（一般）

7月1日㈫～
　10月16日㈭ 11月1日㈯

防衛医科大学校学生
（医学科）

7月1日㈫～
　10月8日㈬ 10月25日㈯

防衛医科大学校学生
（看護学科）

7月1日㈫～
　10月3日㈮ 10月18日㈯

一般曹候補生
（第1回）

18歳以上33歳未満

　5月7日㈬まで 5月17日㈯～25日㈰

一般曹候補生
（第2回）

　7月1日㈫～
	 9月2日㈫ 9月13日㈯～21日㈰

一般曹候補生
（第3回）

　9月16日㈫～
　　11月21日㈮ 11月29日㈯～12月4日㈭

自衛官候補生 随 時 受付時に通知

自衛官等募集
　日本の「平和」と「独立」を守る使
命のもと、防衛活動や国際貢献など
に取り組みます。

国家を守る、公務員

案件名 第３期子ども・子育て支援事業計画（案） 第2期津幡町教育振興基本計画（案）

閲覧期間 3月6日㈭～3月19日㈬

概要
　子ども・子育て支援の取り組みを総合的かつ計画的に
進めていくための計画。
　計画期間：令和7年度～令和11年度

　本町の目指す教育施策を総合的かつ具体的に進めてい
くための計画。
　計画期間：令和7年度～令和16年度

閲覧場所
子育て支援課 教育総務課・町立図書館

町ホームページでも閲覧・ダウンロードできます

提出・問合先 子育て支援課	☎288-6726 教育総務課	☎288-8508

みなさまのご意見をお寄せくださいみなさまのご意見をお寄せください
意見書の提出方法など、詳細は町ホームページを
ご覧いただくかお問い合わせください　▶パブリックコメント募集パブリックコメント募集
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シグナス少年少女合唱団 発表会
練習の成果を発表します 催し

　シグナス少年少女合唱団の元気で
澄んだ歌声が響き渡るステージをお
楽しみください。今回はゲストをお
招きし、コンサート形式で行います。
日時　　3月15日㈯	10時～
場所　　シグナスホール
ゲスト　ぅちらズッ友こぉらす
問合先　シグナス	☎288-8526

軽音楽部コンサート＆琴と三味線体験
児童センター 催し

　津幡高校軽音楽部の演奏を聴いた
り、琴や三味線に触れたりして楽し
みましょう。
日時　　3月15日㈯	11時～
場所　　児童センタープレイルーム
問合先　児童センター	☎288-3019

介護者交流会
ランチを楽しみながら情報交換 催し

　介護に関する日頃の悩みや情報を
交換してリフレッシュしませんか。
日時　　3月28日㈮	10時～
場所　　福祉センター205研修室
参加費　500円	※ランチ代として
申込　　3月19日㈬まで
申込・問合先　地域包括支援センター
　　　　　　　☎288-7952

津幡町椿展
祐閑寺名月椿保存会・笠井公民館 催し

　町内から集められた椿や、椿に関
する俳句・陶芸などを展示します。
日時　　3月29日㈯・30日㈰
　　　　各日9時～17時
　　　　※30日は16時まで
場所　　シグナス多目的室
お茶会　3月30日㈰	10時～
　　　　※予定の席数終了まで
問合先　生涯教育課	☎288-2125

スプリング・コンサート
津幡中・津幡南中吹奏楽部合同 催し

　津幡中・津幡南中吹奏楽部のジョ
イントコンサートです。
　ハツラツとした演奏と、ゲストと
の共演をお楽しみください。
日時　　3月30日㈰	14時開演
場所　　シグナスホール
ゲスト　粟生田直樹	さん
　　　　（クラリネット奏者）
問合先　シグナス	☎288-8526

集団接種費用　　注射料 2,950円、注射済票発行料 550円

　犬は、狂犬病の感染媒介となる可能性が
高く、法律で年1回の予防接種が義務付け
られています。（生後91日以上が対象）
　次の会場で集団接種を行いますので、案
内通知書(はがき)をお持ちください。	
　※動物病院でも接種可

問合先問合先　生活環境課	☎288-6701　生活環境課	☎288-6701

狂犬病 集団予防接種

日時･場所
4月8日㈫	 種けんこう広場	 9時30分	～	 9時50分
	 英田コミュニティプラザ	 10時10分	～10時30分
	 JA石川かほく津幡東支店	 10時50分	～11時10分
	 旧JA石川かほく倶利伽羅店	11時25分	～11時45分
4月10日㈭	 井上コミュニティプラザ	 9時	～	 9時30分
	 ふれあい広場	 9時45分	～10時15分
	 条南コミュニティプラザ	 10時35分	～11時35分
4月13日㈰	 津幡町役場福祉センター横	 9時	～11時

有料広告欄

致死率ほぼ100%の人獣共通感染症
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シグナスロビーコンサート
春の訪れを音楽で感じよう！ 催し

　上田智子さん（ハープ・津幡町在
住）と吉本沙耶香さん（フルート・
津幡町出身）の春らしいさわやかな
音楽をお聴きください。おなじみの
曲を中心としたミニコンサートです。
※4月から「ロビーコンサート・スタンプラリー」を

　開催します。

日時　　4月6日㈰	14時～
場所　　シグナスロビー
問合先　シグナス	☎288-8526

スタインウェイを弾いてみよう
贅沢な時間を過ごしませんか 催し

　コンサート用グランドピアノの最
高峰「スタインウェイ」を、思いのま
まに弾いてみませんか。
日時　　5月3日㈷～5日㈷
　　　　各日9時～17時
場所　　シグナスホール
料金　　30分500円
申込　　4月15日㈫まで
　　　　※各日16人。応募多数の場合は抽選
問合先　シグナス	☎288-8526

     倶利伽羅塾 情報
道の駅 くりから源平の郷

絵手紙 山ぼうしの会
　日時　　3月23日㈰	13時30分～
　持ち物　ハガキ・道具・手本
陶芸教室（随時入会可）
　日時　　水・土曜日	9時30分～
　参加費　11,000円(10回)
　　　　　※別に道具代2,500円
申込・問合先　倶利伽羅塾
　　　　　　　☎288-8668

    ウェルピア倉見 情報
お肌ツルツル すてきな温泉

元気や「歌謡・舞踊・篠笛ショー」
　日時　　3月11日㈫	12時～
桜吹雪「カラオケ歌謡公演」
　日時　　3月18日㈫	12時～
たのしい書道教室
　日時　　3月20日㈷・21日㈮
　　　　　各日10時～12時
　参加費　500円	/	回(道具不要)
ゆざや市　
　日時　　3月27日㈭
　　　　　10時30分～12時
元気わくわく教室

「楽しく体を動かそう！」
　日時　　3月27日㈭	12時30分～
新蔵富美男一座「歌謡・舞踊ショー」
　日時　　4月8日㈫	12時～
問合先　ウェルピア倉見
　　　　☎288-2100

  石川県森林公園 情報
津幡町のセントラルパーク

いきもの調査体験
「クロサンショウウオの卵さがし」
　日時　　3月23日㈰	10時～
　場所　　水生昆虫園
　対象　　5歳以上	/	定員　20人
　参加費　大人200円、子ども無料
　申込　　3月9日㈰まで
森林セラピーアクト
春の植物観察会
　日時　　4月20日㈰	10時～
　場所　　インフォメーションセンター
　対象　　小学生以上	/	定員　20人
　参加費　大人300円、子ども無料
　申込　　3月23日㈰～4月6日㈰
申込　　ホームページの申込フォー
　　　　ムからお申し込みください
問合先　石川県森林公園
　　　　☎288-6449

有料広告欄

■企画展「石川中央都市圏歴史資料展 江戸時代編」（3/16㊐まで）
　金沢市・白山市・かほく市・野々市市・
内灘町・津幡町から江戸時代の歴史資料や
文書などが集結。津幡町からは津幡宿宿場
町関連資料として菅笠、矢立、キセル、算盤、
草鞋など、旅の携帯道具を展示しています。

※れきしるホームページはこちら	▶

■民俗資料展示「暖房器具のいろいろ」（3/30㊐まで）
　寒い冬、昔の人たちはどのように暖をとっていたのでしょうか。手元や足
元を温める火鉢、湯たんぽ、あんかなど、先人たちの知恵が詰まった道具を
通して、昔の冬の暮らしを感じてみませんか。

■楽しいひなまつり（3/30㊐まで）
　７段飾りの雛人形と記念撮影！
　ご家族やお友達と、みんなでひなまつりの
思い出を残しませんか！

問合先　れきしる	☎288-2101	
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   エコみらい体験教室
気分は工芸作家！？

吹きガラス（中級）
　日時　　3月8日㈯、4月19日㈯
　　　　　各日9時30分～
　参加費　2,000円
オリジナルコップ作り（吹きガラス体験）
　日時　　3月8日㈯
　　　　　13時15分～、14時30分～
　参加費　2,000円
手作りガラスビーズ（とんぼ玉作り）
　日時　　3月20日㈷・23日㈰、
　　　　　4月12日㈯
　　　　　各日	9時30分～、
　　　　　　　13時30分～
　参加費　1,000円
ガラス彫刻（サンドブラスト体験）
　日時　　3月22日㈯、4月26日㈯
　　　　　各日9時～、10時30分～
　参加費　500円
ガラスモザイクアート
　日時　　4月5日㈯
　　　　　9時～、10時30分～
　参加費　500円
鯉のぼり作り（ガラス細工体験）
　日時　　4月19日㈯
　　　　　13時15分～、14時30分～
　　　　　4月20日㈰
　　　　　9時30分～、10時45分～
　　　　　13時15分～、14時30分～
申込・問合先　エコみらい河北　
　　　　　　　☎288-4545	
※要予約。参加対象はホームページでご確認ください。

津幡JrＡＣ 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第23回ナゴヤランナーズカップin
大高緑地

　1.5kmキッズラン男子
　　3位　藤田	夏向

津幡町トランポリン協会 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第26回能登地区河北郡市トランポ
リントーナメント競技選手権大会

Ｃクラス
　幼児Ⅰ	 優勝	 平田	令治
	 2位	 平田	　和
　幼児Ⅱ	 3位	 岩田	茉子
　低学年Ⅰ	 優勝	 坂田	陽毬
　低学年Ⅱ	 3位	 平田	　聖
　中学年Ⅰ	 優勝	 上原	衣織
	 3位	 吉畠	茉緒
　中学年Ⅱ	 優勝	 西野	結妃
　高学年	 3位	 西野	佳莉
Bクラス
　低学年	 優勝	 中田	遥香
	 ３位	 吉田	莉乃
　高学年	 3位	 中田	実沙
　一般	 優勝	 中嶋	麻美
	 2位	 山口	貴裕
	 3位	 平田	　幸
	 	 本山	亮一
Aクラス
　低学年	 優勝	 林　	美玖
	 2位	 宮田	紗希
	 3位	 向峠	星來
　高学年	 2位	 大久保璃乃
	 3位	 北　	　蘭
　中学生	 2位	 北　	　怜
　一般	 優勝	 倉知	瀬凪
	 2位	 茶谷	千晴
	 3位	 坂田	優子
ハイクラス
　小学生	 3位	 松村	　環
　中学生	 2位	 岸本	菜瑚
　一般	 優勝	 源田	智聖
	 3位	 高　	明里

津幡Jバドミントン 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第33回全国小学生バドミントン
選手権大会

女子シングルス6年生以下
　５位　大橋	柚月

第43回石川県小学生バドミントン
団体選手権大会

　4年女子	 優勝	 津幡ジュニアA
　6年男子	 2位	 津幡ジュニア
	 女子	 2位	 津幡ジュニア

中条サッカーS少年団 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第39回高松少年サッカークラブ
フットサル大会
　U-11　2位

第26回すこやかカップ学童交流
フットサル大会
　U-12　3位
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有料広告欄

2
ギガ

年中無休 0120-751-114金沢ケーブル

金沢ケーブル　85×50ミリ　津幡町広報用モノクロ広告　（ケーブル光）

2/16

月額利用料 実質 ［税込］

4，050

詳しくはWEBへ

高速インターネット

月額利用料

4,380円
でんき＆ケーブル
まとめ割ご加入で
330円割引

円

速く！
安い！

使い放題

生活再建支援情報生活再建支援情報令和6年能登半島地震令和6年能登半島地震

　令和6年能登半島地震で被災された方に対し、全国から津幡町に22,045,156円の義援金が寄せられました。温かいご支
援に、心より感謝申し上げます。
　町義援金の第1次配分額は、石川県の義援金と合わせ、申請された方へ令和6年5月から順次振込を行っています。
　このたび、町災害義援金配分委員会で最終配分となる第2次配分額が決定しました。第2次配分は町義援金の残高を考慮
し、被害程度が大きい人的被害の「死亡・行方不明者」及び住家被害の「全壊」（長期避難世帯含む）、「大規模半壊」、「中規
模半壊」の方を対象に配分します。対象の方は改めて申請する必要はなく、第1次配分と同じ口座へ３月中に振り込みます。
　なお、津幡町へ直接寄せられた義援金の配分後の残高は、町の災害復旧事業費として活用します。

皆さまのご支援・ご協力ありがとうございます

匿名45人

個人

災害支援金 （順不同、敬称略、1月24日～2月20日申出確定分）

「町災害義援金」2次配分（最終配分）のお知らせ　　　 【問合先】会計課 ☎288-2122

ほかにも多くの皆さまから、ご支援の
お申し出をいただいております。
ありがとうございます。

■町義援金配分対象及び配分金額
被害区分 第１次配分 第2次配分 配分総額

人的被害
死者・行方不明者 200,000円	/	人　 50,000円 / 人　 250,000円	/	人　
災害障害見舞金受給者 －　　　 －　　　 －　　　
重傷者 50,000円	/	世帯 －　　　 50,000円	/	世帯

住家被害

全壊（長期避難世帯含む） 200,000円	/	世帯 50,000円 / 世帯 250,000円	/	世帯
大規模半壊 150,000円	/	世帯 30,000円 / 世帯 180,000円	/	世帯
中規模半壊 	100,000円	/	世帯 10,000円 / 世帯 110,000円	/	世帯
半壊 50,000円	/	世帯  －　　　 	50,000円	/	世帯
準半壊 	20,000円	/	世帯   －　　　 	20,000円	/	世帯
一部損壊 	3,000円	/	世帯  －　　　 	3,000円	/	世帯

スポーツ振興くじ(toto)活用
津幡運動公園陸上競技場フィニッシュタイマー購入

私たちはスポーツ振興くじ
助成を受けています。

　津幡運動公園陸上競
技場に、スポーツ振興
くじ(toto)を活用して
フィニッシュタイマー
を購入しました。

問合先　生涯教育課
　　　　☎288-2125

ハンセン病元患者のご家族へ
～対象となる方々に「補償金」を支給します。秘密は守られます～

○秘密は守られますので、まずは、お電話でご相談ください。
○この補償金は、法に基づき、ハンセン病元患者家族の被った
　精神的苦痛を慰謝するためのものです。
○補償金額：180万円または130万円	※一部同居等の要件あり

　請求期限　令和11年（2029年）11月21日まで

厚生労働省
補償金相談窓口

☎ 03-3595-2262
受付時間	10時～16時（土日祝日、年末年始を除く）

ハンセン病問題を正しく理解し、
偏見や差別のない社会の実現を目指しましょう。

検 索　ハンセン病　厚労省　
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有料広告欄

コンビニで申請すると…
◎住民票・印鑑証明・戸籍附票が１通200円 （町民課窓口300円）
◎戸籍証明書が１通350円 （町民課窓口450円）

み　ほ　ん

コンビニ交付の利用には、
マイナンバーカードが必要です！

利用できる時間利用できる時間

利用できる店舗利用できる店舗

午前6時30分～午後11時
（メンテナンス日、店舗営業時間外を除く）

全国のマルチコピー機が設置されている店舗
※セブンイレブン、ローソン、ファミリーマート など 受付時間　平日 8時30分～17時15分受付時間　平日 8時30分～17時15分	問合先　町民課 ☎288-2124問合先　町民課 ☎288-2124

ＯＫ‼
全国どこでも 住民票、印鑑証明書などは

コンビニ交付が 100100円円  お得！お得！
この機会に

マイナンバーカード
の申請を‼

コンビニ交付の
詳細はこちら

チケット好評発売中！

2025年４月７日月
開場/9:00 打ち出し（終了）/15:00
会場/津幡運動公園体育館

　津幡運動公園の駐車台数には限りがあ
ります。できるだけお知り合いと乗り合わ
せのうえ、ご来場ください。
　また、車でお越しの際は路上駐車や迷惑
駐車を避け、臨時駐車場（倶利伽羅郵便局
西側の砂利駐車場）もご利用ください。

臨時駐車場のご案内臨時駐車場のご案内

倶利伽羅郵便局倶利伽羅郵便局●●

道の駅道の駅
倶利伽羅倶利伽羅
源平の郷源平の郷●●

●●
倶利伽羅塾倶利伽羅塾

ⓅⓅ

IRいしかわ鉄道IRいしかわ鉄道

大相撲津幡場所会場

ⓅⓅ

ⓅⓅ

ⓅⓅ

PP臨時駐車場

広告募集広告募集

詳しくは町ホームページまたは企画課まで
☎076-288-2158

縦50㎜ × 横85㎜ 月10,000円
縦50㎜ × 横175㎜ 月20,000円

「広報つばた」は 14,500部発行

あなたのアイデアを形にして、各世帯にお届けしますあなたのアイデアを形にして、各世帯にお届けします
　　・お店の宣伝や割引券、従業員募集に活用したい・お店の宣伝や割引券、従業員募集に活用したい
　・イベントの告知に利用したい（町内外問わず）　・イベントの告知に利用したい（町内外問わず）
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・･･･････････････････････････････････････・････････････････････････・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

新平 衣里
（歌）

出 演

プログラム

津幡町文化会館｢シグナス｣　　　　  076-288-8526   　アル･プラザ津幡 076-289-0800

石川県立音楽堂チケットボックス　076-232-8632

白山うまれ､
7さいのガルちゃん
たんじょうびは2/10
おいしいものとたのしい
おんがくがだいすき！！

ガルガンチュア

はくさん

プレイガイド･お問合せ

11:00-12:004�19 土 津幡町文化会館｢シグナス｣

2025

全席自由 ¥500  ♬未就学児無料（要整理券） 

10:00開場

～ガルちゃんと楽しくうたって、身体をいっぱいうごかそう！～

リト
ミックってなあに？

リト
ミックってなあに？

音楽やリズムを聴きながら、
自由に体を動かすのが「リトミック」です。
大きな声を出しても OK ！ジッと座ってなくても大丈夫！
思いっきり音楽を楽しみましょう♪

ガ
ル
ち
ゃ
ん

谷口 直美
（リトミック）

沢 芹菜
（ピアノ）

世界中のこどもたちが　　ハーモニ—
　にんげんっていいな　　とんとんとんとんガルガンちゃん　他

ちゃんとガル
in

つばた
in

つばた
in

つばたおんがくをたのしんじゃおう!!
（0 歳～幼児対象）

0 歳から
入場可

●最新情報

主催：津幡町、ガルガンチュア音楽祭実行委員会、石川県、金沢市　共催：( 公財 ) 石川県音楽文化振興事業団
後援：石川県教育委員会、富山県教育委員会、福井県教育委員会、金沢市教育委員会、高岡市教育委員会、NHK 金沢放送局、MRO 北陸放送、テレビ金沢、石川テレビ放送、
　　　HAB 北陸朝日放送、北日本放送、富山テレビ放送、チューリップテレビ、FBC 福井放送、福井テレビ、金沢ケーブル、エフエム石川、デンマーク王国大使館、Vietjet Air、全日本合唱連盟
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行政区行政区 区長名区長名 世帯数世帯数 人口人口
男男 女女 計計

津幡 松本　純一 1,222 1,364 1,493 2,857
清水 加藤　治樹 372 422 503 925
庄 山八　三男 1,377 1,681 1,723 3,404
加賀爪 潟端　良子 529 589 638 1,227
横浜 木下　準一 879 1,045 1,124 2,169
緑が丘 西中　謙二 613 769 773 1,542

津幡地区 計津幡地区 計 4,9924,992 5,8705,870 6,2546,254 12,12412,124
南中条 松島　直広 458 529 573 1,102
北中条 有澤　正雄 953 1,151 1,251 2,402
太田 細山　勝英 2,243 2,844 2,855 5,699
潟端 加野　嘉朋 1,352 1,693 1,730 3,423
浅田 中橋　晴雄 269 325 275 600
浅谷 中本　孝義 30 25 34 59

中条地区 計中条地区 計 5,3055,305 6,5676,567 6,7186,718 13,28513,285
杉瀬 山﨑　峰和 143 193 206 399
倉見 飯田　　修 129 133 143 276
田屋 廣瀬　正美 36 52 45 97
岩崎 福田　憲一 34 43 39 82
七黒 七黑　勇夫 26 31 35 66
鳥越 銘形　法成 29 36 38 74
山北 天野　伸一 17 17 15 32
蓮花寺 坂本　弘光 11 14 13 27
宮田 中川　昭義 19 30 25 55
鳥屋尾 坂本　　章 26 28 37 65
篭月 － 0 0 0 0
大畠 坪坂　一夫 9 7 9 16
莇谷 池田　勇一 7 7 9 16
笠池ケ原 廣瀬　眞一 15 10 14 24
彦太郎畠 山本　秀欧 14 9 16 25
吉倉 池上　　拓 38 36 52 88
八ノ谷 荒木　長仁 26 34 38 72
市谷 九保　和夫 33 43 49 92
大熊 本間　昭彦 12 10 10 20

笠谷地区 計笠谷地区 計 624624 733733 793793 1,5261,526
川尻 川村　敏幸 324 424 452 876
中橋 横川　健治 213 279 302 581
五反田 小泉　　孝 44 55 53 108
中須加 荒木　重明 278 365 364 729
井上の荘 井上　範之 638 898 902 1,800

井上地区 計井上地区 計 1,4971,497 2,0212,021 2,0732,073 4,0944,094
舟橋 池田　秀樹 171 214 235 449
加茂 寺本　照雄 72 85 89 174
能瀬 正元　三巌 1,030 1,266 1,284 2,550
領家 辻井　宣彦 115 152 144 296
谷内 田村　　浩 59 71 70 141
御門 谷本　　正 39 42 53 95
御門出町 林　　賢治 49 69 63 132
下矢田 英　　弘二 20 22 25 47
上矢田 清水端高玄 14 19 26 45
中山 中村　利徳 26 26 24 50
種 高木　　守 44 44 46 90
小熊 西島　善治 11 11 8 19
池ケ原 中嶋　喜春 20 18 19 37
興津 本田　順円 38 29 33 62
菩提寺 石田　清司 5 3 5 8
平野 山本　健一 5 3 4 7

英田地区 計英田地区 計 1,7181,718 2,0742,074 2,1282,128 4,2024,202

行政区行政区 区長名区長名 世帯数世帯数 人口人口
男男 女女 計計

上大田 田野原　均 50 42 48 90
下河合 得能　久義 17 18 15 33
上河合 村井　秀則 23 13 22 35
瓜生 森澤　　進 11 7 9 16
牛首 永多　憲二 10 6 11 17
木窪 加藤　　篤 18 14 17 31

河合谷地区河合谷地区 計 計 129129 100100 122122 222222
竹橋 村田　善紀 116 120 130 250
富田 瀧本　精一 30 45 36 81
刈安 松本　亮治 46 52 56 108
越中坂 刈本　俊雄 51 59 64 123
坂戸 本多　輝男 40 62 56 118
上野 上田　利明 32 34 36 70
河内 古坂　邦男 19 19 20 39
九折 山田　孝雄 33 27 27 54
倶利伽羅 瀧本　　勉 11 12 13 25
山森 中山　　信 1 1 1 2
原 松本　貴則 33 37 38 75
七野 村田　政美 97 118 117 235
東荒屋 山本　正則 170 220 190 410
明神 師々田勇一 27 35 27 62
井野河内 井田　　徹 8 13 7 20
大坪 井上　正樹 39 40 30 70
別所 大西　邦夫 5 4 8 12
下藤又 田中　昭市 9 7 13 20
仮生 泉　　文幸 24 22 23 45
材木 中田　秀明 13 13 11 24
下中 関沢　　清 20 24 23 47
朝日畑 山﨑　浩一 4 3 6 9
相窪 林　　久信 15 10 15 25
南横根 山本　　剛 5 4 5 9
北横根 越野　武男 6 6 7 13
大窪 田中　吉喜 2 2 3 5
上藤又 浦嶋　雄次 15 9 13 22
常徳 大田富士夫 8 5 8 13
舟尾 寺西　信子 7 9 10 19
旭山 － 0 0 0 0

倶利伽羅地区倶利伽羅地区 計 計 886886 1,0121,012 993993 2,0052,005
湖東 － 0 0 0 0

河北潟干拓地内河北潟干拓地内 00 00 00 00
北中条 － 12 10 2 12
能瀬 － 19 3 16 19
東荒屋 － 5 0 5 5
別所 － 18 9 9 18
準世帯(寮･施設など)準世帯(寮･施設など) 計 計 5454 2222 3232 5454

総合計総合計 15,20515,205 18,39918,399 19,11319,113 37,51237,512

令和7年 津幡町令和7年 津幡町
区長･世帯数･人口一覧区長･世帯数･人口一覧

世帯数・人口は、令和6年12月31日現在の住民基本台帳の
数値を掲載しています。(外国人を含む)

　町内には、無人区を除く86の行政区があり、それぞれが区　町内には、無人区を除く86の行政区があり、それぞれが区
民の生活向上に向けて、自治活動を行っています。民の生活向上に向けて、自治活動を行っています。
　資源ごみ回収や街灯、広報紙の配付に関すること、地域の諸　資源ごみ回収や街灯、広報紙の配付に関すること、地域の諸
課題などで区長との相談を希望される方は、直接ご連絡いた課題などで区長との相談を希望される方は、直接ご連絡いた
だくか、役場総務課までお問い合わせください。だくか、役場総務課までお問い合わせください。

問合先問合先　総務課	☎288-2120　総務課	☎288-2120
色文字は新任区長色文字は新任区長
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福田	浩之さん（太　田）からのご紹介!

平野　 渚さん（潟　端）
目指せ！ミライの桃田！推し活はまだまだつづく。。。

189

ＡＹＴ（朝に野菜を食べよう）推進レシピ
ブロッコリーとひじきのサラダ

エネルギー	 47kcal	 たんぱく質	 2.8g
脂質	 1.4g	 食塩相当量	 0.5g
食物繊維	 3.0g

1人分栄養価 【作り方】

　　　
　ブロッコリーにはビタミン類が豊富です。茹でるより電子レンジで加
熱するほうが効率よく摂取することができます。ひじきに含まれる鉄分
もブロッコリーと組み合わせることで吸収率がアップします。

町管理栄養士の
一口メモ

※写真は1人分

② 耐熱容器にブロッコリーとにん
じん、ちくわを入れ電子レンジ
600Wで3分加熱する。粗熱が
とれたら、水気を切ったひじき
とＡを入れ和える。

乾燥ひじきは水で戻しておく。
ブロッコリーは一口大に、にん
じんは千切りに、ちくわは輪切
りにする。

①

【材料 2人分】【材料 2人分】
	ブロッコリー	ブロッコリー	････････	････････1/2株1/2株
	乾燥ひじき	乾燥ひじき	････････	････････ 大さじ2大さじ2
	にんじん	にんじん	････････････	････････････1/4本1/4本
	ちくわ	ちくわ	････････････････	････････････････ 1本1本
	酢	酢	････････････････	････････････････ 大さじ1大さじ1
	砂糖	砂糖	･･････････････	･･････････････ 小さじ1小さじ1
	しょうゆ	しょうゆ	･･････････	･･････････ 小さじ1小さじ1
	サラダ油	サラダ油	･･････････	･･････････ 小さじ1小さじ1

過去のレシピは
こちら

　現在中学2年生の息子に、姉が習っていたバドミントンをなんとなーくさせてみたらバドミントンが大
好きになり、雨の日も風の日も毎日練習してきた結果、小4で初の全国大会出場を決めてお祭り騒ぎになっ
たあの日。息子が私の推しになりました♡ 
　その後、なんやかんやと毎年全国大会の地へ行き、そのたびに私は各地へ追っかけ、体育館の応援席から
でっかい声援を送ります！どんなにコーチにうるさいと怒られようが本人に嫌がられようが私はくじけま
せん(笑)これからも熱い声援を送り続けます！
　先日ついに目標の一つ、3月に広島で行われる「全日本中学生バドミントン選手権大会」の県代表
メンバーに選ばれ、今からテンションMAXです♡るるぶ広島も買ったし、準備は満タン♡ 
　バドミントンで出会った全ての人たちへの感謝を忘れず、
いつかでっかい男となってくれることを期待して、
まだまだサポート(推し活)頑張るぞ!!

AA

推し活仲間
(所属チーム

の保護者)た
ちと♡(本人

中段左から
2番目)

336
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 文化会館「シグナス」内　☎ 288-2126文化会館「シグナス」内　☎ 288-2126
デジタルライブラリーでは、電子書籍が借りられますデジタルライブラリーでは、電子書籍が借りられます 図書館ホームページ図書館ホームページ デジタルライブラリーデジタルライブラリー

今月の行事

開館時間 火曜日～金曜日　　10時～19時
	 土・日・祝日　　　10時～18時

日 月 火 水 木 金 土
6 7 8

9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31 4/1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

今月のカレンダー は休館日

行　事 日　時
おやこでふれあいおはなしタイム 3月		 8日㈯	10時30分
詩をたのしむ 3月1313日㈭	13時30分
町史をよむ 3月15日㈯	10時30分
のまひょうしぎ＆つばた昔むかし 3月15日㈯	14時
えほんのじかん 3月19日㈬	11時
ティムと英語で話そうfor	kids! 3月19日㈬	16時30分
古典をたのしむ 3月2020日㈷	13時30分
おはなし会 3月2222日㈯	16時
宮沢賢治を読むつどい 4月		 3日㈭	10時30分

今月の新着図書から

　古い友人。遠くの恋人。業界
を去った恩人。すれ違う家族。
途切れかけたつながりを、どう
したら取り戻せるのか。大切な
誰かの存在に気づかせてくれる
5つの物語を収録。

彩瀬	まる　著
実業之日本社

『嵐をこえて会いに行く』

　南の島で楽しく暮らしているお
さるたち。でも、ある日とつぜん、
おおきなこわい声が聞こえてくる
ようになります。最初はまものだ
と思い、恐怖をおぼえますが、勇
気を出してそのすがたを見てみる
と…。

『おさるのしま』

いとう	ひろし作・絵
講談社

若い人に贈る読書のすすめ
　成人や卒業など、新たな一
歩を踏み出す若い人におすす
めする、社会・仕事・生き方
など、さまざまなジャンルの
本を展示します。

展　示

返却期限切れの本は早めに返却を!
　3・4月は、卒業や進学、進級のほか、部署の異動や
転勤、引っ越しなど、移り変わりの激しい時期です。
　まだ返却していない本をお持ちの方は、忘れずに返
却をお願いします。閉館時は図書館玄関脇に「返却ポ
スト」がありますので、ご利用ください。
　なお、住所変更の際は、届出をお願いします。

長期未利用者の個人情報を削除します
　図書館で保有する、次の登録情報を削除します。
　対象　平成27年3月31日以前に「としょかんカー
　　　　ド」の交付を受けた方で、同年4月1日以降、
　　　　一度も利用されていない方

ご利用のみなさまへ
で・あ・い講座 手芸入門「タティングレース入門」
　「タティングレース」とはクラシックレースの一つで、
シャトルという専用の道具を使って結び目を作ってい
くレースです。1人では挑戦しづらいタティングレー
ス作りを一緒に体験してみませんか？
日時　　3月13日㈭	10時～
場所　　シグナス創作室1
講師　　中谷ふさのさん
受付　　3月8日㈯～
定員　　先着8人
持ち物　糸切バサミ、洗濯バサミ
春のおはなし会
　ろうそくの灯りの下でお話を聴きながら、ゆっくり
とした時間を過ごしませんか。
※当日の話し手も募集します
日時　　3月20日㈷
　　　　14時～
場所　　シグナス和室1

今月のイベント

1位	『ヒポクラテスの困惑』	 中山七里/祥伝社
2位	『任侠梵鐘』	 今野	敏/中央公論新社
3位	『PRIZE』	 村山由佳/文藝春秋
4位	『禁忌の子』	 山口未桜/東京創元社
	 『そんなときは書店にどうぞ』	瀬尾まいこ/水鈴社
5位	『藍を継ぐ海』	 伊与原	新/新潮社
	 『ゆびさきに魔法』	 三浦しをん/文藝春秋
	 『ドヴォルザークに染まるころ』町田そのこ/光文社
6位	『人魚が逃げた』	 青山美智子/PHP研究所
	 『呪いのシンプトム』	 知念実希人/実業之日本社
7位	『普通の子』	 朝比奈あすか/KADOKAWA

ベスト リクエスト
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開館カレンダー3月-4月
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31 4/1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

    こどもこども

科学館科学館
文化会館シグナス内文化会館シグナス内

☎288-7146	　　288-7143☎288-7146	　　288-7143FAX

A Snowy Winter
　私がカリフォルニアで住んでいたところは周りの地域より少
し寒かったので、寒い天気に慣れていると思っています。朝、目
が覚めて、車の窓についている霜を見て、「今朝の霜見た!?」と
大事件かのように友達と語りました。でもそれ以上のことはな
く、雪などは絶対に降りませんでした。めったに服の上にジャ
ケットを重ねないし、マフラーを巻いたり、手袋をはめたりす
ると暑くなりすぎることもあります。ほとんどの家には暖房が
ついてなくて、ストーブが個 の々部屋に置かれているだけです。
本物の冬がある場所に引っ越してから、びっくりさせられたこ
とがいろいろありました。雪すかしに比べれば、霜がついた車
はたいしたことではないとすぐ分かりました。
　季節に関して最も驚いたことの一つは、カリ
フォルニアの建物がいかにその天気にあわせ
て建てられたかということです。例えば、多く
の学校は「インサイドアウト」と言って、教室や
食堂、体育館に行くには校内の廊下ではなく
て、外を通る必要があります。そういうデザインがカリフォルニ
アの気候にピッタリです。乾燥し、暑くて雨がほとんど降りま
せんし、干ばつは珍しくありません。真冬でも、ビーチでサー
フィンをしているか、砂の上でくつろいでいる人を見かけます。

今年、津幡で経験している冬は、カリフォルニアでの冬とは
対照的です。カリフォルニアで雪を見に行くことは実に一大イ
ベントで、どういう意味かというと、雪がある場所に行くことを

「雪参り」というほど私たちにとっては珍しいものです。毎年雪
を直に経験している皆さんにはきっと興味深い概念でしょう。
　四季のある場所に住むことの思いがけない喜びの一つは季
節的な食べ物。アメリカでは時期外れの果物と野菜は輸入さ
れていて、年中見つけることができます。何がどの季節に育て
られたか、ここに来るまで一度も考えたことがありませんでし
た。でも今は、季節ごとの旬のフルーツを楽しみにしています。
特に来秋の柿。旬が終わったばかりと分かっていますが、本当
に美味しくて、また食べられる日が待ち遠しいです！いつでも
食べ物を買えることの便利さとは違いますが、前より季節の移
り変わりを味わっています。
　本物の冬がある場所に生活することで、カリフォルニアにい
るときには気付かなかった変化を受け入れることができるよ
うになりました。日本の季節はとても鮮明で、時間の流れと各
季節の美しさを意識するようになりました。変化を楽しめるよ
うになり、初雪から春の花芽までの移ろいに期待が高まります。
移り変わる季節は最初は不慣れでとまどいますが、同時にエキ
サイティングな経験をもたらしてくれることを思い出させてくれ
ます。

開館日・時間 ※12～13時は閉館
	 10:00-16:00	 	 14:00-16:30 ・入場時間、人数を制限することがあります

・土日の12～13時は換気や清掃のため閉館します

科学実験・工作[参加無料]

身の回りにある科学のふしぎや力を利用して実験や工作などを行います。身の回りにある科学のふしぎや力を利用して実験や工作などを行います。
(工作により、対象年齢が異なります)(工作により、対象年齢が異なります)

※イベント参加は科学館への予約が必要です。
　平日の火～金曜日 10時～17時に科学館へ連絡してください。

日時日時
　 3月 8日㈯ 14時～ ペットボトル・牛乳パック空気砲をつくろう！　 3月 8日㈯ 14時～ ペットボトル・牛乳パック空気砲をつくろう！
　 3月16日㈰ 14時～ いろいろなコマをつくってあそぼう！　 3月16日㈰ 14時～ いろいろなコマをつくってあそぼう！
　 3月22日㈯ 14時～ ラメ入りスライム・スーパーボールをつくろう！　 3月22日㈯ 14時～ ラメ入りスライム・スーパーボールをつくろう！
　 4月 6日㈰ 14時～ くるくるシャボン玉をつくろう！　 4月 6日㈰ 14時～ くるくるシャボン玉をつくろう！
　 4月12日㈯ 14時～ ペットボトルエコライトをつくろう！　 4月12日㈯ 14時～ ペットボトルエコライトをつくろう！

U字溝スロープでオリジナルコースを作り
ゴールにむけてピンポン玉をころがそう‼

　壁に磁石でくっついている赤・青・黄の　壁に磁石でくっついている赤・青・黄の
U字溝を自由に動かして、ゴールの赤・青・U字溝を自由に動かして、ゴールの赤・青・
黄の箱にピンポン玉が入るように考えてコー黄の箱にピンポン玉が入るように考えてコー
スを作ります！スを作ります！
　いろんなオリジナルコースを作って楽しん　いろんなオリジナルコースを作って楽しん
でくださいね！でくださいね！

つばた空港執筆者
(町CIR・ALT)製作!
つばたイングリッシュ

チャンネル氏名	 ダニエラ・ルイス氏名	 ダニエラ・ルイス
　　　		Daniela	Ruiz　　　		Daniela	Ruiz
誕生日	 2001年2月15日誕生日	 2001年2月15日
出身	 アメリカ	カリフォルニア州出身	 アメリカ	カリフォルニア州
趣味	 ビデオゲーム、アニメ・映画鑑賞趣味	 ビデオゲーム、アニメ・映画鑑賞
E-mailE-mail	 gakkoukyouiku@town.tsubata.	 gakkoukyouiku@town.tsubata.ll

エルエル
g.jpg.jp

ダニエラとダニエラと
Let's ピニャータLet's ピニャータ

メキシカン・アメリカンの

カリフォルニアの学校

NEW!!
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毎週水曜日の3時から30分間、機器メンテナンスのため放送を休止します。

チャンネルつばたでは、火災発生時や警報発令時、防災無線の放送内容も、文字で配信しています。チャンネルつばたでは、火災発生時や警報発令時、防災無線の放送内容も、文字で配信しています。

問合先　企画課 ☎288-2158
3月更新分

11ch

ケーブルテレビにご加入で、テレケーブルテレビにご加入で、テレ
ビリモコンの「11」を押してもチャビリモコンの「11」を押してもチャ
ンネルが変わらない場合は、テレンネルが変わらない場合は、テレ
ビ本体の設定が必要です。ビ本体の設定が必要です。
詳しくはお問い合わせください。詳しくはお問い合わせください。

土・日・祝日は、「北國新聞ニュース」「まちスタ
330」を休止し、別番組を放送します。
詳細は、電子番組ガイド(EPG)をご覧ください。

新規加入申込・お問い合わせ
金沢ケーブル

0120-751-114

都合により番組タイトル・内容
を変更する場合があります。

00分～ 30分～
	 6時 ホットライン イングリッシュ・住宅防火・町歌体操
	 7時 あさひ将軍	木曽義仲 ぽたぽたむーぶ
	 8時 釣りバカZ 爆旅道中記
	 9時 ホットライン ゴルフへ行こう
10時 ウラガワ・Cook!	AYT			 レッツゴー！まちっぷちゃん
11時 花子とアン・茨城をたべよう
12時 ホットライン 北國新聞ニュース
13時 釣りバカZ ぽたぽたむーぶ
14時 ゴルフへ行こう 爆旅道中記
15時 ホットライン
16時 まちスタ330
17時 ウラガワ・Cook!	AYT		 あさひ将軍	木曽義仲
18時 ホットライン 釣りバカZ
19時 レッツゴー！まちっぷちゃん ぽたぽたむーぶ
20時 じわもん・くゎいだん・とんと昔・茨城をたべよう
21時 ホットライン あさひ将軍	木曽義仲
22時 ウラガワ・Cook!	AYT		 ゴルフへ行こう
23時 爆旅道中記 北國新聞ニュース
24時 ホットライン レッツゴー！まちっぷちゃん
1時 あさひ将軍	木曽義仲 釣りバカZ
2時 ぽたぽたむーぶ ゴルフへ行こう
3時 ホットライン 爆旅道中記
4時 ウラガワ・Cook!	AYT	 レッツゴー！まちっぷちゃん
5時 じわもん・くゎいだん・とんと昔・茨城をたべよう

番 組 3月16日～
つばたホットライン ・英語スピーチコンテスト

・徹底紹介！デジタル図書館カード＆津幡デジタルライブラリー
津幡町ウラガワ
探偵事務所

町内の施設や事業所の裏側に探偵が潜入し、みんなが知らない秘密を探る「津
幡町ウラガワ探偵事務所」。今回は「アザレア」に潜入し、調査します。

Cook！AYT Cook	Doどう？でおなじみのAYT（朝に野菜を食べよう）レシピ。
今回は、免疫力を高める冬野菜「大根」を使った料理を再放送します。

じわもん万歳！ 津幡町の特色ある食材とそのおいしい食べ方を紹介する番組。
今回は津幡ブランド認定品の「長生舞・能登路」を再放送します。

むかしばなし
あさひ将軍	木曽義仲

倶利伽羅源平合戦で大勝利した源氏の武将木曽義仲の生涯を紙芝居形式で分か
りやすく紹介します。大河ドラマ誘致に向け制作したアニメを再放送します。

つばたイングリッシュ
チャンネル

ネイティブの発音を聞いて、大人も子どもも楽しくLet's	learn	English	!
いろいろなテーマで楽しく英語が学べる内容になっています。

ぽたぽたむーぶ
（長野県）

算数と国語をテーマに街ぶらを楽しむ番組。街ぶらクイズでは街の人が算
数・国語クイズに挑戦します。家族で「勉強」を楽しみましょう。

くゎいだん	―怪談―
（島根県）

妖怪といえば水木しげる、怪談といえば小泉八雲。島根半島をぶらり旅しなが
ら怪談と妖怪の不思議な世界を探ります。

爆旅道中記
(熊本県)

視聴者からのミッションをクリアするため、地元で人気の市民パーソナリティ
3人が台本一切なしの波乱爆笑旅に挑みます。	※原則、前編・後編構成

釣りバカZ
(北海道)

函館の釣り好きコンビ、浜ちゃん＆スーさんが過酷な釣りミッションや、巨大魚
などのロマンを求める釣り番組。2人の珍道中をお楽しみください。

レッツゴー！まちっぷちゃん
（長野県）

北陸新幹線飯山駅を中心とする長野県と新潟県9市町村で構成する「信越自
然郷」の情報番組です。

とんと昔があったげな
（島根県）

出雲地方の民話を語り部さんが語ります。おてんば娘の春奈ちゃんと民話の
ことなら何でも知っている酒井先生が、民話の面白さを紹介する番組。

茨城をたべよう
（茨城県）

イタリア料理店のシェフが、旬の食材を使ったレシピを紹介する番組。
今回は「苺ソースのパンナコッタ」です。
※3月末日まで(1日更新)

ゴルフへ行こう
（愛媛県）

女子プロゴルファーが、初心者には分かりやすく、また上級者にはさらなる上達
のポイントを指導する番組。	※毎月1日・16日更新

レンタル番組

©NHK	原案	村岡恵理『アンのゆりかご	村岡花子の生涯』（新潮文庫刊）

月曜更新月曜更新
11時放送11時放送

　「赤毛のアン」を翻訳した村岡花子をモデルに、ア
ンのように明日を信じ、夢見る力を持って生きた花子
の明治・大正・昭和にわたる、波乱万丈の半生を描く。

津幡町ウラガワ探偵事務所
－ ミッション9・アザレア 編 －

　津幡町内の施設や事業所の裏側に潜入し、みんなの知らない秘密を探る「津
幡町ウラガワ探偵事務所」。
　今回は、住吉公園屋内温水プール「アザレア」に潜入。快適な施設運営のため
に行われているスタッフのマシン研修やレッスン研修、掃除、保守点検の様子
を調査します。

REBORN（再生）
チャンネルつばた 今月のイチオシ

　今年で17回目の開催となる英語ス
ピーチコンテスト。小学生60人、中学
生23人がエントリーし、日頃の英語学
習の成果を身振り手振りを交えながら
披露します。
　年々レベルが上がる児童・生徒たち
の英語力をご覧ください。

英語スピーチコンテスト
つばたホットライン
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月曜更新 月曜更新 11時放送11時放送
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的
に
効
果
が
保
証

さ
れ
て
い
れ
ば
「
医
薬
品
」
に
な
り
ま
す
。

　
健
康
食
品
も
使
い
方
を
間
違
え
な
け
れ
ば

体
に
有
益
な
も
の
に
な
り
ま
す
の
で
、
普
段

か
ら
病
院
で
お
薬
を
処
方
さ
れ
て
い
る
方
は

処
方
さ
れ
た
お
薬
を
正
し
く
使
い
、
そ
の
上

で
健
康
食
品
を
取
り
入
れ
て
い
た
だ
け
る
と

幸
い
で
す
。
ま
た
、
健
康
食
品
に
は
一
部
の

医
薬
品
と
飲
み
合
わ
せ
が
悪
い
も
の
が
あ
り

ま
す
の
で
、
使
用
す
る
際
に
は
医
師
や
薬
剤

師
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

健
康
食
品
と
医
薬
品
の
違
い
は
ご
存
じ
で
す
か
？

薬
剤
師
　
田
中 

　
遼

　
皆
さ
ん
は
健
康
食
品
（
サ
プ
リ
メ
ン
ト
）

と
医
薬
品
の
違
い
を
ご
存
じ
で
す
か
？

　
健
康
を
維
持
す
る
と
い
う
位
置
づ
け
で
は

同
じ
よ
う
な
印
象
を
持
っ
て
い
る
方
も
多
い

か
と
思
い
ま
す
が
、
実
は
こ
の
二
つ
、
制
度

的
に
全
く
異
な
り
ま
す
。

　「
医
薬
品
」
と
は
、
病
気
や
症
状
を
治
療

す
る
た
め
に
用
い
る
も
の
で
、
そ
の
効
果
と

安
全
性
が
厚
生
労
働
省
に
認
め
ら
れ
た
も
の

だ
け
が
医
薬
品
と
し
て
取
り
扱
わ
れ
ま
す
。

医
薬
品
と
し
て
認
め
ら
れ
る
た
め
に
は
、
厳

し
い
臨
床
試
験
や
厳
格
な
審
査
が
行
わ
れ
て

お
り
、
そ
の
科
学
的
根
拠
を
国
が
保
証
し
て

い
ま
す
。
皆
さ
ん
が
病
院
か
ら
処
方
さ
れ
る

お
薬
や
、
薬
局
や
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
で
購
入

す
る
お
薬
が
「
医
薬
品
」
に
該
当
し
ま
す
。

　
一
方
、
健
康
食
品
は
病
気
を
治
療
す
る
も

の
で
は
な
く
、
健
康
の
維
持
・
推
進
を
目
的

に
摂
取
す
る
も
の
で
あ
り
、
特
定
の
病
気
や

症
状
の
治
療
を
目
的
と
し
た
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
治
療
を
目
的
と
し
て
い
な
い
こ
と

か
ら
、
特
に
臨
床
試
験
や
効
果
に
対
す
る
審

査
な
ど
も
な
く
、
あ
く
ま
で
も
「
食
品
」
に

な
り
ま
す
の
で
、
効
果
や
安
全
性
に
対
す
る

科
学
的
な
根
拠
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
し
か
し
、皆
さ
ん
が
普
段
の
生
活
の
中
で
、

テ
レ
ビ
を
通
し
て
目
に
す
る
機
会
が
多
い
の

は
圧
倒
的
に
健
康
食
品
か
と
思
い
ま
す
。「
こ

れ
を
飲
む
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
〇
〇
の
調
子

が
良
く
な
っ
て
～
、
生
活
が
す
ご
く
楽
に
な
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受付　　3月31日㈪まで
応募先	 929-0393　加賀爪ニ3　津幡町役場企画課
	 FAX	288-6358
　　　　 	kikaku＠town.tsubata.l

エル

g.jp
　　　　町電子申請サービスでの回答はこちらから→

①	図書館の閉館時は、玄関脇にあるこちらに返却ください。「返却●●●」
②	AIと大型スクリーンで案内します。「道の駅	●●●●●●●●	竹橋口」
③	4月から定期予防接種になります。「●●●●ワクチン」
④	住民票、印鑑証明書などを受け取ることができます。「●●●●交付」
⑤	令和7年9月から10月に活動する調査員を募集しています。「●●調査」

キャッチボール(あとがき）

　答えは広報紙の中に必ず出
ています。住所・氏名・答え・
感想を書いて、ハガキや電子
メール・FAXでお送りくだ
さい。「町電子申請サービス」
で簡単に回答できます。
　全問正解者から抽選で3
人に1,000円分のドレミファ
お買物券を進呈します。
※当選者の発表は賞品の発送をもっ

てかえさせていただきます。

　雪かきに追われた2月が終わりました。降雪時は「のるーと津幡」がよく利用さ
れるようで、運転手さんによると「1台につき1日50人ぐらい」とのことです。予
約制のAIオンデマンドバス「のるーと津幡」、町民の足として活躍しています。
　そして、今月の広報紙には「町営バス時刻表・のるーと津幡利用案内」を折りこ
んでいますので、綴じ穴があいていません。ご理解をお願いします。（内田）

　健康や体力の維持向上に役立つ
運動やストレッチを紹介します。 ㈱エイム	アザレア店監修		運動紹介:アザレアインストラクター

※無理のない範囲で行いましょう
※病気や怪我がある場合は、主治医に相談
　しましょう

町YouTubeでも
紹介しています 

　膝を曲げるときは腰や背中が丸くならないように注意し、立ち上がるときは
足を伸ばしきらないようにしましょう。

Point

ミニスクワット

　足を肩幅ほどに開き、
まっすぐ立ちます。

　膝を曲げ、おしりを後
ろに引き、少しの間キー
プします。

　ゆっくり立ち上がり、
10回ほど繰り返します。

津幡町住吉公園屋内温水プール

アザレア

　両手を握り、親指は人差し指の上に乗せた状態
で、同時に上げます。

卒
業

卒業おめでとう

　手話は、手指の動きや表情など
を使って相手に思いを伝える「言
語」です。　
　手話を身近に感じてもらうため、
日常で使える手話を紹介します。

町YouTubeでも
紹介しています

手話表現:津幡町障害者地域自立支援協議会	くらし部会	会員	櫻井めぐみさん

　「卒業」の手話は、卒業証書を受け取る動作と同じです。「おめでとう」で両手を
開くとき、笑顔でお祝いの気持ちを伝えましょう。

Point

お
め
で
と
う

　お腹のあたりで軽く握
った両手を、上にあげな
がら開きます。

心を伝える

手話で話そう

フィットネスフィットネスアザレアから

おうちで

2月号の解答 ①見てみた　②硬化　③ひみつきち　④総合　⑤公民館
1月号の応募総数	 37通

2025.3　KOUHOU TSUBATA 26



問合先　企画課	☎288-2158

広報紙を電子配信

　スマートフォンに「マチイロ」を入れ、画面の指
示に従って簡単な登録を行うと、毎月発刊日に
「広報つばた」が電子配信されます。

「マチイロ」で広報紙をスマートに読む
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こ
の
コ
ー
ナ
ー
に
掲
載
を
希

望
さ
れ
る
方
は
、町
民
課
ま
で

お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

　
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
保
護
の
た
め
、当

町
に
住
所
を
有
す
る（
有
し
た
）方

で
、本
人
ま
た
は
ご
家
族
の
申
し
出

が
あ
っ
た
方
の
み
掲
載
し
て
い
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す
。

吉
野
　
朔さ

く

冬と

晟

弥

稀

夕
）
下
藤
又

西
崎
　
星せ

那な

龍
太
郎

早

希
）
庄

尾
林
　
優ゆ

亜あ

亜
里
紗
太

田

坂
本
　
彩い

ろ

晴は

康

介

真

菜
）
津

幡

中
川
　
七な

茅ち

亮
麻

美
）
太

田

打
田
　
紗さ

梛な

将

梧

久

美
）
庄

谷
下
　
茉ま

珀し
ろ

大

弥

え
り
か
）
清

水

中
尾
　
琉る

生い

憲

利
茜

）
中

橋

岡
田
　
梧ご

生お

大

地

紗

千
）
舟

橋
1月
受付分

志
田
　
陽は

る

斗と

大

輝

朋

香
）
横

浜

干
場
　
唯ゆ

愛め

光

天

園

香
）
横

浜

向
井
琉り

ゅ
う

之の

佑す
け

克

成

裕

子
）
坂

戸

坪
倉
　
澄す

依い

翔
優

花
）
加
賀
爪

川
上
　
晴は

愛お

晃

生

陽

香
）
潟

端

奥
村
　
來き

央お

裕

太

磨
努
香
）
能

瀬

池
田
　
廉れ

ん

侑ゆ
う

泰

之

愛

実
）
潟

端

宗
廣
　
望み

邑ゆ
う

尚

幸

葉

月
）
津

幡

中
島
　
翔
太

紺
谷
　
優
希
加
賀
爪

か
ほ
く
市
）
庄

從
二
　
悠
司

加
茂
川
美
緒
珠
洲
市

清

水
）
横

浜

今
江
洸
志
郎

吉
原
　
　
彩
加
賀
爪

金
沢
市
）
加
賀
爪

川
上
　
翔
太

小
橋
　
瑠
奈
小
松
市

庄

）
小
松
市

り
よ

だ
弔

慶

ご
寄
附
あ
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う
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株
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ハ
ク
ト
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金
沢
市
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※
富
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第
一
銀
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S
D
G
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私
募
債
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津
幡
町
社
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福
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協
議
会
へ

　
一
、
金
1
千
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匿
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一
、
タ
オ
ル
、
切
手
、
歯
ブ
ラ
シ

�

勝
泉
と
き
子（　
庄　
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◎
日
本
赤
十
字
社
石
川
県
支
部
津
幡
町
分
区
へ

　
一
、
金
5
，
1
5
0
円�

匿
名（
中　
橋
）

◎
日
本
赤
十
字
社
令
和
６
年
能
登
半
島
地
震

災
害
義
援
金
へ

　
一
、
金
１
万
円�

匿
名（
中　
橋
）

◎
社
会
福
祉
法
人
や
ま
び
こ
へ

　
一
、
金
9
8
7
，
5
9
0
円や

ま
び
こ
保
護
者
会

　
一
、
金
1
万
円

　
清
水
八
幡
神
社
左
義
長
福
祉
ぜ
ん
ざ
い（
清　
水
）

　令和7年国勢調査員令和7年国勢調査員  大募集大募集！！ 申込・問合先申込・問合先　企画課	☎288-2158　企画課	☎288-2158

　電子申請でお申し込み
　ください。

応募方法

※申請はこちら	▶

応募資格

仕事内容 報　　酬
　調査対象地域を訪問し、調査の概要
　説明や調査票の配付・回収など
　【任命期間】９月～10月

　税務・警察、選挙に直接関係しない20歳以上
　の方で、最後まで責任を持って調査できる方

・1調査区担当：40,000円程度
・2調査区担当：80,000円程度
　※1調査区あたり約80世帯

※選考あり
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荒
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坂
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好
子

83

岩
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　　地震などの緊急時や各種警報の発令時に、防災行政無線の屋外地震などの緊急時や各種警報の発令時に、防災行政無線の屋外
スピーカーから町内全域に情報を放送していますが、同じ内容をスピーカーから町内全域に情報を放送していますが、同じ内容を
電話で確認することができます。電話で確認することができます。
　混み合っている場合は、しばらくたってからおかけ直しください。　混み合っている場合は、しばらくたってからおかけ直しください。

防災行政無線テレフォンガイド防災行政無線テレフォンガイド
☎076-289-3150☎076-289-3150

防災行政無線が聞き取りにくいときに防災行政無線が聞き取りにくいときに

　　よりよいホームページづよりよいホームページづ
くりのため、アンケートにくりのため、アンケートに
ご協力ください。ご協力ください。

アンケートアンケートにに
ご協力ください!ご協力ください!

問合先問合先　企画課	☎288-2158　企画課	☎288-2158

※アンケートは※アンケートは
　こちら	▶　こちら	▶

町ホームページの町ホームページの
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児童センター ☎288-3019 寺尾保育園 ☎288-1033 しいのきこども園 ☎288-3232
親子支援センター ☎288-6283 ちいろばこども園 ☎289-6841 津幡とくの幼稚園 ☎289-7788
中条東保育園 ☎289-2348 住吉こども園 ☎289-2336 ニルスガーデン※ ☎208-3613
井上保育園 ☎289-3314 さくらこども園 ☎289-5050
能瀬保育園 ☎289-2508 実生こども園 ☎289-2256

※小規模保育	6 か月～ 2歳児対象

※子育て支援センター (ちいろば、住吉、さくら、実生、しいのき、親子支援センター )では、育児相談を受け付けます各施設問合先各施設問合先

 
保育園などに通っていないお子さんを月に10時間まで保育園・認定こども園に預けられる制度を
試行実施しています。就労していない方も申込可能です。詳細は実施園へお問い合わせください。

メリットメリット
★	入園前に、保育園やこども園でのさまざまな体験をと
おして、お子さんの成長や発達を促します。

★	離乳食やお子さんの発達など、経験豊富な保育士から
育児に関するアドバイスを受けることができます。

★	毎日の育児でたまったパパ・ママの疲れを癒すための
時間が確保できます。

実 施 園実 施 園
　井上保育園・ちいろばこども園※・住吉こども園※

　※石川県在宅育児家庭通園保育モデル事業の利用者のみ

対 象 児対 象 児
　町内在住の生後6か月から満3歳未満の未就園児

利用料金利用料金
　子ども1人あたり1時間300円	※別に食事代などが必要

園とつながり 安心子育て‼園とつながり 安心子育て‼

予…要予約

3-4 月 保育園・認定こども園・幼稚園・児童センター・親子支援センター3-4 月 保育園・認定こども園・幼稚園・児童センター・親子支援センター
施設開放・イベント情報施設開放・イベント情報 登…要登録

3/6
㈭

予赤ちゃん広場①(10か月～1歳半・妊婦)	10:00-11:30
予キッズクラブ(1歳頃～)	10:00-11:30
	 自由広場	10:00-11:30

住吉
さくら
ちいろば

7
㈮

予一緒に遊ぼう	9:30-11:00
予キッズクラブ(1歳頃～)	10:00-11:30
登ちいろばルーム(1歳3か月～)	10:00-11:30
	 自由広場	10:00-11:30
	 ハッピーマミーズのちいさなおはなし会	10:30-11:00

能瀬・井上
さくら
ちいろば
住吉
児童センター

10
㈪

予キッズクラブ(1歳頃～)	10:00-11:30
登すみよしルーム(1歳半～)	10:00-11:30

実生・しいのき
住吉

11
㈫

	 おおきくなったかな	9:30-11:30
予キッズクラブ(1歳頃～)	10:00-11:30
登ちいろばルーム(1歳3か月～)	10:00-11:30

親子支援センター
実生・しいのき
ちいろば

12
㈬

予赤ちゃんクラブ(～1歳・妊婦)	10:00-11:30
予赤ちゃん広場②(10か月～1歳5か月)	10:00-11:30
登すみよしルーム(1歳半～)	10:00-11:30
	 ちびっこサロン	10:30-11:00

実生・しいのき
ちいろば
住吉
児童センター

13
㈭

予赤ちゃん広場②(～10か月・妊婦)	10:00-11:30
	 自由広場	10:00-11:30

住吉
ちいろば

妊婦対象の日は、プレママ・パパもぜひご参加ください！子育てのヒントがあります

14
㈮ 	 親子でハッピーふれあいタイム	14:00-15:00 親子支援センター

15
㈯ 	 津幡高校軽音楽部コンサート＆琴・三味線体験	11:00-12:00 児童センター

27
㈭ 予マタニティディ遊びにおいでよ!プレママ(プレパパ)!	13:30-14:30 親子支援センター

4/3
㈭ 予親子の絆づくりプログラム(BP1)①	10:00-12:00 福祉教育プラザ

8
㈫ 登ちいろばルーム(1歳3か月～)	10:00-11:30 ちいろば

9
㈬ 予赤ちゃん広場・高月齢(10か月～)	10:00-11:30 ちいろば

10
㈭ 予親子の絆づくりプログラム(BP1)②	10:00-12:00 福祉教育プラザ

　石川県の中央都市圏（金沢市、白山市、野々市市、かほく市、
津幡町、内灘町）の子育てに関連する公式アプリです。

　トイレ・授乳室などの位置や各市町の子育て施設などで
行われるイベントが検索できます。お子さんとの外出用に
ご利用ください。

金沢医科大学病院金沢医科大学病院
病児保育室 病児保育室 すまいるすまいる 病気やけがで体調が優れない子どもを一時的に預かり、看護と保育を行います。（予約制)

対象　　生後6か月から小学3年生までの児童で、かかりつけ医の許可があること
　　　　（保護者は津幡町・内灘町・かほく市居住または勤務）
日時　　平日8時～18時	※受付は前日18時まで
利用料　1日2,100円（昼食代含む）
申込・問合先　すまいる	☎218-8059	
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ここ  どど  もも  のの  広広  場場

3歳児健診1月調べ
(30人中29人 97％）

池田	結衣　泉　	和玖　上田	峻大　扇田　	澪　加藤	寧々　北村	唯真　蔵本	美羽
源田	詩依　後藤　	葵　小村	栞凛　清水	杷那　髙橋	　蓮　出口	すず　堂前	風吏
中田	瑞樹　成岡	千尋　橋本	依実　羽田　	縁　濱田	弥有　原田	夢彩　東　	紀穂
藤井	希乃　藤江	伊吹　藤田健士朗　松田	結梨　松本	季依　丸山	稀愛　三野	佑茉
宮﨑	　李

北中条3-1	シグナス1階児童センター児童センター 3月の開館予定 	火～日曜日	9時～17時

休館日　3月9日㈰・10日㈪・17日㈪・20日㈷・23日㈰・24日㈪・31日㈪、4月7日㈪

イベント(乳幼児) 日　時 対象・定員 申　込 内　容

ちびっこサロン 3/12㈬	英語であそぼう
　10:30-11:00 乳幼児10組 予約不要 国際交流員と一緒に英語に触れて遊びま

しょう。

イベント 日　時 対象・定員 申　込 内　容
津幡高校軽音楽部コンサート＆
琴と三味線体験
	※詳細は13ページ参照

3/15㈯	11:00-12:00 どなたでも 予約不要 津幡高校軽音楽部の演奏と和楽器に触れて
楽しみましょう。

親子支援センター( 福祉教育プラザ内）親子支援センター( 福祉教育プラザ内）
開所日 月～金曜日	9時30分～12時・13時30分～16時	※祝日はお休み。土曜日は4月5日から開所します

イベント 日　時 対象・定員 申　込
※親子支援センターへ申込 内　容

おおきくなったかな 3/11㈫	9:30-11:30 未就園児 予約不要 身長・体重計測や保健師への相談ができます。

親子でハッピー
ふれあいタイム 3/14㈮	14:00-15:00 未就園児 予約不要 絵本や触れ合い遊びなどを通して、ハッピー

マミーズと一緒に楽しみましょう！

マタニティデイ
遊びにおいでよ!
プレママ(プレパパ)!

3/27㈭	13:30-14:30 出産を迎えるママ(パパ)2組 ～3/19㈬
赤ちゃん人形を使って着替えやおむつ交換
をしてみませんか。先輩ママのお話を聞い
たり、赤ちゃんを間近に見られます。

親子の絆づくりプログラム
（BP1）
※テキスト代500円を初回に
　お支払いください

①4/3㈭
②4/10㈭
③4/17㈭
④4/24㈭
各日10:00-12:00

生後２～５か月の
第1子10組
※R6.11.1～R7.1.31生

～3/25㈫
初めて赤ちゃんを出産した新米お母さんが集
まり、「親子の絆作り」、「仲間作り」、赤ちゃ
んとの関わり方などを話し合い、学び合うプ
ログラムです。

こどもの健康・相談こどもの健康・相談 ※電話での相談は随時受け付けます。 乳幼児健診 サロン・相談など

3か月児健診 令和6年	 11月生 　	3月	 11日㈫ 12:50-
※時間指定

詳細は上記二次元コードから
ホームページをご覧ください

福祉センター
（役場敷地内）

健康推進課
☎288-7926

1歳6か月児健診 令和5年	 9月生 　	4月	 8日㈫

3歳児健診 令和3年	 10月生 　	3月	 25日㈫
ほのぼのサロン 令和6年	 7月生 　	3月	 11日㈫

9:00-9:30受付
なかよしサロン 令和4年	 11月生

令和4年	 12月生 　	5月	 13日㈫

赤ちゃん・子ども相談 どなたでも	※要予約 　	3月	 25日㈫
　	4月	 8日㈫	※授乳相談

9:00-
※予約制

幼児こころと
言葉の発達相談 どなたでも	※要予約 　	3月	 13日㈭ 予約制

項 目 対 象 実 施 日 実施時間 会 場 問 合 先

令和7年度 会員制教室について
児童センターでは、1年を通して楽しめる会員制教室を開催予定です。
詳細は、広報つばた4月号または小学校で配付されるチラシをご覧ください。

対象　町内在住の小学生
期間　5月～令和8年2月

教室　卓球、運動遊び、将棋、
　　　かるた(百人一首)、茶道

運動遊び 将棋教室

※電話またはホームペ
　ージの申込フォーム
　から申込
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(3月6日現在）
収 集 地 域 3月 4月

A－①地区
清水・庄・
加賀爪・横浜
笠谷地区
※大熊・八ノ谷除く

もえるごみ 月 10・17・24・31 7・14・21・28
木 6・13・20・27 3・10・17・24

もえないごみ 金 21 18
容器包装・資源物 水 ー 2
粗大ごみ 水 19 16

A－②地区
津幡・緑が丘
倶利伽羅地区

もえるごみ 月 10・17・24・31 7・14・21・28
木 6・13・20・27 3・10・17・24

もえないごみ 金 28 25
容器包装・資源物 水 ー 2
粗大ごみ 水 19 16

B－①地区
中条地区 もえるごみ 火 11・18・25 1・8・15・22・29

金 7・14・21・28 4・11・18・25
もえないごみ 土 ー 5

容器包装・資源物 水 12 9
粗大ごみ 水 26 23

B－②地区
井上地区
英田地区
河合谷地区
大熊・八ノ谷

もえるごみ 火 11・18・25 1・8・15・22・29
金 7・14・21・28 4・11・18・25

もえないごみ 土 15 19
容器包装・資源物 水 12 9
粗大ごみ 水 26 23

当番医・当番薬局 所在地 電　話

3/9
㈰

松岡医院	(内・小) 津幡町越中坂90 ☎288-1013
藤田整形外科クリニック かほく市内日角4丁目1 ☎283-7177
フロンティア津幡薬局 津幡町潟端421-17 ☎288-7830

3/16
㈰

らいふクリニック	(内) かほく市白尾ロ32-1 ☎283-6200
みずほ病院（内) 津幡町潟端422番地1 ☎255-3008
クスリのアオキ本津幡薬局 津幡町清水ア28 ☎288-3155

3/20
㈷

秋山クリニック	(胃腸・内・肛門) 内灘町ハマナス1丁目8-1 ☎286-8843
宇野気医院	(内・小) かほく市宇野気チ33-16 ☎283-0103
クスリのアオキ潟端薬局 津幡町潟端447-1 ☎289-2512

3/23
㈰

望月眼科医院 内灘町旭ケ丘142 ☎239-1515
紺谷医院	(内・小) かほく市木津ヘ12-1 ☎285-0020
スギ薬局津幡店 津幡町北中条1丁目89 ☎204-7085

3/30
㈰

茶谷医院	(内・小) 内灘町西荒屋52 ☎286-8478
山田耳鼻咽喉科医院 津幡町津幡ロ5-10 ☎288-2084
イオン薬局かほく店 かほく市内日角タ２５ ☎289-1070

4/6
㈰

村田医院	(内・小) 内灘町鶴ヶ丘2丁目8 ☎286-0300
たにぐち整形外科クリニック 津幡町太田は110-1 ☎289-0011
クスリのアオキ浜北薬局 かほく市浜北ロ93-1 ☎256-0732

夜間小児救急電話相談夜間小児救急電話相談
　　子どもの急病にどう対処したらよ子どもの急病にどう対処したらよ
　いか、病院に行ったほうがよいか　いか、病院に行ったほうがよいか
　迷ったときにお電話ください。　迷ったときにお電話ください。
　毎日	18時～翌朝8時　毎日	18時～翌朝8時
　☎#8000	☎238-0099　☎#8000	☎238-0099

金沢広域急病センター金沢広域急病センター
　駅西福祉健康センター　駅西福祉健康センター
　診療19時30分～23時(小・内)　診療19時30分～23時(小・内)
　☎222-0099　☎222-0099
　(金沢市西念)　(金沢市西念)

休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局

診療時間診療時間　9時～16時　9時～16時
	 当番薬局:	9時～翌日8時	 当番薬局:	9時～翌日8時
　急きょ変更になる場合があります　急きょ変更になる場合があります
　ので、最新情報は、新聞などでご　ので、最新情報は、新聞などでご
　確認ください。　確認ください。

※令和6年4月からの累計※令和6年4月からの累計

1月末現在 前年同月比

もえるごみ 7075.87トン 2.5トン

町民一人あたり 188.78キロ 0.01キロ

資
源
物

容器包装・資源ごみ 452.17トン -21.68トン

古紙類 524.17トン -4.79トン

場所 日時 注意事項 問合先

河北郡市
リサイクルプラザ
※回収物:古着・古紙類

3月16日㈰、
4月6日㈰・20日㈰
9時～12時

共通
・両施設とも回収無料
・要洗濯
・透明な袋に入れる
・事業所から出るもの
　は不可

はばたきのみ
・綿50%以上に限る
・下着・セーター・
　布団は不可　など
※ほかに条件あり。玄関の
　掲示で確認してください

河北郡市
広域事務組合
☎288-4545

はばたき事業所
(玄関内の青コンテナ)
※回収物:古着類のみ

毎日実施
24時間受付

社会福祉法人
やまびこ
☎289-2277

・容器包装プラスチック類
・空き缶　・ビン類　・紙パック	
・ペットボトル、キャップ
・廃食用油　・乾電池　・蛍光灯
・体温計　・古紙類
・充電式電池　・充電式小型家電

つばたつばた RR
レ

ee
コ

coco
リサイクルエコステーション

場所　役場北側駐車場
時間　24時間	※年末年始・荒天時休業
　※駐車場内では、マナーを守りましょう
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3月
令和7年

津幡町の人口津幡町の人口
世帯数 人　口

津幡地区 4,994	 12,113	
中条地区 5,309	 13,288	
笠谷地区 624	 1,526	
井上地区 1,502	 4,093	
英田地区 1,715	 4,194	
河合谷地区 128 219	
倶利伽羅地区 886	 1,994	
準世帯 55	 55	
合　計 15,213 37,482	

地区別世帯・人口数地区別世帯・人口数

11月中の人口動態月中の人口動態
出生	 17人出生	 17人
死亡	 53人死亡	 53人
転入	 78人転入	 78人
転出	 72人転出	 72人
その他増	 1人その他増	 1人
その他減	 1人その他減	 1人

令和7年1月末 令和7年1月末 ※住民基本台帳（外国人含む）※住民基本台帳（外国人含む）

前月比 前年同月比
総　数 37,482人	 -30 +13
男　性 18,376人 -23 -16
女　性 19,106人 -7 +29
世帯数 15,213世帯 +8 +218

※令和7年1月1日からの累計※令和7年1月1日からの累計

1月末日現在 対前年比
火災件数 2件 +2件
救急件数 149件 +2件
救助件数 3件 -1件

※令和7年1月1日からの累計※令和7年1月1日からの累計

1月末日現在 石川県 対前年比 津幡町 対前年比
事故件数 133件 +12件 6件 +5件
死者件数 0件 -2件 0件 0件
負傷者件数 148件 +10件 6件 +5件

項　目 日　時 電　話

みんなの人権110番 平日	 8時30分～17時15分
一般	 ☎0570-003-110
女性	 ☎0570-070-810
子ども	 ☎0120-007-110

24時間子どもSOSダイヤル	（いじめなど） 24時間対応 ☎0570-0-78310
こころの健康相談 平日	 9時～16時 ☎0570-064-556
警察総合相談 24時間対応 ☎♯9110
行政苦情110番 平日	 8時30分～17時30分 ☎0570-090-110

女性相談 月～土	 9時30分～12時30分
火	 18時～21時

妊娠問題	 ☎238-8827
不妊問題	 ☎237-1871

項　目 相 談 員 実 施 日 時　間 場　所 問 合 先
定例行政相談所 行政相談委員 第3水曜日 10時～12時 津幡町役場 総務課

☎288-2120
介護者交流会
※13ページ参照 ー 3月28日㈮	※予約制 10時～13時 津幡町役場 地域包括支援センター

☎288-7952若年性認知症の方のつどいの場
てるてるかふぇ ー 4月2日㈬ 13時30分～15時 健康カフェ

中条となり家
エイズ、性感染症、肝炎
相談・検査（要予約） 保健師 3月17日㈪

(受付:3月14日まで) 9時30分～11時

河北地域センター 石川中央
保健福祉センター
☎275-2250

こころの健康相談
（要予約） 専門医師 3月28日㈮

(受付:3月27日まで) 15時～17時

ひきこもり家族交流会 保健師 3月21日㈮
(受付:3月19日まで) 14時～15時30分

難病・小児慢性特定疾病・医療的ケア児
個別療養相談会 保健師 3月13日㈭	※予約制 ①13時30分～14時30分

②14時30分～15時30分
石川中央

保健福祉センター
自死（自殺）遺族交流会 ー ー ー お問い合わせください こころの健康センター

☎238-5750
福祉・介護のしごと
出張相談 ー 3月26日㈬ 14時～15時30分 ハローワーク津幡 福サポいしかわ

☎234-1151

無料法律相談(要予約）

県行政書士会
県司法書士会

(相続・遺言・後見人)
行政書士:3月休み
司法書士:4月3日㈭

13時30分～
15時30分

福祉教育プラザ
社会福祉協議会
☎288-6276

弁護士
(金沢弁護士会）

3月27日㈭
4月17日㈭

くらしのサポート相談 人権擁護委員
生活困窮者支援員 第2・4水曜日 津幡町役場

知的障害児・者家族の会
手をつなぐ育成会

知的障害児・者
相談員 3月13日㈭ 10時～13時 福祉教育プラザ

不登校を考える親の会
ホットミルク ー 3月8日㈯ 13時～16時 アルカンシェル

（中橋イ57-2） 子ども家庭総合支援室
☎288-6702

発達障害児の親の会
クローバー ー 4月5日㈯ 13時～15時
肢体不自由児者父母の会
ラフ ー 3月18日㈫ 10時～12時 井上の荘集会所

最新の開催情報は主催者・各開催場所にお問い合わせください
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問合先　総務課 ☎288-2120 PC/スマートフォン用

　町から発信する防災・気象情報、火災情報、防犯情報及び生活情報等の行政情報の
中から、受け取りたい情報を選択し、メールで受け取ることができます。
　携帯電話で右の二次元コードからサイトにアクセスし、「空メールを送信する」から
空メールを送信してください。
　送信後に返信メールが送られてきますので、指示に従って手続きを進めてください。

津幡町メール配信サービス

18
㈫

桜吹雪「カラオケ歌謡公演」　ウェルピア	12:00

19
㈬

えほんのじかん　図書館	11:00
【井上】ゆったり体操　井上公民館	13:30
ティムと英語で話そうfor	kids!　図書館	16:30

20
㈷

つばた健勝マラソン　津幡運動公園	8:30
古典をたのしむ　図書館	13:30
春のおはなし会　シグナス	14:00

21
㈮

22
㈯

科学実験・工作　科学館	14:00
おはなし会　図書館	16:00

23
㈰

いきもの調査体験　森林公園	10:00
絵手紙	山ぼうしの会　倶利伽羅塾	13:30

24
㈪

25
㈫

26
㈬

27
㈭

ゆざや市　ウェルピア	10:30
元気わくわく教室　ウェルピア	12:30

28
㈮

29
㈯

津幡町椿展（～30日）　シグナス

30
㈰

スプリング・コンサート　シグナス	14:00

31
㈪

1
㈫

2
㈬

3
㈭

宮沢賢治を読むつどい　図書館	10:30

4
㈮

広報つばた4月号	発刊日

5
㈯

6
㈰

ロビーコンサート　シグナス	14:00
科学実験・工作　科学館	14:00

7
㈪

大相撲津幡場所　津幡運動公園	9:00

8
㈫

狂犬病集団予防接種　町内各地	9:30
新蔵富美男一座「歌謡・舞踊ショー」　ウェルピア	12:00

9
㈬

10
㈭

狂犬病集団予防接種　町内各地	9:00

最新の開催情報は主催者・各施設にお問い合わせください

4月

フィーチャーフォン用
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【　　　】は地区住民の方だけが参加できる公民館行事です。電 話 番 号 一 覧
津幡町役場
　総務課………………………… ☎288-2120
　企画課………………………… ☎288-2158
　財政課………………………… ☎288-2129
　監理課………………………… ☎288-2121
　町民課………………………… ☎288-2124
　税務課………………………… ☎288-2123
　納税推進室…………………… ☎288-3081
　生活環境課…………………… ☎288-6701
　消費生活センター…………… ☎288-2104
　健康推進課…………………… ☎288-7926
　子育て支援課………………… ☎288-6726
　子ども家庭総合支援室……… ☎288-6702
　福祉課………………………… ☎288-2458
　地域包括支援センター……… ☎288-7952
　都市建設課…………………… ☎288-6703
　産業振興課…………………… ☎288-6704
　上下水道課…………………… ☎288-6238
　議会事務局…………………… ☎288-6410
　監査委員事務局……………… ☎288-2797
　会計課………………………… ☎288-2122
　教育総務課…………………… ☎288-8508
　学校教育課…………………… ☎288-6700
文化会館 「シグナス」
　生涯教育課…………………… ☎288-2125
　文化会館「シグナス」	……… ☎288-8526
　町立図書館…………………… ☎288-2126
　児童センター………………… ☎288-3019
　こども科学館………………… ☎288-7146
津幡町福祉教育プラザ
　津幡町社会福祉協議会……… ☎288-6276
　親子支援センター…………… ☎288-6283
　教育センター………………… ☎288-5363
町内公民館
　津幡公民館…………………… ☎289-2266
　中条公民館…………………… ☎288-4685
　条南公民館…………………… ☎288-3115
　笠井公民館…………………… ☎288-5756
　笠野公民館…………………… ☎288-0760
　井上公民館…………………… ☎289-2436
　英田公民館…………………… ☎288-5995
　河合谷公民館………………… ☎287-1001
　刈安公民館…………………… ☎288-1801
　萩野台公民館………………… ☎288-1514
その他町関連施設
　津幡町消防本部……………… ☎288-3000
　河北中央病院………………… ☎289-2117
　津幡ふるさと歴史館………… ☎288-2101
　河愛の里	Kinschule	………… ☎287-1086
　サンライフ津幡……………… ☎288-3516
　ウェルピア倉見……………… ☎288-2100
　倶利伽羅塾…………………… ☎288-8668
　総合体育館…………………… ☎289-3161
　津幡運動公園………………… ☎288-7201
　住吉公園屋内温水プール「アザレア」	… ☎288-7011
　河北郡市広域事務組合……… ☎288-4545
テレフォンガイド
　防災行政無線情報…………… ☎289-3150
　火災発生情報………… ☎0570-099-789
災害時の避難情報
　FMかほく　周波数FM78.7MHz

令和7年(2025)

3月

6
㈭

企画展「石川中央都市圏歴史資料展江戸時代編」（～16日）　れきしる
民俗資料展示「暖房器具のいろいろ」（～30日）　れきしる
宮沢賢治を読むつどい　図書館	10:30

7
㈮

認知症出張相談　ウェルピア	10:00
シニアゆるゆる「ピンポン」　総合体育館	13:30

8
㈯

森林公園内ウォーク　津幡地域交流センター集合	8:20
おすもう×工作わくわくワークショップ　シグナス	10:00
石川高専公開講座　石川高専	10:00
おやこでふれあいおはなしタイム　図書館	10:30
科学実験・工作　科学館	14:00

9
㈰

再生品販売抽選会　エコみらい河北	10:00
【中条・条南】囲碁大会　中条公民館	13:00
朝霞太鼓まつり　シグナス	14:00
ピヨピヨキッズテニス　総合体育館	17:00

10
㈪

11
㈫

元気や「歌謡・舞踊・篠笛ショー」　ウェルピア	12:00

12
㈬

13
㈭

で・あ・い講座	手芸入門　シグナス	10:00
ペアレントメンター相談会　アルカンシェル	10:00
津幡町議会3月会議本会議　町議場	13:30
詩をたのしむ　図書館	13:30

14
㈮

15
㈯

シグナス少年少女合唱団発表会　シグナス	10:00
町史をよむ　図書館	10:30
寄せ植え教室　エコみらい河北	13:00
のまひょうしぎ＆つばた昔むかし　図書館	14:00

16
㈰

町民将棋大会　津幡公民館	9:30
科学実験・工作　科学館	14:00

17
㈪

3月
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見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

〒929-0393　津幡町加賀爪ニ3番地
津幡町役場企画課 ☎288-2158

 kouhoutsubata@gmail.com

応募・問合先

記述に誤りがあった場合は、町ホームページ掲載分にて訂正させていただきます。ご了承ください。
また、落丁・乱丁本はお取り替えいたしますので、ご連絡ください。記事の無断利用・転載を禁止します。

「広報つばた」3月号の印刷費は一部あたり49.0円です。

町内在住の1歳になるお子さまの写真を募集します。お子さまの
写真(頭部全体がすべて写っており、トリミングされていないも
の。データ推奨)に以下を添えてご応募ください。①氏名（ふりが
な）	②誕生日	③性別	④住所（番地まで）⑤30文字以内のコメント	
⑥保護者の方の氏名・電話番号　次号は4月生まれです。受付は
3月15日㈯まで。	※応募多数の場合は抽選となります。
【注意】携帯電話から応募される場合は、写真サイズを最大にして添付してください。
　　　コメントは絵文字を使わず、（ハート）・(星)・（音符）・(笑顔)に代えて表記してください。

電子申請は電子申請は
こちらこちら

松本 怜
れ お

勇くん

Happy 1st Birthday!
毎日幸せをありがとう

（太　田）

中川 惺
せ い な

菜ちゃん

お誕生日おめでとう!
天真爛漫なせーちゃん
大好き

（中　橋）

3月生まれ3月生まれ
山口 乃

の あ
蒼ちゃん

1歳おめでとう
お兄ちゃんと仲良く元
気に育ってね

（北中条）

新田 莉
り

子
こ

ちゃん

お誕生日おめでとう
いつも癒してくれる
こっこがだいすき

（潟　端）

杉田 琥
こ う

生くん

1歳おめでとう!
お姉ちゃんと仲良く元
気に成長してね

（能　瀬）

風間　 灯
ともり

ちゃん

大好きともりん!
1歳おめでとう

（津　幡）

竹田 実
み お

桜ちゃん

1歳おめでとう すく
すく元気に育ってね

だいすきだよ

（　庄　）

NGUYEN DUC T
チ ョ ン
RONGくん

いつも健康で幸せで楽
しく過ごしましょう

（太　田）

津
幡

町
役

場
総

務
部

企
画

課
〒
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石

川
県

河
北

郡
津

幡
町

加
賀

爪
ニ

3
番

地
☎

076-288-2158
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【イラスト】イシノアサミ　津幡町在住イラストレーター
	 1さいのおたんじょうび　おめでとうございます♪




