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の
表
は
、
病
院
と
水
道
の
事

業
会
計
を
除
く
、
町
の
決
算

一
覧
表
で
す
。

　
「
実
質
収
支
⑤
」
は
一
般
家
庭
で

例
え
る
と
、
平
成
21
年
度
末
時
点
で

の
「
手
持
ち
資
金
」
と
い
え
ま
す
。

　

毎
年
、
こ
の
実
質
収
支
が
赤
字
と

な
ら
な
い
よ
う
計
画
的
な
運
営
を
心

が
け
、生
じ
た
過
不
足
に
つ
い
て
は
、

町
の
貯
金
で
あ
る
「
基
金
」
の
積
み

立
て
や
取
り
崩
し
に
よ
り
対
応
し
て

い
ま
す
。

　
「
実
質
単
年
度
収
支
⑨
」
は
、
過

去
の
収
支
と
平
成
21
年
度
中
の
基
金

に
よ
る
調
整
を
除
い
た
平
成
21
年
度

の
純
粋
な
収
支
状
況
を
表
し
て
い
ま

す
。町
内
企
業
に
向
け
た
積
極
的
な

景
気
対
策
や
小
学
校
耐
震
化
の
前
倒

し
を
行
っ
た
結
果
、
平
成
21
年
度
の

実
質
単
年
度
収
支
は
３
，９
９
６
万

円
赤
字
が
増
え
、
基
金
残
高
も
５
，

５
２
７
万
円
減
少
し
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
事
業
の
見
直
し
や
合
理

化
を
推
進
し
て
き
た
結
果
、
町
の
借

金
で
あ
る
町
債
を
６
億
３
，１
６
０

万
円
減
少
さ
せ
、
財
政
の
健
全
化
を

示
す
数
値
も
確
実
に
改
善
さ
せ
て
き

ま
し
た
。

　

今
後
も
、
厳
し
い
財
政
状
況
の
な

か
、
限
ら
れ
た
財
源
で
最
大
の
効
果

を
発
揮
し
、
健
全
な
行
財
政
を
維
持

し
て
い
く
よ
う
努
め
ま
す
。

の
ペ
ー
ジ
の
表
は
、
一
般
会

計
の
歳
入
・
歳
出
決
算
の
内

訳
を
前
年
度
と
比
較
し
た
も
の
で
す
。

　

歳
入
の
総
額
は
約
144
億
円
で
、
前

年
度
に
比
べ
約
27
億
円
増
加
し
ま
し

た
。

　

主
な
要
因
は
、
津
幡
小
学
校
の
改

築
や
中
条
・
太
白
台
小
学
校
の
耐
震

化
、定
額
給
付
金
給
付
事
業
な
ど「
国

庫
支
出
金
」
約
16
億
2
千
万
円
の

増
、
私
立
住
吉
保
育
園
整
備
補
助
金

な
ど
「
県
支
出
金
」
約
2
億
4
千
万

円
の
増
、
小
学
校
改
築
や
経
済
対
策

事
業
に
よ
る
「
町
債
」
約
6
億
3
千

万
円
の
増
、「
地
方
交
付
税
」
約
1

億
9
千
万
円
の
増
な
ど
が
挙
げ
ら
れ

ま
す
。

　

歳
出
の
総
額
は
約
141
億
2
千
万
円

で
、
前
年
度
に
比
べ
約
25
億
6
千
万

円
増
加
し
ま
し
た
。

　

主
な
要
因
は
歳
入
と
同
様
で
、「
教

育
費
」
約
10
億
円
の
増
、
定
額
給
付

金
給
付
事
業
を
実
施
し
た「
総
務
費
」

約
6
億
円
の
増
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

目
的
別
に
見
る
と
、
大
部
分
の

費
目
で
決
算
額
が
増
と
な
っ
て
い
ま

す
が
、
事
務
・
事
業
の
見
直
し
や
整

理
・
合
理
化
を
行
う
一
方
で
、
国
の

交
付
金
を
有
効
に
活
用
し
、
福
祉

の
充
実
や
地
域
経
済
の
活
性
化
、
安

全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組

ん
だ
結
果
で
す
。

上

左

■一般会計の決算額
 （万円）

会計名 歳　入
①

歳　出
②

差　引
①－②‥③

翌年度
繰越額
④

実質収支
③－④‥⑤

前年度
実質収支
⑥

単年度
収支

⑤－⑥‥⑦

基金
増減額等
⑧

実質
単年度
収支

⑦+⑧‥⑨

一般会計 1,440,661 1,411,756 28,905 10,948 17,957 10,485 7,472 △ 18,170 △ 10,698

特
別
会
計

国民健康保険 289,033 280,174 8,859 0 8,859 8,029 830 1,338 2,168

国民健康保険
直営診療所事業 598 598 0 0 0 0 0 0

老人保健 2,766 695 2,071 0 2,071 △ 340 2,411 2,411

後期高齢者医療 26,578 26,500 78 0 78 126 △ 48 △ 48

介護保険 205,288 201,516 3,772 0 3,772 7,647 △ 3,875 4,645 770

簡易水道事業 565 392 173 0 173 101 72 156 228

公共下水道事業 285,034 282,551 2,483 0 2,483 2,939 △ 456 △ 1,881 △ 2,337

農業集落排水事業 15,796 15,796 0 0 0 0 0 0

バス事業 9,452 8,973 479 0 479 496 △ 17 △ 17

ケーブルテレビ事業 5,652 5,652 0 0 0 0 0 0

河合谷財産区 13 13 0 0 0 0 0 △ 6 △ 6

小　計 840,775 822,860 17,915 0 17,915 18,998 △ 1,083 4,252 3,169

合　計 2,281,436 2,234,616 46,820 10,948 35,872 29,483 6,389 △ 13,918 △ 7,529

決算は町民の皆さまが納めた税金などがどのように使われたのかを知るうえで、とても大切なものです。
平成21年度（平成21年4月～平成22年3月）の収支決算についてお知らせします。

平成21年度平成 年度

津幡町決算報告
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民生費
老人福祉、障害福祉、
保育などに使われま
す。
教育費
教育、文化、運動施設
などの充実に使われま
す。
公債費
町の借入金返済に使わ
れます。
総務費
戸籍や選挙、徴税など
に使われます。
土木費
道路・公園・河川の建
設管理、都市整備など
に使われます。
衛生費
医療保険の充実、ごみ
処理などに使われま
す。
農林水産業費
農地・農道・林業整備
などに使われます。
消防費
消防・救急の運営・管
理に使われます。
商工費
商工業や観光の振興に
使われます。
議会費
議員報酬などの議会運
営に使われます。
災害復旧費
災害被害を復旧するた
めに使われます。
労働費
勤労者に対する金融支
援などに使われます。

財政用語説明

町民1人あたり 
年間376,028円
のお金が使われました

63,277円
1,374円

63,618円
10,200円

47,145円
6,940円

16,796円

40,392円

73,232円
49,050円

3,440円

564円

公債費
災害復旧費

教育費
消防費
土木費
商工費

農林水産業費
労働費
衛生費
民生費
総務費

議会費

■町民1人あたりの費用（目的別）

　財政の内訳や用
語などでご不明な
点がありましたら、
ご面倒でもお問い
合わせください。

企画財政課
 ☎288-2158

■一般会計歳入　144億661万円
 （万円、比・率は％）

歳　入
平成20年度 平成21年度 差　引

決算額 構成比 決算額 構成比 増減額 増減率

自主財源

町税

町民税 198,084 16.9 190,750 13.2 △7,334 △3.7
固定資産税 151,780 13.0 150,185 10.4 △1,595 △1.1
軽自動車税 6,242 0.5 6,507 0.5 265 4.2
町たばこ税 18,038 1.5 16,813 1.2 △1,225 △6.8
特別土地保有税 ― ― 3,761 0.3 3,761 皆増
都市計画税 18,135 1.6 17,996 1.2 △139 △0.8

町税計 392,279 33.5 386,012 26.8 △6,267 △1.6
分担金・負担金 42,542 3.6 43,355 3.0 813 1.9
繰入金 32,365 2.8 42,199 2.9 9,834 30.4
諸収入 30,649 2.6 26,060 1.8 △4,589 △15.0
その他の自主財源※1 17,343 1.5 19,583 1.4 2,240 12.9

小　計 515,178 44.0 517,209 35.9 2,031 0.4

依存財源

地方交付税 357,230 30.5 376,842 26.2 19,612 5.5
国庫支出金 73,401 6.3 235,819 16.4 162,418 221.3
町債 99,466 8.5 162,924 11.3 63,458 63.8
県支出金 62,186 5.3 86,706 6.0 24,520 39.4
各種交付金※2 62,905 5.4 61,161 4.2 △1,744 △2.8

小　計 655,188 56.0 923,452 64.1 268,264 40.9
合　計 1,170,366 100.0 1,440,661 100.0 270,295 23.1

※1… 使用料・手数料、繰越金、財産収入、寄附金
※2… 地方譲与税、利子割交付金、配当割交付金、株式等譲渡所得割交付金、地方消費税交付金、

ゴルフ場利用税交付金、自動車取得税交付金、地方特例交付金、交通安全対策特別交付金

■一般会計歳出　141億1,756万円
 （万円、比・率は％）

歳　出
平成20年度 平成21年度 差　引

決算額 構成比 決算額 構成比 増減額 増減率
民生費 240,500 20.8 274,943 19.5 34,443 14.3
教育費 139,177 12.0 238,848 16.9 99,671 71.6
公債費 237,619 20.6 237,565 16.8 △54 △0.0
総務費 124,394 10.8 184,154 13.0 59,760 48.0
土木費 144,464 12.5 177,000 12.5 32,536 22.5
衛生費 131,348 11.4 151,649 10.7 20,301 15.5
農林水産業費 49,192 4.2 63,059 4.5 13,867 28.2
消防費 40,041 3.5 38,295 2.7 △1,746 △4.4
商工費 23,523 2.0 26,054 1.9 2,531 10.8
議会費 12,878 1.1 12,915 0.9 37 0.3
災害復旧費 10,312 0.9 5,157 0.4 △5,155 △50.0
労働費 2,126 0.2 2,117 0.2 △9 △0.4

合　計 1,155,574 100.0 1,411,756 100.0 256,182 22.2
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こ
こ
を
見
て
判
断
し
ま
す

健
全
化
判
断
比
率

■
実
質
赤
字
比
率

　

財
政
運
営
の
深
刻
度
を
示
し
ま

す
。
一
般
会
計
・
バ
ス
事
業
・
ケ
ー

ブ
ル
テ
レ
ビ
事
業
の
実
質
収
支
の
赤

字
の
程
度
を
指
標
化
し
た
数
値
で
す
。

　

赤
字
額
が
発
生
し
な
い
場
合
は
、

数
値
化
さ
れ
ま
せ
ん
。

■
連
結
実
質
赤
字
比
率

　

町
全
体
の
財
政
運
営
の
深
刻
度

を
示
し
ま
す
。
一
般
会
計
・
特
別
会

計
・
水
道
や
病
院
の
事
業
会
計
な

ど
、
全
て
の
会
計
の
赤
字
の
程
度
を

指
標
化
し
た
数
値
で
す
。

　

一
般
会
計
が
黒
字
で
あ
っ
て
も
、

そ
れ
以
上
に
他
の
会
計
が
赤
字
で
あ

れ
ば
、
町
の
財
政
状
況
は
よ
い
と
は

言
え
ま
せ
ん
。
料
金
収
入
を
も
っ
て

独
立
採
算
で
行
う
水
道
や
病
院
事

業
は
、
経
営
努
力
と
料
金
収
入
で
赤

字
を
解
消
し
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん

が
、
そ
れ
が
不
可
能
な
場
合
は
、
町

が
責
任
を
持
っ
て
対
処
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　

赤
字
額
が
発
生
し
な
い
場
合
は
、

数
値
化
さ
れ
ま
せ
ん
。

■
実
質
公
債
費
比
率

　

借
入
金
の
返
済
額
な
ど
の
大
き
さ

か
ら
資
金
繰
り
の
危
険
度
を
指
標
化

し
た
数
値
で
す
。

■
将
来
負
担
比
率

　

津
幡
町
の
一
般
会
計
の
借
入
金
や

将
来
負
担
す
る
可
能
性
が
あ
る
負
担

金
な
ど
の
程
度
を
指
標
化
し
、
将
来

的
に
財
政
を
圧
迫
す
る
可
能
性
の
高

さ
を
示
し
ま
す
。

■
資
金
不
足
比
率
（
公
営
企
業
）

　

公
営
企
業
の
経
営
深
刻
度
を
示
し

ま
す
。

　

公
営
企
業
の
赤
字
額
を
年
間
見
込

み
収
入
「
事
業
の
規
模
」
で
割
っ
た

数
値
で
す
。
赤
字
額
が
発
生
し
な
い

場
合
は
、
数
値
化
さ
れ
ま
せ
ん
。

■健全化比率の計上範囲 

一般会計

バス事業特別会計
ケーブルテレビ事業特別会計
国民健康保険特別会計
国民健康保険直営診療所事業特別会計
介護保険特別会計
老人保健特別会計
後期高齢者医療特別会計
簡易水道事業特別会計
公共下水道事業特別会計
農業集落排水事業特別会計
河北中央病院事業会計
水道事業会計

※資金不足比率は公営企業会計ごとに算定

実
質
公
債
費
比
率

将
来
負
担
比
率

公
営
事
業
会
計

資
金
不
足
比
率

一部事務組合・広域連合（河北郡市広域事務組合など）

地方公社・第三セクター等（土地開発公社など）

一
般
会
計

特
別
会
計
・
事
業
会
計

普
通
会
計

一
般
会
計
等

実
質
赤
字
比
率

連
結
実
質
赤
字
比
率

地
方
公
営

企
業
会
計

■事業会計の決算額
 （万円）

会計名 収入 支出
水道事業

収益的
収　支 76,813 73,642

資本的
収　支 16,217 34,117

河北中央病院事業
収益的
収　支 99,047 102,886

資本的
収　支 79,479 82,331

■基金残高の推移（預金の推移）
 （万円）

平成17年度 平成18年度 平成19年度 平成20年度 平成21年度
財政調整基金 141,875 123,272 121,465 133,322 120,428
減債基金 18,639 12,494 10,027 8,856 7,916
その他の基金 103,828 94,413 71,855 64,596 72,903

合　計 264,342 230,179 203,347 206,774 201,247

■町債残高の推移（借金の推移）
 （万円）

平成17年度 平成18年度 平成19年度 平成20年度 平成21年度
一般会計 2,191,883 2,092,497 1,971,883 1,867,150 1,823,501
簡易水道事業 1,295 1,221 1,144 1,063 978
公共下水道事業 1,397,883 1,456,800 1,487,890 1,499,215 1,499,512
農業集落排水事業 171,455 191,321 215,181 219,536 213,935
バス事業 2,102 1,722 1,336 944 1,407
ケーブルテレビ事業 16,650 16,650 14,641 12,611 10,561
水道事業 287,066 296,687 292,211 283,072 275,469
河北中央病院事業 99,265 95,258 91,025 86,542 81,610

合　計 4,173,780 4,152,156 4,075,311 3,970,133 3,906,973

　長く住む家を建てるには、多くの資金が必要です。ローンを組んで分割で月々支払っていく
ことは、現在の生活を維持していくうえで有効な方法といえます。
　しかし、車のローンや学資ローンなどが重なると、月々の支払いが困難になることも事実。
　津幡町の財政も同様、現在と将来のバランスを見きわめながら、計画的に運営しています。
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こ
の
数
値
を
超
え
た
ら
危
な
い
！

健
全
化
基
準

■
早
期
健
全
化
基
準

　

各
判
断
比
率
ご
と
に
設
定
さ
れ
た

注
意
す
べ
き
基
準
値
で
す
。

　

４
つ
の
判
断
比
率
の
う
ち
、
い
ず

れ
か
が
こ
の
基
準
値
を
超
え
た
場
合

は
、
早
急
に
財
政
の
悪
化
要
因
を
分

析
し
、
実
質
赤
字
比
率
の
場
合
は
赤

字
の
解
消
、
そ
の
他
の
場
合
は
数
値

が
基
準
未
満
に
な
る
た
め
の
「
財
政

健
全
化
計
画
」
を
定
め
、
議
決
後
に

公
表
、
総
務
大
臣
・
県
知
事
に
報
告

し
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

■
財
政
再
生
基
準

　

将
来
負
担
比
率
を
除
く
３
つ
の

う
ち
、
い
ず
れ
か
が
こ
の
基
準
値
を

超
え
た
場
合
は
、「
財
政
再
生
団
体
」

と
し
て
国
な
ど
の
管
理
下
で
財
政
の

健
全
化
を
図
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

赤
字
の
解
消
、
ま
た
は
数
値
が
早

期
健
全
化
基
準
未
満
に
な
る
た
め
の

「
財
政
再
生
計
画
」
を
定
め
、
議
決

後
に
公
表
、
総
務
大
臣
に
報
告
し
な

く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

■
経
営
健
全
化
基
準

　

水
道
や
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ど
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と
に
設
定
さ
れ
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準
値
で
す
。
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合
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化
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な
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て
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ん
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う
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て
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財
政

■
な
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質
公
債
費
比
率
が
高
い
の
？

　

津
幡
町
で
は
昭
和
50
年
代
か
ら
の

人
口
の
急
増
に
よ
り
、道
路
や
学
校
、

公
園
、
下
水
道
な
ど
の
社
会
資
本
の

整
備
が
急
務
と
な
り
、
資
金
の
一
部

を
借
り
入
れ
し
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ら
整
備
を
進
め
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き
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り
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■
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ぜ
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ろ
う
町
民
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方
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も
公
平
に
費

用
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負
担
し
て
も
ら
う
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め
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計
画

的
に
借
金
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て
い
ま
す
。

■
今
後
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幡
町
で
は
地
方
交
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税
に
よ
り

借
金
の
一
部
が
返
済
さ
れ
る
有
利
な

地
方
債
を
利
用
し
、
計
画
的
に
公
共

事
業
を
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、
近
年

の
交
付
税
の
削
減
を
踏
ま
え
、
今
後

は
な
る
べ
く
地
方
債
を
利
用
す
る
事

業
の
実
施
は
控
え
、
ま
た
、
そ
の
発

行
額
に
充
分
注
意
し
な
が
ら
、
着
実

に
借
金
残
高
が
減
少
し
て
い
く
よ
う

運
営
し
て
い
き
ま
す
。

 
 

 

  

■健全化判断比率と健全化基準 

■資金不足比率と健全化基準 

地方債を発行す
る際に県の許可
が必要となる基
準「18%」を下回
りました。

すべての公営企業で
「黒字」となりました。
赤字がないため数値
化されません。

「黒字」となりました。赤
字がないため数値化され
ません。

前年度比率の154.4%
より低くなりました。 

21年
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健全化判断比率

実
質
公
債
費
比
率（
３
年
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均
）

将
来
負
担
比
率

17年 18年 19年 20年

れません。

　平成21年度末での津幡町の財政は、国の定める
基準では「健全」と判断されます。
　実質公債費比率も、制度開始後初め
て18％を下回りました。
　引き続き健全な運営を心がけます。

津幡町の財政状況のまとめ

実質赤字比率 連結赤字比率 実質公債費比率 将来負担比率
津幡町 ― ― 17.9％ 137.9％
早期健全化基準 13.69％ 18.69％ 25.0％ 350.0％
財政再生基準 20.00％ 40.00％ 35.0％

津幡町 経営健全化基準
簡易水道事業特別会計 ―

20.00％
公共下水道事業特別会計 ―
農業集落排水事業特別会計 ―
病院事業会計 ―
水道事業会計 ―
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21
9 認知症にやさしいまちをめざして

徘徊者対応訓練 IN 笠谷地区
　認知症徘徊者対応訓練が、世界アルツハイマー
デーである9月21日、笠谷地区で開催されました。
　この訓練は石川県認知症安心ネットワーク推進モ
デル事業の一環として行われたもので、区長や民生
委員など約100人が参加しました。
　当日は認知症役の方が地区内を徘徊するという設
定で行われ、参加者は「気づき」「声かけ」「対応」
の3つのポイントを心がけて対応しました。
　思いどおりに声をかけられないなど、訓練を通し
てその難しさを肌で感じるとともに、若い世代にも
身近なこととして理解・協力してもらうなど、地域
全体で認知症を考える必要性を感じていました。

13
10 柿のヘタを煎じて飲めば、しゃっくりが止まる!?

薬用植物観察会

　津幡町シルバー人材センター「薬用植物観察会」が10月13日、石川県森林公
園で開催されました。
　センターでは会員が摘んできた野草を乾燥、ブレンドした「健康茶」を製造・
販売しており、さらなる知識を身につけ、今後の製品開発に役立てようと企画さ
れたものです。
　講師は本紙にもコラムを執筆する北陸大学薬学部の宮一諭起範教授。園内に自
生する薬用植物とその効能を紹介すると、興味深く聞き入っていました。
　園内は実りの秋。頭上にアケビやヤマボウシの実などを発見すると、会員たち
は昔を思い出しながら、手を伸ばしていました。

▼  因幡の白兎でおなじみの「ガマ」
は、花粉に止血効果があります。

▼ 知らないきのこは採らないこと！
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25
9 壮年女子 「TEAM TSUBASA」 優勝飾る

全国市町村交流レガッタ
　第19回全国市町村交流レガッタ加古川大会が9月
25日から2日間にわたり、兵庫県加古川市漕艇セン
ターで開催されました。
　全国から24市町村106クルー897人が参加し、津
幡町からは6クルーが出場、熱戦を繰り広げました。
　参加チームの成績は次のとおりです。
成年男子の部 つばたファイヤー 敗復敗退
　　 〃 つばた馬 準決敗退
壮年女子の部 TEAM TSUBASA 優勝
議会議員の部 津幡町議会ファイン 第5位
議会議員シニアの部 津幡町議会ゴールド 第3位
　　 〃 津幡町議会フレッシュ 敗復敗退

4
10 おめでとうございます！

川村嘉久さん（津幡） 100歳
　9月30日に100歳の誕生日を迎えた川村嘉久さん
のもとを矢田町長が10月4日に訪問し、長寿を祝福
するとともに、記念品を進呈しました。
　川村さんは写実的な風景画を描き続けてきた県内
最高齢の洋画家として知られる方であり、これまで
描いてきた数多くの作品と家族や親族に囲まれなが
ら、百寿の節目を祝いました。
　「絵を描くために現場まで絵の道具を持ち歩いて
きたことで足腰が強くなった。楽しみながら絵を描
き続けてきたことが長寿の秘訣」と語る川村さん。
　これからも素晴らしい作品を描き上げ、お元気で
お過ごしください。

9
10 光る汗！輝くいしかわ　笑顔の輪

ねんりんピック石川2010
　「ねんりんピック」の愛称で親しまれている全国
健康福祉祭が10月9日から12日までの4日間、石川
県で開催されました。
　この催しは、60歳以上の高齢者を中心に、あら
ゆる世代の方と交流を深めることを目的としたス
ポーツと文化、健康と福祉の祭典です。
　県内10市3町の会場で24種目のスポーツ・文化
交流が行われ、津幡町からは60歳から79歳の14人
が出場しました。ソフトテニス・ペタンク・弓道・
剣道・グラウンドゴルフ・サッカー・ダンス・ラク
ビーフットボール・将棋の各競技に参加した参加者
は、全国の方と新たな親交を結びました。

21
10 荒れた農地を再活用

英田小児童が 「まこも」 収穫
　英田小学校5年生が10月21日、町の特産品「ま
こも」を収穫しました。
　このまこもは舟橋地内の耕作放棄水田を利用して
作られたもので、まこも生産組合の協力のもと、国
の耕作放棄地対策事業を活用して、5か月前に同児
童たちによって苗植えされたものです。
　児童たちは、1.5mと自身の背丈ほどに成長した
姿に驚きながらも、鎌で丁寧に収穫していきました。
　町内の小・中学校では地産地消の一環としてまこも
を利用した給食が出され、人気の食材となっています。
　収穫のお礼にとまこもを受け取ると、児童の顔に
はにっこりと笑みが浮かびました。
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23
10 早咲き椿の観賞と芸能の夕べ

祐閑寺名月椿鑑賞会
　祐閑寺名月椿鑑賞会が10月23日、倉見地内の祐
閑寺で開催されました。
　この日、町指定文化財「祐閑寺名月」の原木がラ
イトアップされたほか、御堂内では西王母・加賀侘
助など、町内に咲く早咲き椿が展示されました。
　祐閑寺名月椿保存会の丹羽修平さんからの津幡に
咲く椿について説明を受けながら、参加者は美しく
咲いた椿を観賞しました。
　この鑑賞会にあわせて篠笛奏者の藤舎秀代さんが
演奏を披露し、「月見草」や「月の砂漠」などの曲
が演奏されると、参加者は澄んだ笛の音に耳を傾け、
秋の夜は優雅に更けていきました。

23
10 Happy Halloween!!

ハロウィーン・パーティー
　第5回ハロウィーン・パーティーが10月23日、文
化会館シグナスで開催されました。
　アメリカの子どもたちが毎年秋に楽しむ「ハロ
ウィーン」を町内の子どもたちにも体験してもらい、
国際理解を深めてもらおうと企画されたものです。
　県内の国際交流員や外国語指導助手、リトル･アー
ス津幡の協力のもと、お化けやカボチャをテーマにし
たゲームやコスチュームコンテストが行われ、魔女や
ピーターパンなどに仮装した小学生約50人が楽しい
ひとときを過ごしました。最後に「Trick or Treat!」（お
菓子をくれないと悪さをするぞ）と順に声をかけてお
菓子をもらい、異国のお祭りを満喫しました。

24
10 食欲? スポーツ？ どちらも一緒に！

飛べ！まこも 
めざせ日本一in津幡

　津幡町特産の「まこも」の葉をヤリ状に束ね、投げた距離を競う「第2回飛べ！
まこも めざせ日本一in津幡」が10月24日に県森林公園で開催されました。
　大河ドラマ誘致キャラの「火牛のカーくん」による始投式の後、参加者は広大
なグラウンドを前に気合十分。遠くに投げるにはコツが必要で、投げる角度など
に気を配りながら力いっぱい空に放ちました。
成績　一般男　①麦谷善文 ②紅谷　繁 ③山本祐介
　　　一般女　①渡邊信代 ②紅谷　恵 ③青山友子
　　　小学高　①林あつき ②長　佑哉 ③土山貴志
　　　小学低　①中嶋健人 ②吉田ともや ③東くるみ

▼  多くの方が見守るなかでの一投。
美しいフォームでぐんぐん距離
を伸ばします。

▼ 気合い充分。それいけ まこも！

団体 ①商工会青年部
　　 ②岡田JAPAN
　　 ③ボーイスカウト津幡A
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出演者　仲間由紀恵
　　　　上川隆也
　　　　前田　吟
　　　　武田鉄也
　　　　永作博美
　　　　玉木　宏
　　　　生瀬勝久
　　　　田村　淳
　　　　長谷川京子
　　　　香川照之
　　　　成宮寛貴
　　　　中村橋之助
　　　　浅野ゆう子
　　　　柄本　明
　　　　佐久間良子
　　　　西田敏行 ほか
原作　　司馬遼太郎

　抜群の歌唱力で「おもいで酒」、「とまり木」、

「雪椿」などの名曲を披露します。

　また、紅白でもおなじみの豪華衣装はお披露

目となるか、ご自身の目でご確認ください。

　良い席はお早めにお求めください。

11月19日㈮

２回公演　①15時～　②19時～

場所　　シグナスホール

入場料　1階席　6,000円

　　　　2階席　5,000円

　　　　※当日券は500円増し

販売・問合先　シグナス　☎288-8526

文化会館シグナス5周年記念

スペシャルコンサート

功名が辻（こうみょうがつじ）とは…
　「愚直」という真心ひとつで戦国の終わりま
で駆け抜けた夫・山内一豊と「励ますこと」に
特別の才能をもった妻・千代の物語。

11月20日㈯　18時～　毎日放送

チャンネルつばたに 「NHK大河ドラマ」 が登場！

（毎週土曜日更新）

※その他番組スケジュールは、21ページをご確認ください。
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介護用品支給サービス券
利用可能店舗が増えました

　在宅のねたきり高齢者などで、紙
オムツなどが必要な要介護3以上の
方のご家族に、「介護用品支給サー
ビス券」を発行しています。
　このサービス券が利用可能な店舗
が新たに追加されましたので、お知
らせします。
新しく利用できる店舗
　みたにや呉服店 ☎288-2046
登録店舗を募集します
　 　サービス券の取扱いを行う協力
店を募集します。紙オムツなどの
介護用品販売のほか、介護用品に
関する相談の受け付けが可能であ
ることが条件となります。
申込・問合先　健康福祉課
　　　　　　　☎288-7926

父子家庭への児童扶養手当
お忘れではありませんか？

　これまで母子家庭などに支給され
ていた児童扶養手当の支給対象が、
今年8月から父子家庭の父まで拡大
されました。
　父子家庭の父とは、離婚や死別な
どで母と生計を同じくしていない子
どもを監護し、かつその子どもと生
計を同じくしている方です。
　手当は申請月の翌月分から支給さ
れますが、父子家庭の方には、以下
の経過措置があります。
　詳細な支給要
件などについて
お問い合わせの
うえ、申請して
ください。

7月末以前から該当する方
　8月分までさかのぼって支給し
ます。
8月から11月末までに該当する方
　該当月の翌月分までさかのぼっ
て支給します。
経過措置期限　11月30日㈫

申請・問合先　町民児童課
　　　　　　　☎288-6726

今からインフルエンザ予防を！
再流行のおそれもあります

うがいの効果
　 　口腔内のウィルスを洗い流すと
ともに、のど粘膜を保湿して感染
を防ぎます。
手洗いの効果
　 　手洗いすることでウィルスが
目・鼻・口の粘膜に間接的に付
着・感染することを防ぎます。
　 　水とせっけん
で15秒以上洗
い、十分にふき
取ってください。
いつ手を洗うの？
　・帰宅後
　・多人数が触れるものに触れた後
　・咳やくしゃみ、鼻かみの後
咳エチケット
　・ 咳やくしゃみが出そうな時は、
ティッシュなどで口と鼻を覆
い、他の人から顔をそむけて1
～2m離れましょう。

　・ 使用後のティッシュを捨てる際
は、密閉しましょう。

　・ 咳やくしゃみなどが出る方はマ
スクを着用し、しっかりと鼻ま
で覆いましょう。

こんな点にも注意
　・ かぜの症状がある場合は、でき
るだけ診療時間内に早めに受診
しましょう。

　・ 十分に休養をとり、体力や抵抗
力を高めましょう。

　・ バランスよく栄養をとり、規則
正しい生活を送りましょう。

ワクチン接種について
　 　どなたでも季節性・新型の混合
ワクチンを接種できます。
　 　予診票は、健康福祉課・医療機
関にあります。
接種費用の免除・助成
　 　生活保護や住民税非課税世帯に
は全額免除、1歳から就学前児童
には一部助成をしています。
　　詳しくはお問い合わせください。
問合先　健康福祉課 ☎288-7926

今月の納税　11月30日㈫

町税
・国民健康保険税 第8期分
　　問合先　保険年金課
 ☎288-7924
県税
・個人事業税 第2期分
　問合先　県税務課
 ☎225-1272

町税・料金の支払いには、ドレミファ
カードも利用できます。

納税は安心便利な口座振替を！
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女性に対する暴力をなくす運動
11月12日～25日

　配偶者などからの暴力、性犯罪、
売買春、セクハラ、ストーカー行為、
人身取引などは女性の人権を侵害す
るものであり、許される行為ではあ
りません。
　一人で悩まず、早めに相談するこ
とが問題解決への第一歩です。
DV相談ナビ　 ☎0570-0-55210
問合先　総務課 ☎288-2120

女性の人権ホットライン
全国一斉強化週間

　男性からの暴力やストーカー被害
など、女性をめぐる人権問題を解決
する相談電話です。
　次の期間、受付時間を拡充させま
す。
実施期間　11月15日㈪～21日㈰
　　　　8時30分～19時
　　　　※土日は10時～17時
相談電話　☎0570-070-810
問合先　金沢地方法務局
　　　　☎231-1244

石川県最低賃金　686円
忘れずにチェック！

　最低賃金制度は、パートやアルバ
イトなどを問わず、県内で働く方の
最低賃金を定め、それ以下で雇用し
てはならないという労働者保護のた
めの制度です。
　詳しくは労働局ホームページをご
覧ください。
問合先　石川労働局　☎265-4425

労働保険を忘れずに！
雇用したら必ず入りましょう

　法人・個人を問わず、一人でも従
業員がいる事業所は、労働保険（労
災保険・雇用保険）に加入する義務
があります。
　加入していない事業所は、早急に
手続きをしてください。
問合先　金沢公共職業安定所
　　　　☎253-3037

秋の火災予防運動
「消したかな」　あなたを守る　合言葉

　11月9日 か
ら15日は秋の
火災予防週間
です。
　住宅火災の
原因となるポ
イントを再確
認しましょう。

命を守る7つのポイント
・寝たばこは絶対にやめる
・ストーブは安全な場所で使用
・使用中のコンロから目を離さない
・住宅用火災警報器を設置する
・寝具やカーテンは防炎品を使用
・初期消火のため、消火器を設置
・隣近所の協力体制をつくる

取付けましたか？火災警報器
　 　全国で住宅火災により亡くなる
方は、年間1,000人を超えます。
　 　津幡町では、火事をいち早く察
知するために住宅用火災警報器の
設置を条例で義務付けていますの
で、まだ設置されていない家庭は
至急設置してください。
悪質な訪問販売にご注意
　 　消防職員や町職員が、住宅用火
災警報器や消火器を販売すること
はありません。
　 　また、特定の業者に商品のあっ
せんや販売を依頼することもあり
ませんので、ご注意ください。
問合先　消防本部 ☎288-3000

税を考える週間
11月11日～17日

　申告・納税の際の利便性向上を図
るため、国税庁では電子申告・納税
システム「e-Tax（イータックス）」
を始め、様々な納税環境の整備を推
進しています。
　具体的な取り組みは、国税庁ホー
ムページをご覧ください。　
問合先　金沢税務署 ☎263-8080

福祉バス 冬季時間に変更
お間違えのないよう、ご注意を！

　11月から2月末の期間、日没時
間が早くなるため、福祉バス（帰り
便）の時刻を1時間早めます。
問合先　産業経済課 ☎288-2129

歳末たすけあい募金
石川県共同募金会津幡分会

　全国一斉に歳末たすけあい募金運
動が始まりました。
　町内で集められた募金は、町内の
福祉施設などに援助されます。
問合先　津幡町社会福祉協議会
　　　　☎288-6276

悪質サイトに気をつけよう
悪徳業者が手招きしてる！

　懸賞サイトなどを開いたつもり
が、出会い系サイトなどに接続され、
後日、利用料などを請求されるケー
スが多発しています。

・ おかしいと思ったら利用をやめる
・ 個人情報は安易に送信しない
・ 知らない人や事業者からのメー
ルに返信しない

・ 携帯会社やプロバイダのサービス
を利用して迷惑メールを拒否する
か、メールアドレスを変更する

　サイトの利用は商品として目に見
えず、料金も後払いが多いため、請
求されて初めて気づくことがありま
す。利用の際は料金などを事前に確
認しましょう。
　また、身に覚えのない利用料など
を請求された場合や、しつこい請求
などで不安に感じた場合は、消費者
相談窓口までご相談ください。
相談・問合先
　産業経済課 ☎288-2129
　消費者ホットライン（土日も対応）
　☎0570-064-370
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放送大学　4月入学生募集
資料請求は無料です

　放送大学は、テレビ放送などを利
用した1教科から学べる通信制大学
です。様々な年代・職業の方が自分
のペースで受講しています。
説明会　12月25日㈯・26日㈰
　　　　各日　10時30分～
　　　　※1・2月も説明会を開催
場所　　金沢工業大学
受付　　2月28日㈪まで
資料請求・問合先
　放送大学石川学習センター
　☎246-4029

津幡町水道委員 募集
上水道事業の運営にご協力を！

　水道利用者の視点からの建設的な
意見を提案していただく水道委員を
募集します。
募集数　3人
任期　　23年2月1日から2年間
会議　　 年間2回以上、平日開催
　　　　報酬あり
資格　　 町内に引き続き1年以上住

所があり、応募時の年齢が
満20歳以上75歳未満の方

　　　　※公務員、地方議会議員は不可
応募　　 料金課窓口、町ホームペー

ジで交付する申込用紙に必
要事項を記入して提出

受付　　12月10日㈮必着
応募・問合先　料金課 ☎288-6138

（福）やまびこ　生活支援員募集
障害者福祉サービス

生活支援員　1人
資格　　 社会福祉士または介護福祉

士の資格をお持ちの方
提出物　 履歴書、卒業証明書または

卒業見込証明書と成績証明
書、資格証明書、健康診断
書（新卒者のみ）

受付　　11月20日㈯まで
選考方法　筆記・面接・小論文
試験日　12月11日㈯
申込・問合先
　（福）やまびこ ☎289-2826

戦後強制抑留者　特別給付金
旧ソビエト連邦・モンゴル国地域

　シベリア戦後強制抑留者に対する特
別給付金の申請を受け付けています。
対象　・ 戦後強制抑留者
　　　・ 平成22年6月16日現在、

日本国籍を持つ存命の方
受付　平成24年3月31日まで
申請・問合先
　（独）平和記念事業特別基金
　☎0570-059-204

建設リサイクル
不法投棄はゆるしません！

　建設リサイクル法が平成14年に
施行され、コンクリートや木材など
の廃棄物は「分別」と「リサイクル」
が義務付けられましたが、まだまだ
徹底されていません。
　今後さらなる建設
リサイクルを推進す
るため、皆さまのご
理解とご協力をお願
いします。
問合先　北陸地方整備局
　　　　☎025-280-8880

町教育委員会　新組織決定
よろしくお願いします

　任期満了に伴う互選の結果、次の
とおり教育委員長と職務代理が選出
されました。
教育委員長　堀内　修（能　瀬）
〃職務代理　大多壽榮子（大　熊）
問合先　学校教育課 ☎288-6700

NHK学園　受講者募集
受講者は全国で延べ500万人

　NHK学園では、趣味から資格ま
で200以上の通信講座を開講して
います。
　まずは無料案
内書をご請求く
ださい。
受付　通年
問合先
　NHK学園 ☎042-572-3151
　無料案内書 ☎0120-06-8881

人権週間
みんなで築こう人権の世紀

　人権を認め合うことが世界平和の
基礎であるとして「世界人権宣言」が
採択された日を記念し、毎年12月4
日から10日を人権週間としています。

啓発活動強調事項
・ 女性の人権を守ろう
・ 子どもの人権を守ろう
・ 高齢者を大切にする心を育てよう
・障害のある人の完全参加と平等
を実現しよう

・部落差別をなくそう
・アイヌの人々に対する理解を深
めよう

・外国人の人権を尊重しよう
・HIV感染者やハンセン病患者な
どに対する偏見をなくそう

・刑を終えて出所した人に対する
偏見をなくそう

・犯罪被害者とその家族の人権に
配慮しよう

・インターネットを悪用した人権
侵害はやめよう

・ホームレスに対する偏見をなく
そう

・性的指向を理由とする差別をな
くそう
・性同一性障害を理由とする差別
をなくそう

・北朝鮮当局による人権侵害問題
に対する認識を深めよう

・人身取引をなくそう

津幡町の人権擁護委員
　 　人が生まれながらに持つ幸せな
生活を送るための権利「基本的人
権」が侵害されないよう、人権擁
護委員は監視・救済しています。
　　　　銘形法成（鳥　越）
　　　　谷尾心山（興　津）
　　　　洲﨑　明（太　田）
　　　　江口誠一（上大田）
　　　　小幡隆德（東荒屋）
　　　　中村美千江（北中条）
　　　　脇田澄子（横　浜）
　　　　 田　悟（中　橋）
問合先　町民児童課 ☎288-2124
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エコクッキング教室
町民大学講座（生活学校公開講座）

　旬の食材を使った、環境とカラダ
にやさしい料理を学びます。
日時　　11月16日㈫ 10時～
場所　　シグナス調理実習室
講師　　津幡町管理栄養士
　　　　石黒久美
参加費　500円　／　単位数　5
持ち物　エプロン、頭巾、手ふき
定員　　先着25人
受付　　11月9日㈫ 9時～
申込・問合先　生涯学習センター
　　　　　　　☎288-5363

多重債務者　無料相談会
ひとりで悩まず、相談を！ 

　多重債務でお悩みの方を対象とし
た、司法書士と弁護士による無料相
談会を行います。（要予約）
日時　11月17日㈬
　　　9時30分～、13時30分～
　　　※1人あたりの相談時間は30分
場所　津幡町役場小会議室
予約・問合先
　産業経済課 ☎288-2129

児童虐待防止運動
11月は児童虐待防止月間

　地域全体で子どもの心と体を守
り、健やかに育んでいきましょう。
　メッセージカードに将来の夢や子
どもたちへの思いを書き込み、掲示
します。
　参加者には、記念品も進呈します。
日時　　11月17日㈬・18日㈭
　　　　10時～
場所　　シグナス
参加費　無料
　　　　※メッセージは11月24日まで掲示
問合先　町民児童課 ☎288-6726

津幡美術作家協会展
協会員による力作が一堂に展示

　日本画、洋画、水墨画、工芸、書道、
写真などの作品が展示されます。
期間　　11月10日㈬～14日㈰
場所　　シグナス多目的室
入場料　無料
問合先　津幡町美術作家協会
　　　　☎289-5516（浮田）

シニアゆるゆるスポーツ
年齢を問わず、気軽に楽しく体力づくり

日時　　毎週金曜日 13時30分～
場所　　総合体育館
参加費　1回200円

11月12日 ストレッチ体操
11月19日 ソフトテニス
11月26日 ピンポン
12月 3日 ウォーキング
12月10日 ピラティス

問合先　総合体育館 ☎289-3161

中条を歩くまいかい！
ふれあいウォーキングinつばた

日時　　11月13日㈯
　　　　8時30分受付
場所　　総合体育館集合
コース　中条地区（約8㎞）

総合体育館－浅田－津幡駅
－太田－中条公園－加賀神
社－北中条－総合体育館

参加費　無料
持ち物　保険証写し、飲み物など
問合先　総合体育館 ☎289-3161

シングルス テニス選手権大会
津幡町テニス協会

日時　　11月14日㈰
　　　　8時30分受付
場所　　津幡運動公園
資格　　町民在住・勤務・通学者
参加費　1,500円
受付　　11月12日㈮まで
申込・問合先
　津幡町テニス協会事務局
　☎288-4937（北田）

はぎの郷まつり
地域社会との交流を目指して

　草木染め織物やマコモ和紙製品、
手作りクッキーの販売のほか、各種
模擬店やバザーが行われます。
日時　　11月7日㈰
　　　　10時～14時30分
場所　　知的障害者入所厚生施設
　　　　「はぎの郷」（別所）

野外ステージ
　・津幡中学校吹奏楽部
　・地元音楽ユニット「らせん」
　・ワンツー兄弟
　・くりから＆夢猫YOSAKOI
　・カゲトラロック

問合先　（福）つくしの会 ☎288-0339

寝ぬ子は太る
町民大学講座（PTA家庭教育講演会）

富山スタディからみた子どもの睡眠
習慣と健康
　子どもの睡眠習慣と
肥満の関係について紹
介します。
日時　　11月7日㈰
　　　　10時30分～
場所　　シグナス多目的室
講師　　富山大学医学薬学研究部
　　　　准教授　関根道和さん
参加費　無料 ／ 単位数　5単位
申込・問合先　生涯学習センター
　　　　　　　☎288-5363

児童虐待防止　講話会
オレンジリボン・キャンペーン

金沢こころの電話カウンセラーとして
～電話相談から見えてくるもの～
　教員を務めるかたわら、30年に
わたりボランティアで相談員を務め
てきた経験談に、耳を傾けてみませ
んか。
日時　　11月9日㈫ 18時～
場所　　津幡町役場大会議室
講師　　山内ミハルさん
受講料　無料
問合先　町民児童課 ☎288-6726
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病は気から
MOA津幡町健康増進セミナー

　生活習慣病や食の問題など、健康
について考えてみませんか。
日時　　11月21日㈰ 10時～
場所　　条南コミュニティプラザ
講師　　おおたクリニック院長
　　　　太田　豊さん
受講料　300円
　　　　※抹茶希望者は別途300円
申込・問合先
MOA津幡町健康増進セミナー実行
委員会事務局 ☎289-3436（沢村）

加賀万歳にみる北国下街道
町観光ボランティアガイド記念講演会

　つばたふるさと探偵団の設立10
周年を記念する講演会です。
　町民大学の単位も取得できます。

日時　　11月21日㈰ 13時30分～
場所　　シグナス多目的室
講師　　加賀万歳保存会
　　　　会長　田中久雄さん
受講料　無料　／　単位数　5
問合先　産業経済課 ☎288-2129

おとなりの町・内灘　再発見
町民大学講座

　内灘町の歴史（粟崎遊園、浅野川
電鉄、内灘闘争、河北潟など）につ
いて紹介します。
日時　　11月24日㈬ 10時～
場所　　シグナス多目的室
講師　　内灘町歴史民俗資料館
　　　　館長　西尾雄次さん
参加費　無料　／　単位数　5
問合先　生涯学習センター
　　　　☎288-5363

自殺予防講演会
うつ病を正しく理解しよう

　自殺の原因
にはさまざまな
ものがあります
が、その背景に
は「うつ病」など
の精神疾患が多く存在しています。
　うつ病について学んでみませんか。
日時　　11月28日㈰ 10時～
場所　　津幡町役場大会議室
講師　　（医）十全会Jクリニック
　　　　院長　岡　敬さん
問合先　健康福祉課 ☎288-7926

男のしごと　女のしごと
世界と語ろう

　外国人の視点から見た「働く日本
の男女」について、出身国との比較
を通して考えます。
日時　　11月28日㈰ 14時～
場所　　野々市町カメリア
参加費　無料
問合先　総務課 ☎288-2120

知っ得！なるほど！地デジ講座
町民大学講座

　地デジ化の意義やメリットをわか
りやすく解説します。
日時　　11月30日㈫ 10時～
場所　　シグナス多目的室
講師　　デジサポ石川アドバイザー
　　　　松永幸則さん
参加費　無料　／　単位数　5
問合先　生涯学習センター
　　　　☎288-5363

人権ポスター展示・アニメ上映会
人権について親子で考えよう！

人権ポスター展示
　期間　12月4日㈯～10日㈮
　場所　シグナス展示ギャラリー
人権アニメ上映会
　短編作品を数点上演します。
　日時　12月5日㈰ 10時～
　場所　シグナス視聴覚ホール
　入場　無料
問合先　生涯教育課 ☎288-2125

津幡町の神社と祭神の分析
町民大学講座

　河合谷地内にある神社の分析か
ら、地域の特色やそこに込められた
人々の思いに迫ります。
日時　　11月17日㈬ 19時30分～
場所　　河合谷公民館
講師　　宮本眞晴さん
参加費　無料　／　単位数　5
問合先　生涯学習センター
　　　　☎288-5363

税を知る週間　無料税務相談
北陸税理士会 金沢支部

日時　　11月18日㈭ 10時～16時
電話相談　☎224-9034
窓口相談　石川県税理士会館
　　　　（金沢市北安江3-4-6）
問合先　北陸税理士会金沢支部
　　　　☎223-1841

平成22年分　年末調整説明会
事業所の皆さまへ

　事業形態や名称により日程を分け
ていますが、都合が悪い場合は他の
日程に参加しても結構です。
　駐車場には限りがありますので、
公共交通機関をご利用ください。
説明会日程

開催日 時間 対象者
11月18日
㈭ 14時～ 本店法人

（ア～サ行）

11月19日
㈮

10時～ 本店法人
（タ～ワ行）

14時～
官公庁
個人
その他法人

場所　　県地場産業振興センター
問合先　金沢税務署 ☎261-3221

なぜ男は暴力を選ぶのか
女性に対する暴力をなくすシンポジウム

日時　　11月23日㈷ 13時30分～
場所　　シグナス多目的室
講師　　東北大学大学院文学研究科
　　　　教授　沼崎一郎さん
参加費　無料
問合先　総務課 ☎288-2120
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年男・年女　掲載者募集
うさぎ年生まれの方集まれ！

　 来 年、 年
男・年女を迎
える方の「新
年の抱負」を
広報1月号に
掲載します。
　住所、氏名、写真、70文字程度
の「今年の抱負」を添えて、ご応募
ください。掲載者には2,000円分の
図書カードを進呈します。

大正 4年（1915） 昭和 2年（1927）
昭和14年（1939） 昭和26年（1951）
昭和38年（1963） 昭和50年（1975）
昭和62年（1987） 平成11年（1999）

受付　12月1日㈬まで
応募・問合先
　〒929-0393 津幡町役場
　企画財政課 ☎288-2158

エコみらい河北　情報
気分は工芸作家?!

ビンのかけら工作
　日時　　11月6日㈯
　受講料　500円
とんぼ玉作り
　日時　　11月13日㈯・20日㈯、
　　　　　12月11日㈯・19日㈰
　受講料　1,000円
吹きガラス体験教室
　日時　　11月14日㈰・21日㈰、
　　　　　12月12日㈰
　受講料　2,000円
スタンプを作ろう
　日時　　11月27日㈯
　受講料　500円
ガラスに絵を描こう
　日時　　12月4日㈯
　受講料　500円　※ガラス製品持参
ガラスの鏡もちづくり
　日時　　12月18日㈯
　受講料　2,000円
申込・問合先　エコみらい河北
　　　　　　　☎288-4545 
※2～30日前に要予約。小学生以下は保護者同伴

津幡町10大ニュース
あなたの記憶に残るNEWSは？

　今年、人々を沸かせた町内ニュー
スの中から、記憶に残る明るい
ニュース10個を選んでください。
　応募者全員の中から抽選で10人
の方に図書カード1,000円分を進呈
します。
受付　　12月1日㈬まで
投票用紙　役場ホール、各公民館、シ

グナス、倶利伽羅塾、ウェ
ルピア倉見

問合先　企画財政課 ☎288-2158

洋風料理講習会
河北潟野菜で作る

　干拓地で収穫された旬の食材を
使って、家庭でも手軽にできる洋風
料理を作ります。
日時　　12月11日㈯ 10時30分～
場所　　シグナス調理室
対象　　成人男女　抽選20人
参加費　500円
持ち物　エプロン・三角巾・
　　　　手拭き・タッパーなど
受付　　11月19日㈮まで
申込・問合先
　河北潟干拓土地改良区
　☎288-4424

英語スピーチコンテスト
世界に飛び立て　津幡っ子！

日時　1月22日㈯
　　　9時30分～
場所　シグナスホール
対象　町内在住の小学5年生～
　　　　　　　　中学3年生

小学生
　課題部門　ALTとの英会話寸劇
　自由部門　ペアでの英会話寸劇
中学生
　課題部門（1年）　課題文暗唱
　自由部門　　　　作文スピーチ

参加費　無料 
受付　　12月15日㈬まで
申込・問合先　津幡町教育センター
　　　　　　　☎288-6700

今おもう　「福祉のこころ」
町民大学講座（人権講演会）

　児童虐待やDVなどの相談、障害
者や老人介護施設のケア業務を通じ
て、学んだことを語ります。
日時　　12月7日㈫ 10時～
場所　　シグナス多目的室
講師　　金沢市教育委員会
　　　　社会福祉士　松村和雄さん
参加費　無料　／　単位数　5
問合先　町民児童課 ☎288-2124

絵本を活用した人間関係づくり
町民大学講座（PTA家庭教育講演会）

　絵本を使った楽しいワークショッ
プを通して、人間関係づくりを学び
ます。
日時　　12月9日㈭ 10時～
場所　　シグナス多目的室
講師　　金沢工業大学大学院
　　　　心理科学研究科
　　　　教授　増田梨花さん
参加費　無料　／　単位数　5
問合先　生涯学習センター
　　　　☎288-5363

シグナス合唱の祭典2010
合唱の輪を広げ、歌を楽しむ祭典

　町内コーラスグループや一般公
募による合唱団、若きオペラ界のス
ターが出場します。
日時　　12月11日㈯ 14時～
場所　　シグナスホール

出演　　コールあじさい
　　　　コーラスかざぐるま
　　　　シグナス少年少女合唱団
　　　　一般公募合唱団
　　　　広瀬美和（ソプラノ）
　　　　小泉詠子（メゾソプラノ）
　　　　菊池慈生（テノール）
　　　　金沢　平（バスバリトン）
　　　　田島睦子（ピアノ）

入場料　無料（要整理券）
整理券　シグナスにて配布中
問合先　シグナス ☎288-8526
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作文・標語　入賞作品
第60回社会を明るくする運動

中学生作文の部
暖かいまなざしで見守って
　優秀賞　池野春華（津幡南中1年）
　入選　　千綾耕輔（津幡中2年）
　　〃　　倉知志門（津幡中2年）
　　〃　　奥田望愛（津幡中2年）
　　〃　　山本美里（津幡中2年）
　　〃　　髙畠みなみ（津幡中2年）
　　〃　　松本篤弥（津幡南中1年）
　　〃　　喜多心世（津幡南中1年）
　　〃　　石畠由梨（津幡南中1年）
　　〃　　宮本里菜（津幡南中1年）
　　〃　　本　晴奈（津幡南中1年）
　　〃　　坂本雅博（津幡南中1年）
　　〃　　江頭詩織（津幡南中1年）
　　〃　　平塚大河（津幡南中1年）
　　〃　　石戸咲菜（津幡南中1年）
　　〃　　吉田谷菜々美（津幡南中1年）
　　〃　　馬野みく（津幡南中1年）
　　〃　　岡島佑佳（津幡南中1年）
　　〃　　北村麻乃（津幡南中1年）
小学生標語の部
　入選　　庄本茉耶（津幡小6年）
　　〃　　谷口　舞（津幡小6年）
　　〃　　山口美優（津幡小6年）
　　〃　　幸地達哉（太白台小6年）
　　〃　　杉田梨緒（太白台小6年）
　　〃　　山本杏奈（太白台小6年）
　　〃　　土田晃太朗（中条小6年）
　　〃　　松本竜明（中条小6年）
　　〃　　南　理菜（条南小6年）
　　〃　　桐原くるみ（条南小6年）
　　〃　　宇羅智哉（条南小6年）
　　〃　　大野すみれ（井上小6年）
　　〃　　大菅華永（井上小6年）
　　〃　　山本理功（笠野小6年）
　　〃　　濱﨑博充（英田小6年）
　　〃　　八田万生佳（英田小6年）
　　〃　　髙萌々香（刈安小6年）
　　〃　　朝本雛乃（萩野台小6年）

倶利伽羅塾　情報
道の駅　くりから源平の郷

絵手紙 山ぼうしの会
　日時　　11月23日㈷ 13時30分～
　参加費　無料
　持ち物　ハガキ・道具・手本
陶芸教室（随時入会可）
　3か月（10回）コース 10,000円
　1か月（ 4回）コース  4,000円
　日時　　水・日曜日9時30分～
　※道具代2,500円別途
オカリナ教室
　日時　　11月12日㈮、18日㈭
　　　　　19時～
　受講料　3,500円（初回無料）
　定員　　4人
申込・問合先　倶利伽羅塾
　　　　　　　☎288-8668

サンライフ津幡　情報
サンサンいきいき　笑顔輝く

花パソコン教室
　①年賀状づくり ②住所録づくり
　日時
　　火曜（11月16日・30日）
　　金曜（11月19日・26日）
　　　　　各日13時30分～
　受講料　2日で4,000円　
　定員　　各2人
予約・問合先　花パソコン教室 
　　　　　　　☎090-9764-3474

石川県森林公園　情報
津幡町のセントラルパーク

野鳥観察会
　日時　11月21日㈰ 10時～
　場所　森林公園事務所
　定員　大人30人
　費用　無料
　受付　11月10日㈬

まで
ミニ門松づくり
　日時　12月26日㈰ 10時～
　場所　インフォメーションセンター
　定員　大人30人
　費用　700円
　受付　12月8日㈬～15日㈬
問合先　森林公園 ☎288-6449

ウェルピア倉見　情報
お肌ツルツル すてきな温泉

げんき会作品展
　日時　　11月15日㈪～12月18日㈯
いきいき・ゆるゆる太極拳教室
　日時　　毎週土曜日 13時～
　参加費　500円（初回無料）
オカリナを、吹いてみませんか？
　日時　　11月8日㈪・22日㈪
　　　　　10時～
　参加費　1,000円（初回無料）
ヤス・トモ・静香＆小林 歌謡公演
　日時　　11月12日㈮、12月6日㈪
　　　　　12時～
レクリエーション
　日時　　11月15日㈪、12月10日㈮
　　　　　10時30分～
たのしい書道教室
　日時　　11月18日㈭・19日㈮
　　　　　10時30分～
　参加費　300円（道具不要）
京あすか歌謡ショー
　日時　　11月21日㈰ 12時～
ゆざや市（出店者募集）
　日時　　11月26日㈮
　　　　　10時30分～13時
わくわくレクリエーション
　日時　　11月26日㈮ 12時30分～
ワンツー兄弟とエアロビクスを！
　日時　　11月29日㈪ 10時30分～
刈安歌謡研究会発表会
　日時　　12月5日㈰ 11時30分～
問合先　ウェルピア倉見 ☎288-2100

シルバー人材センター
シソ入り健康茶　好評発売中！

次の仕事をお引き受けします
　除草・草刈　 植木の手入れ
　屋内外清掃　 着付け
　ふすま・障子の張替え
　簡単な補修・改装作業ほか

入会説明会
　日時　11月26日㈮ 13時30分～
　資格　町内在住で59歳以上の方

申込・問合先
　㈳津幡町シルバー人材センター
　☎288-4462
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男子津幡・女子中条 V3
H22河北郡市ミニバスケット秋季交歓会

男子の部優勝　津幡オーサンズ

女子の部優勝　中条クーガーズMBC

津幡町少年相撲教室
相撲王国「石川」を担う！

第38回石川県少年相撲加賀地区大会
小学生3年生の部
　個人２位　深沢成矢（英田小）
小学生4年生の部
　個人優勝　中村泰輝（津幡小）
小学生5年生の部
　個人３位　中森大貴（条南小）
小学生6年生の部
　個人優勝　徳田航介（英田小）
　個人３位　森田祥梧（井上小）
　　 〃 　　喜綿大也（津幡小）
第32回石川県少年相撲選手権大会
小学生4年生の部
　個人優勝　中村泰輝（津幡小）
小学生6年生の部
　個人３位　徳田航介（英田小）

津幡田賀道場
力と感謝の極真武道精神

第11回百万石杯空手道選手権大会
　小学5年生40㎏未満の部
　　　優勝　奥村正也（井上小）
　　　４位　粟倉映介（中条小）
　中学男子45㎏未満の部
　　　４位　田賀雄輝（津幡南中）
第8回北信越ジュニア空手道
　　　　　　　　　　選手権大会
　小学1年生の部
　　　優勝　奥村風我（中条小）
　中学男子軽中量の部
　　　２位　田賀雄輝（津幡南中）

中条サッカー　U11優勝
H22　全能登少年サッカー大会

U11の部（11歳以下）　優勝

U10の部（10歳以下）　3位

町子ども会連合会 募金活動
ご協力ありがとうございました

　津幡町子ども会連合会は、貧困で
苦しむ子どもたちを支援するため、
募金活動を行いました。
　小学5・6年生の35人と中高生
のリーダー6人が募金を呼びかけ、
計35,864円が寄せられました。
　この善意は、町教育委員会を通じ
て日本ユニセフ協会に送られます。

河北郡市安全運転競技会
初心に戻って運転ルールを確認

優勝　津幡町シルバー人材センター
　　　ゴールドチーム
　　　　　　　清水賢一（潟　端）
　　　　　　　中山　信（山　森）
　　　　　　　北外美子（北中条）

入賞・入選おめでとう
がんばりました

第56回一陽展
　絵画の部
　　初入選 硎光早苗（中　橋）
　　入選 上田雅則（井上の荘）
　　 〃 平林辰洋（津　幡）
　　 〃 川村甚子（川　尻）
　　会友出品 飯田恭彦（横　浜）
　　 〃 岡田　博（南中条）
　　委員出品 浮田正樹（緑が丘）
公募白山日創展
　美川文化協会賞
　　　　　　　浅田信義（横　浜）

第7回全国少年相撲選手権大会

津幡町少年相撲教室
先鋒　深沢成矢（英田小3年）
二陣　中村泰輝（津幡小4年）
中堅　中森大貴（条南小5年）
副将　徳田航介（英田小6年）
大将　深沢立樹（津幡南中1年）
控え　西尾祐樹（津幡南中2年）
〃 　今　樹生（津幡南中3年）
監督　西村幸祐（津幡南中教諭）

全国大会準優勝
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津幡地区認知症徘徊者捜索訓練

日時　11月11日㈭
　　　　13時30分～
場所　津幡地区商店街

（庄町振興館集合）

　 　たとえ専門家であっても、どんなに器用な方であっても、介護は決して一人ではできません。
　 　また、実際に介護を体験した人でないと、その気持ちは分からないでしょう。
　 　いつ終わるのか分からない介護生活を続けていくには、周囲に気持ちを打ち明ける、自由な時間を持つ
などの気持ちの切り替えが大切になってきます。
　 　今回は、地域で行われている「介護者支援」の取り組みをご紹介します。
・介護者交流会
　 　ウエルピア倉見では毎月1回、「ゆざや市」の日に介護者が自由に交流できる場を設けています。
　　ゆざや市の日程は、紙面最後の「広報カレンダー」をご覧ください。
・若年性認知症の人と家族の会「てるてる」
　 　認知症の勉強会などを実施するほか、会員による電話相談も行っています。☎288-3021（中村）

　認知症の人が行方不明になっ
たという想定で、捜索訓練を行
います。認知症の方とその家族
をみんなで支え合える地域をつ
くっていきましょう。

問合先　地域包括支援センター ☎288-7952
kenkoufukushi@town.tsubata.lg.jp

認 知 症
認知症安心ネットワーク推進委員会

マメ知識③

　「お金がない！」「通帳がない！」と言っ
て家中を探し回った果てに「嫁が盗んだ」
などと訴えるんです。
　家族として対応に困っています。

　介護の本には怒らないようにと書いてあ
るけど「お金を盗んだ」なんて言われちゃ
うと、イライラしているときは、ついカッ
となってしまうわ。

介護する方にも支援が必要

認知症の人と介護者の気持ち

　認知症になっても感情やプライドはあります。
　おかしいと思いながらも、自分の非を認めたくない気持ちが働き、
「なくなった」「盗まれた」と誰かのせいにしたくなるのです。

そんな場合の対応策
　明らかに思い違いだとしても「そう、困ったねぇ」
と一度は受け入れてみましょう。
　一緒に探してお金が見つかったときは、一緒に喜
んであげることも効果的かもしれません。

盗まれ
たんだ

！
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　ウッチャンナンチャンの南原清隆と、狂言の野村万蔵

率いる「現代狂言」がやってきます！

　古典と現代のお笑いがコラボした、新しい笑いを体感

しましょう。

日時　　平成23年2月27日㈰　14時開演

場所　　シグナスホール

出演　　南原清隆、野村万蔵、佐藤弘道、

　　　　ニコラス・ペタス、山田まりや、

　　　　ドロンズ石本、エネルギー、やるせなす ほか

入場料　【全席指定】　　一般　　　　1,500円

　　　　　　　　　　　高校生以下　1,000円

販売・問合先　シグナス ☎288-8526

宝くじ文化公演

チケット発売　　11月23日㈷　9時～

道路の愛称認定事業

※ 消防署や郵便局、警察署、中学・高校など、
沿線に公共施設が多い道路です。

津幡バイパス・中橋交差点　⇔　津幡高校前跨線橋・浅田交差点（約2㎞）

受付　　 11 月 30 日㈫まで（消印有効）

応募　　 愛称（ふりがな）、意味や理由、住所、

氏名、年齢、電話番号を明記し、はが

き、FAX、電子メール、役場・シグ

ナスに設置の応募箱のいずれかの方法

で応募してください。

応募先　 〒 929-0393　津幡町役場都市建設課

　　　　 FAX 288-6470

　　　　 toshikensetsu@town.tsubata.lg.jp

　　　　 採用者には記念品を進呈します。

　　　　 詳細はホームページをご覧ください。

問合先　 都市建設課 ☎ 288-6703
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今 月 の 新 着 図 書
優しいおとな

 桐野 夏生　著
　近未来の渋谷でしたたかに生き抜くホームレスの少年・
イオン。彼は家族をもたず、信じることを知らない。イ
オンの孤独な魂はどこへ行くのか…。

この道より道まわり道
 鎌田 実　著
　遠まわりしたっていい。人生、自分らしく進めばいい
－。医療の現場で命を見つめ続けてきた著者が、さだま
さし、唐十郎、柳田邦男など、さまざまな分野で活躍す
る 12名と人生を語り合う。

ひろった・あつめたぼくのドングリ図鑑
 盛口 満　絵・文
　ドングリには種類がある。それだけでなくて、おなじ
種類のドングリも、ひとつひとつ色や形にちがいがある。
ゲッチョ先生が日本や世界で集めたドングリを、さまざ
まな項目別にイラストで紹介する。

わたしのとくべつな場所
 パトリシア・マキサック文, ジェリー・ピンクニー絵
　肌の色がちがうというだけで、差別を受けた 1950 年
代のアメリカ南部。黒人の女の子パトリシアは「とくべ
つな場所」をめざして、ひとりで家を出ます。そこへた
どり着くまでに、さまざまな差別の表示を目にしますが
…。

今 月 の 行 事
行　　事 日　　時

チェルシーさんと
英語で話そう for kids! 11月10日㈬　16時30分

詩をたのしむ 11月11日㈭　13時30分

えほんのじかん 11月17日㈬・12月1日㈬　11時

町史を読む 11月20日㈯　10時30分

のまひょうしぎin津幡 11月20日㈯　14時

おはなし会 11月24日㈬　16時30分

人生・本・談 11月25日㈭　14時

万葉集を読誦する会 11月26日㈮　14時

宮沢賢治を読むつどい 12月 2日㈭　10時30分

1 1 月のカレンダー
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 12/1 2 3 4
休館日

開館時間 火曜日～金曜日　　10時～19時
 土・日・祝日　　10時～18時

秋の読書週間　―気がつけば、もう降りる駅。―
　　10月27日㈬～11月9日㈫
・本は大切に！
　　―わたしの図書館、みんなの本―
　読書週間にあわせて、破損本の展示を行います。
　誰もが気持ちよく利用できる図書館に。
・ミニお話会スタンプラリー
　読書週間中は17時から毎日お話会を行います。
　みなさんぜひご参加ください。
・みんなの読書会
　　11・12月のテーマは
　『星の王子様』サン・テグジュペリ著
　皆さんの感想をお待ちしています!!

展　　示
・いい夫婦の日（11/22）
　亭主関白、かかあ天下 ―さまざまな夫婦―
・季節の本（紅葉・行楽・鍋料理など）
・すてきな装丁の本も展示しています。

図書館のココが知りたい！
その3　本を借りる時はどうするの？
　町民の方なら、どなたでも無料で借
りることができます。
　まずは図書館カードを作りましょう。
免許証・保険証・学生証など住所が確認できるものが
必要です。
　1人10点まで、2週間貸出です。雑誌・参考書・
AV資料は1週間貸出です。
※一部、貸出できないものもあります。

ベストリクエスト（9/21～ 10/20）
　1位『アリアドネの弾丸』 海堂 尊／宝島社
　2位『往復書簡』 湊かなえ／幻冬舎
　3位『マリアビートル』 伊坂幸太郎／角川書店
　4位『烈日』 今野 敏／角川春樹事務所
　5位『ブルー・ゴールド』 真保裕一／朝日新聞出版
　5位『孤舟』 渡辺淳一／集英社
　5位『獣の奏者 外伝』 上橋菜穂子／講談社

文化会館文化会館「シグナスシグナス」内
TETEL　288-2126　　FAX　288-8440288-2126　　FAX　288-8440
URLURL　http://www.town.tsubata.ishikawa.jp/library/http://www.town.tsubata.ishikawa.jp/library/

文化会館「シグナス」内
TEL　288-2126　　FAX　288-8440
URL　http://www.town.tsubata.ishikawa.jp/library/

図書館図書館図書館図書館図書館へおいでよ
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どどぅぅ？？どどぅぅ？？どぅ？
クックドゥ どう？　～今月の料理～クックドゥ どう？クックドゥ どう？　～今月の料理～理～料理～

エネルギー 232kcal たんぱく質 19.4g
脂質　13.9g　　塩分　0.9g　　カルシウム　45㎎１人分

【作り方】
① 牛乳に酢を加えて軽くまぜ、弱火にかける。
 固まってきたら布巾に流し入れ、軽くしぼる。
② 鮭に塩こしょうをして小麦粉をまぶす。
③ 熱したフライパンにバターを溶かし、②を両面焼く。
④ 玉ねぎと大葉をみじん切りしたものに、マヨネーズと①を混ぜ合わせる。
⑤ ③に④のソースをかけて完成！

【材　料】
生鮭…………………… 2切れ
塩こしょう……………… 少々
小麦粉……………… 大さじ1
バター………………… 10ｇ
玉ねぎ…………………1/8個
大葉……………………… 1枚
マヨネーズ………… 大さじ1
牛乳…………………… 50cc
酢…………………… 小さじ1

うまさも栄養も只今増量中！

鮭のカッテージチーズがけ【2人分】

17

つばたホットラインの内容
つばたホットライン⑨　（9月撮影分）
・あいらぶつばた花飾り会
・子宮頸がんワクチン講演会
・津幡少年剣道教室
・つばた歌アニメ

つばたホットライン⑩　（10月撮影予定分）
・輝け！シグナス芸能祭
・中条サッカースポーツ少年団
・つばた歌アニメ

11月13日㈯～12月11日㈮
時　間 00分～ 30分～

 6時 つばたまちの四季（秋・冬編）

 7時 つばたホットライン⑨

 8時 つばたホットライン⑩

 9時 北國新聞ニュース24※ KCTエリアニュース※

10時 津幡みてあるき　津幡編（45分）

11時 つばたホットライン⑨

12時 つばたホットライン⑩

13時 北國新聞ニュース24※ KCTエリアニュース※

14時 つばたホットライン⑨

15時 つばたホットライン⑩

16時 津幡みてあるき　津幡編（45分）

17時 つばたホットライン⑨

18時 プロジェクトX　／　11/20～ 大河ドラマ「功名が辻」

19時 つばたホットライン⑩ 北國新聞ニュース24

20時 KCTエリアニュース※

21時 津幡みてあるき　津幡編（45分）

22時 つばたホットライン⑨

23時 つばたホットライン⑩

24時 つばたまちの四季（秋・冬編）

プログラムの入っていない部分は文字放送。また、※は土・日は文字放送となります。
音声が火災情報になっている場合は、リモコンの音声切替ボタンを押してください。

　秋鮭は脂がのっておいしいだけでなく、栄養価も増しています。
　エネルギーやたんぱく質の代謝に欠かせないビタミンB。体内
細胞を守るアスタキサンチン。血液中の脂質濃度を下げ、脳機能
を高めるDHA・EPAなど、注目の栄養素を含んでいる食材です。

ちょっと一言

子宮頸がんと新ワクチンについて
の講演会の様子をノーカットでお
伝えします。
講師　金沢医科大学病院
　　　笹川寿之准教授

子宮頸がんワクチン講演会
毎週日曜日 21時放送（45分））

KOUHOU TSUBATA　2010.1121



79

このコーナーは、町民の皆さまを
リレー方式で紹介していきます。
このコーナーは、町民の皆さまを
リレー方式で紹介していきます。
このコーナーは、町民の皆さまを
リレー方式で紹介していきます。

岡田大地さん（能瀬）からのご紹介！

岡田智史さん（能瀬）

「友達」

小川賢浩さん（北中条）からのご紹介！

池田勇気さん（舟橋）

「仲間」

LOCAL SOUL（右手前）LOCAL SOUL（右手前）

内灘にて朝日をバックに（左から2番目）内灘にて朝日をバックに（左から2番目）

　

北
京
へ
は
小
松
か
ら
だ
と
上
海
乗
り
換
え
で
夜
に
着
く
。
天
気
が
良
い
と
山
陰
海
岸
や

関
門
海
峡
、
北
九
州
の
海
岸
線
が
眼
下
に
見
え
て
美
し
い
。
関
空
か
ら
は
直
行
便
が
あ
り

夕
方
に
は
着
く
。
こ
の
空
路
は
淡
路
島
を
上
昇
し
小
豆
島
、
備
前
、
津
山
、
米よ

な

子ご

市
を
通

り
、
隠お

き
の
し
ま

岐
島
を
越
え
て
韓
国
へ
と
続
く
。
海
の
青
さ
と
陸
の
緑
が
ま
た
美
し
い
。

　

7
月
に
は
海
外
学
生
研
修
の
打
ち
合
わ
せ
に
関
空
か
ら
、
本
番
の
8
月
に
は
小
松
か
ら

出
港
し
た
。姉
妹
校
の
北
京
中
医
薬
大
学
は
中
国
医
学
の
最
高
峰
で
、訪
れ
る
の
は
3
年
ぶ

り
で
あ
る
。
4
つ
あ
る
附
属
病
院
の
う
ち
、
東
方
病
院
の
見
学
と
国
医
堂
で
の
実
習
を
企

画
し
、
薬
学
生
27
名
を
引
率
し
た
。
前
者
は
保
険
が
効
く
西
洋
医
学
と
中
医
学
の
融
合
病

院
で
、
鍼は

り

に
よ
る
顔
面
麻
痺
の
治
療
や
吸
玉
に
よ
る
瀉し

ゃ

血け
つ

療
法
、
煎せ

ん

薬や
く

室
等
を
見
学
し
た
。

　

後
者
は
著
名
な
医
師
が
集
ま
る
中
医
病
院
で
、
保
険
は
効
か
な
い
が
人
気
は
高
い
。
国

医
堂
の
廊
下
は
時
々
百も

草ぐ
さ

の
煙
で
白
く
霞か

す

む
。
薬
局
で
は
日
本
漢
方
よ
り
多
量
の
生
薬
を

神
業
の
よ
う
に
早
く
量
り
、何
種
も
重
ね
調
合
し
て
い
る
。色
と
り
ど
り
の
飲い

ん

片ぺ
ん

が
混
ざ
っ

た
処
方
の
山
は
美
術
品
の
よ
う
に
綺
麗
だ
っ
た
。
指
導
す
る
呉
先
生
は
、
鍼し

ん

灸き
ゅ
う

と
吸
引
療

法
が
得
意
な
優
し
い
お
母
さ
ん
と
い
っ
た
感
じ
の
中
年
女
医
で
あ
る
。学
生
は
そ
れ
ぞ
れ
、

患
者
に
刺
さ
っ
た
鍼
先
に
プ
ラ
グ
を
付
け
て
電
気
を
流
し
た
り
、患
部
を
灸
で
温
め
た
り
、

先
生
が
一
瞬
炎
を
入
れ
た
吸
玉
の
瓶び

ん

を
素
早
く
押
し
当
て
、
吸
引
治
療
を
し
た
り
し
た
。

按あ
ん

法ほ
う

と
整
体
の
孔
先
生
は
按
摩
と
経け

い

絡ら
く

の
指
導
、
鄭て

い

先
生
は
気
功
の
大
家
で
、
両
手
か
ら

出
す
気
を
ゆ
っ
く
り
と
学
生
一
人
一
人
に
当
て
た
。
実
際
に
し
び
れ
る
よ
う
な
気
を
感
じ

た
と
か
、
頭
の
中
に
波
が
寄
せ
る
よ
う
な
感
覚
だ
っ
た
と
話
す
者
も
い
た
。
皆
は
西
洋
医

療
と
は
異
な
る
全ホ

リ
ス
テ
ィ
ッ
ク

人
的
医
療
を
体
験
し
て
、
感
慨
深
げ
だ
っ
た
。

　

ま
た
、
美
し
く
圧
巻
な
附
属
博
物
館
の
医
学
史
や
生
薬
展
示
室
、
学
外
で
は
北
京
同
仁

堂
薬
局
や
千
年
薬
都
と
名
づ
く
河
北
省
安
国
薬
材
市
場
等
を
見
学
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

　

帰
り
は
上
海
万
博
に
立
ち
寄
り
、
翌
朝
の
飛
行
機
は
佐
賀
市
の
上
空
を
周す

防お
う

灘な
だ

へ
と
飛

び
、
中
国
山
地
を
縦
断
し
て
鳥
取
市
か
ら
日
本
海
に
抜
け
、
小
松
空
港
へ
と
向
か
っ
た
。

　あなたは友達の定義を考えた
ことがありますか。よく遊ぶ
人？すぐ連絡の取れる人？僕は
「感情を共有できる人」だと思
います。連絡がとれなくても、
近くにいなくても、くだらない
ことで笑い、共に悲しめる、そ
んな人だと思います。
　僕は21年間生きてきて、い
ろいろな人と出会いました。地
元の友達、専門学校の友達、バ
イト先の友達、友達の友達から
仲良くなった人…。これからも
増えるであろう数えきれない友
達たちと笑い、泣き、熱く人生
を歩みます。　僕には中学のときに出会った

大切な仲間たちがいます。この
仲間とは昔から楽しいことや辛
いことなどを共にしてきた深い
絆があります。昔はいろいろと
ふざけあって迷惑をかけた時期
もありましたが、今では皆いい
大人になり、仕事や青年団活
動など一所懸命がんばっていま
す。
　僕は仲間たちと共に過ごして
きたこの津幡町が大好きです。
まだまだ未熟な僕ですが、これ
からもよろしくお願いします。

中
国
医
薬
を
訪
ね
て

宮一 諭起範（みやいち ゆきのり）

　津幡町井上の荘在住。北陸大学エ
クステンションセンター長。北陸大
学薬学部生薬学教室に所属。教授。
薬学博士。
　薬用植物学、天然物化学の授業、
天然物化学実習を受け持つ。ネパー
ル薬物を中心にアジアの薬草や生薬
について化学的研究を行っている。
年間十数回の薬用植物に関する講演
や薬草観察ハイキングがある。

158
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俳
句
「
霧き
り

」

・
霧
深
き
峡
の
湯ゆ

座ざ

屋や

の
込
み
合
え
り 

太　

田 

小
蕎　

照
子

・
朝
霧
や
旅
の
誘
い
の
メ
ー
ル
受
く 

牛　

首 

永
多　

澄
枝

・
見
下
せ
し
在
所
は
霧
に
つ
つ
ま
れ
り 

津　

幡 

德
田　

惠
子

・
霧
ふ
か
き
山
ふ
と
こ
ろ
に
夢
二
の
湯 

太　

田 

前
山
優
美
子

・
朝
霧
や
来
向
う
牛
の
息
温
し 

太　

田 

本
田　

一
豊

川
柳
「
安
」

・
安
全
と
思
う
歩
道
で
お
き
る
事
故 

横　

浜 

板
坂
と
志
江

・
安
堵
す
る
ひ
ま
も
な
い
ほ
ど
雑
事
増
え 

能　

瀬 

奥
村　

一
子

・
怪
我
治
り
不
安
が
続
く
散
歩
道 

太　

田 

瓜　
　

欽
子

・
検
診
を
受
け
て
安
堵
の
日
々
す
ご
す 

岩　

崎 

福
田　

貞
子

・
口
添
え
を
お
安
い
ご
用
と
仲
を
持
ち 

舟　

橋 

𠮷
田　

順
子

短
歌・

空
仰
ぎ
今
日
も
酷こ

く

暑し
ょ

か
と
な
げ
き
つ
つ
眺な

が

む
る
庭
の
楓

か
え
で

葉
枯
る
る

 

津　

幡 

寺
本　

子

・
耐
え
難
き
日
々
の
暑
さ
に
わ
が
萎な

え
て
眺
む
る
芝
生
の
緑
さ
や
け
し

 

津　

幡 

髙
田　

槇
子

・
卆そ
つ

寿じ
ゅ

す
ぎ
し
兄
特
養
に
入
り
し
と
ぞ
諾う

べ
なひ

て
き
く
寂
し
け
れ
ど
も

 

加
賀
爪 

今
井　

典
子

さ
や
け
し
…
光
が
さ
え
て
明
る
い　
　
　

卆
寿
…
…
…
数
え
年
90
歳　
　
　

諾
う
…
…
…
承
知
す
る
。
同
意
す
る

 

◆
投
句
先

俳
句
と
川
柳

　
　

〒
9
2
9

－

0
3
9
3

　
　

津
幡
町
字
加
賀
爪
ニ
3
番
地

　
　

企
画
財
政
課
広
報
統
計
係

短
歌

　
　

〒
9
2
9

－

0
3
2
3

　
　

津
幡
町
字
津
幡
ロ
128
番
地

　
　

津
幡
公
民
館

◆
11
月
の
課
題

　
　

俳
句
「
烏

か
ら
す

瓜う
り

」

　
　

川
柳
「
心
」

◆
締
切
日　

11
月
15
日
必
着

◆
選
者

　
　

俳
句　

藤
江　

紫
虹
氏

　
　

川
柳　

石
本
よ
し
一
氏

　
　

短
歌　

松
生
富
喜
子
氏

Thanksgiving（感謝祭）
　小学校の先生が教えてくれたお話です。1621年、飢
えで苦しんでいたイギリスからの移民を見たアメリカ先
住民は、自分たちの食べ物を分け与え、みんなで仲良く
食べました。その後、移民たちは感謝の気持ちを込め、
毎年秋に「サンクスギヴィング（感謝祭）」のお祝いを
するようになりました。
　これは実話ではなく、先住民を支配したことに対する
罪隠しのための作り話とも言われていますが、それでも
多くのアメリカ人は11月の第4木曜日に感謝祭を祝い
ます。家族が集まると、男性はアメリカンフットボール
を見て、女性はターキーやマッシュポテト、パンプキン
パイなど、秋の食材を使った料理を作り、夜にはみんな
で食卓を囲み、各々が何に感謝しているのかを話し合う、
愛すべきアメリカの大きな祝日の一つです。
　私はパイが大好きですが、昔は感謝祭に興味はありま
せんでした。家族の住んでいるシアトルまで片道14時
間の車の旅は嫌でしたし、移民の話は作り話だと聞いて
からは「最低だ」とまで思うようになっていました。
　日本に来て11月のある夜のこと、突然ホームステイ

先に電話がかかってきました。相手は知り合いというほ
どでもない、1度会ったことがあるぐらいのアメリカの
臨時教師でした。彼女はその時日本に旅行していたらし
く、学校で番号を聞いて電話したと言うのです。驚いて
理由を聞くと、「感謝祭なのに家族といられないのは寂
しいでしょうから…」と、自身も少し寂しそうに答えま
した。それまで話したことがなかったのに、時間はあっ
という間に過ぎてしまいました。最後に「電話ありがと
う」と言って受話器を置くと、久しぶりに実家に帰りた
いという気持ちになり、訳もわからず幸せな気分になり
ました。彼女からの電話が私に感謝の日の意味を気付か
せてくれました。
　今年は11月25日が感謝祭です。家族、同僚、友達に
感謝しながら、誰かに手を差し伸べることで、何かが起
こるかもしれません。
感謝祭が大好きになっ
た私は、そう信じてい
ます。

氏名　チェルシ－・ロビンソン
生年月日　1988年6月30日
出身　アメリカ　カリフォルニア州
趣味　ハイキング･写真･料理･民俗学
E-mail kokusai@town.tsubata.lg.jp
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■「
太お

お

田た

の
盆ぼ

ん

踊お
ど

り
」の
話は

な
し

 

（
太お

お

田た

）

　

む
か
し
、
む
か
し
、
目も

く

蓮れ
ん

尊そ
ん

者し
ゃ

と
い
う
立り

っ

派ぱ

な
お
坊ぼ

う

さ
ん
が
い
ま

し
た
。

　

目も
く

蓮れ
ん

は
勉べ

ん

強き
ょ
う

を
重か

さ

ね
て
釈し

ゃ

迦か

に

弟で

子し

入い

り
し
、
つ
い
に
は
尊そ

ん

者し
ゃ

と

呼よ

ば
れ
る
よ
う
な
え
ら
い
お
坊ぼ

う

さ

ん
に
な
り
ま
し
た
。

　

育そ
だ

て
の
恩お

ん

に
報む

く

い
よ
う
と
、
亡な

く
な
っ
た
母は

は

親お
や

を
神じ

ん

通つ
う

力り
き

で
探さ

が

し

て
い
る
と
、
そ
の
姿す

が
た

は
な
ん
と
地じ

獄ご
く

に
あ
り
ま
し
た
。

　

目も
く

蓮れ
ん

の
母は

は

は
、
子こ

を
思お

も

う
あ
ま

り
人ひ

と

に
分わ

け
与あ

た

え
る
こ
と
を
せ

ず
、
欲よ

く

深ぶ
か

き
者も

の

と
し
て
餓が

鬼き

道ど
う

に

堕お

ち
て
逆さ

か

さ
吊づ

り
に
な
っ
て
い
ま

し
た
。

　

目も
く

連れ
ん

は
細ほ

そ

い
蜘く

蛛も

の
糸い

と

を
地じ

獄ご
く

に
垂た

ら
し
、
声こ

え

を
か
け
ま
し
た
。

　
「
さ
あ
、
つ
か
ま
っ
て
く
だ
さ

い
。」

　

母は
は

親お
や

は
そ
の
糸い

と

に
つ
か
ま
っ
て

登の
ぼ

り
は
じ
め
る
と
、
次つ

ぎ

か
ら
次つ

ぎ

へ

と
助た

す

け
を
求も

と

め
る
人ひ

と

々び
と

が
登の

ぼ

っ
て

き
ま
す
。

　
「
息む

す

子こ

が
私わ

た
し

の
た
め
に
糸い

と

を
下さ

げ
て
く
れ
た
の
に
、
こ
れ
で
は
切き

れ
て
し
ま
う
。
み
ん
な
降お

り
な
さ

い
！
」

　

後あ
と

に
続つ

づ

く
人ひ

と

を
足あ

し

蹴げ

に
し
た
瞬

し
ゅ
ん

間か
ん

、
糸い

と

は
切き

れ
て
再ふ

た
た

び
地じ

獄ご
く

に
落お

ち
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
「
私わ

た
し

は
そ
こ
に
い
る
み
ん
な
も

一い
っ

緒し
ょ

に
助た

す

け
た
い
の
で
す
。」

　

目も
く

蓮れ
ん

は
そ
う
言い

う
と
、
再ふ

た
た

び
蜘く

蛛も

の
糸い

と

を
地じ

獄ご
く

の
底そ

こ

へ
と
下さ

げ
ま

し
た
。

　

今こ
ん

度ど

は
み
ん
な
が
ぶ
ら
さ
が
っ

て
も
、
細ほ

そ

い
蜘く

蛛も

の
糸い

と

は
切き

れ
る

こ
と
な
く
、
全ぜ

ん

員い
ん

が
上う

え

ま
で
登の

ぼ

る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

助た
す

け
出だ

さ
れ
た
人ひ

と

々び
と

は
、
嬉う

れ

し

さ
の
あ
ま
り
跳と

ん
で
ま
わ
り
、
右み

ぎ

へ
左ひ

だ
り

へ
と
踊お

ど

っ
て
い
る
う
ち
に
、

太お
お

田た

の
盆ぼ

ん

踊お
ど

り
は
左さ

舞ま
い

に
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。

 

つ
ば
た
昔
ば
な
し 

参
考

　

法ほ
う

話わ

で
は
、
目も

く

連れ
ん

は
釈し

ゃ

迦か

の
教お

し

え
の
と
お
り
、
雨う

期き

が
終お

わ
る
７

月が
つ

15
日に

ち

に
多お

お

く
の
僧そ

う

侶り
ょ

を
呼よ

び
、

た
く
さ
ん
の
ご
馳ち

走そ
う

を
与あ

た

え
て
一い

っ

緒し
ょ

に
経き

ょ
う

を
読よ

み
な
が
ら
心こ

こ
ろ

か
ら
供く

養よ
う

し
ま
し
た
。

　

す
る
と
、
た
ち
ま
ち
母は

は

親お
や

は
地じ

獄ご
く

か
ら
浮う

き
上あ

が
り
、
歓か

ん

喜き

の
舞ま

い

を
踊お

ど

り
な
が
ら
成

じ
ょ
う

仏ぶ
つ

し
た
と
い
い

ま
す
。

　

母は
は

を
思お

も

い
供く

養よ
う

し
た
日ひ

を
「
お

盆ぼ
ん

」、
母は

は

の
歓か

ん

喜き

の
舞ま

い

に
習な

ら

い
広ひ

ろ

ま
っ
た
も
の
が
「
盆ぼ

ん

踊お
ど

り
」
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

～そうなのか～ 受付 12月1日㈬の消印有効
応募先 929-0393　津幡町役場企画財政課広報統計係
 FAX 288-6358
　　　　 kikakuzaisei@town.tsubata.lg.jp

10月号の解答　①名月　②チップ　③モ　④太鼓　⑤まこも

①生まれながらに持つ幸せな生活を送るための権利「基本的○○」

②夜間に子どもが苦しそう。まずは電話で相談「＃○○○○」

③日本の古典芸能の一つで、現代でいう喜劇「○言」

④津幡町は17.9％。財政の健全化を示す数値「○○○○○比率」

⑤いつまでも仲良く。11月22日は「いい○○の日」

「夫婦二人暮らし。広報掲載のイベントに参加し、広報をネタに夫婦で話
し合っている」とのお便りをいただきました。私自身、最近は仕事に疲れ
て夫婦の会話も少なくなってきた気がします。11月22日は「いい○○の
日」。秋の夜長、ゆっくりと語らってみようかと思います。（金尾）

キャッチボール（あとがき）

　答えは広報紙の中にあり
ます。答え・住所・氏名・感
想を書いて、ハガキか電子
メール・FAXで送ってくだ
さい。
　全問正解者から抽選で
6人の方に500円分の図書
カードを進呈します。
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◎
津
幡
町
へ

一
、
清
水
地
内
宅
地 

匿
名（
金
沢
市
）

◎
津
幡
町
立
図
書
館
へ

　

学
童
用
図
書
購
入
費
と
し
て

一
、
金
10
万
円 

㈳
金
沢
法
人
会（
金
沢
市
）

◎
（福）
津
幡
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ

一
、
金
5
千
円 

浅
田
さ
ん

一
、
物
品 

北
野
眞
砂
子（
井
上
の
荘
）

一
、
紙
お
む
つ 

匿
名（
横　

浜
）

一
、
金
千
円 

匿
名

◎
日
本
赤
十
字
社
石
川
県
支
部
津
幡
町
分
区
へ

一
、
金
10
万
円 

勝
泉　
　

完（　

庄　

）

一
、
金
5
万
円 

勝
泉
と
き
子（　

庄　

）

◎
石
川
県
共
同
募
金
会
津
幡
町
分
区
へ

一
、
金
1
万
円 

寺
本
印
刷
所（
太　

田
）

一
、
金
1
万
8
千
円 

兼
氏　

浩
子（
井
上
の
荘
）

一
、
金
1
，8
3
2
円 

津
幡
町
新
成
人
有
志
一
同

◎
（福）
津
幡
町
福
祉
会
へ

一
、
ウ
エ
ス
1
箱 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ　

 
 

え
ん
が
わ（
上
大
田
）

一
、
ソ
フ
ァ
ー
2
脚 

山
本
外
茂
次（　

庄　

）

一
、
輪
投
げ
2
セ
ッ
ト 

浄
光　

法
道（
舟　

橋
）

一
、
紙
お
む
つ
・
靴
下 

匿
名

◎
（福）
や
ま
び
こ
へ

一
、
お
菓
子
多
数 

㈱
ダ
ス
ラ
ー（
金
沢
市
）

一
、
金
1
万
円 

石
川
県
知
的
障
害
者
福
祉
連
盟

一
、
金
1
万
円 

市
姫　

澄
子（
潟　

端
）

◎
（福）
つ
く
し
の
会 

は
ぎ
の
里
へ

一
、
金
3
万
円 

萩
野
台
公
民
館（
七　

野
）

◎
河
北
中
央
病
院
へ

一
、
金
5
万
円 

匿
名

　

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
保
護
の
た
め
、
当

町
に
住
所
を
有
す
る（
有
し
た
）方
で
、

本
人
ま
た
は
ご
家
族
の
申
し
出
の

あ
っ
た
方
の
み
掲
載
し
て
い
ま
す
。

石
黒　
　

功

48

能

瀬

坪
坂　

良
知

75

庄

関
口　

京
子

80

津

幡

村
山　

爲
子

71

浅

谷

三
田　

義
雄

79

北
中
条

林　

と
し
子

95

津

幡

藤
井　

シ
ゲ

80

北
中
条

得
能　

清
子

92

下
河
合

北
川　

枝

96

川

尻

𠮷
川　

勝
司

72

加
賀
爪

島
﨑　

𠮷
明

81

能

瀬

酒
井　

枝

92

清

水

長
谷
川
悦
子

62

市

谷

由
田　

達
也

田
中
千
香
子

興

津

羽
咋
市
）
興

津

出
見
世
雅
之

大
井　

玲
奈

加
賀
爪

内
灘
町
）
加
賀
爪

氏　

名

　

年
齢

住　

所

や
す
ら
か
に

新
宅　

浩
治

38

北
中
条

西
田　

久
子

86

川

尻

四
十
物

98

津

幡

小
林　

庄
賢

87

竹

橋

池
田
ツ
ヤ
子

83

能

瀬

横
井　

啓
一

83

太

田

子
ど
も
の
名

親
の
名

住　

所

す
こ
や
か
に

岡
本　

実み

央お

知

之

真

希
）
北
中
条

髙
橋　

希き

咲さ
き

永

治

広

香
）
津

幡

松
村　

美み

咲さ
き

昌

利

千

春
）井
上
の
荘

飯
田　

裕ゆ
う

貴き

知

之

敬

子
）
南
中
条

小
又　

璃り

有あ

克

志

沙

織
）
潟

端

宗
藤　
　

唯ゆ
い

克

久

有

紀
）
南
中
条

中
尾　
　

空そ
ら

洋

介

悦

子
）
太

田

和
沢　

彩あ
や

花か

幸

夫

恵

子
）
太

田

埴
生　

滉こ
う

大た

一

之

典

子
）
津

幡

井
波　

桔き
っ

平ぺ
い

大

介

美

穂
）
東
荒
屋

髙
山　

颯そ
う

太た

修

一

景

子
）井
上
の
荘

山
内　

優ゆ
う

助す
け

裕

一

美

香
）
潟

端

金
田　

充み
つ

生き

絢

也

直

美
）
庄

福
田
進し

ん

次じ

朗ろ
う

博

之

千
鶴
子
）
北
中
条

伏
見　

優ゆ
う

花か

孝

之

温

子
）
太

田

藤
田　

乃の

衣い

信

治

佳

子
）
太

田

生
和　

美み

咲さ
き

浩

幸

幸

子
）
太

田

新
出　

一か
ず

巴は

成

宏

寛

子
）
能

瀬

笹
﨑　

大や
ま
と和

伸

也

圭

美
）
浅

田

高
橋　

梨り

奈な

義

則

由

紀
）
北
中
条

石
倉　

悠ゆ
う

梨り

昌

憲

智

子
）
浅

田

氏　

名

前
住
所

現
住
所

お
し
あ
わ
せ
に

源　
　

克
也

白
根　

麻
美

金
沢
市

内
灘
町
）
南
中
条

山
八　

祐
介

玉
野　

晴
子

清

水

金
沢
市
）
清

水

淺
賀
祐
希
和

水
上　
　

彩

羽
咋
市

津

幡
）
能

瀬

四
栁　
　

毅

山
田　

明
子

富
山
県

東
京
都
）
北
中
条

水
野　

宅
郎

松
下　

沙
代

大
阪
府

潟

端
）
大
阪
府

ご
寄
附
あ
り
が
と
う

り
よ
だ

弔
慶

9月
受付分

好評販売中！ 毎週土曜日　倶利伽羅塾・JAグリーンかほく「そくさいかん」で
店頭販売を行っています。（700 円。各店数量限定）
津幡町商工会 ☎288-2131　倶利伽羅塾 ☎288-8668　JAグリーンかほく ☎288-8400

“元気発見” 自然の恵みをおすそわけ

河合谷の郷　収穫祭
開催日を 11月14日㈰ に変更しました

　新鮮な野菜などの即売会のほ
か、岩魚塩焼きや炊き込みご飯な
ど、地元食材を使った素人屋台コー
ナーが人気です。
　当日は、つきたてのお餅やめっ
た汁も振る舞われます
日時　　11月14日㈰　9時～
場所　　河合谷ふれあいセンター
問合先　河合谷公民館 ☎287-1001

※ 天候不順で農作物の生育が遅れている
ため、開催日を1週間順延しました。

■ふるさとCM大賞への道
　　11月11日㈭ 20時54分～
■全作品紹介
　　11月21日㈰ 12時～
■審査会
　　11月22日㈪ 19時～

北陸朝日放送にてOA
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保 育 園 対　　象 実 施 日 実 施 時 間 問 合 先
中条東・笠谷・萩坂

未就園児

11月 9日㈫

9時～11時
各保育園または
町民児童課
☎288-6726

実生・中条南
能瀬・寺尾 11月16日㈫

太白台 11月20日㈯
「楽しい集い」

実生・中条東・中条南
能瀬・笠谷・萩坂

12月 4日㈯
「楽しい集い」

ちいろば
マイ保育園登録の赤ちゃん 第2火・金曜日

10時～11時30分

☎289-68411～3歳未就園児（登録制20組） 第1・3・4火・金曜日
未就園児 毎週月曜日

住吉
マイ保育園登録の赤ちゃん 第2月・木曜日

☎289-23361～3歳未就園児（登録制15組） 第1・3・4月・木曜日
未就園児 第1～4水・金曜日

さくら（要予約）
マイ保育園登録者優先

赤ちゃん 毎週木曜日 ☎289-5050未就園児 毎週水・金曜日
 ※子育て支援センターでは、子育てに関する相談を随時受け付けています。

幼 稚 園 対　　象 実 施 日 実 施 時 間 問 合 先

つばた どなたでも 11月16日㈫
ウェルカム・キッズ
10時～11時 ☎289-3308おはなしおもちゃ箱

15時15分～15時45分

津幡とくの
1歳児親子 11月 1日㈪

1歳児サークル
（要予約 100円）
10時30分～11時30分 ☎289-7788

未就園児 11月 9日㈫ 秋と遊ぼう! 身体計測
10時15分～11時45分

　講師　 静岡大学教育学部特別支援
教育准教授　香野　毅さん

□ママのボディケアタイム
　癒しの20分でリフレッシュ！
　日時　　11月18日㈭
　　　　　10時～、13時～
　参加費　500円（託児1人分込）
　定員　　先着8組
　受付　　11月11日㈭～
□わいわいお茶会inクリスマス準備
　0歳から参加できるお友達づくり
　日時　　11月26日㈮ 10時30分～
　参加費　1家族100円
　定員　　先着20人
　受付　　11月25日㈭まで

お気軽にお電話を！
　親子サロンにお越
しの際は、荷物運び
など手伝います。
　駐車場につきまし
たら、遠慮なくお電
話ください。

申込・問合先
　親子サロン ☎288-6276

離乳食を試食しましょう。レシピ
もありますよ！
　日時　11月11日㈭ 10時～
□親子で集まれ！（出前保育）
　 まつぼっくりを使っておもちゃを
作ります。お子様も一緒に作れま
す。
　日時　11月17日㈬ 10時～
　場所　条南コミニティプラザ
　※ 毎月第3水曜日は公園や施設で楽しい時

間をすごします。

□わらべ歌と絵本
　 わらべうたや絵本を通して、声の
やさしさや肌のぬくもりに触れま
しょう。
　日時　11月25日㈭ 10時～
問合先　井上保育園 ☎289-3314

親子サロン 情報
親子のための室内遊技場

□津幡町子育て支援センター研修会
　発達障害児への支援のヒント
　日時　11月13日㈯ 13時30分～
　　　　　　 14日㈰ 10時～
　場所　福祉センター大ホール

こどものこどもの

広場広場
井上保育園 情報

子育て支援センター

□施設開放
　毎週火・木曜日 9時～11時
　手遊びやふれあい遊びをします。
　 天気の良い日は、園庭も開放して
います。（予約や登録は不要）

□作って遊ぼう
　 タオルがクリスマスケーキに変
身。かわいいケーキを作ってクリ
スマスを迎えませんか？
　日時　　11月9日㈫ 9時～
　持ち物　タオル1本
□赤ちゃん広場
　 かんたん離乳食を紹介。保育園の シグナス内自由参加イベント情報

活　　動 対　　象 日　　程

ちびっ子サロン 幼児親子
毎週木曜日　10時30分～
11日は「チェルシーと英語で
遊ぼう！」

つくって遊ぼう 幼児親子
（定員10組）

11月12日㈮・26日㈮
10時30分～　※受付10時～

ふれ愛サロン
RTA認定

ベビーマッサージ
1歳未満の
乳児親子

11月19日㈮　14時～
持ち物　バスタオル、飲み物
参加費　200円

ちいさなおはなし会 乳幼児親子 11月24日㈬　10時30分～

入会制教室の日程
活　　動 対　　象 日　　程

卓球 小学生 11月13日㈯・27日㈯
14時30分～

エアロビクス 小学生以上 11月20日㈯、12月4日㈯
10時30分～

ヨサコイ 5歳児・小学生 12月4日㈯　14時30分～

バドミントン 小学生 11月10日㈬・24日㈬　16時～

バスケットボール 小学1～3年生 11月21日㈰　16時～
※12月5日はお休み

運動遊び 5歳児、小学生 11月13日㈯　14時30分～

囲碁 小学生以上 毎週土曜日　13時30分～

将棋 小学生以上 11月20日㈯、12月4日㈯
13時30分～

工作 小学生 11月21日㈰　10時30分～

クリスマス会に遊びにきませんか！
　ひと足早いクリスマスをサンタさんと楽し
みませんか。
　日時　　12月5日㈰　13時30分～
　場所　　シグナス多目的室
　参加費　無料

オリジナルミニ門松を作ってみませんか？
　日時　　12月19日㈰　13時30分～
　対象　　小学生以上の親子15組
　参加費　300円
　受付　　11月20日㈯～12月11日㈯

開館時間 ９時～17時
休館日 11月8日㈪・14日㈰・15日㈪・
 22日㈪・23日㈷・28日㈰・
 29日㈪、12月6日㈪
問合先 ☎ 288-3019

3歳児健診9月調べ（28人中19人68％）

浅井莉瑠、小原瑠依、小塚悠月、米谷　響、坂本緋音
示野桃花、杉本快斗、谷　遥華、中尾朝陽、西田和希
端　琉偉、樋口和義、兵部こはる、堀口央佳、本多陽奈
松嶋綺良、宮田　架、柳井美澪、山崎美結

こどもの健康・相談こどもの健康・相談こどもの健康・相談こどもの健康・相談
項　　目 対　　象 実 施 日 時　　間 会　　場 問 合 先

BCG予防接種 平成22年7月生 11月 2日㈫
13時～13時30分

福祉センター
健康福祉課
☎288-7926

平成22年8月生 12月 3日㈮
3か月児健診 平成22年7月生 11月16日㈫

1歳6か月児健診 平成21年4月生 11月 9日㈫
13時～13時40分平成21年5月生 12月 7日㈫

3歳児健診 平成19年6月生 11月30日㈫
マタニティサロン 妊婦さん 11月27日㈯

 9時30分～ 9時45分ほのぼのサロン 平成22年3月生 11月 9日㈫
平成22年4月生 12月 7日㈫

なかよしサロン 平成20年5月生 11月16日㈫平成20年6月生
赤ちゃん・子ども相談

どなたでも
11月30日㈫  9時30分～10時30分

幼児こころと言葉の
発達相談（要予約：1日2組） 11月11日㈭ ① 9時15分～ 9時30分

②10時30分～10時45分

児童なんでも相談 主任児童委員 11月 9日㈫
12月14日㈫ 13時30分～15時30分 社会福祉協議会

☎288-6276
項　　目 対　　象 実 施 日 時　　間 相談電話

子どもの人権110番

どなたでも

平　日 8時30分～17時15分 ☎0120-007-110
☎231-1190

いじめ110番

毎　日
24時間対応

☎0120-61-7867

24時間いじめ相談ダイヤル ☎0570-0-78310
☎298-1699

夜間小児救急電話相談 18時～23時 ☎＃8000
☎238-0099
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休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局

11/ 7
㈰

山崎外科胃腸科医院 津幡町加賀爪リ20 ☎289-2288
浅野医院（内・小） かほく市宇野気り135 ☎283-0002
きくのや薬局 かほく市外日角ニ71番地1

11/14
㈪

かねだ医院（内・神経内） かほく市高松ヲ2-6 ☎281-1164
松岡医院（内・小） 津幡町越中坂90 ☎288-1013
みやざき薬局 かほく市浜北イ1-8

11/21
㈰

山田耳鼻咽喉科医院 津幡町津幡ロ5-10 ☎288-2084
政岡医院（内・小） 内灘町鶴ヶ丘4丁目1-265 ☎286-1766
かほくまこと薬局 かほく市遠塚ロ54番9

11/23
㈷

上島クリニック（婦・産・内） 津幡町清水ア25 ☎289-2233
らいふクリニック（内） かほく市白尾ロ32-1 ☎283-6200
ナカヤ薬局 かほく市内高松コ41の2

11/28
㈰

きた眼科クリニック かほく市白尾イ50-1 ☎283-1515
酒井医院（内・小・外） 津幡町加賀爪ホ30 ☎289-2006
オカダ薬局 かほく市高松町ム76

12/ 5
㈰

わかまつ皮膚科クリニック かほく市宇野気り212-3 ☎283-1211
一林医院（内・小） 津幡町庄ウ3 ☎289-2002
にわ薬局 かほく市高松ク27の2

※診療時間は9時～17時30分です。当番薬局は9時～翌日8時までです。（☎090-4328-5404）
　変更になる場合もありますので、必ず新聞などでご確認ください。

●秘密は厳守されます
項　　目 相 談 員 実 施 日 時　　間 会　　場 問 合 先

こころの相談（要予約） 県こころの健康センター所長 12/ 9㈭ 14:30～16:00
河北地域センター 河北地域センター

☎289-2177エイズ・性感染症・
ウイルス肝炎相談・検査（要予約） 保健師 ①毎週火曜日

②第2・4月曜日
① 9:00～11:00
②17:00～19:00

無料法律相談（要予約） 弁護士（金沢弁護士会） 11/18㈭
12/16㈭ 13:30～15:30

福祉センター 社会福祉協議会
☎288-6276心配ごと相談

民生児童委員
行政相談委員（第1・3水曜日）
人権擁護委員（第2・4・5水曜日）

毎週水曜日 13:30～15:30

消費生活相談
（多重債務含む） 産業経済課商工振興係 随　時  9:00～17:00 津幡町役場 産業経済課

☎288-2129
項　　目 日　　時 電　　話

ヤングテレホン（青少年の相談） 平　日　9:00～17:45 ☎0120-497-556
女性の人権ホットライン 平　日　8:30～17:15 ☎0570-070-810

☎231-1213
レディース110番（性犯罪の相談） 平　日　9:00～17:00 ☎225-0281
不妊相談 　月～土　9:30～12:30、

　火　 18:00～21:00 ☎237-1871
常設人権相談所

平　日　8:30～17:15
☎231-1247

こころの相談ダイヤル
（自殺・アルコール依存・ひきこもりなど） ☎238-5761

警察安全相談 24時間対応 ☎♯9110
☎225-9110

行政苦情110番 平　日　8:30～17:30 ☎0570-090110
☎264-1100

（9月末日現在）

石川県 対前年比 津幡町 対前年比
事故件数 4,352件 ‒248件 94件 ‒34件
死者件数 43件 +5件 6件 +1件
負傷者件数 5,222件 ‒358件 106件 ‒57件

※平成22年1月1日からの累計です。

累計
項目 9月末日現在 対前年比

火災件数 5件 ‒5件
救急件数 683件 +62件
救助件数 8件 ‒4件

※平成22年1月1日からの累計です。
火災救急出動情報は消防本部のホームページでも確認できます。

11月
平成22年

場　　所 時　　間 回 収 日
河北郡市リサイクルプラザ正面出入口 9:00～12:00 11/7㈰・11/21㈰、12/5㈰・12/19㈰

・古着類は洗濯し、透明な袋などに入れて出してください。　・事業所から出るものは回収しません。
【問合先】河北郡市広域事務組合　☎288-4545

（11/5現在）

収 集 地 域 11月 12月

A－①地区
清水・庄・加賀爪・横浜
笠谷地区（大熊・八ノ谷除く）

燃えるごみ
月 8・15・22・29 6・13・20・27
木 11・18・25 2・9・16・23・30

燃えないごみ 金 19 17
容器包装・資源ごみ 水 － 1

粗大ごみ 水 17 15

A－②地区
津幡・緑が丘
倶利伽羅地区

燃えるごみ
月 8・15・22・29 6・13・20・27
木 11・18・25 2・9・16・23・30

燃えないごみ 金 26 24
容器包装・資源ごみ 水 － 1

粗大ごみ 水 17 15

B－①地区
中条地区

もえるごみ
火 9・16・23・30 7・14・21・28
金 5・12・19・26 3・10・17・24

もえないごみ 土 6 4
容器包装・資源ごみ 水 10 8

粗大ごみ 水 24 22

B－②地区
井上地区
英田地区
河合谷地区
大熊・八ノ谷

もえるごみ
火 9・16・23・30 7・14・21・28
金 5・12・19・26 3・10・17・24

もえないごみ 土 13 11

容器包装・資源ごみ 水 10 8

粗大ごみ 水 24 22
※容器包装・資源ごみとは、缶、ビン、紙パック、ペットボトル、容器包装プラスチック、廃食用油、乾電池などのことです。

世帯数
人　口

男 女 総数

津幡地区 3,998（＋ 2） 5,762（＋ 9） 6,047（＋ 3） 11,809（＋12）

中条地区 4,120（＋ 8） 6,054（－ 1） 6,301（＋10） 12,355（＋ 9）

笠谷地区 604（± 0） 907（－ 4） 975（－ 5） 1,882（－ 9）

井上地区 1,122（－ 4） 1,806（－ 3） 1,875（－12） 3,681（－15）

英田地区 1,522（± 0） 2,304（－ 7） 2,384（－ 3） 4,688（－10）

河合谷地区 182（＋ 1） 182（± 0） 208（＋ 1） 390（＋ 1）

倶利伽羅地区 884（＋ 2） 1,291（＋ 2） 1,359（－ 2） 2,650（± 0）

準世帯 121（± 0） 22（± 0） 99（± 0） 121（± 0）

合　計 12,553（＋ 9） 18,328（－ 4） 19,248（－ 8） 37,576（－12）

※住民基本台帳 平成22年9月30日現在　　(　　)は先月比

津幡町の人口津幡町の人口

津幡町
　面　積　110.44㎢
　範　囲　東西 14.2㎞
　　　　　南北 17.1㎞
　集落数　87集落
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電 話 番 号 一 覧 5
㈮

津幡高校文化祭（～6日）　8:40　津幡高校
認知症出張相談　10:00　ウェルピア

6
㈯

中条地区文化展（～7日）　9:00　条南小体育館
石川県少年サッカー大会　9:00　運動公園
ビンのかけら工作　エコみらい

7
㈰

つばた健勝マラソン大会　8:00　運動公園
北陸中日新聞杯石川県ソフトバレーボール大会
　8:30　総合体育館
はぎの郷まつり　10:00　はぎの郷
親子木の実細工教室　10:00　森林公園
桃太郎が食べたきび団子ってどんな味？
　10:10　児童センター
PTA家庭教育講演会　10:30　シグナス

8
㈪

9
㈫

作って遊ぼう　9:00　井上保育園
オレンジリボン講話会　18:00　津幡町役場

10
㈬

中条 放課後子ども教室　14:30　中条公民館
英田 放課後こども教室　15:00　英田CP
津幡美術作家協会展（～14日）　シグナス

11
㈭

刈安 ふるさと探訪バスツアー　9:00　金沢方面
小矢部市長寿会パークゴルフ大会　9:00　運動公園
赤ちゃん広場　10:00　井上保育園
認知症徘徊者捜索訓練　13:30　津幡地区

12
㈮

ヤス・トモ・静香＆小林 歌謡公演　12:00　ウェルピア
ゆるゆるスポーツ　13:30　総合体育館
メルクマールオープンカフェ　13:30　メルクマール

13
㈯

中条を歩くまいかい！　8:30　総合体育館
石川県少年サッカー大会　9:00　運動公園
子育て支援センター障害研修会（～14日）
　13:30　福祉センター
河合谷 生け花教室　19:00　河合谷公民館
とんぼ玉作り　エコみらい

14
㈰

津幡町グランドゴルフ大会　7:30　運動公園
極真会館全日本型大会、県空手道型大会　8:00　運動公園
シングルステニス選手権大会　8:30　運動公園
スポレク祭「ソフトバレーボール大会」　8:50　総合体育館
笠野 公民館祭り　9:00　笠野公民館
津幡町テニス選手権　9:00　運動公園
収穫祭・文化展・山野草展　9:00　河合谷公民館
萩野台 出前歴史講座・義仲と津幡　13:30　成光会館
吹きガラス体験教室　エコみらい

11月
平成22年

次号「広報つばた12月号」は12月3日㈮の発刊を予定しています。

津幡町役場内
　総務課……………………… ☎288-2120
　企画財政課………………… ☎288-2158
　税務課……………………… ☎288-2123
　監理課……………………… ☎288-2121
　町民児童課………………… ☎288-2124
　保険年金課………………… ☎288-7924
　健康福祉課………………… ☎288-7926
　地域包括支援センター…… ☎288-7952
　環境安全課………………… ☎288-6701
　都市建設課………………… ☎288-6703
　建築営繕室………………… ☎288-6702
　産業経済課………………… ☎288-6704
　観光交通室………………… ☎288-2129
　議会事務局………………… ☎288-6410
　監査委員事務局…………… ☎288-2797
　会計課……………………… ☎288-2122
　料金課……………………… ☎288-6138
　上下水道課………………… ☎288-6238

文化会館 「シグナス」 内
　学校教育課………………… ☎288-6700
　生涯教育課………………… ☎288-2125
　生涯学習センター………… ☎288-5363
　文化会館「シグナス」 …… ☎288-8526
　町立図書館………………… ☎288-2126
　児童センター……………… ☎288-3019

町内公民館 
　津幡公民館………………… ☎289-2266
　中条公民館………………… ☎288-4685
　条南公民館………………… ☎288-3115
　笠井公民館………………… ☎288-5756
　笠野公民館………………… ☎288-0760
　井上公民館………………… ☎289-2436
　英田公民館………………… ☎288-5995
　河合谷公民館……………… ☎287-1001
　刈安公民館………………… ☎288-1801
　萩野台公民館……………… ☎288-1514

その他町関連施設
　津幡町消防本部…………… ☎288-3000
　河北中央病院……………… ☎289-2117
　津幡町福祉センター……… ☎288-6276
　サンライフ津幡…………… ☎288-3516
　ウェルピア倉見…………… ☎288-2100
　倶利伽羅塾………………… ☎288-8668
　津幡町総合体育館………… ☎289-3161
　津幡運動公園……………… ☎288-7201
　河北郡市広域事務組合…… ☎288-4545

は地区公民館事業です。

■火災の発生場所などのお問合せ
　災害テレホンガイド　☎0180-997-789
■災害発生時に避難情報などを放送
　ＦＭかほく　周波数FM78.7MHz

15
㈪

中条・条南 熟年大学講座　10:00　条南公民館
レクリエーション　10:30　ウェルピア

16
㈫

エコクッキング教室　10:00　シグナス
中条・条南 熟年大学講座　10:00　中条公民館

17
㈬

児童虐待防止運動（～18日）　10:00　シグナス
親子で集まれ！（出前保育）　10:00　条南CP
萩野台 萩野っ子げんき塾　14:00　萩野台CP
中条 放課後子ども教室　14:30　中条公民館
津幡町の神社と祭神の分析　19:30　河合谷公民館
多重債務者無料相談会　9:30、13:30　津幡町役場

18
㈭

刈安 地域の先生講座　9:00　刈安CP
ママのボディケアタイム　10:00、13:00　親子サロン
津幡 熟年者学級　14:00　津幡公民館

19
㈮

ゆるゆるスポーツ　13:30　総合体育館
津幡 女性講座　19:30　津幡公民館
小林幸子SPコンサート　15:00、19:00　シグナス

20
㈯

津幡 ひまわりこども生け花教室　10:00　津幡公民館
条南 和風タペストリーづくり　10:00　条南CP
井上 地区講話会　10:00　井上CP
萩野台 家庭介護の講習会　13:30　萩野台CP
とんぼ玉作り　エコみらい

21
㈰

津幡町パークゴルフ協会ラストコール杯　8:00　運動公園
MOA津幡町健康増進セミナー　10:00　条南CP
野鳥観察会　10:00　森林公園
京あすか歌謡ショー　10:30　ウェルピア
フレッシュテニス親睦交流大会河北カップ
　11:00　運動公園
観光ボランティアガイド記念講演会　13:30　シグナス
吹きガラス体験教室　エコみらい

22
㈪

23
㈷

河北潟一周駅伝　9:30　河北郡市内
絵手紙 山ぼうしの会　13:30　倶利伽羅塾
女性に対する暴力をなくすシンポジウム
　13:30　津幡町役場

24
㈬

おとなりの町・内灘  再発見　10:00　シグナス
萩野台 萩野っ子げんき塾　14:00　萩野台CP
条南 放課後子ども教室　14:30　条南CP
英田 放課後子ども教室　15:00　英田CP

25
㈭

わらべ歌と絵本　10:00　井上保育園
萩野台 果樹のせん定教室　13:30　萩野台CPほか

26
㈮

わいわいお茶会inクリスマス準備　10:30　親子サロン
ゆざや市　10:30　ウェルピア
わくわくレクリエーション　12:30　ウェルピア
ゆるゆるスポーツ　13:30　総合体育館
シルバー人材センター入会説明会　13:30　サンライフ

27
㈯

中条 クリスマスリースづくり　10:00　中条公民館
スタンプを作ろう　エコみらい

28
㈰

自殺予防講演会　10:00　津幡町役場

29
㈪

ワンツー兄弟とエアロビクスを！　10:30　ウェルピア

30
㈫

知っ得！なるほど！地デジ講座　10:00　シグナス
刈安 生活役立ち講座　13:30　刈安CP

12/1
㈬

2
㈭

3
㈮

ゆるゆるスポーツ　13:30　総合体育館
井上 寄せ植え講座　19:00　井上CP

4
㈯

石川県バスケットボールリーグ戦（～5日）　8:00　運動公園
人権ポスター展示（～10日）　9:00　シグナス

5
㈰

人権アニメ上映会　10:00　シグナス
刈安歌謡研究会発表会　11:30　ウェルピア
児童センター「クリスマス会」　13:30　シグナス

6
㈪

ヤス・トモ・静香＆小林 歌謡公演　12:00　ウェルピア

7
㈫

人権講演会　10:00　シグナス
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見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

わたしは１歳わたしは１歳わたしは１歳
おおおおききくく

なな～～れれ！！おおきく
な～れ！

11月生まれ

國本 太
た
一
いち

くん

うちのワンパク怪獣
『太一』そんな太一にパ
パもママも夢中です

（杉瀬）

作内 優
ゆ
奈
な

ちゃん

優奈 1歳おめでとう
笑顔のかわいい優しい
女の子になってね

（杉瀬）

澤野 晃
こう
輔
すけ

くん

お兄ちゃんと仲良く
明るく元気に成長して
ね！

（北中条）

高橋つぐみちゃん

いつもつぐみの笑顔に
癒されてるよ。元気で
優しい子になってね

（加賀爪）

鈴木 心
ここ
瞳
み

ちゃん

ここみの笑顔は最
高 みんな Happy! 
Happy!!

（北中条）

中谷 果
か
歩
ほ

ちゃん

我が家のアイドルかほ
たん 1歳おめでとう
大好き

（庄）

長谷川拓
たく
真
ま

くん

いつも笑顔でみんなを
なごましてくれる拓
真。元気に育ってね！

（太田）

早川 七
なな
葉
は

ちゃん

今度はママ似 どっし
り構えてる所はパパ
似？ 1歳おめでとう！

（浅田）

林 賢
けん
誠
せい

くん

笑顔が素敵な賢誠 1
歳おめでとう♣元気で
優しい子に育ってね

（加茂）

東 瑞
みず
稀
き

くん

笑顔がすてきな瑞稀
これからもスクスク元
気に育ってね

（東荒屋）

東出 悠
ゆう
生
せい

くん

ゆうちゃん、1歳おめ
でとう いっぱい食べ
て元気に大きくなーれ

（庄）

氷見 葵
あおい

ちゃん

わが家のお姫様 3人
のお兄ちゃんと元気に
遊ぼうね

（中橋）

南 昴
すばる
瑠くん

いたずらばかりで元気
な昴瑠、丈夫で元気に
大きくなってね

（南中条）

柳谷 律
りつ
樹
き

くん

何をしても可愛くて可
愛くて 律樹がいてく
れて毎日幸せです。

（潟端）

山浦 蒼
そ
空
ら

ちゃん

お姉ちゃん大好きそら
ちゃん。二人なかよく
元気に育ってね。

（太田）

1歳になるお子さまの写真を募集しています。
お名前（ふりがな）・性別・住所・コメント（30文字以内）を添えて応募先
までお寄せください。次号は12月生まれのお子さまです。応募締め切り
は11月15日です。（応募多数の場合は抽選）

〒929-0393　津幡町字加賀爪ニ3番地
企画財政課広報統計係
☎288-2158

応募先

【イラスト】 かきねぼたん
津幡在住のママ作家。
つばたママ☆作家くらぶ作品展
を開催。
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