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見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

9月生まれ

【イラスト】 なゆたん（NAYU-TAN）
津幡在住ママ作家。
7月25日発売の健康実用書「酵母で健康になる～
生きた酵母で腸から元気～」（出版社：ジュリアン）
のイラストも担当。

1歳になるお子さまの写真を募集しています。
お名前（ふりがな）・性別・住所・コメント（30文字以内）を添えて
応募先までお寄せください。次号は10月生まれのお子さまです。
応募締め切りは9月15日です。（応募多数の場合は抽選）

〒929-0393　津幡町字加賀爪ニ3番地
企画財政課広報統計係
☎288-2158

応募先

飯田 裕
ゆう

貴
き

くん

甘えん坊な裕ちゃん。
お姉ちゃん、お兄ちゃ
んといつも仲良くね

（南中条）

生和 美
み

咲
さき

ちゃん

笑顔の美咲に毎日いっ
ぱい幸せもらってる
よ。元気に育ってね

（太 田）

石倉 悠
ゆう

梨
り

ちゃん

お や つ 大 好 き な 悠 梨
1歳になってもまた

サッカー見に行こうね。

（浅 田）

小又 璃
り

有
あ

ちゃん

いつも笑顔で、明るく
素直な心優しい女の子
に育ってね！

（潟 端）

髙山 颯
そう

太
た

くん

お兄ちゃんが大好きな
颯太 いっぱい食べて
大きくなあれ！

（井上の荘）

寺井　柚
ゆ

芽
め

ちゃん

笑顔が素敵な我が家の
アイドル 元気に大き
く育ってね!!

（太 田）

福田 進
しん

次
じ

朗
ろう

くん

いつも可愛い笑顔の進
次朗 お兄ちゃんと仲
良く元気に育ってね!!

（北中条）

伏見 優
ゆう

花
か

ちゃん

いつも元気な優花 こ
れからもパパとママを
たくさん笑わせてね

（太 田）

干場 愛
あい

夢
む

くん

たべること、あるくこ
と大好きなあいむく
ん。1才おめでとう

（太 田）

宗藤 唯
ゆい

ちゃん

唯の笑顔がみんな大好
き いっぱい笑って大
きくなろうね♪

（南中条）

山田 悠
ゆう

聖
せい

くん

悠くん1歳おめでとう
毎日笑顔をありがとう
可愛く元気に育ってね

（潟 端）

和沢 彩
あや

花
か

ちゃん

お兄ちゃん達が大好きな
彩ちゃん 兄妹仲良くね

（太 田）

9月10日は下水道の日	 P 2

くらしの情報	 P 6

1・2・SUN	元気ウオーク	 P15

みてあるき・クイズ「ホンナガヤ」	 P20

• 主な内容 •
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葡
萄
一
粒
ど
う
？

グ
レ
ー
プ
と
い
う
言
葉
に

こ
こ
ろ
が
騒
ぐ

レ
ー
ズ
ン
と
い
う
言
葉
に

体
が
固
ま
る

た
か
が
一
粒　

さ
れ
ど
一
粒

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

８
月
26
日　

山
口
ぶ
ど
う
園
（
宮
田
）

「広報つばた」9月号の印刷費は一部あたり 22.1 円です。

写真：「藤みのり」という巨峰より大きな品種。ルビーロマンの親品種で
　　　味は負けないという。9月下旬までが食べ頃。



下
水
道
の
役
割

①
衛
生
的
な
生
活
を
営
め
る
よ
う
に
す
る

　
生
活
排
水
な
ど
の
汚
水
は
下
水
道
管
を
通
っ

て
、
処
理
場
に
集
め
ら
れ
ま
す
。

　
家
の
中
や
街
中
の
悪
臭
を
防
ぐ
ほ
か
、
蚊
や

ハ
エ
な
ど
の
害
虫
の
発
生
を
防
ぐ
な
ど
、
町
を

清
潔
に
保
ち
ま
す
。

②
川
な
ど
を
き
れ
い
に
し
、 

生
態
系
を
守
る

　
汚
水
を
浄
化
し
て
戻
す
こ
と
で
、
水
質
の
向

上
を
図
り
、本
来
の
生
態
系
を
復
活
さ
せ
ま
す
。

浄
化
セ
ン
タ
ー
の
働
き

　
町
浄
化
セ
ン
タ
ー
は
、
各
家
庭
か
ら
出
さ
れ

た
汚
水
を
１
日
最
大
１
２
，
８
０
０
ト
ン
処
理

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
汚
水
を
液
体
と
固
体
に
分
離
さ
せ
た
後
、
液

体
は
微
生
物
を
利
用
し
て
汚
れ
を
分
解
し
、
塩

素
で
滅
菌
し
て
河
北
潟
へ
放
流
し
ま
す
。
固
体

は
脱
水
後
、
焼
却
し
て
埋
め
立
て
ま
す
。

接
続
率
は
83
．
２
％

　
平
成
23
年
３
月
末
時
点
で
の
町
の
下
水
道
普

及
率
は
90
．
０
％
と
な
り
ま
し
た
が
、
そ
の

う
ち
下
水
道
に
接
続
さ
れ
て
い
る
家
庭
は
83
．

２
％
に
留
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
下
水
道
法
で
は
、
下
水
道
の
供
用
開
始
日
か

ら
、
く
み
取
り
式
ト
イ
レ
は
３
年
以
内
、
そ
の

他
排
水
は
遅
滞
な
く
下
水
道
に
接
続
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
の
環
境
を
向
上
さ
せ
る
た
め
の
取
り
組

み
で
す
。
下
水
道
が
整
備
さ
れ
た
地
区
に
お
住

ま
い
で
、
ま
だ
浄
化
槽
を
ご
利
用
の
方
は
、
早

め
の
接
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

下
水
道
と
浄
化
槽

　
町
で
は
汚
水
を
一
括
し
て
浄
化
を
行
う
下
水

道
事
業
を
推
進
し
て
い
ま
す
が
、
世
帯
数
の
少

な
い
一
部
中
山
間
地
区
に
限
り
、「
合
併
処
理

浄
化
槽
」
の
設
置
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　
浄
化
槽
に
は
、
ト
イ
レ
の
し
尿
の
み
を
処
理

す
る
「
単
独
処
理
浄
化
槽
」
も
あ
り
ま
す
が
、

台
所
や
お
風
呂
場
な
ど
か
ら
出
る
生
活
排
水
が

そ
の
ま
ま
川
に
流
さ
れ
る
た
め
、
ご
利
用
中
の

方
は
早
め
の
変
更
を
お
願
い
し
ま
す
。

工
事
費
の
助
成
に
つ
い
て

　
く
み
取
り
式
ト
イ
レ
を
水
洗
化
す
る
際
に
必

要
な
資
金
は
、
新
築
・
増
築
の
場
合
を
除
き
、

町
が
無
利
子
で
の
融
資
あ
っ
せ
ん
、
ま
た
は
一

部
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
合
併
処
理
浄
化
槽
を
利
用
し
て
お
り
、
下
水

道
供
用
開
始
か
ら
３
年
以
内
に
接
続
さ
れ
た
方

に
は
、
通
常
の
助
成
制
度
よ
り
さ
ら
に
上
乗
せ

し
た
金
額
を
助
成
し
ま
す
。

　
工
事
費
は
諸
条
件
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
の

で
、
町
指
定
の
排
水
設
備
業
者
へ
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

　
ま
た
、
下
水
道
整
備
計
画
の
な
い
中
山
間
地

区
に
お
住
ま
い
の
方
に
は
、
合
併
処
理
浄
化
槽

へ
の
変
更
設
置
に
対
す
る
補
助
金
制
度
が
あ
り

ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

私
た
ち
が
で
き
る
こ
と

　

私
た
ち
が
口
に
す
る
食
べ
物
や
飲
み
物
に

は
、た
く
さ
ん
の
有
機
物
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
有
機
物
は
自
然
界
で
は
「
汚
れ
」
そ
の

も
の
で
あ
り
、
魚
が
住
む
こ
と
が
で
き
る
水
質

(BO
D

5m
g/ℓ

)

に
戻
す
に
は
、
多
く
の
水

で
薄
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

・
米
の
と
ぎ
汁
７
５
０
㎖
…
…
…
…
…

　
　
　
　
風
呂
桶(

３
０
０
ℓ)

0.9
杯

・
即
席
中
華
麺
の
ス
ー
プ
２
０
０
㎖
…

　
　
　
　
風
呂
桶(

３
０
０
ℓ)
1.9
杯

・
ビ
ー
ル
１
８
０
㎖
…
…
…
…
…
…
…

　
　
　
　
風
呂
桶(

３
０
０
ℓ)

8.6
杯

・
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
大
さ
じ
１
杯
15
㎖
…
…

　
　
　
　
風
呂
桶(

３
０
０
ℓ) 

13
杯

・
使
用
済
み
天
ぷ
ら
油
５
０
０
㎖
…
…

　
　
　
　
風
呂
桶(

３
０
０
ℓ) 

５
６
０
杯

・
洗
濯
用
粉
末
せ
っ
け
ん
30
ｇ
…
…
…

　
　
　
　
風
呂
桶(

３
０
０
ℓ) 

50
杯

　

下
水
道
は
み
ん
な
で
使
う
公
共
財
産
で
す
。

人
工
的
に
浄
化
処
理
す
る
下
水
道
施
設
の
負
担

を
減
ら
す
た
め
に
も
、
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が

生
活
環
境
を
改
善
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

・
食
事
は
必
要
な
だ
け
作
り
、
残
さ
ず
に
食
べ
る

・
米
の
と
ぎ
汁
は
植
木
や
土
に
ま
く

・
食
器
な
ど
の
汚
れ
は
ふ
き
取
っ
て
か
ら
洗
う

・
使
用
済
み
の
食
用
油
は
凝
固
剤
で
固
め
る
か

　
資
源
回
収
に
出
す

・
生
ご
み
を
排
水
溝
に
流
さ
な
い 

・
洗
剤
な
ど
は
適
量
を
使
用
す
る 

　　　BOD ( 生物化学的酸素要求量 )

　水中の有機物などを分解するため
に微生物が必要とする酸素の量を表
す。水質を判断する指標の一つで、
数値が高いほど汚れている。
　平成 2 年当時、津幡川住ノ江橋付
近の BOD は 3.7mg/ℓであったが、
平成 20 年には 1.6mg/ℓになるなど、
下水道普及に伴い、浄化されている
様子が伺える。

BOD

BOD 値
(mg/ℓ ) 1 2 3 4 ～ 5 6 ～ 8 9 ～ 10 11 ～

におい 無臭 やや感じる ドブ臭

色 無色透明 緑 褐色 黒褐色

水棲生物
　イワナ・
　ヤマメ サケ・アユ コイ・フナ・ヨシノボリ オイカワ

サワガニ・カワゲラ スジエビ・ヘビトンボ ヒメタニシ・ミズムシ ユスリカ・
イトミミズ

下水道普及率が 90％に（公共下水道＋農業集落排水事業）

　今年度は東荒屋地区と倉見地区の一部工事を予定しています。
　地震時の液状化対策として、マンホールの浮上を抑制する工法を採用するなど、
　災害に強いライフラインを目指しています。
　浄化センターの見学会も随時実施しますので、ご希望の方はご連絡ください。

　
問合先　上下水道課 ☎ 288-6238

９
月
10
日
は

 　
　

下
水
道
の
日 

▲ ( 左から ) 浄化処理前と処理後の水

▲施設に入る汚水や浄化処理後の放流水の水質検査や
　分析を行っている。

下水道普及率 と 津幡川の水質

BOD 値の水質イメージ

出典 : 高知市「下水道中期ビジョン策定委員会 第 2 回委員会資料」

出
典　
東
京
都
「
と
り
も
ど
そ
う
わ
た
し
た
ち
の
川
を
海
を
」

下水道 いきものすべての いのちのわ

▲コンピューターでデータを収集しながら、状況に
　応じて浄化センター内の機器を操作する。
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27
7 Welcome to TSUBATA !!

ＡＬＴエミリーさん着任
　アリソン・ベリーさんに代わる津幡町の新しい外
国語指導助手(ALT)として、エミリー・スミスさ
んが7月27日、着任しました。
　エミリーさんはアメリカワシントン州シアトル市
出身の27歳。日本に来たのは初めてで、町の国際
交流事業をはじめ、たくさんの町民と触れ合い、た
くさんのことを学びたいと張り切っています。
　津幡中学校での語学指導を中心に、小学校の英語
活動にも訪れることになっています。
　今月号のつばた空港では、エミリーさんの自己紹
介が執筆されています。ぜひご覧ください。

30
7 よしなかくん・ともえちゃんが初お披露目

つばた町民八朔まつり
　

　つばた町民八朔まつりが7月30日に住吉公園で開催されました。
　人気のヒーロー戦隊ショーや泣き相撲、踊り流しのほか、ステージでは
昨年に引き続いて登場した革命民謡「やゆfish」や、つばた故郷LIVEに
8つの団体が参加し、会場を盛り上げました。
　今回の祭りでは、大河ドラマ誘致推進のゆるキャラ「よしなかくん」と「と
もえちゃん」の着ぐるみ2体のお披露目も行われ、カーくんモーちゃんと
ともに来場者の注目を集めていました。
　町ケーブルテレビでは、祭りの裏側にスポットを当て、屋台でがんばる
皆さんを取材しました。現在放送中ですので、ご覧ください。

▼白鳥姫に囲まれ、心なしかうれしそう
　に見えるよしなかくん。

▼�石川県の住みます芸人「ぶんぶんボウ
ル」も体を張って盛り上げました。

31
7 全国選抜社会人相撲選手権大会

全山口(山口県)が初優勝
　第42回全国選抜社会人相撲選手権大会が7月31
日、町常設相撲常で開催され、全国7ブロックから
選抜された強豪24チームが、気迫のこもった取組
で多くの観衆を沸かせました。
　個人戦では中村優太選手(全山口)が大会2連覇。
団体戦では全山口(山口県)が初優勝を飾りました。
団体戦　①全山口(山口県)　②松源(和歌山県)
　　　　③全岐阜(岐阜県）
個人戦　①中村優太(全山口)
　　　　②冨田元輝(和歌山県庁)
　　　　③須磨聡太(全石川)、高田在秀(全大分)

9
8 子ども消防クラブリーダー研修

防火の大切さを学ぶ
　子ども消防クラブリーダー研修が8月9日、町消
防本部で行われ、清水・舟橋・加茂・倉見・加賀爪
のクラブ員総勢25人が参加しました。
　この研修は消防業務を体験し、クラブ員としての
自覚を身につけるために毎年行われているもので
す。子どもたちは消防通信施設の見学や消防車両の
機器・装備の説明を受けた後、水消火器を使った消
火訓練や消防車の放水体験、起震車による地震体験
などを体験しました。
　最後に高さ30メートルにも伸びるはしご車に試
乗するなど、元気に研修に取り組んでいました。

15
8 県内で唯一の真夏の成人式

津幡町成人式
　津幡町成人式が8月15日、シグナスで開催され、
新成人387人が夏らしい浴衣姿やドレス、スーツ
姿で出席しました。
　新成人を代表し、長谷川美佳さんと蒲田あゆみさ
んが「思いやりの気持ちを持って、積極的に社会活
動に参加したい」と力強く述べたほか、同日の終戦
記念日にちなみ、平和について決意を新たにする「平
和宣言」が高らかに宣誓されました。
　式典後は懐かしい顔ぶれが集い、旧交を温めたほ
か、青年団員による獅子舞の演舞が披露され、新成
人としての門出に華を添えました。

18
8 世界留学生交流いしかわ2011

JAPAN TENT
　第24回ジャパンテントが8月18日から7日間の
日程で開催され、日本各地で学ぶ留学生約300人
が石川県に集結しました。津幡町にはラトビアやア
ゼルバイジャン、ミャンマーなど9カ国10人の留
学生が、3泊4日のホームステイをしました。
　19日には、留学生による母国料理と日本の家庭
料理を囲む食事交流会が行われ、お互いの食文化を
披露しました。言葉や文化を超えた交流が今後も続
けられることが期待されます。
　町ケーブルテレビでは、ホームステイの様子など
を密着取材しました。9月10日㈯から放送します。

「ジャジャーン！」とエミリーさんが登場 ( 写真中央 )
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　死にたいと思って悩んでいる方
は、うつ病などの「心の病気」であ
ることが多く、自殺に至るまでに何
らかのサインを発すると言われてい
ます。
　本人または周囲が、そのサインに
いち早く気付くことが、自殺を未然
に防ぐことにつながります。
自殺のサイン
　・充実感がなくなる
　・自己嫌悪が強くなる
　・原因不明の身体の不調が続く
　・酒量が増える
　・外出や交流を避けるようになる
　・表情が暗く、元気がなくなる
　・自殺を口にする　など

「死にたい」と打ち明けられたら
　安易に激励や批判はせず、しっ
かり最後まで話を聞きましょう。
　そして、「あなたは大切な人だ」
ということを伝え、自殺しないこ
とを約束してください。
　心身の不調は治療できることを
伝え、医療機関への受診を勧めて
ください。

相談・問合先
こころの健康センター ☎238-5761
河北地域センター　　☎289-2177
町健康福祉課　　　　☎288-7926

　これまでに石綿を取り扱う仕事に
就いたことはありませんか。
　石綿は、数十年後になって呼吸器
系の疾患や中皮腫、肺がんを発症さ
せるおそれがあります。心当たりの
方は、至急お問い合わせください。
　石綿による疾病と診断された場合
は労災保険給付金、死因が石綿によ
るものと認められた場合は遺族に特
別遺族給付金が支給されます。
問合先　石川労働局　☎265-4426

　近年、通勤途中などに他区域のご
み集積所にごみを投げ入れていく方
がいますが、その地域で集積所を利
用する方に迷惑をかけています。
　ごみ集積所は、それぞれの区に
よって定められ、集積所周辺の衛
生管理や分別違反により回収されな
かったごみの後始末など、そこに住
む方々の手で管理されています。
　自身が住む区域のごみ集積所がわ
からない場合は、区長や近所の方に
確認してください。また、アパート
に居住している方は、管理会社など
に確認してください。
　地域で協力しあい、ルールを守っ
て集積所を利用しましょう。
問合先　環境安全課 ☎288-6701

　予防接種は、法律により接種時期
が定められています。
　母子手帳で確認し、未接種のもの
があれば、早めに接種しましょう。
　なお、接種券の再発行や期間延長
を希望される場合は、お問い合わせ
ください。

※麻しん・風しんの期間延長はできません。

麻しん・風しん混合1期
　1歳～2歳未満
麻しん・風しん混合2期
　就学前の年度 ※3月31日まで

麻しん・風しん混合3期
　中学1年生 ※3月31日まで

麻しん・風しん混合4期
　高校3年生相当 ※3月31日まで

ポリオ
　3か月～7歳6か月未満
三種混合(ジフテリア・百日咳・破傷風)
　3か月～7歳6か月未満
二種混合(ジフテリア・破傷風)
　11歳～13歳未満

問合先　健康福祉課 ☎288-7926

心肺蘇生法を学ぼう
　人は心肺停止後3～5分で脳に重
大なダメージを受けます。
　しかし、救急車が現場に到着す
る時間は全国平均で約8分かかるた
め、その間は現場にいる方で応急措
置をしなくてはなりません。
　消防署では、5人以上の申し込み
で心肺蘇生法などの講習会を実施し
ています。
救急車は「命を救う緊急車両」
　近年、救急車の出場数が急増して
いますが、その約半数は入院の必要
もない軽症者でした。
　救急車は、ケガや急病などで緊急
に病院へ搬送しなければならない場
合に備え、24時間体制で待機して
いますが、その台数には限りがあり
ます。
　緊急性の低いケガや病気は自家用
車やタクシーを利用する、体調が優
れない場合は早めに医療機関などへ
受診するなど、救急車の適正利用を
心がけましょう。
問合先　町消防署 ☎288-3000

　がんは死に至る恐ろしい病気とい
うイメージがありますが、早期に発
見さえできれば、治る可能性が高い
病気となりました。
　がん検診を受診されていない方
は、ぜひ受診しましょう。なお、
40歳以上の方は、ご加入の医療保
険者が発行する受診券を併せて持参
し、「特定健診（メタボリック健診）」
も受診してください。
個別検診 (町内の指定医療機関)
　9月30日㈮まで
集団検診 (福祉センター)
　9月29日㈭・30日㈮、
　10月28日㈮・29日㈯・30日㈰
問合先　健康福祉課 ☎288-7926

今月の納税　9月30日㈮

　・国民健康保険税 第5期分
　　　問合先　保険年金課
　　　　　　　☎288-7924

町税・料金の支払いには、ドレミファ
カードも利用できます。

納税は安心便利な口座振替を！

ごみは自分の集積所に
ごみを出すには「責任」が伴います

あなたにも救える命がある
9月9日は救急の日

予防接種はお早めに
お忘れではありませんか

自殺はしない・させない
昨年、県内で281人の尊い命が…

　9月30日は全国で「交通事故死
ゼロを目指す日」です。
　交通事故をおこさない、交通事故
に遭わないように気をつけ、交通事
故のない安全・安心な町にしましょ
う。下記期間中、街頭で安全指導を
行いますので、ご協力ください。
期間　　9月21日㈬～30日㈮
問合先　環境安全課　☎288-6701

　

　学校周辺や駅で中・高校生にあい
さつをするなど、公共マナーの向上
を呼びかける運動を県下一斉に実施
します。
　大人の行動は子ども達の見本とな
りますので、ご協力をお願いします。
期間　　9月30日㈮まで
問合先　生涯教育課 ☎288-2125

　9月は「障害者雇用支援月間」で
す。事業主のみならず広く一般の方
にも障害者の雇用について考えてい
ただくため、様々な啓発活動を実施
しています。
　ご理解・ご支援をお願いします。
問合先　健康福祉課 ☎288-7926

　町内保育園の平成24年度入園申
込手続きは、10月12日から25日
を予定しています。
　詳細は広報つばた10月号、町ホー
ムページでお知らせしますので、ご
確認ください。
問合先　町民児童課 ☎288-6726

　結核は人から人へ空気感染する伝
染病で、日本では毎年約3万人が新
たに発症しています。
　高齢者や重症患者のほか、若い方
でも不健康な生活をしていると免疫
力が低下し、感染しやすくなります。
　毎年行われる健診項目には、結核
検診も含まれています。早期発見の
ため、忘れずに受診しましょう。

このような症状がある場合は
　　　　早期に受診しましょう！
　・咳が続く（2週間以上）
　・痰、血痰が出る
　・微熱、倦怠感が続く
　・体重が減少した
　・胸が痛い
　

問合先　健康福祉課 ☎288-7926

　町が発する避難勧告や避難指示な
どの緊急情報を、FMかほくで放送
します。災害時に備え、小型FMラ
ジオを常備しておきましょう。
問合先　総務課 ☎288-2120

　バイパス側道工事に伴い、町営バ
スのバス停を一時変更しています。
該当路線
　・相窪線、九折線、池ヶ原線
　・井上線の一部
バス停「文化会館シグナス前」
　変更前：木島脳神経外科前
　変更後：サンクス前
バス停「津幡南中学校前」
　変更前：マクドナルド前
　変更後：中条東保育園横
バス停「中須加西」
　変更前：津幡バイパス側道
　変更後：中須加バス停に併合
期間　　11月下旬まで(予定)
問合先　観光交通室 ☎288-2129

がん検診 実施中！
年に１度はからだのメンテナンス

もしかして…結核かも
9月24日～30日は結核予防週間

秋の全国交通安全運動
安全運転していますか?

グッドマナーキャンペーン
豊かな心を育む町民会議

町営バス バス停を一時変更
ご迷惑をおかけします

障害者雇用支援月間
9月１日～30日

町内保育園 入園申込手続き
希望される方はお忘れなく！

石綿による健康被害
数十年後に発症することも…

FM緊急割り込み放送 開始
災害時は 78.7MHｚ(FMかほく)
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　国内の全事業所を対象に、活動状
態を調査する「経済センサス」の調
査員を募集します。
募集数　16人
資格　　税務・警察・選挙に直接関
　　　　係がなく、責任を持って従
　　　　事できる20歳以上の健康
　　　　な方
内容　　受け持ち調査区内の事業所
　　　　（約70か所）を訪問し、調
　　　　査票の配付・回収・内容点
　　　　検などを行う。
報酬　　約3～5万円
期間　　平成24年1月～3月
受付　　9月30日㈮まで
申込・問合先　企画財政課
　　　　　　　☎288-2158

次の仕事をお引き受けします
　除草、草刈　　屋内外清掃
　チラシ配付　　簡単な改装工事
　宛名書き　　　網戸・ふすま張替
お仕事をあっせんします
　日時　9月16日㈮ 13時30分～
　場所　サンライフ津幡
　資格　町内在住で59歳以上の方
申込・問合先　
　町シルバー人材センター
　☎288-4462

　

日時　　10月19日㈬～11月4日㈮
　　　　の8日間 各日8時30分～
場所　　サンライフ津幡ほか
資格　　55歳～60代前半の求職者
受講料　無料 ／ 定員　30人程度
申込・問合先
　町シルバー人材センター
　☎288-4462

　公証制度とは、法律の専門家であ
る公証人が契約や遺言内容を文書化
することで、法的効果を持たせるこ
とをいいます。
　公証人が作成する文書「公正証書」
には強い証拠力があるため、紛争を
未然に防止するほか、裁判所の判決
と同様の強制執行力が認められてい
ます。
無料公証相談所
　日時　10月3日㈪～7日㈮
　　　　9時～17時
場所・問合先　金沢公証人合同役場
　　　　　　　☎263-4355

　入居者や利用者の食事や入浴など
の介護業務を行うスタッフを募集し
ます。
契約常勤介護士　3人
　資格　　ヘルパー2級以上
　時間　　1日8時間 ※夜間勤務有

　賃金　　月190,472円
登録ヘルパー　　3人
　資格　ヘルパー2級以上、普通自
　　　　動車運転免許
　時間　時間・日数は応相談
　賃金　時給1,100円
試験日　随時 (面接)
申込・問合先　あがたの里
　　　　　　　☎288-8915

生活支援員　3人
資格　　普通自動車運転免許
提出物　履歴書、卒業証明書または
　　　　卒業見込証明書と成績証明
　　　　書、健康診断書
試験日　10月8日㈯
試験　　適性検査、一般教養、面接
受付　　9月26日㈪まで
申込・問合先　やまびこ
　　　　　　　☎289-2277

　建設業退職金共済制度は、建設現
場で働く方の退職金制度です。
　労働日数に応じて掛け金を支払
い、退職時に建設業を通算して退職
金が支払われます。
問合先　勤労者退職金共済機構
　　　　☎242-1161

　近年、高齢者や障害者への虐待や
嫌がらせなどが多発しています。
　被害を受けた、虐待や嫌がらせを
見た・聞いた・感じた方は、すぐに
お電話ください。
相談ダイヤル ☎ 0570-003-110

人権あんしん相談 受付延長
　期間　9月5日㈪～11日㈰
　　　　平日　8時30分～19時
　　　　土日 10時～17時

問合先　
　金沢地方法務局 ☎292-7804
　町民児童課  　  ☎288-2124

　相続、遺言、契約、会社設立、各
種許認可申請など、さまざまな相談
にお答えします。
電話無料相談会
　日時　9月30日㈮～10月2日㈰
　　　　10時～16時
　相談ダイヤル　☎268-9110
面談無料相談会
　・イオン杜の里店
　　日時　10月1日㈯ 9時～16時
　・アルプラザ金沢
　　日時　10月2日㈰ 10時～16時
問合先　県行政書士会 ☎268-9555

建設業従事者に退職金を
1日310円で引退後も安心

高齢者・障害者人権相談
相談は無料・秘密厳守！

行政書士 無料相談会
身近なまちの法律家

契約や遺言は「公正証書」で
10月1日～7日は公証週間

津幡町福祉会 職員募集
あなたの力が必要です

やまびこ 正規職員募集
障害者福祉サービス造園講習会 受講者募集

高齢者の雇用・就業を支援します

統計調査員 募集
経済センサス 活動調査

シルバー人材センター
まずは電話でご相談ください

　開発途上国では、私たちの技術や
知識、経験が必要とされています。
平成23年秋募集
　職種　　農林水産、加工、保守操
　　　　　作、土木建築、保健衛生、
　　　　　教育文化、社会福祉、観
　　　　　光・商業、スポーツほか
　受付　　11月7日㈪まで

体験談・説明会日程
　20～39歳の方
　　・10月5日㈬ 19時～
 　　　場所　リファーレ
　　・10月15日㈯ 14時～
　　　 場所　金沢勤労者プラザ
　40～69歳の方
　　・10月15日㈯ 10時30分～
　　 　場所　金沢勤労者プラザ

問合先　JICA北陸 ☎233-5931

　来年2月25・26日にシグナスで
開催する吹奏楽コンサートに向け、
楽団員を募集します。

資格
　・津幡町在住、出身、在勤のいず
　　れかであること
　・高校生以上 ※高校生は要保護者同意

　・演奏経験があり、楽器を所有す
　　ること　※打楽器は非所有でも可

　・楽譜が読め、ある程度の初見が
　　できること
練習日　10月15日㈯ 18時～
　　　　※2月18日までの全７回。

場所　　シグナス
参加費　原則無料
受付　　9月30日㈮まで
　　　　※申込書はシグナス、ホームペー

　　　　　　 ジで配付

問合先　シグナス ☎288-8526

　i-BIRDとは県内大学と技術連携
し、事業創出を目指して研究・開発
を行うための賃貸施設です。
　機械装置の設置や化学実験などが
可能な研究室を借りることができる
ほか、起業や経営の課題に対して専
門員が支援を行います。
場所　　県立大学内(野々市町)
問合先　いしかわ大学連携インキュ
　　　　ベータ ☎246-4150

　楽しみながら、
森林公園の良さ
を写真で表現し
てください。
　来館者による
人気投票により、
上位得票作品を
表彰します。
資格　　アマチュア写真家
対象　　園内の風景や動植物などで、
　　　　平成22年1月以降に撮影
　　　　した未発表のもの
出 品　　1人3点 ま で。A4または
　　　　八つ切りサイズで、パネル
　　　　か額入りのもの
参加費　無料
受付　　10月1日㈯～14日㈮
問合先　森林公園 ☎288-6449

日時　　毎週金曜日 13時30分～
場所　　総合体育館 (※は運動公園)

参加費　1回200円

9月9日※ マシーンを使った
 　筋力トレーニング
9月16日 レクリエーション
9月30日 ウォーキング
10月7日 介護予防と軽体操

問合先　総合体育館 ☎289-3161

　福祉の仕事に関心がある方を対象
に、職場体験を実施します。
　体験後は希望により、福祉事業者
と面接などの仲介も行います。
期間　　平成24年2月29日までの
　　　　最大10日間
場所　　センターホームページに
　　　　掲載している福祉施設
参加費　無料
問合先　県福祉人材センター
　　　　☎234-1151

資格　　県内在住、勤務の社会福祉
　　　　士国家試験受験予定者
期間　　9月24日から10月15日の
　　　　毎週土曜日
場所　　県社会福祉会館
受付　　9月15日㈭まで
定員　　先着50人
受講料　15,000円

模擬試験
　日時　　10月22日㈯
　受験料　会場受験　6,000円
　　　　　自宅受験　7,000円

申込・問合先　県福祉人材センター
　　　　　　　☎234-1151

　ＮＨＫ学園では、平成23年度通
信制高等学校の生徒を募集します。
　ラジオやテレビを利用した教育課
程で、月に1・2回登校、3年間で
卒業資格を取得できます。
普通科(後期入学生)
　出願期間　10月20日㈭まで
問合先　ＮＨＫ学園
　　　　☎0120-4514-24

福祉の職場体験 希望者募集
資格や経験は問いません

社会福祉士 受験準備講習会
効率よく学習を進めます

ＮＨＫ学園 生徒募集
世代を超えて学ぶ喜びと感動を提供

海外ボランティア 募集
「真の国際人」をめざして

シグナス吹奏楽団(仮称) 発足
楽団メンバーを公募します

i-BIRD 入居者募集
いしかわ大学連携企業育成施設

森林公園写真コンクール
芸術の秋を「先撮り」?

シニアゆるゆるスポーツ
年齢を問わず、楽しく体力づくり
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　日本を代表する
哲学者「西田幾多
郎」の生誕地や、
縄 文 時 代 の 遺 跡

「上山田貝塚」な
ど、旧宇ノ気町を
散策します。
日時　　9月24日㈯ 8時受付
 8時50分出発
場所　　英田コミュニティプラザ集合
参加費　一般 500円 ※小中学生250円

　　　　会員 200円 ※小中学生50円

問合先　町健康ウオーク会
　　　　☎080-3590-8241(岩井)

　障害者による作品展示や音楽演
奏、各種体験コーナーや販売・飲食
屋台などが設けられます。
　当日は、県の「ゆるキャラ」も集
合します。
日時　　9月25日㈰ 10時～16時
場所　　県産業展示館4号館
入場料　無料

白井貴子ミニライブ
　女性ロックシンガーの先駆者で、
デビュー30周年を迎える白井貴子
さんのミニライブです。
時間　11時50分～

問合先　県障害保健福祉課
　　　　☎225-1428

　不登校の悩みをもつ親があつまり、
アドバイザーのサポートの下、どう
すればよいのかを考えます。
日時　　9月26日㈪ 10時～
場所　　福祉センター保養室
資格　　本人、家族　
問合先　町社会福祉協議会
　　　　☎288-6276

第1回　なぎなた
日時　　9月17日㈯ 9時30分～
場所　　総合体育館
資格　　小学1～3年生
定員　　先着30人
参加費　1回200円
申込・問合先　総合体育館
　　　　　　　☎289-3161

※2回目以降の日程はお問い合わせください

　明治11年に行われた明治天皇の
北陸巡幸について、津幡町での様子
を紹介します。
日時　　9月21日㈬ 19時30分～
場所　　シグナス多目的室
講師　　宮本眞晴さん
参加費　無料 ／ 単位数　5
問合先　生涯学習センター
　　　　☎288-5363

　地元出身音楽ユニット「らせん」
企画によるライブイベントです。
　ミュージシャンをはじめ、各分
野のアーティストが集い、「地元熱」
を盛り上げます。
日時　　 9月23日㈷ 15時開演
場所　　テルメ金沢イルズ
チケット　1,500円(飲み物付)
　　　　※当日2,000円。小学生以下無料

出演者　らせん、松下しげき、ひろ
　　　　のひとみ、ストナビダンス
　　　　スクールほか
イベント　似顔絵、ネイル、メイク、
　　　　ほか
販売・問合先　テルメ金沢
　　　　　　　☎269-3489
※広報つばた読者には当日券を1,500円で販売

宇ノ気 知的探求ウオーク
吾行く道を吾は行くなり…の約8キロ

　罪を犯した受刑者が社会復帰に向
けて更生に励み、 刑務作業で製作し
た製品の展示即売を行います。
日時　　9月10日㈯
　　　　9時30分～16時
場所　　金沢刑務所
催し物　施設内見学、作業製品の展
　　　　示販売、太鼓演奏、ジャズ
　　　　ダンス、大正琴演奏、パト
　　　　カー展示、各種模擬店など
問合先　金沢刑務所 ☎231-4291

　障害者福祉施設メルクマールでは、
地域交流の一環としてオープンカフェ
を開催します。
日時　　9月12日㈪ 13時30分～
場所　　メルクマール(消防署横)
入場料　400円(飲み物付)
出演者　カンタ・マードレ
　　　　(ピアノ・コーラス)
問合先　メルクマール
　　　　☎289-2826

　地域スポーツ振興のため、指導者
としての役割や医学的知識を身につ
ける講習会です。（全4回）
日時　　9月14日㈬ 19時30分～
場所　　シグナス多目的室
資格　　･地域サークル指導者
　　　　･健康づくりに興味のある方
講師　　金沢星稜大学 教授
　　　　大森重宜さん
受講料　無料
申込・問合先　総合体育館
　　　　　　　☎289-3161

※3回目以降の日程はお問い合わせください

金沢矯正展
矯正行政にご理解を！

ジュニアのびのび教室(全7回)
さまざまなスポーツ・遊びを体験！

明治天皇の北陸巡幸
町民大学講座

障害者ふれあいフェスティバル
障害者への理解と認識を高めよう

津幡町不登校の親の会
あなただけではありません

メルクマールオープンカフェ
ミニコンサートが大好評

第2回 指導者の役割
町地域スポーツ指導者養成講習会②

ealz ミュージックスパイラル
「らせん」 presents

　「加賀野菜のプリンス」としてテ
レビでも活躍中の講師が、加賀野菜
の品種や魅力、選び方、調理法など
について紹介します。
日時　　9月28日㈬ 13時30分～
場所　　シグナス多目的室
講師　　北形青果㈱ 取締役
　　　　北形謙太郎さん
参加費　無料 ／ 単位数　5
問合先　生涯学習センター
　　　　☎288-5363

　国際交流員チェルシーの出身村と
長野県大町市の姉妹都市交流につい
てお話します。
　詳細は16ページをご覧ください。
日時　　10月1日㈯ 14時～
場所　　シグナス視聴覚ホール
ゲスト　小田時男さん
　　　　　(大町市在住)
　　　   マイケル・エヴァンスさん
　　　　　(メンドシーノ村出身)
参加費　無料 ／ 単位数　5
問合先　生涯学習センター
　　　　☎288-5363

　全国各地に伝わるお祭りや話をも
とに、創作舞台を披露します。
日時　　10月1日㈯ 14時35分～
　　　　※14時25分から「子ども太鼓」 

場所　　井上小学校体育館
入場料　大人　　　2,500円
　　　　高校生以下　500円

「子ども太鼓」出演者募集！
　公演前の前座に出演するための
練習を行います。
日時　毎週火曜日 19時～
場所　井上小学校体育館

問合先　田楽座を楽しもう会
　　　　☎090-2377-2062(塩谷)

加賀野菜、その魅力
町民大学講座

チェルシーの地球人講座
町民大学講座

歌舞劇団「田楽座」 津幡公演
土の香、人の情、ふるさとをこよなく愛して

　町内全域でボランティア清掃作業
を行います。自宅周辺や公園などの
清掃・除草にご協力ください
日時　10月2日㈰ 早朝～※少雨決行

家庭ごみの収集日ではありません
　美化大作戦は、社会参加の促進
や奉仕意識を育むことを目的とし
た事業です。家庭ごみなどは絶対
に出さないでください。
　なお、不法投棄を見つけた場合
は、ご連絡ください。
連絡先　環境安全課 ☎288-6701

事故やケガの防止にご協力を！
・沿道で清掃作業をする場合は、見
　張り人を配置する、参加者同士で
　声をかけあうなど、交通事故に気
　をつけてください。
・草刈機などを使用する場合は、周
　囲の安全を確認し、取り扱いに注
　意してください。
・当日、6時から8時頃に運転する
　方は、作業している方に注意して
　ください。
問合先　生涯教育課 ☎288-2125
　　　　または各地区公民館

　ふれあいテント市、大抽選会に加
え、光のオブジェ「希望のたまご」
が弘願寺境内を幻想的に彩ります。
日時　　10月2日㈰ 13時～20時
場所　　おやど橋周辺
イベント
　・ミスつばた白鳥姫認定式
　・石川高専ベンチコンテスト
　・『つばさ』ギター弾き語りライブ
問合先　津幡町商工会 ☎288-2131

　部屋の汚れや物の散乱は、あなた
の心を映し出す鏡です。
　『夢をかなえる「そうじ力」』著者
の舛田光洋さんを迎え、掃除で運気
を呼び込む方法を学びましょう。
日時　　10月2日㈰ 14時～
場所　　津幡地域交流センター
参加費　1,000円
対象　　先着100人
受付　　9月5日㈪～
申込・問合先　そうじ力研究会
　　　　　　　☎288-0551(森田)

　高齢化に伴い急増する認知症に関
する講演会のほか、模擬店、作品展
示、ハンドベル演奏などを行います。
日時　　10月5日㈬ 10時～15時
場所　　県立高松病院
講演会
　精神病治療の最前線について
　　時間　10時～
　　講師　倉田孝一院長
　認知症医療の最前線について　　
　　時間　13時30分～
　　講師　武内香織医員
問合先　県立高松病院 ☎281-1125

　虐待が及ぼす子どもへの影響、虐
待する親の抱える諸問題…。
　子どもを守るため、地域でできる
ことを学びましょう。
日時　　10月5日㈬ 18時～
場所　　役場大会議室　　
講師　　県中央児童相談所 課長
　　　　福村　一さん
参加費　無料
問合先　町民児童課 ☎288-6726

まちづくり美化大作戦
力をあわせて美しい町に

夢をかなえる「そうじ力」
ベストセラー作家 舛田光洋 講演会

高松病院 ふれあい文化祭
患者と地域の交流を図ります

子ども虐待の現状と地域の役割
虐待を未然に防止するために…

どまんなかフェスタ2011
中心商店街を盛り上げよう！
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　県能楽楽師会による能と狂言を鑑
賞します。
　今回は主人公の巴御前と義仲の今
生の別れを描いた演目「巴」を上演
します。中学生が鑑賞するため、席
に限りがありますが、一般の方も空
き席にてご覧いただけます。
日時　　10月6日㈭ 13時30分開演
場所　　シグナスホール
入場料　無料
問合先　シグナス ☎288-8526

　

　お化けや妖怪などの仮装で参加
し、ハロウィーンにまつわるゲーム
で楽しみませんか。コスチュームの
コンテストも行います。
日時　　10月16日㈰ 14時～
場所　　シグナス多目的室
資格　　小学生 ／ 定員　50人
参加費　200円
受付　　10月7日㈮9時～14日㈮
※参加児童の保護者で、当日お手伝いいただ

　ける方を募集します。

申込・問合先　生涯教育課
　　　　　　　☎288-2125

絵手紙 山ぼうしの会
　日時　　9月23日㈷ 13時30分～
　参加費　無料
　持ち物　ハガキ・道具・手本
陶芸教室 （随時入会可）
　日時　　水・日曜日 9時30分～
　3か月(10回) コース 11,000円
　1か月(4回)コース 4,400円

※道具代2,500円別途

申込・問合先　倶利伽羅塾
　　　　　　　☎288-8668

とんぼ玉作り
　日時　　10月15日㈯・29日㈯
　受講料　1,000円
オリジナルコップ作り(吹きガラス)
　日時　　10月16日㈰・30日㈰
　受講料　2,000円
ガラスに絵を描こう(サンドブラスト)
　日時　　10月1日㈯
　受講料　500円 ※ガラス製品持参

ガラスモザイクアート
　日時　　10月22日㈯
　受講料　500円
申込・問合先　エコみらい河北　
　　　　　　　☎288-4545 
※2～30日前に要予約。小学生以下は保護者同伴

動物ふれあいコースガイドウオーク
　日時　9月11日㈰ 9時30分～
　場所　インフォメーションセンター
　費用　無料 ／ 受付　当日
ハイキングコースガイドウオーク
　日時　10月9日㈰ 9時30分～
　場所　インフォメーションセンター
　費用　無料 ／ 受付　当日
きのこ観察会
　日時　10月23日㈰ 10時～
　場所　インフォメーションセンター
　費用　無料 ／ 定員　大人40人
　受付　10月5日㈬～12日㈬
問合先　森林公園 ☎288-6449

　ボーイスカウト津幡第一団では、
隊員を募集します。
　活動は10月から開始します。
対象者
・ボーイ隊(小学5年生)
・カブ隊(小学2年生)
・ビーバー隊(保育園・幼稚園年長)
申込・問合先
　ボーイスカウト津幡第一団
　☎288-5746(加藤：夜間)
　☎289-2524(飯田：夜間)

貝原武夫「風景写真展」
　日時　　9月5日㈪～30日㈮
いきいき・ゆるゆる太極拳教室
　日時　　毎週土曜日 13時～
　　　　　※9月24日はお休み

　参加費　1回500円 ※初回無料

認知症出張相談 （キャラバンメイト）
　日時　　9月13日㈫ 10時～
たのしい書道教室
　日時　　9月15日㈭・16日㈮
　　　　　10時30分～
　参加費　1回300円
敬老の日抽選会(60歳以上)
　日時　　9月19日㈷・20日㈫
ヤス・トモ・静香　歌謡公演
　日時　　9月19日㈷ 正午～
ワンツー兄弟とエアロビクスを！
　日時　　9月22 日㈭ 10時30分～
介護者交流会
　日時　　9月23日㈷ 10時～
ゆざや市　
　日時　　9月23日㈷ 10時30分～ 
わくわくレクリエーション
　日時　　9月23日㈷ 12時30分～
たのしいレクリエーション
　日時　　9月26日㈪ 10時30分～
バスツアー「源義仲の史跡めぐり」
　日時　　10月11日㈫ 12時～
　参加費　200円 ／ 定員　25人
　受付　　9月10日㈯～
問合先　ウェルピア倉見
　　　　☎288-2100

パソコン教室
・PC入門 ・インターネット
・文書作成 ・表計算
・デジカメ ・プレゼンテーション  
日時　　毎週火～金曜日
　　　　午前の部　10時30分～
　　　　午後の部　13時30分～
受講料　2時間 2,000円
申込・問合先　花パソコン教室 
　　　　　　　☎090-9764-3474

津幡ジュニアサッカー・
　　　　スポーツ少年団　団員募集
　資格　　小学1～6年生
　日時　　平日 18時30分～ほか
　場所　　井上小学校グラウンド
　会費　　月1,000円ほか
　問合先　☎090-4682-3610(喜多)
　　　　

おおしま国際手づくり絵本
　　　　　　　　コンクール2011
　銅賞・射水市教育委員会賞
　　西藤髙德(竹　橋)
第16回七尾日創展
　洋画の部　県教育委員長賞
　　浅田信義(横　浜)
第28回読売書法展
　入選　　　出村昌子(越中坂)
　〃 野竹貞水(清　水)
　〃 中山玉舟(能　瀬)
　〃 飯田比珀(　庄　)
　〃 高桑緑英(井上の荘)
　〃 林　葩舟(川　尻)
　〃 中嶋怜芳(能　瀬)
　会友出品 山崎露月(太　田)
　幹事出品 北勢津子(南中条)
　理事出品  中山秋水(能　瀬)

　

団体戦の部
　優勝　　条南Ａ
　　越村慎悠、長谷川飛来、中森大貴、
　　河岸直樹、山田涼介
　準優勝　刈安Ａ
　　西藤卓矢、西川広晴、古坂大輔、
　　泉野雅斗、本多良輝、泉野颯斗
　第3位　太白台Ｂ
　　山田恭輔、塩谷健太、熊谷祐雅、
　　島侑一郎、中田颯真、小八田碧
　第3位　井上Ａ
　　竹澤拓真、洞庭恵吾、相河銀次郎、
　　中嶋将汰、辻田雅貴、垣内　樹
個人戦4年生の部
　優勝　　越村慎悠(条　南)
　準優勝　橋爪裕平(萩野台)
　第3位　真田一歩(萩野台)
　　　　　岩見倖汰(英　田)
個人戦5年生の部
　優勝　　吉田健人(萩野台)
　準優勝　河村拓真(太白台)
　第3位　権谷陸希(太白台)
　　　　　林貴生人(笠　野)
個人戦6年生の部
　優勝　　中森大貴(条　南)
　準優勝　熊谷祐雅(太白台)
　第3位　古坂大輔(刈　安)
　　　　　山田晋平(刈　安)

　社交ダンスは、健康増進やダイ
エット効果を得ることができるほ
か、小学生は集中力を高めることも
できます。
日時　毎週木曜日 18時～
場所　津幡地域交流センター
会費　一般　　月2,000円
　　　小学生　月1,000円
　　　※9月は無料体験を実施中

問合先　健康ダンススウィンズ
　　　　☎050-3430-1726(田中)

津幡町ジュニアバレーボール・
　　　　スポーツ少年団　団員募集
　資格　　小学1～6年生女子
　日時　　毎週月・火・木・土曜日
　　　　　18時～ ※土曜日は14時～

　場所　　運動公園体育館
　会費　　月1,000円ほか
　問合先　☎288-2298(洲﨑)　　

白帯の部　小学3年男子
　第3位　羽田空雅(条南小）
青帯の部　小学2年男子
　優勝　　松田涼兵(英田小）
青帯の部　小学6年男子
　優勝　　盛岡大輝(条南小）
　準優勝　奥村風我(中条小）

シグナス観能の会 「巴」
義仲への「一途な想い」を演じます

社交ダンス 始めませんか?
健康ダンススウィンズ 会員募集

津幡町子ども会相撲大会
家族や友達の声援が飛び交う

入賞・入選おめでとう
がんばりました

津幡ジュニア U-10の部優勝
第25回能瀬サッカー親善大会

津幡町ジュニア 第3位
第24回北信越小学生バレーボール大会

田賀道場　各部門で活躍
極真会館浜井派 帯別交流大会

ハロウィーン・パーティー
チェルシーといっしょに楽しもう！

ボーイスカウト 隊員募集
青少年の健全育成を目指して…

     倶利伽羅塾 情報
道の駅 くりから源平の郷

  サンライフ津幡 情報
サンサンいきいき 笑顔輝く

  石川県森林公園 情報
津幡町のセントラルパーク

   エコみらい体験教室
気分は工芸作家！？

　　

　
広報つばたでは、町内で活動する団体主催のイベントや会員募集記事、

スポーツ大会やコンクールなどの成績を掲載しています。
※営利・宗教・政治的なもの、連続掲載は不可
※中学・高校の部活動成績は、原則不可
※成績掲載は入選(3位)以上とします。
※募集記事は日時・場所・会費・連絡先必須
受付　毎月5日まで(発刊1か月前)
費用　無料　
申込・問合先　企画財政課 ☎288-2158

  ウェルピア倉見 情報
お肌ツルツル すてきな温泉

くらしの情報 記事募集
　コミュニティ活動に役立ててください
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開催日　10月16日 ㈰
　　　　受付：8時～　出発式：9時 30分～　出発：10時～

場所　　県森林公園内特設コース
　　　　受付・出発場所：南口運動広場

 　    
元気ウオーク

　「石川県内 19 市町を完歩しよう」を合言葉に、平成 21 年から県内各地で開催されてきたウォー
キング大会が、ついに津幡町でも開催されます。
　自然を活かしつつ、美しく整備された県森林公園を会場に、11 キロ、6 キロ、3 キロのコース
を選定しました。体力にあわせてご参加ください。
　なお、大会当日の参加受付も可能ですが、スムーズな運営のため、できる限り事前の参加申し込
みをお願いします。申込用紙は広報 8 月号にあわせて各家庭にお配りしましたが、役場、シグナス、
総合体育館、運動公園、森林公園事務所などにも設置しています。
　大会当日は、健康チェックができる「健康まつり 2011」と、マコモの葉をヤリ状にして投げて
距離を競う「第 3 回飛べまこも日本一」も森林公園内で開催されます。10 月 16 日は、ご家族そろっ
て県森林公園へお越しください。
　なお、園内の駐車場には限りがありますので、津幡駅や役場から出発する無料シャトルバスをご
利用ください。

健やか 爽やか ウオーク 1800　元気カップいしかわまるごとウオーク

運行時刻
7：20～16：00

運行時刻
7：40～16：10

※20分間隔でシャトルバスを
　運行します。

無料シャトルバス時刻

津幡駅・津幡町役場

わくわく森林ハウス

森林公園事務所 駐車場

＜参加資格＞

注
意
事
項

当日、健康な状態で歩ける方
※小学生以下は保護者等責任者、障
　害者は介助者の同伴が必要です。

＜免責範囲＞
参加者は事前に健康診断などを受
け、万全な健康管理のもと、ご参加
ください。万一事故が発生しても、
主催者は傷害保険の範囲以内・応
急処置以外の責任は負いません。

＜持ち物＞
健康保険証のコピー・飲み物・雨具・
帽子など

問合先　1・2・SUN つばた元気ウオーク実行委員会
　　　　☎ 289-3161 ( 総合体育館内 )

よしもとクリエイティブエージェンシー協力

「ぶんぶんボウル」 の

森林公園
歩こ！

石川県住みます芸人

毎日 10 時、17 時から放送

町ケーブルテレビでコースを紹介中

参加費　一般 500 円
※小学生以下無料

　お笑い芸人を 47 都道府県に住まわせ、笑いを通して地域をもりあ
げる吉本興業「あなたの街に住みます芸人プロジェクト」。
　石川県の住みます芸人「ぶんぶんボウル」の二人が、最長 11 キロ
のコースに挑みます。無事、完歩できるのでしょうか？

ど
の

コ
ースにしようかな？
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図書館とわたし
　たんけん！発見！
　わくわくボランティア
　7月 21日㈭～ 8月 30日㈫

　
　今年で 7 回目となった
図書館でのボランティア。 
　たくさんの参加、あり
がとうございました。
　　　
　本は上から下へならんでいるとわかりました。大
人のところをならべるのがむずかしかったけど、ボ
ランティアは楽しかったです。（Y さん）
　　
　本のならび方は、むずかしかったです。だけど、
ボランティアをするのは楽しかったです。（Ｋさん）

今 月 の 新 着 図 書

『世界で一番美しい人体図鑑』
奈良 信雄　監訳

　美しく立体的なグラフィックで複雑な人体の構造をわか
りやすく解説。透明フィルムのページを重ねることで、細
かな部分まで理解できる。巻末に用語集も掲載。

『いきとしいけるもの』
瀬川 康男　絵

　生きとし生けるもの、現存の人間以外は全て、絵本に登
場してもらいたい-。「絵本界の鬼才」といわれた瀬川康男の、
初期から最晩年までの絵本作品を中心に、タブローやリト
グラフ、スケッチなどあわせて画業を一望する。

『ねことライオンにてる？にてない？』
ひさかたチャイルド

　身近にいるねこと、アフリカにいるライオン。同じネコ科で
ありながらまったく違う環境にいる両者の特徴を、原寸大の写
真などを交え比較しながら紹介。動物の大きさが実感できます。

『カメレオンを飼いたい！』
松本 祐子　作

　逸樹にとって大切なのは、目立たないこと。だから逸樹は、
からだの色が変えられて、まわりに溶けこめるカメレオン
が好きだった。文化祭の担当も、舞台のかげにいられる演
出をえらんだのに、思いもかけないことになって…。

行　事 日　時
えほんのじかん 9月7日・21日、10月5日㈬ 11時～
詩をたのしむ 9月 8日㈭ 13時30分～
古典をたのしむ 9月15日㈭ 13時30分～
町史を読む 9月17日㈯ 10時30分～
のまひょうしぎin津幡 9月17日㈯ 14時～
チェルシーと
英語で話そうfor kids! 9月21日㈬ 16時30分～

人生・本・談 9月22日㈭ 14時～
万葉集を読誦する会 9月23日㈷ 14時～
おはなし会 9月24日㈯ 16時～
宮沢賢治を読むつどい 10月6日㈭ 10時30分～

日 月 火 水 木 金 土
5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 10/1

2 3 4 5 6 7 8

　・動物愛護週間（9/20 ～ 26）　　　　　　　　　
　　　動物はいっしょに生きるパートナー
　・時代小説を読む
　　　さあ、歴史を楽しもう！

休館日
 開館時間 火曜日～金曜日　　10時～19時
 土 ・ 日 ・ 祝 日　　10時～18時

　日時　　10 月 1 日㈯ 14 時～
場所　　シグナス視聴覚ホール
テーマ　海を渡る絆
　　　    ～メンドシーノ村と大町市の姉妹都市物語～
ゲスト　小田時男さん、マイケル・エヴァンスさん

　「国際交流」という言葉
自体はよく耳にしますが、
言語や文化の異なる人と
本当に友達になれるので
しょうか。
　チェルシーが高校時代にホームステイしていた長
野県大町市の小田さんと、チェルシーの出身地メン
ドシーノ村出身のエヴァンスさんが、お互いの国の
印象や 30 年続く姉妹都市交流について語ります。

チェルシーの地球人講座
（町民大学対象講座)

エネルギー 123kcal タンパク質 7.5g
脂　質    5.5g 塩　分 1.2g1人分

【作り方】
①　ゴーヤは縦に半分に切ってわたを取り除き、食べやすい大きさに切る。
②　ニンジンは千切りにする。
③　木綿豆腐、味噌、砂糖を軽くあわせておく。
④　ゴーヤとニンジンを炒め、しんなりとしてきたら③を加え、炒めあわせる。
⑤　仕上げに白ゴマをちらして完成！

【材　料】
ゴーヤ･･････････････････ 1本
ニンジン･･････････････ 2㎝幅
木綿豆腐･･････････････1/2丁
味噌････････････････ 大さじ2
砂糖････････････････ 大さじ1
白ゴマ･･････････････････少々
サラダ油････････････････少々

苦味がおいしい夏野菜
　　　ゴーヤのみそ炒め【2人分】

27

つばたホットラインの内容
つばたホットライン⑦　(7月撮影分）
・河合谷公民館「野菜づくり教室」
・つばた町民八朔まつり
・つばた歌アニメ1
・ピエロトランポリンクラブ

つばたホットライン⑧　(8月撮影予定分）
・JAPAN TENT2011
・つばた歌アニメ2
・津幡ボート教室

9月10日㈯～10月7日㈮
時　間 00分～ 30分～
 6時 つばたまちの四季(春・夏編）
 7時 つばたホットライン⑧ おはようラモーダ※
 8時 おはようラモーダ※
 9時 おはようラモーダ※
10時 歩こ！森林公園
11時 つばたホットライン⑦
12時 つばたホットライン⑧ 北國新聞ニュース※
13時 つばたホットライン⑦
14時 津幡みてあるき 井上編
15時 つばたホットライン⑧
16時 つばたホットライン⑦
17時 歩こ！森林公園 まちスタ530※
18時 まちスタ530※
19時 つばたホットライン⑧ 北國新聞ニュース※
20時 NHK大河ドラマ「功名が辻」
21時 津幡みてあるき 井上編
22時 つばたホットライン⑦
23時 つばたホットライン⑧
24時 つばたまちの四季(春・夏）

　ゴーヤの苦味成分「ククルビタシン」には免疫力を強化する効
果があり、糖尿病やガンの予防に効果があるそうです。
　栄養面ではビタミンＣがトマトの5倍、また、熱に強いビタミ
ンＡも豊富なので、炒め物に最適な食材です。

ちょっと一言

プログラムの入っていない部分は文字放送。また、※は土・日は文字放送となります。
音声が火災情報になっている場合は、リモコンの音声切替ボタンを押してください。

新番組

9 月 10 日㈯から
毎日 14 時、21 時放送

　・中秋の名月（9/12）
　・敬老の日（9/19）
　　　心を豊かにする「生涯読書」はいかがですか？
　・季節の本（きのこ・木の実・スポーツなど）

展　示

今 月 の カ レ ン ダ ー 今 月 の 行 事

～井上編～
津幡みてあるき

9 月 2 日㈮ 10 時～　議会定例会初日　生中継
　 　25 日㈰　9 時～　初日・最終日　　再放送町議会中継
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89

稲荷智美さん(緑が丘）からのご紹介！

山田昭一さん(太田）
家族

　
６
月
の
夜
、娘
と
ア
イ
ド
ル
グ
ル
ー
プ
Ａ
Ｋ
Ｂ
48
の
Ｔ
Ｖ
番
組
を
み
て
い
る
と
、「
お
ま
ん
小あ

豆ず
き

茶
」

が
紹
介
さ
れ
た
。
ほ
ん
の
り
甘
く
て
お
い
し
い
と
好
評
だ
っ
た
が
、
そ
の
後
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

検
索
ワ
ー
ド
ラ
ン
キ
ン
グ
で
、「
お
ま
ん
小
豆
茶
」
が
急
上
昇
し
て
驚
い
た
。
そ
の
影
響
か
倶
利
伽

羅
塾
に
も
問
い
合
わ
せ
が
急
増
し
た
。

　
お
ま
ん
小
豆
茶
は
、
お
ま
ん
小
豆
の
会
が
昨
年
秋
に
販
売
し
、
好
評
で
完
売
御
礼
と
な
っ
た
ま
ち

お
こ
し
商
品
で
あ
る
。
倶
利
伽
羅
地
区
に
伝
わ
る
お
ま
ん
伝
説
由
来
の
お
ま
ん
小
豆
と
は
、
小
豆
の

原
種
と
さ
れ
る
ヤ
ブ
ツ
ル
ア
ズ
キ
の
こ
と
で
、
富
山
県
境
に
自
生
す
る
４
ミ
リ
ほ
ど
の
黒
小
豆
だ
。

活
性
酸
素
を
除
去
し
、
老
化
防
止
に
効
果
が
あ
る
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
が
多
く
含
ま
れ
る
と
い
う
。

　
さ
ら
に
、
７
月
に
「
お
ま
ん
小
豆
ア
イ
ス
」
が
発
売
さ
れ
た
。
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
で
あ
る
倶
利

伽
羅
塾
で
の
売
れ
行
き
は
上
々
だ
。9
月
中
旬
か
ら
石
川
県
内
の
道
の
駅
で
、ご
当
地
ソ
フ
ト
ク
リ
ー

ム
や
ア
イ
ス
を
食
べ
て
ス
タ
ン
プ
を
集
め
る
と
、
抽
選
で
ご
当
地
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
も
ら
え
る
「
石
川

県
道
の
駅
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
」
が
始
ま
る
。
津
幡
の
道
の
駅
で
あ
る
倶
利
伽
羅
塾
で
は
、
ご
当
地
ア

イ
ス
と
し
て
「
お
ま
ん
小
豆
ア
イ
ス
」
を
多
く
の
方
に
楽
し
ん
で
も
ら
う
い
い
機
会
と
な
る
。
昨
年

の
津
幡
高
校
文
化
祭
で
は
、
ま
こ
も
と
お
ま
ん
小
豆
の
紅
白
お
に
ぎ
り
が
提
供
さ
れ
た
そ
う
だ
。
竹

橋
か
ぐ
や
ひ
め
会
の
「
お
ま
ん
小
豆
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
」
も
人
気
だ
っ
た
（
現
在
は
製
造
休
止
）。

米
粉
パ
ン
を
製
造
す
る
藤
田
さ
ん
は
、「
お
ま
ん
小
豆
お
や
き
」
な
ど
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
商
品
を
倶
利

伽
羅
塾
に
並
べ
て
く
れ
る
。

　
お
い
し
い
つ
ば
た
フ
ー
ド
は
他
に
も
あ
る
。
き
び
あ
ん
こ
ろ
な
ど
の
昔
な
が
ら
の
和
菓
子
、
つ
ば

た
弁
当
や
倶
利
伽
羅
そ
ば
、
ひ
ま
わ
り
油
、
峠
の
さ
ば
す
し
。
津
幡
産
の
野
菜
や
山
菜
は
格
別
に
お

い
し
く
、
素
材
の
よ
さ
を
生
か
し
た
惣
菜
、
例
え
ば
「
大
根
の
酢
漬
け
」
は
根
強
い
リ
ピ
ー
タ
ー
に

支
え
ら
れ
、
梅
干
や
シ
ソ
の
粉
、
か
き
も
ち
と
並
ぶ
倶
利
伽
羅
塾
の
人
気
商
品
だ
。
マ
コ
モ
は
も
ち

ろ
ん
の
こ
と
、
特
産
化
を
目
指
す
ヤ
ー
コ
ン
や
ド
ジ
ョ
ウ
な
ど
、
津
幡
ら
し
さ
を
味
わ
え
る
品
々
は

あ
げ
て
よ
し
、
も
ら
っ
て
よ
し
。
ま
だ
注
目
さ
れ
て
い
な
い
数
多
く
の
魅
力
を
秘
め
た
、
津
幡
の
ま

ち
お
こ
し
熱
が
ま
す
ま
す
盛
ん
に
な
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
る
。

　毎朝、子ども二人を保育園に連れて行くことから始まり、慌ただしくも楽しい毎日を過ごしてい
ます。土曜、日曜とほとんど仕事で、家族と過ごす時間が少なくなりがちですが、家族皆で笑いな
がら遊ぶことが私の楽しみです。
　子どもが好きな遊びは野球、サッカーやゴルフ、ダンス、歌などたくさんあります。今後も子ど
もの成長を楽しみにしながら、がんばっていきたいと思います。

も
う
食
べ
た
？
　
話
題
の
ま
ち
お
こ
し
フ
ー
ド

山田　智美(やまだ　ともみ)

　津幡町横浜在住。東京女子体
育大学卒。
　道の駅 倶利伽羅塾に勤務し、
緑豊かな津幡の自然を楽しみな
がら、町民や観光客との交流に
勤しんでいる。
　正しいウエイトトレーニング
やサーキットトレーニングなど
を指導する「トレーニング指導
士」の資格を持ち、運動の大切
さや喜びを伝える活動も行う。

子どもの成長が楽しみです(本人は一番右)

174

俳
句
「
向ひ

ま
わ
り

日
葵
」

・
向
日
葵
の
み
な
海
を
向
く
戦
没
碑 
太

田 

前
山
優
美
子

・
向
日
葵
の
迷
路
に
児
等
の
声
は
ず
む 

太

田 

小
蕎　
照
子

・
向
日
葵
や
ゴ
ッ
ホ
の
タ
ッ
チ
荒
荒
し 

津

幡 
德
田　
惠
子

・
向
日
葵
の
村
一
望
の
水
車
小
屋 

太

田 
本
田　
一
豊

・
向
日
葵
や
迷
路
に
あ
そ
ぶ
児
等
た
の
し 

牛

首 

永
多　
澄
枝

川
柳
「
買
」

・
老
い
な
が
ら
赤
い
服
着
て
お
買
物 

竹

橋 

山
本　
花
子

・
買
っ
た
服
袖
も
通
さ
ず
リ
サ
イ
ク
ル 

竹

橋 

村
田　
武
信

・
ぬ
れ
落
葉
買
物
ま
で
も
つ
い
て
行
く 

太

田 

砂
山　
洋
光

・
買
い
言
葉
嫁
と
姑
に
深
い
溝 

能

瀬 

専
能　
専
父

・
家
計
簿
に
朱
印
を
入
れ
て
買
い
控
え 

舟

橋 

吉
田　
順
子

短
歌・

父
島
よ
り
製
氷
の
島
に
渡
り
た
る
藍あ

ゐ
深
き
海
今
も
忘
れ
じ

 

横

浜 

大
田　
孝
子

・
粕
漬
を
終
へ
て
窓
に
見
る
樫か
し

の
木
の
若
葉
か
が
や
き
自
在
に
ゆ
る
る

 

加
賀
爪 

今
井　
典
子

・
山
畑
に
み
づ
か
ら
作
る
玉た

ま
葱ね

ぎ
の
小
さ
き
を
穫と

り
ひ
と
り
よ
ろ
こ
ぶ

 

津

幡 

寺
本　
芳
子

　
父
島
…
東
京
都
小
笠
原
諸
島
の
島
。
国
立
公
園　
製
氷
…
父
島
内
の
海
岸
名
。
製
氷
海
岸

 

投
句
先

俳
句
と
川
柳

　
　
〒
9
2
9

－

0
3
9
3

　
　
津
幡
町
字
加
賀
爪
ニ
3
番
地

　
　
企
画
財
政
課
広
報
統
計
係

短
歌

　
　
〒
9
2
9

－

0
3
2
6

　
　
津
幡
町
字
清
水
リ
123
番
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皆さん、はじめまして
　エミリー・スミスと申します。津幡小学校と英田小学
校、津幡中学校の新しい外国語指導助手です。アメリカ
ワシントン州にあるシアトル市から来ました。ワシント
ン大学では心理学と社会学を専攻し、2006年に卒業し
ました。その後、健康管理研究員や銀行員、保育士と
さまざまな仕事をしながら、シアトル小児病院でボラン
ティアをしてきました。親戚はシアトル近郊に住んでお
り、週末や休日にはみんなで集まって食事することが多
いです。私の趣味は料理と読書、そして極限スポーツで
す。これまでにスカイダイビングとジップライン※1、パ
ラグライダーをしたことがありますが、今度はバンジー
ジャンプとラッペリング※2に挑戦したいと思っていま
す。
　その他、旅行も大好きです。他にはない特徴を持つ国
に興味が惹かれます。スペイン語は少ししか話せません
が、この前はメキシコに行きました。とても楽しかった
です。2006年には数か月間イギリスへ留学し、ヨーロッ
パの国々を旅することができました。深い歴史を持つ古

い建物も好きですが、いつかオーストラリアへ行って、
サメやワニと一緒に泳いでみたいです。
　日本に来ようと思った理由はいろいろありますが、来
日経験のある友だちの評判がとても良かったこともあ
り、私も日本文化を身近に体験してみたいと思いました。
日本は、近代的な建造物のすぐ側に伝統的な建造物があ
るなど、とても魅力的な国だと思います。また、スペイ
ン語とは違い、日本語は英語と共通点がない点にも憧れ
ています。
　日本に住んでいる間に国内を旅
し、お祭りを見て、自然豊かな山
を登って、いろいろな温泉に入っ
てみたいと思います。少し背が高
めですが、私でも着ることができ
る浴衣や着物を見つけることがで
きれば幸いです！これからもよろ
しくお願いします。

※1　空中にロープを張り、滑車でぶら下がって水平移動する

※2　ヘリコプターや崖からロープを使って垂直降下する

氏名　エミリー・スミス
生年月日　1983年10月11日
出身　アメリカワシントン州
趣味　料理、読書、極限スポーツ
E-mail　emily_b_smith@hotmail.com
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搬
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す
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所

河
合
谷
の
昔
話　
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受付　　9月30日㈮まで
応募先	 929-0393　津幡町役場企画財政課
	 FAX	288-6358
　　　　

8月号の解答　①葛根湯　②ぶんぶん　③希望　④農業　⑤班渓

①津幡町のご当地アイス「○○○○○アイス」
②新しいALT「エミリー・○○○さん」
③水の汚れを表すBODの和名「○○化学的酸素要求量」
④契約や遺言書には法的効果を…「○○証書」
⑤元気ウオークの動物園コースの距離は「約○km」

「先月号表紙のカブトムシの写真に息子が大喜び」とのお便り、ありがと
うございます。これまでは単に素敵に撮れた写真を掲載してきましたが、
発刊月には時期外れということが多々ありました。今年度は撮影時期をギ
リギリまで伸ばし、季節感溢れる旬な表紙を心がけています。(金尾）

キャッチボール(あとがき）

　答えは広報紙の中にあり
ます。答え・住所・氏名・感
想を書いて、ハガキか電子
メール・FAXで送ってくだ
さい。
　全問正解者から抽選で6
人の方に500円分の図書
カードを進呈します。
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受付分

スイーツ

ご当地カレー＆
選手権

北陸新幹線カウントダウン
新幹線金沢駅周辺地域連絡会にぎわい発信フェスタ 人気カレー・スイーツ店が集結

金沢都ホテル
ANA クラウンプラザホテル金沢
ホテル日航金沢
ホテル金沢
ガーデンホテル金沢
ゴールドカレー
シャルマ
ガルーダ
ルビーナ
キッチンユキ
はづ貴
白山ふもと会
櫂 KAI
ホテル貫禄

ケーキブティック ラ・パレット
ぶどうの木
パティスリーヴェルジェ
ブラウンスイス
パティスリー・ボン・ジュルネ
もみの木カフェ
パティスリー・Ar（アール）
加賀藩 たかくら / 白千鳥 神保
菓子工房 エクラタン
マルガージェラート

日時　　9 月 18 日㈰・19 日㈷　10 時～ 16 時
場所　　金沢駅東口もてなしドーム地下広場
入場料　無料　( カレーはどれも 1 杯 500 円 )
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シグナス内自由参加教室の情報
活　　動 対　　象 日　　程

ちびっ子サロン 幼児親子

毎週水曜日 10時30分～
  　9月7日  一緒にあ～そぼ！
     　14日  英語で遊ぼう！
     　21日  一緒にあ～そぼ！
     　28日  つくって遊ぼう！
10月5日  一緒にあ～そぼ！

ふれ愛サロン
ベビーマッサージ

ＲＴＡ認定
乳児親子

 9月16日㈮ 14時～
　持ち物：バスタオル・飲み物
　参加費：200円

ちいさな
おはなし会 乳幼児親子  9月13日㈫ 10時30分～

子育て中の皆さん、遊びにきませんか
　 児童センターでは、子育て中の方が自
由に参加できる「ちびっ子サロン」、「ふれ
愛サロン」、「ちいさなお話し会」などの教
室があります。

開館時間　9時～17時
休館日　　9月5日㈪・11日㈰・12日㈪・
 　19日 ㈷・20日 ㈫・23日 ㈷・
　　    25日㈰・26日㈪、10月3日㈪
申込・　　児童センター
問合先　　☎288-3019

3歳児健診7月調べ(30人中20人67％）

五十嵐美緒、石野真白、片桐光月、輕山颯太、川尻煌貴、
新出彩心、鈴木教真、高　倫桜、高橋和奏、田中千都子、
外山倖大、長井天聖、西尾優亜、西本菜摘、堀　結衣奈、
前田樹音、宮村真由、山本朔太朗、吉本　翔、和田一優

こどもの健康・相談こどもの健康・相談
項　目 対　象 実 施 日 時　間 会　場 問 合 先

BCG予防接種 平成23年5月生 　9月　6日㈫
13時～13時30分

福祉センター

健康福祉課
☎288-7926

平成23年6月生 10月 　4日㈫
3か月児健診 平成23年5月生 　9月 20日㈫

1歳6か月児健診 平成22年2月生 　9月 13日㈫
13時～13時40分平成22年3月生 10月 11日㈫

3歳児健診 平成20年4月生 　9月 27日㈫
マタニティサロン 妊婦さん 　9月 15日㈭ 13時30分～13時45分

ほのぼのサロン 平成23年1月生 　9月 13日㈫

9時30分～9時45分平成23年2月生 10月 11日㈫

なかよしサロン 平成21年3月生 　9月 20日㈫平成21年4月生
赤ちゃん・子ども相談 どなたでも 　9月 27日㈫ 9時30分～10時30分
幼児こころと言葉の
発達相談(要予約：1日2組） どなたでも 　9月　8日㈭ ① 9時15分～ 9時30分

②10時30分～10時45分10月 21日㈮

児童なんでも相談 どなたでも 　9月 13日㈫
10月 11日㈫ 13時30分～15時30分 社会福祉協議会

☎288-6276
項　目 対　象 実 施 日 時　間 相談電話

子どもの人権110番

どなたでも

平日 8時30分～17時15分 ☎0120-007-110
☎231-1190

いじめ110番

毎日
24時間対応

☎0120-61-7867

24時間いじめ相談ダイヤル ☎0570-0-78310
☎298-1699

夜間小児救急電話相談 18時～翌朝8時 ☎＃8000
☎238-0099

活　　動 対　　象 日　　程

卓球 小学生 9月24日㈯ 14時30分～

エアロビクス 小学生以上
※会員募集中 9月17日㈯ 10時30分～

バドミントン 小学生 9月14日㈬・28日㈬ 16時～

バスケットボール 小学1～3年生 9月18日㈰、10月2日㈰ 16時～

運動遊び 5歳児、小学生
※会員募集中 お休み

囲碁 小学生以上 毎週土曜日 13時30分～

将棋 小学生以上 9月17日㈯、10月1日㈯ 13時30分～

工作 小学生 9月18日㈰ 10時30分～

入会制教室の日程

ママの骨盤調整ヨガタイム
　日時　　9月21日㈬ 10時30分～
　場所　　福祉センター保養室
　参加費　500円(託児1人分込)
　定員　　先着12組
　受付　　9月14日㈬～20日㈫
家族力向上研修会(全5回)
　研修後は交流会を行います。昼食
　持参でご参加ください。
　日時　　9月27日㈫ 10時～
　資格　　子育て支援者など
　参加費　無料
　受付　　9月22日㈭まで
　※託児希望は9月16日㈮まで

　※2回目以降の日程はお問い合わせください

小さな天使のママの会
　流産や新生児死などで子どもを　
　失った方をサポートします。
　日時　　10月3日㈪ 10時～
　場所　　町役場庁議室
　参加費　無料
　※当日参加可。子ども連れ不可

申込・問合先
　親子サロン ☎288-6276

サークル
　日時　9月27日㈫ 9時～
人形劇「アラジンと魔法のランプ」
　日時  9月28日㈬ 10時～
乳幼児の緊急安全と応急処置
　子どもを遊ばせながら、応急処置
　について学びます。
　日時   10月4日㈫ 10時～
親子体操教室
　日時  10月6日㈭ 10時～
問合先　井上保育園 ☎289-3314

親子サロン 情報
親子のための室内遊技場

ママのボディケアタイム
　日時　　9月15日㈭
　　　　　10時～、13時～
　参加費　500円(託児1人分込)
　定員　　先着8組
　受付　　9月8日㈭～14日㈬
わいわいお茶会
　子どもも大人もお友達になろう。
　日時　　9月16日㈮ 10時30分～
　参加費　一家族100円
　受付　　9月15日㈭まで

こどもの

広場
井上保育園　情報

登録や予約は不要です！

施設開放
　日時　毎週火・木曜日 9時～
　対象　未就園児
わらべうたと絵本
　日時　9月13日㈫ 10時～
赤ちゃん広場
　サインで赤ちゃんとコミュニケー
　ション！
　日時　9月15日㈭ 10時～
運動会
　未就園児のプログラムもあります。
　日時　9月17日㈯ 9時～
親子で集まれ！（出前保育）
　日時　9月21日㈬ 10時～
　場所　条南コミュニティプラザ
クッキング
　日時　9月22日㈭ 10時～

保 育 園 対　象 実 施 日 実 施 時 間 問 合 先
能瀬

未就園児

9月16日㈮ 9時～11時

各町立保育園まで
ご連絡ください

実生・太白台・
中条東・中条南・笠谷 9月17日㈯　運動会 各保育園までお問い

合わせください寺尾 9月18日㈰　運動会
萩坂 9月22日㈭ 9時～11時実生 10月5日㈬

ちいろば

マイ保育園登録の赤ちゃん 第2火・金曜日

10時～11時30分

☎289-68411～3歳未就園児
(登録制・20組） 第1・3・4火・金曜日

未就園児 毎週月曜日

住吉

マイ保育園登録の赤ちゃん 第2月・木曜日

☎289-23361～3歳未就園児
(登録制・15組） 第1・3・4月・木曜日

未就園児 第1～4水・金曜日
さくら(要予約）

マイ保育園登録者優先
赤ちゃん 毎週木曜日 ☎289-5050未就園児 毎週水・金曜日

幼 稚 園 対　象 実 施 日 実 施 時 間 問 合 先

つばた どなたでも

おはなしおもちゃ箱
9月13日㈫ 15時15分～

☎289-3308ウェルカム・キッズ（運動会）
9月23日㈷ 10時頃～

津幡とくの

0歳～1歳6か月
ベビーサークル

9月8日㈭
（要予約 参加費100円） 10時30分～

☎289-77881歳6か月～入園前
未就園児サークルたんぽぽ

9月13日㈫・20日㈫
（参加費100円・水筒持参） 10時15分～11時45分

※各子育て支援センターでは、子育てに関する相談を受け付けています。

▲ふれ愛サロン

ちいさな
　おはなし会

▲
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(9/5現在）

収 集 地 域 9月 10月
A−①地区
清水・庄・加賀爪・横浜
笠谷地区　※大熊・八ノ谷除く

もえるごみ 月 5・12・19・26 3・10・17・24・31
木 8・15・22・29 6・13・20・27

もえないごみ 金 16 21
容器包装・資源ごみ 水 7 5

粗大ごみ 水 14 19
A−②地区
津幡・緑が丘
倶利伽羅地区

もえるごみ 月 5・12・19・26 3・10・17・24・31
木 8・15・22・29 6・13・20・27

もえないごみ 金 23 28
容器包装・資源ごみ 水 7 5

粗大ごみ 水 14 19
B−①地区
中条地区 もえるごみ 火 6・13・20・27 4・11・18・25

金 9・16・23・30 7・14・21・28
もえないごみ 土 - 1

容器包装・資源ごみ 水 14 12
粗大ごみ 水 21 26

B−②地区
井上地区
英田地区
河合谷地区
大熊・八ノ谷

もえるごみ 火 6・13・20・27 4・11・18・25
金 9・16・23・30 7・14・21・28

もえないごみ 土 10 8
容器包装・資源ごみ 水 14 12

粗大ごみ 水 21 26
※容器包装・資源ごみとは、缶、ビン、紙パック、ペットボトル、容器包装プラスチック、ボトルキャップ、廃食用油、乾電池などのことです。

津幡町の人口

世帯数
人　口

男 女 総数
津幡地区 4,076 ( + 8 ) 5,761 ( + 7 ) 6,067 ( + 3 ) 11,828 ( + 1 0 )
中条地区 4,185 ( + 1 0 ) 6,082 ( + 6 ) 6,299 ( － 1 ) 12,381 ( + 5 )
笠谷地区 601 ( ± 0 ) 896 ( + 1 ) 953 ( － 1 ) 1,849 ( ± 0 )
井上地区 1,150 ( + 1 ) 1,847 ( － 2 ) 1,900 ( ± 0 ) 3,747 ( － 2 )
英田地区 1,527 ( ± 0 ) 2,288 ( － 7 ) 2,381 ( ± 0 ) 4,669 ( － 7 )

河合谷地区 184 ( + 1 ) 177 ( ± 0 ) 205 ( － 1 ) 382 ( － 1 )
倶利伽羅地区 884 ( ± 0 ) 1,277 ( － 4 ) 1,340 ( － 1 ) 2,617 ( － 5 )

準世帯 109 ( － 3 ) 20 ( － 1 ) 89 ( － 2 ) 109 ( － 3 )
合　計 12,716 ( + 1 7 ) 18,348 ( ± 0 ) 19,234 ( － 3 ) 37,582 ( － 3 )

※住民基本台帳 平成23年7月31日現在　　(　　)は先月比

津幡町
　面　積　110.44㎢
　範　囲　東西 14.2㎞
　　　　　南北 17.1㎞
　集落数　87集落

場所　　河北郡市リサイクルプラザ
　　　　正面玄関
回収日　9/18㈰、10/2㈰・16㈰
時間　　9:00～12:00
　　　　・ 古着類は洗濯し、透明袋などに

入れて出してください。
　　　　・ 事業所から出るものは回収しま

せん。
問合先　河北郡市広域事務組合
　　　　☎288-4545

・容器包装プラスチック類
・空き缶 ・ビン類
・紙パック ・ペットボトル
・廃食用油 ・乾電池
・蛍光灯 ・体温計
・かがみ
・ペットボトルキャップ
・古紙類(新聞・雑がみ・段ボール）
・古着類(洗濯済みのもの）

場所　役場北口駐車場
時間　24時間 ※年末年始・荒天時休業

つばた Reco
リサイクルエコステーション

9月
平成23年

休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局

9/11
㈰

金原皮膚科医院 内灘町アカシア1丁目48 ☎237-7950
一林医院（内・小） 津幡町庄ウ3 ☎289-2002
中村栄安堂薬局 津幡町清水イ139

9/18
㈰

木島脳神経外科クリニック 津幡町北中条2丁目33 ☎289-7430
保志場医院（産・内・小） かほく市高松ノ90甲 ☎281-0069
クスリのアオキ津幡薬局 津幡町横浜へ31-1

9/19
㈷

土島整形外科医院 内灘町旭ヶ丘148 ☎238-4858
宇野気医院（内・小） かほく市宇野気33の6 ☎283-0103
津幡あおぞら薬局 津幡町横浜へ35-1

9/23
㈷

田中医院（耳鼻咽喉科） 内灘町向陽台2丁目224 ☎237-6923
由雄クリニック（内・循） 津幡町横浜は50-6 ☎288-8584
カワシリ薬局 内灘町鶴ヶ丘4丁目1-144

9/25
㈰

茶谷医院（内・小） 内灘町西荒屋53 ☎286-8478
河北中央病院（内） 津幡町津幡ロ51-2 ☎289-2117
今村薬局 かほく市宇野気町チ76

10/2
㈰

かわむら整形外科医院 津幡町横浜へ35-3 ☎288-2555
村田医院（内・小） 内灘町鶴ヶ丘2丁目8-15 ☎286-0300
源薬局 かほく市宇野気り220

(7月末日現在）

石川県 対前年比 津幡町 対前年比
事故件数 3,105件 －258件 56件 －20件
死者件数 24件 ー9件 2件 －3件
負傷者件数 3,757件 －283件 64件 －22件

※平成23年1月1日からの累計

7月末日現在 対前年比
火災件数 5件 ＋2件
救急件数 566件 ＋47件
救助件数 10件 ＋4件

※平成23年1月1日からの累計

※診療時間は 9 時から 17 時 30 分。当番薬局は 9 時から翌朝 8 時。( ☎ 090-4328-5404: 共通）
　変更になる場合もありますので、必ず新聞などでご確認ください。　

項　目 相 談 員 実 施 日 時　間 会　場 問 合 先

こころの相談(要予約） 専門員
9/ 6㈫ 14:00～15:30

河北地域センター 河北地域センター
☎289-2177

10/13㈭ 14:30～16:00

エイズ、性感染症、
肝炎ウイルス
相談・検査(要予約）

保健師

　毎週火曜日  9:00～11:00
　第2・4月曜日 17:00～19:00
　毎週月曜日  9:00～11:00

石川中央保健所 石川中央保健所
☎275-2250　第2・4月曜日 17:00～19:00

無料法律相談(要予約） 弁護士
(金沢弁護士会）

9/15㈭

13:30～15:30 福祉センター 社会福祉協議会
☎288-6276

10/20㈭

心配ごと相談
民生児童委員
行政相談委員
人権擁護委員

毎週水曜日
行政：第1・3
人権：第2・4・5

消費生活相談
(多重債務含む） 産業経済課 随　時  9:00～17:00 津幡町役場 産業経済課

☎288-2129
項　目 日　時 電　話

ヤングテレホン(青少年の相談）  平日 9:00～17:45 ☎0120-497-556

女性の人権ホットライン  平日 8:30～17:15 ☎0570-070-810
☎231-1213

レディース110番(性犯罪の相談）  平日 9:00～17:00 ☎225-0281

不妊相談  月～土 9:30～12:30
 火 18:00～21:00 ☎237-1871

常設人権相談所
 平日 8:30～17:15

☎231-1247
こころの相談ダイヤル
(自殺・アルコール依存・ひきこもりなど） ☎238-5761

警察安全相談  24時間対応 ☎♯9110
☎225-9110

行政苦情110番  平日 8:30～17:30 ☎0570-090110
☎264-1100
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は地区公民館行事で、該当地区住民のみ参加できます。

■火災の発生場所などのお問合せ
　災害テレホンガイド ☎0180-997-789
■災害発生時に避難情報などを放送
　ＦＭかほく　周波数FM78.7MHz

17
㈯

郡市中学校新人体育大会(野球)(～18日)
　運動公園 7:00
ジュニアのびのび教室　総合体育館 9:30
津幡 ひまわりこども生け花教室　津幡公民館 10:00

18
㈰

つばたYOU遊夫婦オープンテニス　運動公園 9:00
カレー＆スイーツ選手権　金沢駅もてなしドーム 10:00
刈安 社会体育大会　刈安小学校 13:00
萩野台 運動会　萩野台小学校13:00
津幡四町獅子舞頭合せ　清水四ツ角交差点 18:30

19
㈷

日本スポーツマスターズ自転車競技　森林公園 8:00
ヤス・トモ・静香歌謡公演　ウェルピア 12:00
敬老の日抽選会(～20日）　ウェルピア

20
㈫

ママの骨盤調整ヨガタイム　福祉センター 10:30

21
㈬

親子で集まれ！ (出前保育）　条南CP 10:00
中条 放課後子ども教室　中条公民館 15:00
町民大学「明治天皇の北陸巡幸」　シグナス 19:30
秋の全国交通安全運動(～30日)

22
㈭

萩野台 親子米粉パンづくり教室　萩野台CP 9:30
クッキング　井上保育園 10:00
ワンツー兄弟とエアロビクスを！　ウェルピア 10:30

23
㈷

東日本軟式野球大会予選(～24日)　運動公園 8:00
県バスケットボール大会(～25日）　運動公園 9:00
県サッカー交流大会(～25日）　運動公園 9:00
介護者交流会　ウェルピア 10:00
ゆざや市　ウェルピア 10:30
わくわくレクリエーション　ウェルピア 12:30
笠野 体育祭　笠野小学校 12:30
郡市中学校新人体育大会（陸上）　運動公園 13:00
絵手紙山ぼうしの会　倶利伽羅塾 13:30
ealzミュージックスパイラル⑥　テルメ金沢 15:00

24
㈯

郡市中学校新人体育大会
　テニス　運動公園 7:30
　バドミントン　総合体育館 8:00
　サッカー(～25日）　運動公園 8:00
宇ノ気知的探求ウオーク　英田CP 8:00

25
㈰

さわやか交流パークゴルフ大会　運動公園 8:00
英田 ソフトボール大会　英田小学校 8:00
井上 いのうえ遊スポ祭　井上CPほか 9:00
北陸大学野球連盟秋季リーグ　運動公園 9:00
津幡 町民運動会　津幡中学校 9:30
障害者ふれあいフェスティバル　産業展示館 10:00
中条地区公民館サークル発表会　シグナス 12:00

26
㈪

津幡町不登校の親の会　福祉センター 10:00
たのしいレクリエーション　ウェルピア 10:30

27
㈫

サークル　井上保育園 9:00
家族力向上研修会　福祉センター 10:00
農育クラブ「イチジクの栽培方法」　刈安CP 13:30

28
㈬

人形劇「アラジンと魔法のランプ」　井上保育園 10:00
町民大学「加賀野菜、その魅力」　シグナス 13:30
萩野台 萩野っ子げんき塾　萩野台CP 14:45

29
㈭

条南 料理教室　条南CP 10:00
津幡 熟年者学級　津幡公民館 14:00

30
㈮

町老人クラブグラウンドゴルフ大会　運動公園 8:00
シニアゆるゆるスポーツ　総合体育館 13:30

10/1
㈯

町グラウンドゴルフ協会月例大会　運動公園 7:00
中条 木曽義仲関連ゆかりの地巡り　加賀方面 9:20
町民大学「地球人講座」　シグナス 14:00
田楽座津幡公演　井上小学校 14:35

2
㈰

まちづくり美化大作戦　町内一円 6:00
津幡 敬老会　福祉センター 10:00
どまんなかフェスタ2011　おやど橋周辺 13:00
田楽座公演　河合谷体育館 13：30
夢をかなえる「そうじ力」　津幡公民館14:00

3
㈪

小さな天使のママの会　町役場 10:00

4
㈫

乳幼児の緊急安全と応急処置　井上保育園 10:00

5
㈬

ふれあい文化祭　高松病院 10:00
子ども虐待の現状と地域の役割　町役場 18:00
広報つばた10月号発刊日

6
㈭

親子体操教室　井上保育園 10:00
シグナス観能の会 「巴」　シグナス 13:30

7
㈮

津幡 女性講座　津幡公民館 10:00
シニアゆるゆるスポーツ　総合体育館 13:30

8
㈯

笠井 敬老会　ウェルピア 10:00

電 話 番 号 一 覧 6
㈫

町民大学「チェルシーさん家のファヒータ」
　シグナス 10:00

7
㈬

萩野台 萩野っ子げんき塾　萩野台CP 14:45

8
㈭

津幡 女性講座　町外 9:00

9
㈮

町議会定例会　町議会議場 13:30
シニアゆるゆるスポーツ　運動公園 13:30

10
㈯

北陸大学野球連盟秋季リーグ(～11日）
　運動公園 9:00
金沢矯正展　金沢刑務所 9:30

11
㈰

英田 フラワーロード除草作業　舟橋-下矢田 6:00
県小学生ソフトバレーボール大会　運動公園 8:30
町ダブルス選手権　運動公園 9:00
県シニアサッカーリーグ　運動公園 9:00
動物ふれあいコースガイドウオーク　森林公園 9:30
郡市陸上競技記録会　運動公園 12:00

12
㈪

オープンカフェ　メルクマール 13:30

13
㈫

認知症出張相談　ウェルピア 10:00
わらべうたと絵本　井上保育園 10:00

14
㈬

中条 放課後子ども教室　中条公民館 15:00
条南 放課後子ども教室　条南CP 15:00

15
㈭

赤ちゃん広場　井上保育園 10:00
ママのボディケアタイム　福祉センター 10:00,13:00

16
㈮

わいわいお茶会　福祉センター 10:30
シニアゆるゆるスポーツ　総合体育館 13:30
英田 放課後子ども教室　英田CP 15:00

9月
平成23年

次号「広報つばた10月号」は10月5日㈬の発刊を予定しています。

津幡町役場内
　総務課……………………… ☎288-2120
　企画財政課………………… ☎288-2158
　税務課……………………… ☎288-2123
　監理課……………………… ☎288-2121
　町民児童課………………… ☎288-2124
　保険年金課………………… ☎288-7924
　健康福祉課………………… ☎288-7926
　地域包括支援センター…… ☎288-7952
　環境安全課………………… ☎288-6701
　都市建設課………………… ☎288-6703
　建築営繕室………………… ☎288-6702
　産業経済課………………… ☎288-6704
　観光交通室………………… ☎288-2129
　議会事務局………………… ☎288-6410
　監査委員事務局…………… ☎288-2797
　会計課……………………… ☎288-2122
　料金課……………………… ☎288-6138
　上下水道課………………… ☎288-6238

文化会館 「シグナス」 内
　学校教育課………………… ☎288-6700
　生涯教育課………………… ☎288-2125
　生涯学習センター………… ☎288-5363
　文化会館「シグナス」 …… ☎288-8526
　町立図書館………………… ☎288-2126
　児童センター……………… ☎288-3019

町内公民館 
　津幡公民館………………… ☎289-2266
　中条公民館………………… ☎288-4685
　条南公民館………………… ☎288-3115
　笠井公民館………………… ☎288-5756
　笠野公民館………………… ☎288-0760
　井上公民館………………… ☎289-2436
　英田公民館………………… ☎288-5995
　河合谷公民館……………… ☎287-1001
　刈安公民館………………… ☎288-1801
　萩野台公民館……………… ☎288-1514

その他町関連施設
　津幡町消防本部…………… ☎288-3000
　河北中央病院……………… ☎289-2117
　津幡町福祉センター……… ☎288-6276
　サンライフ津幡…………… ☎288-3516
　ウェルピア倉見…………… ☎288-2100
　倶利伽羅塾………………… ☎288-8668
　津幡町総合体育館………… ☎289-3161
　津幡運動公園……………… ☎288-7201
　河北郡市広域事務組合…… ☎288-4545
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