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見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

1歳になるお子さまの写真を募集します。お子さまの写真(データ推奨)にお名
前（ふりがな）・誕生日・性別・住所・コメント（30文字以内）・電話番号・町
ホームページ「こどもどけい」への掲載可否を添えて、お寄せください。
次号は7月生まれです。受付は6月17日㈪まで。（応募多数の場合は抽選）
【注意】メールで応募される場合、絵文字は（ハート）、(星)、（音符）、(笑顔)で表記してください
　　　写真は横向きで、できるだけ高精細（高画素）なものをお送りください。

〒929-0393　津幡町加賀爪ニ3番地
津幡町役場企画財政課 ☎288-2158

 kouhoutsubata@gmail.com

神島 悠
ひ さ と

人くん

一才誕生日おめでとう
兄ちゃんに負けず元気

に大きくなぁれ

（能　瀬）

岡本 茉
ま あ や

恵ちゃん

毎日家の中を伝い歩きで
探検している茉恵。
早く歩けるといいね！

（津　幡）

古谷 彩
あ や か

花ちゃん

彩花は家族みんなの宝
物 姉妹仲良く元気に
育ってね！

（太　田）

角田 咲
さ な

菜ちゃん

一歳おめでとう
さなの笑顔が家族みん
なだ～いすき

（北中条）

坪内 　美
めい

ちゃん

我が家のアイドルめい
ちゃん 生まれてきて
くれてありがとう

（太　田）

西嶋 太
た い が

伽くん

太伽の笑顔にみんなも
ニコッ 元気いっぱい
大きくなってネ

（北中条）

加藤 満
みつまさ

正くん

満正 生まれてきてくれ
てありがとう！
ＨＡＰＰＹ家族だね!!

（五反田）

本江 勇
は や と

人くん

誕生日おめでとう
強くて優しい子に育って
ね♪

（　庄　）

石割 　丞
たすく

くん

いつも笑顔で元気いっぱ
いの丞 生まれてきて
くれてありがとう

（横　浜）
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「広報つばた」6 月号の印刷費は一部あたり 24.3 円です。

西野 颯
は や と

人くん

いつもニコニコで元気
いっぱいな颯ちゃん
一歳おめでとう

（太　田）

原田 　奏
かなた

くん

いつも元気いっぱいの奏
くん。これからもすくす
く育ってネ

（中　橋）

東 　楓
ふ う か

夏ちゃん

パパもママもネネも楓夏
が大好き 元気いっぱい
大きくなあれ♪

（北中条）

岩本あいるちゃん

あいるの笑顔にみんな
Happyだよ
にぃにぃと仲良くね♪

（太　田）

大空 　煌
こう

くん

とっても元気なこっちゃ
ん
いっぱい遊びに行こう

（潟　端）

携帯用 URL

応募・問合先

記述に誤りがあった場合は、町ホームページ掲載分にて訂正させていただきます。ご了承ください。
また、落丁・乱丁本はお取り替えいたしますので、ご連絡ください。

【イラスト】 なゆたん(NAYU-TAN)
津幡在住のママさん作家。
2013 年 4月金沢駅もてなしドームにて
ちいさな贈り物市「いいがいね」～似顔
絵と手作り雑貨～を開催！

6月生まれ
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02　まちの NEWS
04　くらしの情報
14　避難地に「海抜情報」を設置
15　健診 始まります
17　八神純子コンサートツアー
19　松下奈緒コンサートツアー
20　図書館へおいでよ
21　友だちリレー・CookDo どう？
22　ケーブルテレビ番組表
23　つばた空港・文芸
24　まちかど・QUIZ
25　慶弔だより
27　こどもの広場
29　ごみ収集ごよみ・休日当番医ほか
31　イベントカレンダー

15
4 健診を受けて元気に過ごそう!!

タペストリーで健診をＰＲ

　津幡町健康づくり推進員保健推進会が、健康診査の受診率を上げ
るためのPR用タペストリーを作成し、4月15日に役場町民ホールに
展示しました。
　多くの方に健診を受けてもらい、自身の健康状況を把握して病気
の予防につなげてほしいという思いのもと、会員がメッセージ入り
のパッチワーク作品を仕上げました。このタペストリーは、6月か
ら始まる集団検診の各会場でも展示されます。健診の詳しい日程・
会場は15ページをご覧ください。
　また、町民の健康に関する現状と課題を知り、健康づくりの担い
手として活動していただける「健康づくり推進員」の養成講座も開
催します。詳細は10ページをご覧ください。

27 
4 熱戦の末に、津幡･平家軍が勝利！

おもしろ源平大綱合戦
　歴史国道イベント「くりから夢街道 越中・加賀おも
しろ源平大綱合戦」が4月27日、倶利伽羅峠猿ヶ馬
場を主会場に開催されました。
　総勢200人が津幡・平維盛軍と小矢部・木曽義仲
軍に分かれて太さ12センチ、長さ120メートルの大
綱引きを行いました。両軍とも力の限り引き合い、3
本目までもつれ込んだ結果、津幡・平家軍が勝利し、
通算成績は4勝4敗となりました。
　綱引き後は甲冑姿の南田孝是町議会議長とミスつば
た白鳥姫の林 翼さんが先導し、旧北陸道を散策しま
した。このイベントの模様は、町ケーブルテレビ6月
1日号で放送中です。(22ページ参照）

広報
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今月の表紙

アヤメ
　菖蒲と書いてアヤメと読みます。古
くはアヤメの名は「ショウブ」を指し、
現在のアヤメは「ハナアヤメ」と呼ば
れていたそうです。混乱しますね。
　表紙の“いずれ菖蒲か杜若”は、「ど
ちらも優れていて選び迷うこと」を意
味します。 
　ちなみに、前面に垂れ下がった花び
らに「網目模様」があるのがアヤメ。
カキツバタには網目模様はないので、
バッチリ見分けることができます。

16
5 スーパーカーを作ろう！

中条東保育園 科学あそび
　「科学あそび」が5月16日に中条東保育園で開催
され、年長児35人が科学工作を行いました。
　この取り組みは、「科学のまち・つばた」の推進
を主目的に、幼少時の頃から日常の遊びの中にある
科学に気づいてもらおうと町内の保育園・幼稚園、
全14施設で実施されるものです。
　この日は元津幡町科学教育振興指導員の喜多 心
也さんの指導のもと、園児たちは風が当たると走り
出す「スーパーカー」を作りました。
　速く走らせるために車体に紙コップや画用紙を取
り付け、うちわの風を効率よく受けるように角度や
位置を調整するなど、工夫を凝らしていました。

秋の収穫が楽しみ!

17
5

まこも栽培で農業振興
　町の特産品である「まこもたけ」の田植えが5月
17日に舟橋地内の水田で行われ、井上小学校5年生
の児童55人が植え付けを行いました。
　児童によるまこもたけの植え付けは、耕作されて
いない農地「耕作放棄地」を解消するために、平成
22年度からモデル事業として実施されています。
　津幡まこも生産組合の高森外幸組合長がまこもた
けの特徴や植え方を指導した後、児童たちは水田の
中で泥だらけになりながら、約40cmの苗600株を
丁寧に植えていきました。
　まこもたけは今年9月には2メートルを超えるほ
どに成長し、児童たちの手によって収穫されます。

28
4 満開の桜に感動

倶利迦羅さん八重桜まつり
　倶利迦羅さん八重桜まつりが、4月28日から5月
5日にかけ、倶利伽羅峠で開催されました。
　28日・29日は不動寺境内で念仏厄除け赤餅つき
が行われ、五十嵐光峯住職と参拝客が「懺悔、懺悔、
六根清浄」と念仏を唱える中、白装束姿の20人と
飛び入りの参拝客が杵をふるい、厄除けに効果があ
るとされる赤餅をつきあげました。
　峠周辺には3千本の八重桜が咲き誇り、訪れた人
は思い思いに観賞していました。
　このイベントの模様は、町ケーブルテレビ6月1
日号で放送中です。(22ページ参照）

このコーナーでは、町のニュースや地域のイベントなど、
町の話題をお伝えしていきます。
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今月の納税　7月1日㈪

・町県民税	 第１期分
・国民健康保険税	 第3期分

町税・料金の支払いには、満点になっ
たドレミファカードも利用できます。

納税は安心便利な口座振替を！

　児童手当を受給されている方は、資
格審査のため、「現況届」を提出す
る必要があります。
　提出が必要な方には届出書を送付
しましたが、提出がない場合は6月
分以降の手当が差し止めになります
ので、ご注意ください。
受付　　6月28日㈮まで
提出　　窓口提出または郵送
問合先　町民児童課
　　　　　　　☎288-6726

　健康で豊かな人間性を育むために、
「食」は欠かすことができません。
　つばた食育推進計画では、「たのし
いわ、おいしいわ、げんきだわ、つ
なごう食の輪」をキャッチフレーズ
に、体験を通した地産地食の推進を
行っています。
　町広報紙では、地元で収穫された
安全安心な食材を使ったメニューを
紹介しています。(21ページ参照)
　ご家庭でも体験を取り入れた食育
に取り組んでみませんか。
問合先　健康福祉課 ☎288-7926

　クマはエサを求め、早朝や夕方に
草やぶに身を隠しながら移動する習
性があります。里山周辺にお住まい
の方や野山を散策される方は、次の
点にご注意ください。

・野菜や果実は早めに摘む
・生ゴミは放置しない
・集落に接する草むらを刈り払う
・鈴やラジオを携行する
・林道などで車から降りる際は、
　クラクションを数回鳴らす

石川県ツキノワグマ関連情報
　http://www.pref.ishikawa.lg.jp/
　sizen/kuma/navi01.html
問合先　農林振興課 ☎288-6704

　児童手当(2～5月分)を次のとお
り振り込みますので、通帳をご確認
ください。
　なお、公務員の方は勤務先へお問
い合わせください。
振込日　6月14日㈮
支給額 (児童1人あたり月額)
　3歳未満	 15,000円
　3歳以上小学校修了前
　　　　　　第1・2子	 10,000円
　　　　　　第3子以降	15,000円
　中学生	 10,000円
　所得制限対象者の児童	 5,000円
問合先　町民児童課 ☎288-6726

　今年、40歳・50歳になる方を対
象に、歯周疾患検診受診券を順次送
付します。
　歯周病とは歯を支えている歯槽骨
が溶ける病気で、腫れや出血などの
諸症状に気がついた時には進行が進
み、歯を失うといったケースも少な
くありません。
　この検診をきっかけに、定期的に
歯科検診を受けましょう。
問合先　健康福祉課 ☎288-7926

　いじめや体罰、虐待を受けたら、
すぐに相談してください。
　見た、聞いた話でも構いません。
子どもの人権110番
　☎0120-007-110
　平日 8時30分～17時15分
　※法務省ホームページは24時間メール可

強化週間（受付時間延長）
　6月24日㈪～30日㈰
　平日　　　　8時30分～19時
　土・日曜日　10時～17時

問合先　金沢地方法務局
　　　　☎292-7804

　6月2日から8日は、危険物安全
週間です。
　自動車用や暖房用燃料のほか、化
粧品や食用油など、危険物は私たち
の身近に存在しています。
　これらは生活に欠かせないもので
ある反面、取り扱いを誤ると一瞬に
して大事故につながります。
　危険物取り扱いの際は、次の点に
注意しましょう。

・火気を近づけない。
・火気のそばや直射日光にあたる
　場所に保管しない。
・火気のまわりは整理整頓する。
・調理中はその場を離れない。

問合先　消防本部 ☎288-3000

　免許を受けていない不法無線局に
よる電波は、テレビやラジオの受診
に障害を与えるなどの悪影響を及ぼ
します。
　国内で利用が認められている無線
機器には「技適マーク」がついてい
ます。海外製の無線機などを購入す
る際は、技適マークがついているか、
ご確認ください。

問合先　北陸総合通信局
　　　　☎233-4441

　日本脳炎予防接種の接種券を、次
の方に送付しました。
　母子健康手帳を確認し、接種券を
お持ちのうえ、指定医療機関で接種
してください。
対象者
　・平成17年4月2日から平成18年
　　4月1日生まれで、1期未接種者
　・平成７年4月2日から平成8年
　　4月1日生まれで、2期未接種者

　平成７年4月2日から平成19年
４月１日生まれで、ワクチン未接種
または接種回数が不足している方に
は随時、接種券を交付できます。
　詳細はお問い合わせください。
　※2期接種は9歳以上に限る

日本脳炎とは
　コガタアカイエカに刺されるこ
とで感染。発症率は低いが、発症
した場合は致死率が20～40％と
非常に高く、回復しても半数以上
の方は脳に重度の損傷を負う。

厚生労働省/日本脳炎
　http://www.mhlw.go.jp/bunya/
　kenkou/kekkaku-kansenshou20/
　annai.html
問合先　健康福祉課 ☎288-7926

児童手当「現況届」の提出
審査のために必要です

つばた食育推進計画
6月は食育月間　19日は食育の日

子どもの人権110番
相談は無料　秘密は守ります

守って! 電波のルール
不法無線局を 取り締まり中！

クマ出没 注意
目撃情報が多数！

児童手当の振込
児童の健やかな成長のために

危険物安全週間
あなたこそ 無事故を担う 司令塔

日本脳炎 予防接種
蚊の活動が活発になる前に

歯周疾患検診
初期症状がない病気だから…

有料広告欄有料広告欄

㈲ササダ
　 津幡リ 6-2　代表取締役　笹田秀明

屋根のふきかえ 外壁リフォーム
内装リフォーム雨といの取りかえ

☎289-2729
住宅の困りごとは、なんでもご相談ください。

知事許可（般 -23）第 10002号

FAX 289-4892

町助成金
最大 20万円津幡町を中心に、金沢市や内灘町の個人宅やマン

ションの庭木管理をメインとしている植木屋です。
★庭木の害虫はこの時期から発生します !!
★庭木の消毒3,000円～ !! お早めにご連絡ください。

1  施工前にしっかりと話し合って見積りますので
　 追加料金は一切ありません!!
2  お客様のご要望を第一にします！
　 庭木1本から喜んで、お仕事いたします！
3 お約束した期限までに必ず施工します。
　連絡なしでの勝手な延期などはいたしません！

安くてきれいな仕上がり !!
庭木のお悩みご相談ください !

庭木の剪定・消毒・雪吊り・施肥
植栽・伐採・生垣・竹垣作り
花壇（ブロック・レンガ）積み

草刈り・草むしり・防草シート設置など

主な仕事内容

◆  剪定屋の３つのお約束  ◆せ ん て い や

お問い合わせ お見積りはもちろん無料 !!

津幡町太田ほ228-3　☎076-288-4744
　携帯：080-3542-5616
　　　　　　      　      ※日中は携帯におかけください

新しく町税の口座振替登録をされた方
に、税目ごとに100ポイント付きの
ドレミファカードを進呈♪

つ なごう食の輪

は やね、早おき、朝ごはん　

た のしく家族で食卓を囲んで

ま ナー･あいさつ･感謝の心を忘れずに

ち 産地食を心がけよう

歯ぐき

歯槽骨
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　慰霊追悼や現地の方々との友好親
善を目的に、旧戦域を訪れます。
　日程などの詳細は、お問い合わせ
ください。
対象　　下記地域で戦没された方の
　　　　遺児
　　　　※応募多数の場合は、遺族会で選考

地域　　旧満州、西部ニューギニア、
　　　　アッツ島、旧ソ連、中国、マ
　　　　リアナ諸島、東部ニューギ
　　　　ニア、ボルネオ・マレー半
　　　　島、トラック・パラオ諸島、
　　　　ソロモン諸島、フィリピン、
　　　　ミャンマー・ベトナム、台
　　　　湾・バシー海峡、ミャンマ
　　　　ー・インド、ビスマーク諸
　　　　島、マーシャル・ギルバー
　　　　ト諸島
参加費　9万円
申込・問合先　日本遺族会
　　　　　　　☎03-3261-5521

　初心者の方でも大歓迎。テニスで
楽しく汗を流しませんか。
日時　　毎週火曜日 10時～
場所　　運動公園テニスコート
参加費　1回200円
問合先　津幡町テニス協会
　　　　☎288-4937(北田)

　体に刻まれた五・七・五・七・七
の韻律に、想いを乗せて詠んでみま
せんか。
　性別や年齢は問いません。初めて
の方には丁寧に指導します。
日時　毎月第3火曜日 13時30分～
場所　津幡公民館
会費　月2,000円
申込・問合先　津幡短歌会 
　　　　　　　☎289-2879(今井)

やさしいストレッチ
　日時　6月7日㈮ 13時30分～
バドミントン(2週連続)
　日時　6月14日㈮・21日㈮
　　　　各日13時30分～
ラダーゲッター
　日時　6月28日㈮ 13時30分～
やさしいストレッチ
　日時　7月5日㈮ 13時30分～
場所　　総合体育館
参加費　1回200円
問合先　総合体育館 ☎289-3161

　町ケーブルテレビ「チャンネルつ
ばた」でも放送中の情報生番組「ま
ちスタ530」では、お父さんやお母
さんが撮影したお子さまの写真や動
画を募集しています。
　番組の詳細や応募要項などは、番
組ホームページまたは下記までお問
い合わせください。
応募・問合先
　金沢ケーブルテレビネット
　☎224-1152
　https://www.kanazawacatv.jp/
　n_community/ichake.html

　戦没者を慰霊するため、旧主要戦
域への慰霊巡拝を行います。
　参加するには県の推薦が必要とな
りますので、詳細はお問い合わせく
ださい。
対象　戦没者の遺族(配偶者、父母、
　　　子、兄弟姉妹)
地域　クラスノヤルスク地方、アル
　　　タイ地方、モンゴル、ハバロ
　　　フスク地方、沿海地方、中国
　　　東北地区、硫黄島、インドネ
　　　シア、ビスマーク・ソロモン
　　　諸島、東部ニューギニア、ミャ
　　　ンマー、フィリピン
補助　所要額の3分の1
申込・問合先　県厚生政策課
　　　　　　　☎225-1414

　介護を必要とする家庭を訪問し、
食事や入浴などの介護を行う非常勤
職員を募集します。
募集数　2人
資格　　ヘルパー2級以上と普通自
　　　　動車運転免許を有する65
　　　　歳未満の方
時間　　勤務時間、日数は応相談
賃金　　時給1,200円
試験　　面接　/　受付　随時
申込・問合先　あがたの里
　　　　　　　☎288-8915

警察官A・女性警察官A
資格　　昭和57年4月2日から平成
　　　　5年4月1日生まれで、大
　　　　学卒業・卒業見込みの方
公告日　5月22日㈬
受付　　5月29日㈬～6月19日㈬
一次試験　筆記　7月14日㈰
　　　　体力　7月20日㈯
申込・問合先　津幡警察署
　　　　　　　☎289-0110

　居住する住宅の構造や世帯状況、
所有する土地について調査票に記入
してもらい、回収を行う統計調査員
を募集します。
　調査範囲は町内全域となりますが、
特に笠谷・英田・河合谷・倶利伽羅
地区の担当をご希望される方は、お
申し出ください。
対象　　税務・警察・選挙に直接関
　　　　係がなく、責任を持って従
　　　　事できる20歳以上の方
募集数　15人
期間　　8月下旬～10月下旬
報酬　　3万5千円～7万円程度
受付　　7月5日㈮まで
申込・問合先　企画財政課
　　　　　　　☎288-2158

　AED(自動体外式除細動器)の設
置には届け出の義務がなく、町内の
どこに設置されているのか、誰も把
握できていないのが現状です。
　緊急時に施設外でも使用可能なA
EDを設置する施設を、町ホームペー
ジと今年10月発行の「防災ハンド
ブック」に掲載しますので、希望さ
れる事業者はお申し出ください。
※AED利用の際の消耗品は事業者で負担

申込・問合先　企画財政課 
　　　　　　　☎288-2158

　日本各地に滞在する海外からの留
学生を県内に招き、世界に開かれた
地域を推進する「ジャパンテント」
が開催されます。
　留学生を家族の一員として迎えて
くださる、ホストファミリーを募集
します。
期間　　8月下旬を予定 (3泊4日)
受入数　津幡町で10人程度
受付　　6月11日㈫～ ※先着順

・簡単な日本語は話せます
・トイレは和式でも結構です
・特別な準備は不要です

申込・問合先　生涯教育課
　　　　　　　☎288-2125

募集数　若干人
資格　　昭和23年4月2日以降生
　　　　まれで保健師または看護師
　　　　資格を有する方
時間　　平日 8時30分～17時15分
　　　　土曜 8時30分～12時30分
　　　　※面談のうえ、応相談

賃金　　保健師　月額188,800円
　　　　看護師　月額182,400円
期間　　平成26年3月31日まで
　　　　※更新あり

提出物　履歴書、資格証のコピー
受付　　随時　/　選考　面接
申込・問合先　町民児童課
　　　　　　　☎288-6726

募集数　1人
資格　　昭和38年4月2日以降生ま
　　　　れで、看護師免許を有する
　　　　方
賃金　　月額200,400円
受付　　6月12日㈬まで
選考　　6月17日㈪ 面接
採用日　7月1日㈪～
申込・問合先　河北中央病院
　　　　　　　☎289-2117

　入居者の健康管理や機能訓練、介
護などを行います。
募集数　1人
資格　　看護師または准看護師資格
　　　　を有する65歳未満の方
時間　　1日8時間(日勤)
賃金　　月額254,666円
受付　　随時　/　試験　面接
申込・問合先　あがたの里
　　　　　　　☎288-8915

町AED設置施設 登録募集
命を救うためにできること

保健師・看護師(嘱託) 募集
町立保育園に勤務

看護師(嘱託) 募集
河北中央病院

住宅・土地統計 調査員募集
住まいから描く日本の未来地図

ホストファミリー 募集
ジャパンテント2013

看護師(嘱託) 募集
津幡町福祉会 あがたの里

警察官採用候補者 募集
この街を守る決意

町福祉会 登録ヘルパー募集
ヘルパーステーション津幡

お子さんの写真・動画 募集
金沢ケーブルテレビ「まちスタ530」

慰霊巡拝 参加者募集
厚生労働省 戦没者慰霊事業

戦没者遺児巡拝 参加者募集
日本遺族会 慰霊友好親善事業

婦人テニス教室 会員募集
興味のある方はご連絡を！

シニアゆるゆるスポーツ
年齢を問わず 楽しく体力づくり

津幡短歌会 会員募集
初心者 大歓迎です

救命講習会

めざせ！未来のノーベル賞
科学や自然への興味・関心を高めるため、
実験や観察を通じて科学の基礎を学びます。

活動　　年 3・4 回の実習
対象　　町内在住の小学 3 年～ 6 年生
募集数　3・4 年生　20 人
　　　　5・6 年生　20 人　※応募多数の場合は抽選
会費　　年 1,000 円
受付　　6 月 20 日㈭まで
　　　　※申込書は町内小学校、町ホームページで配付
問合先　教育総務課 ☎ 288-8508

シグナス
児童科学
クラブ
会員募集

新
し
い
発
見
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
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　M
ミ ー シ ャ

ISIAの森プロジェクトの拠点で
ある森林公園内を巡ります。
　ウオーキングにあわせ、森林浴も
楽しみましょう。(10キロ・6キロ)
日時　　6月8日㈯ 8時20分
場所　　福祉センター前集合
参加費　一般500円 ※小中学生250円

　　　　会員200円 ※小中学生50円

問合先　津幡町健康ウオーク会
　　　　☎090-5172-6335(池田)

　河北歯科医師会が、無料の歯科検
診・フッ素塗布を実施します。
 この機会に、定期的な歯科検診を
受けましょう。
日時　　6月9日㈰ 9時～12時
場所　　福祉センター大ホール
受診料　無料
問合先　健康福祉課 ☎288-7926

　美しい町並みを維持するため、町
内全域でボランティア清掃を行いま
す。自宅周辺の道路や公園などの清
掃・除草にご協力ください。

作業中の事故やケガに注意
・当日は早朝から沿道で作業され
　る方が大勢います。車を運転さ
　れる方は、特にご注意ください。
・沿道での作業は、見張り人の配
　置や参加者同士で声をかけあう
　など、安全管理を徹底してくだ
　さい。
・草刈機を使用する方は、周囲の
　安全を確認するとともに、取り
　扱いに注意してください。

日時　　6月9日㈰ 早朝～ ※少雨決行

問合先　生涯教育課 ☎288-2125
　　　　または各地区公民館

日時　　6月12日㈬・26日㈬
　　　　各日13時30分～
場所　　津幡町福祉センター
　　　  地域ボランティア交流室
参加費　無料
問合先　津幡町社会福祉協議会
　　　　☎288-6276

　知識や経験などを活かした「ボラ
ンティア活動」のもつ意義や大切さ
についてお話しします。
日時　　6月14日㈮ 19時～
場所　　シグナス多目的室
講師　　金沢大学地域連携推進セン
　　　　ター教授　浅野 秀重さん
参加費　無料　/　単位数　5
問合先　生涯教育課 ☎288-2125

　河北郡市23消防分団が出場し、訓
練で培った正確・迅速な消防技術を
披露します。
　災害時にいち早く駆けつける頼も
しい消防団員たちの勇姿に、温かい
ご声援をお願いします。
日時　　6月16日㈰ 6時45分～
　　　　※予備日6月30日㈰

場所　　河北潟野菜集出荷場前
　　　　（ひまわり村前）
問合先　消防本部 ☎288-3000

　クラブの前身「津幡町写真愛好会」
の発足から80周年を迎えることを
記念し、会員一同による作品を展示
します。
期間　　6月19日㈬～23日㈰
　　　　9時～18時 ※23日は17時まで

場所　　シグナス多目的室ほか
入場料　無料
問合先　津幡写真クラブ
　　　　☎288-3930(吉毛利)

　町内小学校の児童が、河北郡市音
楽会で発表する曲を披露します。
日時　　6月21日㈮ 14時～
　　　　※13時30分開場

場所　　シグナスホール
入場料　無料
　　　　※児童優先のため、席に限りあり

問合先　シグナス ☎288-8526

　8月に帰国するチェルシーさんが、
津幡での生活を振り返り、その印象
などについて語ります。
日時　　6月22日㈯ 14時～
場所　　シグナス視聴覚ホール
テーマ　私が見た日本
　　　　～津幡町での3年間～
講師　　津幡町国際交流員
　　　　チェルシー・ロビンソン
参加費　無料　/　単位数　5
問合先　町立図書館 ☎288-2126

　子どもの本に慣れ親しんでいる方
もそうでない方も、その魅力を感じ
てみませんか。
日時　　6月27日㈭ 14時～
場所　　シグナス研修室
講師　　元 七尾市立中央図書館長
　　　　久川 裕恵さん
参加費　無料
単位数　5
問合先　町立図書館 ☎288-2126

　ごはんで「お好み焼き」を作りま
す。家庭料理を習って、家族にごち
そうしてみませんか。
日時　　6月30日㈰ 9時45分集合
場所　　児童センター
対象　　小学生 先着16人
参加費　100円
持ち物　エプロン、三角巾、マスク、
　　　　手ふきタオル
受付　　6月8日㈯ 9時～
　　　　※参加費を添えて児童センターまで

申込・問合先
　児童センター ☎288-3019
　

　中条・条南・井上各民謡教室と、
条南太鼓教室、中条三味線教室によ
る、年に1度の合同演奏会です。
日時　　6月30日㈰ 13時～
場所　　条南コミュニティプラザ
入場料　無料
問合先　中条民謡教室
　　　　☎090-8266-7836(西尾)

森林公園ウオーク
トーク ＋ ウオーク ＝「健康」

無料 歯科検診
お口の健康をチェック！

ミニミニ 手話体験教室
日常で使う簡単な手話を紹介

河北郡市消防団 連合訓練
わが町を守る消防団にエールを！

学びとしてのボランティア
町民大学講座 （平成25年度開講式）

まちづくり美化大作戦
力を合わせて美しい町に！

創立80周年記念 写真展
津幡写真クラブ

津幡町小学校音楽会
児童の合唱・演奏をお聴きください

チェルシーの地球人講座
町民大学講座

家ごはんを作ろう!
子どもふれあいクッキング

大人も楽しもう! 子どもの本
町民大学講座 (図書館ボランティア講座)

民謡おさらい会
練習の成果を披露します

Japanese Language Cafe
Would you like to practice speaking Japanese?
Please join us at “Japanese Language Cafe.”
When: June 16 (Sunday), 2:00 ~ 3:30 p.m. 
Where: Cygnus (Cultural Hall), Tsubata Town
Who: Foreign and Japanese residents of Tsubata
For more information: Call Tsubata Lifelong Learning Division, 
076-288-2125
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ツエーゲン金沢は北陸新幹線が開業する
2015 年までに J リーグ昇格を目指します。
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　手話を学んで、聴覚障害や福祉制
度に理解を深めてみませんか。
日時　　7月12日～1月17日
　　　　毎週金曜日19時～
場所　　福祉センター
対象　　町内在住または通勤・通学
　　　　する高校生以上の方
受講料　無料 ※テキスト代など7,600円

定員　　先着20人
要項　　住所、氏名、年齢、職業、
　　　　電話番号を明記して提出
受付　　7月1日㈪まで
申込・問合先　〒929-0393
　津幡町役場健康福祉課
　☎288-7926　FAX 288-4354
　 kenkoufukushi@town.tsubata.lg.jp

　年齢に応じた運動を指導するため
の知識と技術を学びます。
日時　　7月18日㈭ 19時30分～
場所　　シグナス多目的室
講師　　県立大学教養教育センター
　　　　教授　宮口 和義さん
受講料　無料
申込・問合先　総合体育館
　　　　　　　☎289-3161

　親子で水辺に隠れている自然や生
き物を探します。自然科学の不思議
に親子で触れてみましょう。
日時　　7月26日㈮ 9時30分～
場所　　こなん水辺公園(金沢市)
対象　　町内在住の小学生親子
定員　　親子10組程度
　　　　※応募多数の場合は抽選

受付　　7月1日㈪まで
　　　　※申込書は町内小学校、町ホーム

　　　　　　 ページで配付

問合先　教育総務課 ☎288-8508

　福祉・介護施設に就職を希望する
方を対象にした、職場説明会・合同
面談会を開催します。
日時　　7月6日㈯ 13時～16時
　　　　※職場説明会は10時～12時

場所　　県地場産業振興センター
　　　　（金沢市）
対象　　一般・学生問わず
参加費　無料
問合先　石川県福祉人材センター
　　　　☎234-1151

　混声合唱団「アルビレオ」による
ミニコンサートです。
日時　　7月6日㈯ 13時30分～
場所　　河北中央病院
曲目　　さくら、リンゴ追分、世界
　　　　に一つだけの花ほか
入場料　無料
問合先　河北中央病院事務課
　　　　☎289-2117

　蛇口をひねれば出てくる「水」で
すが、各家庭に届くまでにはさまざ
まな施設を経由しています。
　バスで鶴来浄水場を訪ねた後、町
職員の説明のもと、町内の上水道施
設をご案内します。
日時　　7月12日㈮
　　　　8時30分～15時
場所　　役場正面玄関
参加費　500円(軽食込)
対象　　町内在住の方 ※団体不可

定員　　先着30人
受付　　7月5日㈮まで
申込・問合先　企画財政課
　　　　　　　☎288-2158

　近年で最もよい観察条件がそろう
ペルセウス座流星群を中心に、夏の
夜空に広がる星座を観察します。
　宇宙の神秘を感じてみませんか。
日時　　8月12日㈪ 20時～ 
　　　　※星の観察ができない場合は中止

場所　　萩野台小グラウンド
対象　　町内在住の小学生親子
定員　　親子30組
　　　　※応募多数の場合は抽選

受付　　7月10日㈬まで
　　　　※申込書は町内小学校、町ホーム

　　　　　　 ページで配付

問合先　教育総務課 ☎288-8508

認知症出張相談
　日時　　6月6日㈭ 10時～
パビスCLUB 軽体操
　日時　　6月13日㈭ 10時30分～
レクリエーション
　日時　　6月14日㈮ 10時30分～
たのしい書道教室
　日時　　6月20日㈭・21日㈮
　　　　　10時30分～
　参加費　300円
こもれび会 歌謡＆舞踊ショー
　日時　　6月20日㈭ 13時～
花吹雪歌謡ショー
　日時　　6月21日㈮ 12時～
介護者交流会
　日時　　6月28日㈮ 10時～
ゆざや市
　日時　　6月28日㈮ 
　　　　　10時30分～13時
東氏のわくわくレクリエーション
　日時　　6月28日㈮ 12時30分～
問合先　ウェルピア倉見
　　　　☎288-2100

　クラシックから身近な曲まで、気
軽に音楽に触れることができる場を
提供します。
日時　　6月30日㈰ 14時～
場所　　シグナスロビー
演奏　　山下 美江さん
　　　　(サクソフォン･町内在住）
入場料　無料
問合先　シグナス ☎288-8526

　町民の健康に関する現状と課題を
知り、健康づくりの担い手として活
動いただける方を養成します。

開講式 健康な町づくりを目指して
～町の健康状況からみえること～
日時　　7月4日㈭ 9時30分～
場所　　役場庁議室
参加費　1,500円(全8回分)
受付　　6月28日㈮まで

※2回目以降の日程は、お問い合わせください。

申込・問合先　健康福祉課
　　　　　　　☎288-7926

日時　　7月6日㈯ 8時30分～
場所　　津幡漕艇競技場
対象　　小学3年～一般
　　　　※小学生は保護者同伴

参加費　１人200円
持ち物　長そで、帽子、シューズ、
　　　　タオル、飲み物
受付　　当日受付 ※荒天時は中止

問合先　総合体育館 ☎289-3161

　種からではなく、若い枝を地面に
挿して木を育てる「挿し木」。
　成功すると、好きな色や大きさの
花がたくさん増やせます。
　有名ツバキのおみやげもあります
ので、自宅で増やしてみませんか。
日時　　7月7日㈰ 10時～
場所　　シグナス多目的室
講師　　祐閑寺名月椿保存会
　　　　丹羽 修平さん
参加費　無料　/　単位数　5
問合先　生涯教育課 ☎288-2125

　障害のある方が、心をこめて作っ
たアクセサリーやお菓子などを販売
します。
日時　　7月6日㈯ 10時～14時
場所　　指定就労継続支援B型事業
　　　　所ひまわり（役場横）

・自主製品販売
・笹餅やクッキーなどの販売
・リサイクル品バザー
・島原うどん、そうめん販売
・飲食コーナー、体験コーナー

問合先　社会福祉法人のぞみ
　　　　☎289-5106

　戦没者を追悼し、平和を祈念する
ための慰霊式を行います。
　一般の方もご参列できます。
日時　　7月6日㈯ 13時～
　　　　※受付12時15分～

場所　　シグナスホール
問合先　健康福祉課 ☎288-7926

合同就職面談会
福祉・介護の就職フェア

手話奉仕員 養成講座
入門コース （全23回）

河北中央病院 七夕コンサート
心温まる曲をプレゼント

指導者の役割
地域スポーツ指導者養成講習会

自然観察教室
科学のまち・つばた 親子自然教室①

つばた町政バス 「上水道」
津幡町を知ろう！

天体観測教室
科学のまち・つばた 親子自然教室②

ロビーコンサートvol.3
普段着感覚で楽しもう！

ふれあいボート教室
親子や友達といっしょにいかが？

ひまわり感謝祭
地域の皆さまに感謝をこめて

津幡町 戦没者慰霊式
平和を祈念します

健康づくり推進員 養成講座
健康な町づくりを目指して

ツバキ 挿し木講習会
町民大学講座

  ウェルピア倉見 情報
お肌ツルツル すてきな温泉

7月5日 (金) 11 時 30 分開始　参加者募集
　地震による人的被害の多くが、家財道具の倒壊や
落下物による負傷と言われています。
　「シェイクアウトいしかわ」は、自分自身の身を
守るため、揺れを感じたら直ちに「安全行動 1・2・
3」を行うための訓練です。
　短時間で、どこでも、誰でも、気軽に参加できま
すので、ぜひご参加ください。

 参加方法
　①県ホームページから参加登録
　　http://www.pref.ishikawa.lg.jp/bousai/
　　shakeout/index.html
　②登録時と訓練前に届く、確認メールをチェック
　③メールを合図に、「安全行動 1・2・3」を実施

安全行動 1・2・3 ( 約 1 分間 )

7 月 3 日㈬まで

いしかわ
問合先　石川県危機対策課 ☎ 225-1482

県民一斉防災訓練

シェイクアウト

「シェイクアウト（Shake Out）」とは米国で実施されている防災訓練の名称で、「地震をやっつけろ」という意味の造語です。
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平成25年度石川県空手道選手権大会

　小学生個人 組手
　　2年男女	 2位	 嶋田 あい
	 3位	 長山 心音
　小学生個人 形
　　2年男女	 2位	 長山 心音
　　3年女子	 3位	 山口 幸優
　　4年女子	 3位	 山口 優和
　小学生団体 形
　　低学年	 2位	 津幡支部
　中学生個人 組手
　　2年女子	 3位	 小山 　麗
　　3年女子	 2位	 山口 美優
　中学生個人 形
　　2年女子	 2位	 小山 　麗
　　3年女子	 2位	 山口 美優

第22回北陸CGC石川グループ・
S＆B杯ちびっ子健康マラソン
　小学4年生 
　　男子	 優勝	 室谷 拓実
　　女子	 3位	 橋村 英里
　小学5年生
　　男子	 優勝	 吉田 武司
　　〃　	 2位	 野村慶二郎
　　女子	 優勝	 中川 陽菜
　小学6年生 
　　男子	 3位	 干場 大樹
　　女子	 3位	 澤井 柚葉

第1回杉原カップ交流サッカー大会
　3位　太白台FC(5年生)

平成25年度石川県空手道選手権大会
　高校生個人 組手
　　男子　優勝	 小山 　厚
　　女子　3位	 林 　愛菜
　高校生個人 形
　　男子　優勝	 小山 　厚
　　〃　　3位	 倉知 志門
　　女子　優勝	 林 　愛菜
　一般個人 組手
　　男子　優勝	 山森 祥史
　一般個人 形
　　男子　2位	 坂田 凌輔
　　女子　優勝	 上谷 菜摘

第99回光風会展
　絵画の部
　入選　　北村 明子(　庄　)
第87回国展
　絵画の部
　会員・審査員出品
　　　　　本田 正史(七　野)

絵手紙 山ぼうしの会
　日時　　6月23日㈰ 13時30分～
　参加費　無料
　持ち物　ハガキ・道具・手本
陶芸教室 （随時入会可）
　日時　　火・土曜日 9時30分～
　3か月(10回)コース　11,000円

　※道具代2,500円別途

申込・問合先　倶利伽羅塾
　　　　　　　☎288-8668

とんぼ玉作り
　日時　　6月16日㈰、7月28日㈰
　参加費　1,000円
オリジナルコップ作り(吹きガラス)
　日時　　7月27日㈯
　参加費　2,000円
ガラスに絵を描こう(すりガラス)
　日時　　6月22日㈯、7月20日㈯
　参加費　500円 ※ガラス製品持参

ガラスモザイクアート
　日時　　6月8日㈯、7月6日㈯
　参加費　500円
特別企画「風鈴作り」
　日時　　6月15日㈯、7月13日㈯
　参加費　2,000円
申込・問合先　エコみらい河北　
　　　　　　　☎288-4545 
※2～30日前に予約。小学生以下は保護者同伴

餅つき体験
　日時　　6月9日㈰ 11時～
　場所　　三国山キャンプ場
　参加費　無料 ※どなたでも自由参加

バードウオッチングガイドウオーク
　日時　　6月23日㈰ 10時～
　場所　　インフォメーションセンター
　対象　　小学生以上の親子、大人
　参加費　無料
　受付　　当日 9時30分～
ホタル観察会
　日時　　6月29日㈯ 19時～
　場所　　インフォメーションセンター
　対象　　小学生以上の親子、大人
　　　　　50人
　参加費　無料
　受付　　6月15日㈯まで
親子七夕づくり
　日時　　6月30日㈰ 10時～
　場所　　インフォメーションセンター
　対象　　3歳以上の親子15組
　参加費　200円
　受付　　6月16日㈰まで
親子昆虫観察会

　日時　　8月4日㈰ 5時～
　場所　　森林公園事務所
　対象　　5歳以上の親子15組
　参加費　無料
　受付　　7月6日㈯～20日㈯
問合先　森林公園 ☎288-6449

パソコン初心者コース(要予約)
　個別指導で、はじめての方も安心
　して学べます。 
　日時　　火～金曜日 10時～16時
　受講料　2時間 2,000円
　　　　　※ノートPC持込可

申込・問合先　花パソコン教室
　　　　　　　☎090-9764-3474

次の仕事をお引き受けします
　障子・ふすまの張り替え
　屋内外清掃　　　チラシ配付
　除草・草刈　　　植木の手入れ
　宛名・賞状書き　その他軽作業
入会説明会（要予約）
　日時　6月28日㈮ 13時30分～
　場所　サンライフ津幡
　資格　町内在住で60歳以上の方
申込・問合先　
　津幡町シルバー人材センター
　☎288-4462

　長年にわたり、地域農業の振興に
貢献されました。

井上 信一さん
（仮　生）

津幡J
ジュニア

アスリートクラブ 成績
がんばりました

日本空手協会津幡支部 成績
がんばりました

日本空手協会津幡支部 成績
がんばりました

太白台FC 成績
がんばりました

入賞・入選 おめでとう
がんばりました

  サンライフ津幡 情報
サンサンいきいき 笑顔輝く

永年勤続 農業委員表彰
津幡町農業委員会

     倶利伽羅塾 情報
道の駅 くりから源平の郷

シルバー人材センター
まずは電話でご相談ください

  石川県森林公園 情報
津幡町のセントラルパーク

   エコみらい体験教室
気分は工芸作家！？

詳細は町ホームページ
または企画財政課まで

☎ 288-2158

大きさなど 掲載料 受 付

毎月 13,100 世帯に配付
広報つばた

①縦 50㎜ × 横 85㎜
②縦 50㎜ × 横 175㎜
白黒印刷・データ入稿

①月 10,000 円
②月 20,000 円

掲載希望月の
前々月 20 日まで

バス全 7 台の車内に掲載
町営バス

縦 364㎜ × 横 514㎜
カラー印刷可
同一広告 7 枚必要

月 3,675 円
掲載希望月の
前月 10 日まで町外の方にもＰＲ

町ホームページ
縦 50px ×横 180px
カラー可
GIF 形式 10KB 以下

月 5,000 円

角 6 封筒 10,000 通に印刷
窓口用封筒

縦 55㎜ × 横 150㎜
白黒印刷・データ入稿
町民児童課・税務課に設置

1 枠 35,000 円
※封筒がなくなるまで 受付終了

津幡町
有料広告

店舗宣伝・イメージ UP に！

金沢方面側道

PLANT3 ア
テ
ー
ナ

住吉公園

ダ
ス
ラ
ー

かほく方面側道

庄 IC

竹中自動車

庄西

金沢方面側道

かほく方面側道
中条南保 条南小

カジマート太田店 エースセキュリティ

津幡バイパス 太田西 IC南中条 IC

太田西国道潟端

旧 県道

JR 七尾線

津幡バイパス

国道 8 号津幡バイパス

側道一部 ( 金沢方面 ) 車両通行止め

　県水道用水送水管の耐震化工事の
ため、終日、通行規制を実施します。
　周辺道路には看板が設置されてい
ますので、指示に従ってください。

8 月中旬まで　 通行止め
10 月下旬まで  通行止め
6 月中旬まで     通行止め

問合先　石川県県央土木総合事務所 
　　　　道路建設課 ☎ 241-8204

※歩行者・自転車は通行可
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校区名 № 避難地名 所在地 収容人数
（人） 地形 面積

（m2）
海抜
（m） 備考

津幡小学校区

1 津幡小学校 清水リ123-3 2,600 平地 7,849 5.3 施設
2 津幡地域交流センター 清水リ123-3 270 平地 824 5.6 施設
3 ふれあい広場 清水リ336-1 820 平地 2,470 (5.2) 屋外
4 サンライフ津幡 庄ロ 79-1 350 平地 1,067 4.4 施設
5 住吉公園 庄ハ 7 8,590 平地 25,777 (4.4) 屋外
6 つばた幼稚園 庄ニ 71 420 平地 1,285 4.4 施設
7 中央公園 横浜に 1 4,520 平地 13,562 (5.2) 屋外
8 しらとり児童公園 横浜い 5 870 平地 2,613 (5.7) 屋外

太白台小学校区

9 太白台小学校 津幡ワ 2 1,560 丘陵 4,700 50.1 施設
10 太白台保育園 津幡ワ 61 280 丘陵 860 46.0 施設
11 津幡中学校 加賀爪ヌ 6-1 3,770 平地 11,318 7.3 施設
12 津幡高等学校 加賀爪ヲ 45 11,000 平地 33,328 (8.4) 施設
13 笠井公民館 倉見レ 1-1 50 平地 167 8.5 施設

中条小学校区

14 中条小学校 南中条ヘ 81 1,900 平地 5,719 6.1 施設
15 中条公民館 南中条ヘ 81 180 平地 547 6.5 施設
16 津幡南中学校 南中条 3 号 7 3,310 平地 9,950 3.1 施設
17 文化会館シグナス 北中条 3-1 3,300 平地 9,897 4.3 施設
18 中条東保育園 北中条 6-39 290 平地 890 6.5 施設
19 石川工業高等専門学校 北中条タ 1 8,110 丘陵 24,346 (24.1) 施設

条南小学校区

20 条南小学校 太田ろ 3 2,300 平地 6,907 2.7 施設
21 条南コミュニティプラザ 太田ろ 3 300 平地 916 2.5 施設
22 中条公園 太田ろ 64 9,460 平地 28,489 (2.1) 屋外
23 中条南保育園 太田は 125 370 平地 1,139 3.0 施設

笠野小学校区
24 笠野小学校 山北ワ 116 990 丘陵 2,993 59.9 施設
25 笠野公民館 山北ワ 116 150 丘陵 485 59.9 施設
26 笠谷保育園 七黒ぬ 6 120 平地 379 26.0 施設

井上小学校区
27 井上小学校 井上の荘 1-1 1,480 平地 4,455 3.2 施設
28 井上コミュニティプラザ 川尻レ 7-1 300 平地 929 2.6 施設
29 井上保育園 中橋イ 55-1 370 平地 1,131 2.9 施設

英田小学校区

30 英田小学校 能瀬井 36 1,160 丘陵 4,858 14.8 施設
31 英田コミュニティプラザ 能瀬井 36 170 丘陵 535 14.7 施設
32 能瀬保育園 領家イ 5 360 平地 1,101 6.3 施設
33 種保育園 種ニ 6-2 110 丘陵 350 43.5 施設
34 河合谷ふれあいセンター 上河合ロ 23-1 340 平地 1,046 122.3 施設

刈安小学校区
35 刈安小学校 刈安イ 1 890 平地 2,673 21.4 施設
36 刈安コミュニティプラザ 刈安甲 5 170 平地 525 21.3 施設
37 寺尾保育園 越中坂 61 130 平地 410 21.7 施設

萩野台小学校区

38 萩野台小学校 七野イ 75 1,120 丘陵 3,386 36.1 施設
39 萩野台コミュニティプラザ 七野イ 75 160 丘陵 488 36.4 施設
40 竹橋保育園 竹橋ヤ 115 100 平地 313 14.9 施設
41 倶利伽羅源平の郷竹橋口芝生広場 竹橋西 239-14 1,000 平地 3,000 (13.4) 屋外
42 萩坂保育園 大坪ハ 62-1 120 平地 386 14.6 施設

ここは、海抜何メートル？

　東日本大震災で甚大な被害をもたらした「津波災害」を踏まえ
町内の各避難地に海抜情報を表示したシートを設置しました。
　この一覧表は、10 月発行の「津幡町防災ハンドブック 2013」
にも掲載しますので、お手元に届きましたら無くさないように
大切に保管願います。
問合先　総務課 ☎ 288-2120

町内避難地に「海抜情報」を設置

※海抜値は、各施設の玄関の数値で、（    ）内は、代表地点の数値。

診 

始
ま
り
ま
す

　6 月から健康診査（特定健康診査・がん検診など）が始まります。
　町の受診状況を見ると、特定健診、がん検診ともに受診率が年々上昇しており、健康に対
する意識の高まりをうかがい知ることができます。
　みなさんがご自分で健康管理をし、病気の予防につなげられるよう、お誘いあわせのうえ、
健診を受けましょう。

 個別健診　9 月 30 日㈪まで ( 診療時間内厳守 )

　混雑を避けるため、分散して受診してください。
　6 月…40 歳～ 64 歳 
　7 月…65 歳～75 歳未満の方
　8 月…75 歳以上の方
　9 月…未受診の方 ※例年、大変混雑します

 健康診査Q&A - よくある質問 -

Q1. 若いし、太ってないし、元気だから受診
　　しなくてもいいですか？
A1. 生活習慣病は毎日の積み重ねです。
　　例え痩せていても、血液検査で驚くよう
　　な結果が出る方もいます。
　　年に 1 度は健診を受けて、日頃の生活を
　　確認することが大切です。

Q2. 病院で薬をもらってるけど、健診は受け
　　ないとダメですか？
A2. 主治医にご相談ください。

Q3. 受診券が届いていないのですが…
A3. 特定検診の受診券は、ご加入の健康保険
　　へお問い合わせください。また、がん検
　　診の受診券については、ご家族の分が一
　　緒に同封されている場合もありますので、
　　ご確認ください。

※ 7 月以降の日程は、通知書または町ホームページでご確認ください。

日　程 場　所
6 月	 5 日㈬ 萩野台コミュニティプラザ
6 月	 7 日㈮ 刈安コミュニティプラザ
6 月	 11日㈫ 笠野公民館
6 月	13 日㈭ ～15 日㈯ 福祉センター
6 月	20 日㈭ ・21日㈮ 英田コミュニティプラザ
6 月	26 日㈬ 河合谷町民センター

 集団健診

「がん検診」は保険の種別を問わず、
受診できます。町から送付しました
通知書を参考に、受診してください。

健
20 歳～39 歳

40 歳～ 74 歳

75歳以上
※後期高齢保険該当者

職場などで健診
を受診できる

職場などで受診
町から届いた受診券を持って、
集団健診

ご希望により、受診できます
※病気治療中の方は、主治医にご相談ください

津幡町国保に加入

ほかの健康保険

町から届いた受診券を持って、
個別または集団健診
健康保険から届いた受診券を
持って、指定場所で受診

はい

いいえ

※生活保護を受けている方は、受診券を持って健康福祉課で手続きすると、無料で受診できます。

モ

ォ
ー受けた？

年に 1 度は
カーらだ ( 体 ) の
チェックをしよう！

どうしたらいい？健康診査

問合先　健康福祉課 ☎ 288-7926

みずほ病院でも、乳がん検診 ( 視触診 ) が受診可能になりました。※月・水曜日。火・金曜日は午前のみ
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八神純子
【チケット販売所】 

八神純子
Junko YagamiJunko Yagamiコンサートツアー2013コンサートツアー2013

【お問い合わせ】サウンドソニック  TEL 076-291-7800

2013年9月27日(金) 開場18:00  開演18:30
津幡町文化会館「シグナス」
全席指定 6,000円 ※未就学児童入場不可 TEL 0570-02-9999【Pコード:200-689】

・津幡町文化会館「シグナス」　TEL 076-288-8526

・香林坊大和プレイガイド

・vanvan 上林店

・サウンドソニック TEL 076-291-7800 　

・ローソンチケット TEL 0570-084-005【Lコード:53601】

・チケットぴあ(サークルK、サンクスほか)

・イープラス【eplus.jp】

Here I am～ ～

シグナス倶楽部先行発売 6月16日(日) 9時～  （枚数限定・シグナス窓口のみ）
一般発売 6月23日(日) 9時～

「運営ボランティアスタッフ」 募集
　祭りの運営にご協力いただける方を募集しています。
　興味のある方は、事務局までご連絡ください。
　受付　7 月 16 日㈫まで

「泣き相撲」 景品提供者募集
　「泣き相撲」のスポンサーになってみませんか。
　赤ちゃんや子育てママたちが喜ぶ、景品の提供をお願
　いします。イベント冒頭と途中の２回、提供者の紹介
　とＰＲを行います。知名度・好感度アップ間違いなし！？
　受付　6 月 28 日㈮まで
　申込・問合先　親子サロン ☎ 288-6276

「町民踊り流し」 参加団体募集
　祭り当日、すばらしい踊りや演出を披露してくれた団
　体に、素敵な賞を進呈します。
　踊りの練習会を開催するほか、DVD や CD などの貸
　し出し、出張講習サービスもあります。
　みんなで練習して、本番に備えましょう。
　練習会 日時　7 月 26 日㈮ 19 時 30 分～ 21 時
　　　　 場所　福祉センター大ホール

「模擬店」 出店者募集
　大人気のワイワイ横丁にあなたも出店してみませんか。
　さまざまな模擬店をお待ちしています。 
　時間　12 時～ 21 時（予定）

※フリーマーケットは 19 時まで
※物品販売、サービスは 21 時前に閉店可

　受付　　　6 月 27 日㈭まで ※区画数に達し次第、締め切ります
　出店者会議　7 月 12 日㈮ 14 時～

「うちわ」 協賛者募集
　祭り当日、会場で配布する「うちわ」の制作に協賛いた
　だける事業者を募集しています。
　詳しくは事務局までお問い合わせください。

出店料 区画・備考

飲食販売
※1店舗あたり2区画まで 25,000 円

3.6m × 3.6m
テント 1/2
※電源設備 別途申込

物品販売・サービス 5,000 円
1.8m × 3.6m
テント 1/4
※電源設備 別途申込

フリーマーケット 1,000 円 1.8m × 3.6m
テントなし

「 募集してます !!」
つばた町民八朔まつり運営委員会事務局
☎ 288-2129 288-6470( 交流経済課 )

matsuri@town.tsubata.lg.jp

8 月 3 日㈯ 開催決定

お買い物チケットは「当日のみ」販売します

全国選抜社会人相撲選手権大会 8 月 4 日㈰開催

つばた町民八朔まつり
イメージキャラクター「バタコちゃん」

みんなで盛り上げよ
う
！

　今年で第 44 回を数える伝統のある本大会は、安土・
桃山時代を起源とする、日本相撲連盟公認のタイトル
戦です。
　全国より選抜された強豪 24 チームを津幡町に迎え、
名誉ある「内閣総理大臣杯」をかけて熱戦を繰り広げ
ます。迫力ある戦いをぜひ、会場でご覧ください。

日時　　８月４日㈰ ９時開会式
場所　　津幡町常設相撲場 ※津幡小学校横
入場料　無料
問合先　津幡町総合体育館 ☎ 289-3161
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そのデジタルテレビ、
　　11チャン映りますか？

　津幡町コミュニティチャンネル「チャンネルつばた」は、昨年 10 月からデジタル本放
送を開始しています。美しい画面で地域の情報をお楽しみいただけるほか、火事や警報な
どが発令された際は、24 時間対応でいち早く皆さまにお伝えします。

シャープ アクオス
　１．リモコンの [ 地上 D] ボタンを押す 
　２．リモコンの [ ホーム ] ボタンを押す 
　３．[ 視聴準備 ] を選択 
　４．[ テレビ放送設定 ] を選択 
　５．[ チャンネル設定 ] を選択 
　６．[ 地上デジタル ] を選択 
　７．[ 地上デジタル－自動 ] [ する ] を選択 

ソニー ブラビア
　１．リモコンの [ ホーム ] ボタンを押す 
　２．[ 設定 ] を選択 
　３．[ 放送受信設定 ] を選択 
　４．[ デジタル放送地域設定 ] を選択 
　５．[ デジタル放送受信設定 ] を選択 
　６．[ 地上デジタル：自動チャンネル設定 ] を選択 
　７．[ 再スキャン ] を選択

東芝 レグザ
　１．リモコンの [ 設定メニュ－ ] ボタンを押す 
　２．[ 初期設定 ] を選択 
　３．[ チャンネル設定 ] を選択 
　４．[ 地上デジタル自動設定 ] を選択 
　５．[ 再スキャン ] を選択 

パナソニック ビエラ
　１．リモコンの [ メニュー ] ボタンを押す 
　２．[ 設定する ] を選択 
　３．[ 初期設定 ] を選択 
　４．[ 設置設定 ] を選択 
　５．[ チャンネル設定 ] を選択 
　６．[ 地上デジタル放送 ] を選択 
　７．[ 再スキャン ] を選択

日立 ウー
　１．リモコンの [( 字幕 ) メニュ－ ] ボタンを押す 
　２．[ 各種設定 ] を選択 
　３．[ 初期設定 ] を選択 
　４．[ 受信設定 ] を選択 
　５．[ 受信設定 ( 地上デジタル )] を選択 
　６．[CH 合せ ( 地域名 )] [ 地域名 ] を選択 
　７．[CATV 受信 ][ する ] を選択 
　８．[ 初期スキャン ] [ 開始する ] を選択

三菱 リアル
　１．リモコンの [ メニュ－ ] ボタンを押す 
　２．[ 設定・管理 ] を選択 
　３．[ 放送関連の設定 ] を選択 
　４．[ 放送設置 ] を選択 
　５．[ チャンネル設定 ] を選択 
　６．[ 地上デジタル ] を選択 
　７．[ 再スキャン ] を選択

　デジタルテレビをご利用の場合は、テレビのリモ
コンボタン「11」を押してください。
　チャンネルが切り替わらない場合は、設定が必要
となります。以下に代表的なテレビの設定方法を掲
載します。
　なお、機種によって操作方法が異なる場合があり
ますので、詳しくはテレビ取扱説明書の「チャンネ
ル設定」のページをご覧ください。

　津幡町ケーブルテレビでは、従来のアナログテレビでも地上デジタル放送が視聴できる「デジアナ変
換サービス」を実施中ですが、これは平成 27 年 3 月末までの暫定措置となっています。
　ケーブルテレビ加入世帯で、デジタル化未対応のテレビがありましたら、早めの対応をお願いします。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問合先　企画財政課 ☎ 288-2158

ケーブルテレビにご加入の世帯へ

11

10月14日(月･祝) 開場 16:30開演 17:00

津幡町文化会館「シグナス」
全席指定 (税込) S 席 6,300円
 A席 5,250円
  ※当日券 S席 6,500円 A席 5,500円

※未就学児童の入場はご遠慮ください

お問い合わせ　津幡町文化会館「シグナス」076-288-8526 (9:00 ～ 21:30 月曜休館 ) 主催：津幡町

シグナス倶楽部 先行発売
6月15日(土) 9時～

一般発売 : 6月22日(土)

津幡町文化会館「シグナス」 076-288-8526 クロスランドおやべ 0766-68-0932
アル・プラザ津幡 076-289-0800 チケットぴあ 0570-02-9999
石川県立音楽堂チケットボックス 076-232-8632 ローソンチケット 0570-084-005
香林坊大和プレイガイド 076-220-1332 CNプレイガイド 0570-08-9999
vanvanミュージックファクトリー上林店 076-246-8200 e+( イープラス ) http://eplus.jp/
アピタ松任ティオプレイガイド 076-274-6711
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日 月 火 水 木 金 土

6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 7/1 2 3 4 5 6
休館日

 開館時間	 火曜日〜金曜日　　10時〜19時
	 土 ・ 日 ・ 祝 日　　10時〜18時

今月のカレンダー 今月の行事
行　事 日　時

えほんのじかん 6月19日・7月3日㈬ 11時
宮沢賢治を読むつどい 6月6日・7月4日㈭ 10時30分
万葉集を読誦する会 6月7日・7月5日㈮ 14時
詩をたのしむ 6月13日㈭ 13時30分
町史をよむ 6月15日㈯ 10時30分
のまひょうしぎin津幡＆
つばた昔むかし「医師神社の話」 6月15日㈯14時

チェルシーと英語で話そう for kids 6月19日㈬16時30分
古典を楽しむ 6月20日㈭13時30分
おはなし会 6月22日㈯16時
人生・本・談 6月27日㈭14時
おやこでハッピーおはなしタイム 6月28日㈮11時

エネルギー	 117kcal	 脂質	 6.1g
たんぱく質	 6.3g	 塩分	 1.3g1人分栄養価

【作り方】
①	 じゃがいもは1㎝幅のいちょう切りにし、ラップをかけて電子レンジで30秒

ほど加熱する。玉ねぎは1口大、ベーコンは1㎝角、小松菜は1㎝に切る。
②	 玉ねぎとベーコン、小松菜をフライパンで炒め、火が通ったらじゃがいもを

入れて、コンソメと塩こしょうで味付けする。
③	 マドレーヌ型に②を入れ、Ａを混ぜ合わせたものを流し込む。
④	 ③をトースターで焦げ目がつくまで焼けば完成！

【材料 2人分】
じゃがいも･････････････1/2個
玉ねぎ･･････････････････40ｇ
ベーコン･･･････････････1/2枚
小松菜･･････････････････20ｇ
顆粒コンソメ･････････････少々
塩こしょう･･･････････････少々
	 卵･･････････････････ 1個
A	 牛乳････････････ 大さじ2
	 粉チーズ････････ 小さじ1
マドレーヌ型･････････････ 2個

新じゃがと新玉ねぎのキッシュ風【2人分】

48

　じゃがいもに豊富に含まれているビタミンCは、加熱に強く、風
邪や生活習慣病予防に役立ちます。
　新玉ねぎは町内では6月下旬頃に収穫されます。生の玉ねぎには
硫化アリルが含まれ、血栓や動脈硬化の予防につながります。野菜
の甘さを利用して味つけすると、減塩になりますよ！

一口メモ

新出 るみさん(北中条）からのご紹介！

田中 麻弥 さん(横　浜）
出会い、感謝。
　津幡に住み、これまでたくさんの出会いがありました。
　“囲碁との出会い”…息子たちは囲碁を通じて、技術だけではなく、礼儀作法や人間関係も学んでいます。
熱心な指導者の方々に感謝。
　“コーラスとの出会い”…3年前に体調を崩し、長崎から引っ越してきた母。故郷で30年活動していたコー
ラスを再開でき、日々パワーをもらっています。コーラスの先生、お仲間に感謝。家族共々これまで出会っ
たたくさんの方々に感謝。 
　そして、これから出会うたくさんの方々、どうぞよろしく。

大好き中央公園。新しい遊具がお気に入り。

195

今 月 の 新 着 図 書

『命の往復書簡』
千住 真理子，千住 文子　著

　子供3人を芸術家に育てた千住文子。2年前にがんに冒さ
れ、末娘・真理子との往復書簡が始まった。芸術とは何か、
生死とは何か-。母と娘が34通の手紙で、互いの深部に迫る。

『シャーロック・ホームズ絹の家』
アンソニー・ホロヴィッツ　著

　ロンドンの美術商がアメリカで事件に巻き込まれた。か
らくもイギリスに戻るが、不審な男の影が忍び寄る。相談
を受けたホームズは、ベイカー街不正規隊に探索を命じる
が…。ドイル財団が公認した、80年ぶりのホームズ長編。

『デカ物語』
あんず ゆき　著

　いしかわ動物園で48年間を過ごし、2010年に58歳、
人間なら100歳以上で亡くなったカバのデカ。日本でいち
ばん長生きしたデカの生き様を通して、大きく変化した動
物園の役割やあり方、動物たちへの関わり方を考える。

『みみずん』
かべや ふよう　作・絵

　土の中にあるみみず村に住むみみずんは、毎日ぐうたら
寝てばかり。ある日、地上で雨が降り、みみずたちの敵べ
ろりんちょが動き出しました。みんな避難したのですが、
逃げ遅れたみみずんは…。

　1 位	 『夢幻花』	 東野圭吾／ PHP 研究所
　2 位	 『色彩を持たない多崎つくると、彼の巡礼の年』
　		  村上春樹／文芸春秋
	 『海賊とよばれた男』	 百田尚樹／講談社
　3 位	 『リボン』	 小川 糸／ポプラ社
	 『ハピネス』 	 桐野夏生／光文社
	 『永遠の０』 	 百田尚樹／太田出版

ベストリクエスト（4月21日～5月20日）

　
日時　　6 月 27 日㈭ 14 時～
場所　　シグナス研修室
テーマ　大人も楽しもう！子どもの本
講師　　久川 裕恵さん（元七尾市立中央図書館長）

　図書館でのボランティア活動について学んでみま
せんか？おはなしボランティアの活動をされている
方や興味のある方など、どなたでもご参加ください。
　子どもの本に慣れ親しんでいる方もそうでない方
も、その魅力を感じてみませんか？

図書館ボランティア講座（町民大学講座）

　
日時　　6 月 22 日㈯ 14 時～
場所　　シグナス視聴覚ホール
テーマ　私が見た日本～津幡町での 3 年間～

　今年 8 月にアメリカへ帰国する国際交流員チェル
シーさんが、津幡での生活や国際交流の仕事、石川
県の印象などについて語ります。津幡の人々に感謝
を込めた思い出の話や写真を、お楽しみください。

チェルシーの地球人講座（町民大学講座）

　・エッセイを読もう！
　　　6 月 8 日は随筆『方丈記』の作者、鴨長明を偲
　　　ぶ日です。新たな一面を発見してみませんか？
　・時の記念日（6 月 10 日）
　・6 月の第 3 日曜は父の日
　　　お父さん、ありがとう
　・夏至（6 月 21 日）にキャンドルナイトを
　・季節の本（ホタル、カエル、梅干しなど）
　・みんなの読書会
　　　6・7 月のテーマは「柏葉幸子」です。
　　　みなさんの感想をお待ちしています。

展　示

2013.6　KOUHOU TSUBATA 20KOUHOU TSUBATA　2013.621 20



俳
句
「
蒲た

ん

ぽ

ぽ

公
英
」

・
た
ん
ぽ
ぽ
の
綿
毛
吹
き
つ
つ
下
校
み
ち	
牛

首	

永
多　
澄
枝

・
た
ん
ぽ
ぽ
や
ふ
と
口
ず
さ
む
童
謡
歌	

太

田	

前
山
優
美
子

・
た
ん
ぽ
ぽ
の
絮わ

た

毛
軽
や
か
風
に
の
り	

太

田	
小
蕎　
照
子

・
た
ん
ぽ
ぽ
の
花
の
首
輪
で
子
は
お
洒
落	

竹

橋	
村
田　
由
枝

・
蒲
公
英
の
群
れ
咲
く
あ
た
り
古
戦
場	

太

田	

加
藤　
定
雄

川
柳
「
北
」

・
北
方
領
土
二
島
四
島
話
合
い	

太

田	

砂
山　
洋
光

・
北
陸
に
新
幹
線
が
夢
起
こ
す	

川

尻	

洞
庭　
　
泰

・
北
海
道
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
で
旅
気
分	

岩

崎	

福
田　
貞
子

・
白
鳥
の
北
帰
行
を
送
る
町	

能

瀬	

専
能　
専
父

・
夜
空
指
し
北
斗
七
星
子
に
教
え	

竹

橋	

村
田　
由
枝

　
　

短
歌・

白
鳥
の
北ほ

く

帰き

行こ
う

せ
し
広
き
田
の
た
た
ふ
る
水
は
春
の
日
返
す

	

庄
　
松
本
幸
智
子

・
神
木
の
椎し

い

は
巨
樹
と
し
て
記
録
せ
ん
薄
暗
き
境
内
に
Ｇ
Ｐ
Ｓ
読
む

	

南
中
条　
山
元　
暢
子

・
名
称
と
図
柄
変
り
し
日
本
タ
バ
コ
老
い
た
る
吾わ

れ

の
商あ

き
な

ひ
が
た
し

	

津

幡	

小
泉　
　
緑

　
　
Ｇ
Ｐ
Ｓ
…
人
工
衛
星
を
利
用
し
た
位
置
情
報
計
測
シ
ス
テ
ム

�

投
句
先

俳
句
と
川
柳

　
　
〒
9
2
9

－

0
3
9
3

　
　
津
幡
町
字
加
賀
爪
ニ
3
番
地

　
　
企
画
財
政
課
広
報
統
計
係

短
歌

　
　
〒
9
2
9

－

0
3
2
6

　
　
津
幡
町
字
清
水
リ
123
番
地
3

　
　
津
幡
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

7
月
の
課
題

　
　
俳
句
「
薫
風
」

　
　
川
柳
「
町
」

締
切
日　
6
月
17
日
㈪
必
着

選
者

　
　
俳
句　
藤
江　
紫
虹
氏

　
　
川
柳　
石
本
よ
し
一
氏

　
　
短
歌　
松
生
富
喜
子
氏

にほんごカフェ
　この広報初の2か国語コラムへようこそ！
　英語と日本語の両方で書いたのは、6月16日に日本
人と外国人、つまり津幡町民の皆さんを対象にした新し
いイベントを行うからです。
　その名は「にほんごカフェ」です。
　日本語教室というよりも、津幡に住む人が一緒になっ
て日本語で会話ができる場所です。新しい人と出会い、
情報を交換するスペースだと考えてください。
　「にほんごカフェ」に参加するには、語学要件はありま
せん。実際に外国の方に来てもらって、みんなで楽しく
日本語を練習する場所にしたいと思っています。
　外国語が話せない日本の方にとっても、世界中の人た
ちと交流できる絶好のチャンスです。ぜひ、ご参加くだ
さい。詳しくは、8ページをご覧ください。

Japanese Language Cafe
Welcome to the first ever bilingual column in this newsletter!
I am using both English and Japanese here because there is 
an exciting new event in Tsubata on June 16th that is meant
 for foreign and Japanese residents alike. 
It’s called “Japanese Language Cafe.” 
It’s not a Japanese class, but rather a place where people 
who live in Tsubata can get together and talk in Japanese.
Think of it as a space to make new connections and share 
information. 
There are no language requirements. If you need a friendly, 
fun place to practice, this is that place. 
It’s also a great opportunity for Japanese residents who 
don’t speak another language to meet people from around 
the world! Please join us! See the advertisement on page 8
 for more information

氏名　チェルシ－・ロビンソン
生年月日　1988年6月30日
出身　アメリカ　カリフォルニア州
趣味　ハイキング･写真･料理･民俗学
E-mail kokusai@town.tsubata.lg.jp

平　日 土・日曜日
00 分～ 30 分～ 00 分～ 30 分～

  6 時 ホットライン A ホットライン B ホットライン A ホットライン B
  7 時 ホットライン C ホットライン C
  8 時

おはようラモーダ
週末エンタ 90

  9 時 ホットライン F 特別番組 B
10 時 レンタル番組 レンタル番組
11時 ホットライン D ホットライン E ホットライン D ホットライン E
12 時 ホットライン F 北國新聞ニュース ホットライン F 特別番組 C
13 時 特別番組 A ホットライン A 特別番組 A ホットライン A
14 時 ホットライン B ホットライン C ホットライン B ホットライン C
15 時 特別番組 B ホットライン D 特別番組 B ホットライン D
16 時 ホットライン E 特別番組 C ホットライン E 特別番組 C
17 時 ホットライン F ホットライン F
18 時 まちスタ 530 週末エンタ 90
19 時 ホットライン D ホットライン E ホットライン D ホットライン E
20 時 レンタル番組 レンタル番組
21時 ホットライン F 特別番組 A ホットライン F 特別番組 A
22 時 北國新聞ニュース ホットライン A 特別番組 B ホットライン A
23 時 ホットライン B ホットライン C ホットライン B ホットライン C
24 時 北國新聞ニュース ホットライン D 特別番組 C ホットライン D

1時 ホットライン E ホットライン F ホットライン E ホットライン F
2 時 ホットライン A ホットライン B ホットライン A ホットライン B
3 時 ホットライン C ホットライン D ホットライン C ホットライン D
4 時 ホットライン E ホットライン F ホットライン E ホットライン F
5 時 レンタル番組 レンタル番組

問合先　企画財政課 ☎ 288-2158

・ブルーノゥツひろし & お仲間たち
　チャリティーコンサート
・御供田幸子ショー

都合により番組内容を一部変更する場合があります

番 組  - 6/14 6/15 - 6/30 7/1 - 7/14

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

A 4/1号
・河合谷 友愛弁当
・シグナス芸能祭⑬
・シグナスウインドオーケストラ⑥

4/10 号
・笠井公民館ぱたぱた飛行機作り
・シグナス芸能祭⑭
・シグナスウインドオーケストラ⑦

4/20 号 ・まいもんウォーク2013
・ミリスタ 木田優夫投手講演会

B 4/10 号
・笠井公民館ぱたぱた飛行機作り
・シグナス芸能祭⑭
・シグナスウインドオーケストラ⑦

4/20 号 ・まいもんウォーク2013
・ミリスタ 木田優夫投手講演会 5/1号 ・地球人講座「ブラジルは楽しい！」

・児童センター「燃料電池作り」

C 4/20 号 ・まいもんウォーク2013
・ミリスタ 木田優夫投手講演会 5/1号 ・地球人講座「ブラジルは楽しい！」

・児童センター「燃料電池作り」 5/16 号 ・能瀬川公園桜まつり
・森林浴コースガイドウォーク

D 5/1号 ・地球人講座「ブラジルは楽しい！」
・児童センター「燃料電池作り」 5/16 号 ・能瀬川公園桜まつり

・森林浴コースガイドウォーク 6/1号 ・おもしろ源平大綱合戦
・倶利迦羅さん八重桜まつり

E 5/16 号 ・能瀬川公園桜まつり
・森林浴コースガイドウォーク 6/1号 ・おもしろ源平大綱合戦

・倶利迦羅さん八重桜まつり 6/15 号 ・シニアゆるゆるスポーツ
 救命講習会 ( 講義・実技 )

F
新 6/1号 ・おもしろ源平大綱合戦

・倶利迦羅さん八重桜まつり 6/15 号 ・シニアゆるゆるスポーツ
 救命講習会 ( 講義・実技 ) 7/1号 ・交通安全コント御供田幸子ショー

・地域ささえあい講座①

特
別
番
組

A みてあるき 河合谷 科学のまち「石川高専環境都市工学科」 みてあるき 河北潟
B おじゃましまぁす 倶利伽羅 みてあるき 井上 科学のまち「石川高専機械科」
C 科学のまち「石川高専電気工学科」 みてあるき 英田 みてあるき 笠谷

レ
ン
タ
ル
番
組

 6/	 3	 ～	 36 話　さらさら越え
 6/10	 ～	 37 話　真実の男とは
 6/17	 ～	 38 話　花衣
 6/24	～	 39 話　成政切腹
 7/	1	 ～	 40 話　鬼の淀どの
 7/	 8	 ～	 41話　小田原攻め

NHK 大河ドラマ「利家とまつ」
～加賀百万石物語～

　放送時間　毎日 5 時、10 時、20 時に放送
　　　　　　　　　　　　  （毎週月曜日更新）

ⓒ NHK

元シャープ・ファイブメンバーで「エレキの
貴公子」と呼ばれる三根信宏さんが特別
出演。日本屈指のテクニックは必見です。

チャンネルつばた（デジタル 11ｃｈ）では、火災発生時や警報発令時に、画面下に緊急文字放送を配信します。

週末エンタ 90 (6/15 更新）

　6 月 30 日㈰　初日・最終日
　再放送　9 時～町議会中継
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長年にわたる寄附に敬意を表し、減速
機などを製造する㈱島製作所に 5 月 8
日、感謝状が贈られました。

山田　智美(やまだ　ともみ)

　津幡町横浜在住。東京女子体
育大学卒。
　道の駅 倶利伽羅塾に勤務し、
緑豊かな津幡の自然を楽しみな
がら、町民や観光客との交流に
勤しんでいる。
　正しいウエイトトレーニング
やサーキットトレーニングなど
を指導する「トレーニング指導
士」の資格を持ち、運動の大切
さや喜びを伝える活動も行う。

5月号の解答	 ①セラピー　②PM　③ハンド　④斉藤　⑤さくら
4月号の当選者	 松能 恵子 様（庄）、岡田 美千代 様（上大田）、川村 政子 様（川尻）　応募総数38通

受付　　7月1日㈪まで
応募先	 929-0393　津幡町役場企画財政課
	 FAX 288-6358
　　　　

①涼しい場所に集まって節電「○○○シェア」
②津幡と小矢部のおもしろ源平大綱合戦。通算成績は「○勝○敗」
③近年で最もよい観察条件がそろう「○○○○○座流星群」
④メール着信で"安全行動1･2･3”を実施「○○○○アウトいしかわ」
⑤歯を支えている歯槽骨が溶ける病気「○○病」

流暢に日本語を話す国際交流員のチェルシーさん。「にほんごカフェ」は8
月に退任する彼女の置き土産になります。時同じくしてJAPAN･TENTの
ホストファミリーの募集も始まりました。外国語が話せなくても、日本語
で大丈夫。日本の文化・我が家の文化を世界に紹介してみませんか。(金尾）

キャッチボール(あとがき）

　答えは広報紙の中に必ず
出ています。住所・氏名・
答え・感想を書いて、ハガ
キか電子メール・FAXで
送ってください。
　全問正解者から抽選で3
人に1,000円分のドレミ
ファお買物券を進呈します。
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場所　河北中央病院
期間　6月13日㈭まで
　　　※13日は正午まで

竹筆による書の世界

作品展「竹筆と遊ぶ」
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こどもの
広場 ママのための骨盤調整ヨガタイム

　日時　　6月19日㈬ 10時30分～
　場所　　役場庁議室
　参加費　1人500円 ※託児1人込み
　定員　　先着12組
　受付　　6月12日㈬ 9時～
ママのボディケアタイム
　日時　　6月20日㈭
　　　　　10時～、13時～
　参加費　500円 ※託児1人込み
　定員　　先着8組
　受付　　6月13日㈭ 9時～
わいわいお茶会 かたつむりバージョン
子どもも大人もお友達になろう。
　日時　　6月21日㈮ 10時30分～
　参加費　1家族100円
　定員　　先着20組
　受付　　6月20日㈬まで
体のゆがみリセットタイム(カイロ)
　日時　　6月26日㈬ 
　　　　　10時～、13時～
　対象　　産後2か月以上の方
　参加費　500円 ※託児1人込み
　定員　　8組
　受付　　6月19日㈬ 9時～

乳幼児の歯の健康(歯磨き教室)
　日時　　6月6日㈭ 10時～
　持ち物　歯ブラシ
親子体操教室
　日時　　6月11日㈫ 10時～
あかちゃん広場
　夏の感染症とスキンケアについて、
　お話しします。
　日時　　6月13日㈭ 10時～
　対象　　妊婦、0歳児
親子リズム教室
　日時　　6月18日㈫ 10時～
親子で集まれ！ (出前保育)
　日時　　6月19日㈬ 10時～
　場所　　中央公園（役場横）
サークル（随時受付中）
　日時　　6月25日㈫ 9時～
問合先　井上保育園 ☎289-3314

みえ先生の音楽であそんじゃおう♪
　日時　　6月27日㈭ 10時30分～
親子でハッピー♡ふれあいタイム
　日時　　6月7日㈮ 10時45分～
子育て支援研修「家族力向上研修会」
　研修会後、昼食をとりながらの交流
　会も行います。
　日時　　6月11日㈫・25日㈫、
　　　　　7月2日㈫・9日㈫
　　　　　各日10時～
　場所　　役場庁議室
　対象　　子育て支援者など
　参加費　各日1家族300円
　　　　　※託児制度あり(16人まで)
　定員　　先着30組
　持ち物　筆記用具、マグカップ、
　　　　　ティースプーン
　　　　　※交流会に参加される方は、
　　　　　　昼食もお持ちください。
申込・問合先　親子サロン
　　　　　　　☎288-6276
　　　　　平日9時～16時(火曜休)

項 目 対 象 実 施 日 受付時間 会 場 問 合 先
3か月児健診 平成25年2月生 	 6月	18日㈫ 13時～13時30分

福祉センター 健康福祉課
☎288-7926

1歳6か月児健診
平成23年11月生 	 6月	11日㈫

13時～13時40分平成23年12月生 	 7月	16日㈫
3歳児健診 平成22年1 月生 	 6月	25日㈫

ほのぼのサロン
平成24年10月生 	 6月	11日㈫

9時30分～9時45分
平成24年11月生 	 7月	16日㈫

なかよしサロン
平成23年1月生

	 7月	23日㈫
平成23年2月生

赤ちゃん・子ども相談 どなたでも 	 6月	25日㈫ 9時30分～10時30分

幼児こころと
言葉の発達相談

どなたでも
（予約：1日2組）

	 6月	13日㈭
	 7月	11日㈭

①9時15分～9時30分
②10時30分～10時45分

こどもの健康・相談こどもの健康・相談

3歳児健診4月調べ
(27人中21人78％）

伊井望凪斗　飯田 仁菜　加茂川香柚　國本 太一　小泉 琳瑚　小西 彩乃
作内 優奈　澤野 晃輔　庄田 里咲　寺本 恋雪　長井 旺心　中谷 果歩
橋　 悠慎　早川 七葉　林　 賢誠　東　 瑞稀　丸開 想馬　水野 結衣
森　 聖梛　山浦 蒼空　山崎 太雅

井上保育園 情報
子育て支援センター

親子サロン 情報
親子のための室内遊技場

クールシェアとは、涼しい場所に集まることで、節電につなげる運動です。
快適な空間で、楽しい時間を過ごしましょう。
ちいろば保育園	 7月8日㈪	 10時～	 「ミニおはなし会」
井上保育園	 7月9日㈫	 10時～	 「親子体操教室」
津幡とくの幼稚園	 7月9日㈫	 10時15分～	「夏のあそび」
児童センター	 7月10日㈬	10時30分～	「英語であそぼう」
親子サロン	 7月12日㈮	10時30分～	「わいわいお茶会」
※その他施設の実施日は、7月号でお知らせします。詳しくは各施設までお問い合わせください。

子ども未来支援ネットワーク

クールシェア
みんなおいでよ

対象　未就園児と保護者　

子育て中の方を応援します

シグナス内

時間　　9時〜17時
休館日　6月9日㈰・10日㈪・17日㈪・23日㈰・
　　　　24日㈪、
　　　　7月1日㈪・8日㈪
申込・問合先　児童センター ☎288-3019

ちびっこサロン
　　日時　　毎週水曜日 10時30分～　
　　　　　　・英語で遊ぼう！	 6月12日
　　　　　　・いっしょにあ～そぼ！	 6月5日・26日
　　　　　　・作って遊ぼう！	 6月19日、7月3日
　　対象　　幼児　　
ちいさなおはなし会
　　日時　　6月14日㈮ 10時30分～
　　対象　　1歳6か月以上
赤ちゃんサロン ｢ふれあい遊びと栄養・食事相談｣
　　町の管理栄養士がアドバイスします。
　　日時　　6月14日㈮ 14時～ ※予約制
　　対象　　乳幼児
赤ちゃんサロン ｢ベビーマッサージ」
　　日時　　6月21日㈮ 14時～ ※予約制
　　対象　　生後7か月頃までの乳児
　　持ち物　バスタオル、ハンドタオル 
　　定員　　15組　/　参加費　100円
赤ちゃんサロン「ママとベビーのエアロビクス」
　　日時　　7月19日㈮ 14時～ ※予約制
　　対象　　生後7か月くらいまでの首がすわった乳児
　　持ち物　バスタオル、ハンドタオル　/　定員　15組
てけてけぷーの「音とリズムで遊ぼう！」
　　日時　　6月25日㈫ 10時30分～ ※10分前集合
　　対象　　乳幼児
よちよちサロン
　　広いプレイルームで、全身を使って遊びましょう！
　　日時　　7月5日㈮ 14時～
　　対象　　8か月～1歳6か月まで
　　

乳幼児教室

幼稚園 対　象 実施日 時　間 問合先

つばた
どなたでも 6月21日㈮ おはなしおもちゃ箱 15時30分～

☎289-3308
未就園児 6月26日㈬ ウェルカム・キッズ 10時～

津幡とくの
(予約制)

1歳6か月未満 6月6日㈭ ※7・8・9月はお休み
10時15分～11時15分

☎289-77881歳6か月～ 6月11日㈫、7月9日㈫
来年度に入園検討 7月16日㈫ 10時15分～11時30分

保育園 対　象 実施日 時　間 問合先
太白台

未就園児

6月7日㈮、7月13日㈯

9時～11時

☎288-4466
中条東 6月12日㈬ ☎289-2348
中条南 6月14日㈮ ☎288-3232
笠　谷 7月13日㈯ ☎288-1240
井　上 毎週月～金曜日 ☎289-3314
能　瀬 6月21日㈮ ☎289-2508
萩　坂 6月25日㈫ ☎288-1648
寺　尾 6月26日㈬、7月5日㈮ ☎288-1033

ちいろば
赤ちゃん 第2火･金曜日

10時～11時30分

☎289-68411～3歳(登録制） 第1･3･4･5火･金曜日
未就園児 毎週月･水曜日

住　吉
赤ちゃん 第2月･木曜日

☎289-23361～3歳(登録制） 第1･3･4･5 月･木曜日
未就園児 毎週水･金曜日

さくら
(予約制)

赤ちゃん 毎週水曜日
☎289-5050

未就園児 毎週木･金曜日
実　生

(予約制)
赤ちゃん 毎週水曜日

☎289-2256
未就園児 毎週月･火曜日

未就園児を対象に、保育園を開放しています。

※子育て支援センター ( 井上、ちいろば、住吉、さくら、実生、親子サロン ) では、子育てに関する相談を受け付けています

平成 25 年入会制教室 会員募集中
　かるた（百人一首）の会員を引き続き募集します。
　児童センター窓口で直接お申し込みください。
　※電話申込不可

活 動 日 程 対象・人数
かるた

(百人一首)
毎週土曜日
13時30分～

小学生以上
先着10人

　かるたは、記憶力、集中力、
　判断力、　忍耐力、礼儀が身
　につきます。
　日本の古典文化にふれて楽し
　みましょう！

おしらせ
　子どもふれあいクッキング「家ごはんを作ろう！」
　　日時　　6月30日㈰ 9時45分集合
　　詳しくは9ページをご覧ください。
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6月
平成25年

6/9
㈰

山田耳鼻咽喉科医院 津幡町津幡ロ5-10 ☎288-2084
宇野気医院（内・小） かほく市宇野気チ33-6 ☎283-0103
ナカヤ薬局 かほく市内高松コ41-2

6/16
㈰

みずほ病院（内） 津幡町字潟端422-1 ☎255-3008
藤田整形外科クリニック かほく市内日角4-1 ☎283-7177
オカダ薬局 かほく市高松町ム76

6/23
㈰

金原皮膚科医院 内灘町アカシア1丁目48 ☎237-7950
サンクリニックやまだ（小・内） 津幡町潟端461-10 ☎289-3929
にわ薬局 かほく市高松六軒ク27の2

6/30
㈰

土島整形外科医院 内灘町旭ヶ丘148 ☎238-4858
宗平内科医院（内・循・神内） 津幡町井上の荘2丁目1-1 ☎288-7600
箔山堂高松薬局 かほく市内高松申49-2

7/7
㈰

河北中央病院（内） 津幡町津幡ロ51-2 ☎289-2117
保志場医院（産婦・内・小） かほく市高松ノ90甲 ☎281-0069
クスリのアオキ高松薬局 かほく市高松ア24-2

収 集 地 域 6月 7月
A−①地区
清水・庄・
加賀爪・横浜
笠谷地区
※大熊・八ノ谷除く

もえるごみ 月 10・17・24 1・8・15・22・29
木 6・13・20・27 4・11・18・25

もえないごみ 金 21 19
容器包装・資源ごみ 水 5 3

粗大ごみ 水 19 17
A−②地区
津幡・緑が丘
倶利伽羅地区

もえるごみ 月 10・17・24 1・8・15・22・29
木 6・13・20・27 4・11・18・25

もえないごみ 金 28 26
容器包装・資源ごみ 水 5 3

粗大ごみ 水 19 17
B−①地区
中条地区 もえるごみ 火 11・18・25 2・9・16・23・30

金 7・14・21・28 5・12・19・26
もえないごみ 土 - 6

容器包装・資源ごみ 水 12 10
粗大ごみ 水 26 24

B−②地区
井上地区
英田地区
河合谷地区
大熊・八ノ谷

もえるごみ 火 11・18・25 2・9・16・23・30
金 7・14・21・28 5・12・19・26

もえないごみ 土 8 13
容器包装・資源ごみ 水 12 10

粗大ごみ 水 26 24

(6/6現在）

夜間小児救急電話相談
　毎日 18 時～翌朝 8 時
　☎＃ 8000 ☎ 238-0099

休日夜間急患センター
　金沢総合健康センター ( 内・小 ) 
　診療：19 時～ 23 時　☎ 222-0099
　 ( 金沢市大手町 )

休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局
診療時間 9 時～ 17 時 30 分
当番薬局は 9 時～翌朝 8 時
( ☎ 090-4328-5404: 共通）。
最新情報は新聞などでご確認ください。

場所　　河北郡市リサイクルプラザ　　　
　　　　正面玄関　　　　　　　　　　　
回収日　6月16日㈰、
　　　　7月7日㈰・21㈰ 
時間　　9時～12時
問合先　河北郡市広域事務組合 
　　　　☎288-4545
・リサイクルしますので、裁断は不要です。
・事業所から出るものは回収しません。
・古着類は洗濯し、透明な袋に入れて
　出してください。

・容器包装プラスチック類
・空き缶　・ビン類　・紙パック	
・ペットボトル、キャップ
・廃食用油　・乾電池　・蛍光灯
・体温計　　・かがみ
・古紙類(新聞・雑がみ・段ボール）
・古着類(洗濯済みのもの）

つばた R
レ

e
コ

co
リサイクルエコステーション

場所　役場北口駐車場
時間　24時間 ※年末年始・荒天時休業

古着類はリサイクル推進のため、資源物へ！（裁断は不要）

50㎝以下

細かく切って 出  しましょう！
を廃棄するときは

切らずに燃えるごみに出すと、機械に巻きついて停止し、
再稼働させるまでに多くの労力と時間がかかります。

長いもの

(4月末日現在）

石川県 対前年比 津幡町 対前年比
事故件数 1,475件 -153件 26件 1件
死者件数 18件 9件 2件 2件
負傷者件数 1,753件 -162件 31件 4件

※平成25年1月1日からの累計

4月末日現在 対前年比
火災件数 4件 +1件
救急件数 324件 +1件
救助件数 5件 +1件

※平成25年1月1日からの累計

津幡町の人口

世帯数
人　口

男 女 総数
津幡地区 4,188 ( + 1 2 ) 5,775 ( + 3 ) 6,108 ( - 5 ) 11,883 ( - 2 )
中条地区 4,297 ( + 8 ) 6,076 ( + 8 ) 6,390 ( + 1 ) 12,466 ( + 9 )
笠谷地区 608 ( - 2 ) 859 ( - 5 ) 947 ( - 3 ) 1,806 ( - 8 )
井上地区 1,198 ( + 3 ) 1,872 ( + 3 ) 1,953 ( + 3 ) 3,825 ( + 6 )
英田地区 1,557 ( + 0 ) 2,275 ( - 7 ) 2,328 ( - 7 ) 4,603 ( - 1 4 )
河合谷地区 182 ( - 1 ) 170 ( - 2 ) 201 ( + 0 ) 371 ( - 2 )
倶利伽羅地区 930 ( - 1 ) 1,276 ( - 4 ) 1,292 ( - 2 ) 2,568 ( - 6 )

準世帯 105 ( + 3 ) 24 ( + 2 ) 81 ( + 1 ) 105 ( + 3 )
合計 13,065 ( + 2 2 ) 18,327 ( - 2 ) 19,300 ( - 1 2 ) 37,627 ( - 1 4 )

※住民基本台帳 平成25年4月30日現在　（　　　)は先月比

津幡町
　面　積　110.44㎢
　範　囲　東西 14.2㎞
　　　　　南北 17.1㎞
　集落数　87集落

項　目 相 談 員 実 施 日 時　間 場　所 問 合 先
消費生活相談
(多重債務含む） 消費生活相談員 随 時 9時～17時 津幡町役場 交流経済課

☎288-2104
エイズ、性感染症、
肝炎　相談・検査 保健師 6月17日㈪

（受付:6月14日まで） 9時〜11時
河北地域センター 河北地域センター

☎289-2177こころの健康相談
（要予約） 専門医師 6月25日㈫ 14時〜16時

自死（自殺）遺族交流会 － 7月6日㈯ 14時〜16時 こころの健康センター こころの健康センター
☎238-5750

無料法律相談(要予約） 弁護士
(金沢弁護士会）

6月20日㈭
7月18日㈭

13時30分〜
15時30分

福祉センター
社会福祉協議会
☎288-6276

心配ごと相談
民生児童委員
行政相談委員
人権擁護委員

毎週水曜日
行政:第1・3
人権:第2・4・5

児童なんでも相談 主任児童委員 6月11日㈫
7月9日㈫

知的障害児・者家族の会
手をつなぐ育成会

知的障害児・者
相談員

6月13日㈭
6月27日㈭ 13時〜15時

不登校の親の会
ホットミルク － 6月24日㈪ 10時〜

発達障害児の親の会
クローバー － 6月28日㈮ 10時〜

流産・死産・新生児死の親の会
小さな天使のママの会 － － － －

項　目 日　時 電　話

女性の人権ホットライン 平日	 8時30分～17時15分 ☎0570-070-810
☎292-7803

不妊相談 月～土	 9時30分～12時30分
火	 18時～21時 ☎237-1871

常設人権相談所
平日	 9時～16時

☎0570-003-110
☎292-7808

こころの相談ダイヤル ☎237-2700

警察安全相談 24時間対応 ☎♯9110
☎225-9110

行政苦情110番 平日　　8時30分～17時30分 ☎0570-090-110
☎264-1100

24時間いじめ相談ダイヤル 24時間対応 ☎0570-0-78310
☎298-1699
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【　　　】は地区住民のみが参加できる公民館事業です。

電 話 番 号 一 覧

津幡町役場内
　総務課………………………… ☎288-2120
　企画財政課…………………… ☎288-2158
　税務課………………………… ☎288-2123
　納税推進室…………………… ☎288-3081
　監理課………………………… ☎288-2121
　町民児童課…………………… ☎288-2124
　保険年金課…………………… ☎288-7924
　健康福祉課…………………… ☎288-7926
　地域包括支援センター……… ☎288-7952
　都市建設課…………………… ☎288-6703
　建築営繕室…………………… ☎288-6702
　農林振興課…………………… ☎288-6704
　交流経済課…………………… ☎288-2129
　消費生活相談室……………… ☎288-2104
　議会事務局…………………… ☎288-6410
　監査委員事務局……………… ☎288-2797
　会計課………………………… ☎288-2122
　生活環境課…………………… ☎288-6701
　上下水道課…………………… ☎288-6238
文化会館 「シグナス」 内
　教育総務課…………………… ☎288-8508
　学校教育課…………………… ☎288-6700
　生涯教育課…………………… ☎288-2125
　文化会館「シグナス」………… ☎288-8526
　町立図書館…………………… ☎288-2126
　児童センター………………… ☎288-3019
町内公民館 
　津幡公民館…………………… ☎289-2266
　中条公民館…………………… ☎288-4685
　条南公民館…………………… ☎288-3115
　笠井公民館…………………… ☎288-5756
　笠野公民館…………………… ☎288-0760
　井上公民館…………………… ☎289-2436
　英田公民館…………………… ☎288-5995
　河合谷公民館………………… ☎287-1001
　刈安公民館…………………… ☎288-1801
　萩野台公民館………………… ☎288-1514
その他町関連施設
　津幡町消防本部……………… ☎288-3000
　河北中央病院………………… ☎289-2117
　津幡町福祉センター………… ☎288-6276
　サンライフ津幡……………… ☎288-3516
　ウェルピア倉見……………… ☎288-2100
　倶利伽羅塾…………………… ☎288-8668
　総合体育館(生涯教育課)… … ☎289-3161
　津幡運動公園………………… ☎288-7201
　河北郡市広域事務組合……… ☎288-4545
火災発生情報
　テレフォンガイド…… ☎0180-997-789

災害時の避難情報
　FMかほく　周波数 FM78.7MHz

平成25年 (2013)

6月

6
㈭

【津幡】寄せ植え教室　津幡公民館 10:00
乳幼児の歯の健康　井上保育園 10:00
認知症出張相談　ウェルピア 10:00
宮沢賢治を読むつどい　図書館 10:30
【井上】さざなみ大学講座　井上公民館 13:30

7
㈮

ふりーまーけっと　福祉センター 10:00
親子でハッピー♡ふれあいタイム　親子サロン 10:45
シニアゆるゆる「ストレッチ」　総合体育館 13:30
万葉集を読誦する会　図書館 14:00

8
㈯

森林公園ウオーク　福祉センター 8:20

9
㈰

まちづくり美化大作戦　町内一円 6:00
【河合谷】リサイクル回収　地区グラウンド 8:00
無料歯科検診　福祉センター 9:00
餅つき体験　三国山キャンプ場 11:00

10
㈪

11
㈫

子育て支援「家族力向上研修会」　町役場 10:00
親子体操教室　井上保育園 10:00
【萩野台】つばたSUN名所めぐり　萩野台地内 13:00

12
㈬

英語で遊ぼう　児童センター 10:30
議会6月会議本会議　町議場 13:30
ミニミニ手話体験教室　福祉センター 13:30
【津幡】熟年者学級　津幡公民館 14:00
【萩野台】萩野っ子げんき塾　萩野台公民館 14:45
【中条】放課後子ども教室　中条公民館 15:00

13
㈭

あかちゃん広場　井上保育園 10:00
パビスCLUB　軽体操　ウェルピア 10:30
詩をたのしむ　図書館 13:30

14
㈮

ちいさなおはなし会　児童センター 10:30
レクリエーション　ウェルピア 10:30
シニアゆるゆる「バドミントン」　総合体育館 13:30
ふれあい遊びと栄養・食事相談　児童センター 14:00
学びとしてのボランティア　シグナス 19:00

15
㈯

【河合谷】麻雀同好会　河合谷公民館 9:00
【条南】プリザーブドフラワー教室　条南公民館 10:00
町史をよむ　図書館 10:30
のまひょうしぎin津幡＆つばた昔むかし　図書館 14:00

16
㈰

河北郡市消防団連合訓練　河北潟野菜集出荷場 6:45
【中条・条南・萩野台】交流Gゴルフ大会　住吉公園 9:00
にほんごカフェ　シグナス 14:00

17
㈪

6月

tsubata@cancel.mail-dpt.jp問合先　総務課 ☎288-2120
①登録用 ②変更用 ③解除用

tsubata@entry.mail-dpt.jp tsubata@check.mail-dpt.jp

町では防災情報や避難情報を無料配信しています。
携帯電話で左の QR コードまたはアドレスあてに
件名や本文を入力せずにメール送信してください。
送信後に返信メールが送られてきますので、指示
に従って手続きしてください。

津幡町メール配信サービス

18
㈫

親子リズム教室　井上保育園 10:00
【刈安】農育クラブ　刈安公民館 13:30
【河合谷】老人クラブ研修旅行　能登・氷見方面 15:30

19
㈬

津幡写真クラブ写真展（～23日）　シグナス 9:00
親子で集まれ！(出前保育)　中央公園 10:00
つくって遊ぼう！　児童センター 10:30
ママのための骨盤調整ヨガタイム　町役場 10:30
えほんのじかん　図書館 11:00
【中条】放課後子ども教室　中条公民館 15:00
チェルシーと英語で話そうfor kids!　図書館 16:30

20
㈭

こもれび会 歌謡＆舞踊ショー　ウェルピア 13:00
【萩野台】農育講座②　萩野台地内 13:30
古典をたのしむ　図書館 13:30
【萩野台】料理教室　萩野台公民館 19:30
ママのボディケアタイム　親子サロン 10:00、13:00

21
㈮

わいわいお茶会・かたつむりver.　親子サロン 10:30
花吹雪歌謡ショー　ウェルピア 12:00
【津幡】女性講座　津幡公民館 13:30
シニアゆるゆる「バドミントン」　総合体育館 13:30
津幡町小学校音楽会　シグナス 14:00
ベビーマッサージ　児童センター 14:00

22
㈯

【英田】寄せ植え教室　英田公民館 10:00
井上地区グラウンドゴルフ大会　井上小学校 14:00
チェルシーの地球人講座　シグナス 14:00
ツエーゲン金沢vsMIOびわこ滋賀　運動公園 14:00
おはなし会　図書館 16:00

23
㈰

【笠野】グラウンドゴルフ大会　笠野ふれあい公園 9:00
【英田】グラウンドゴルフ大会　種けんこう広場 9:00
バードウオッチングガイドウオーク　森林公園 10:00
絵手紙 山ぼうしの会　倶利伽羅塾 13:30

24
㈪

【津幡】はじめてのパンづくり教室　津幡公民館 13:30
【英田】農園講座　英田公民館 13:30

25
㈫

サークル　井上保育園 9:00
【河合谷】ふれあいサロン町政教室　町庁舎 10:00
子育て支援「家族力向上研修会」　町役場 10:00
音とリズムで遊ぼう！　児童センター 10:30

26
㈬

いっしょにあ～そぼ！　児童センター 10:30
ミニミニ手話体験教室　福祉センター 13:30
【萩野台】萩野っ子げんき塾　萩野台公民館 14:45
体のゆがみリセットタイム　親子サロン 10:00、13:00
【条南】放課後子ども教室　条南公民館 15:00

27
㈭

みえ先生の音楽であそんじゃおう♪　親子サロン 10:30
【津幡】熟年者学級　津幡公民館 14:00
大人も楽しもう！子どもの本　シグナス 14:00
人生・本・談　図書館 14:00

28
㈮

介護者交流会　ウェルピア 10:00
ゆざや市　ウェルピア 10:30
おやこでハッピーおはなしタイム　図書館 11:00
東氏のわくわくレクリエーション　ウェルピア 12:30
シニアゆるゆる「ラダーゲッター」　総合体育館 13:30

29
㈯

ホタル観察会　森林公園 19:00

30
㈰

ふれあいクッキング　児童センター 10:00
親子七夕づくり　森林公園 10:00
民謡おさらい会　条南公民館 13:00
ロビーコンサートVol.3　シグナス 14:00

1
㈪

2
㈫

子育て支援「家族力向上研修会」　町役場 10:00

3
㈬

つくって遊ぼう！　児童センター 10:30
えほんのじかん　図書館 11:00
【条南】放課後子ども教室　条南公民館 15:00

4
㈭

【井上】さざなみ大学講座　井上公民館 8:30
健康づくり推進員 養成講座　町役場 9:30
宮沢賢治を読むつどい　図書館 10:30

5
㈮

広報つばた7月号発刊日
シニアゆるゆる「ストレッチ」　総合体育館 13:30
【笠野】高齢者学級　笠野公民館 13:30
万葉集を読誦する会　図書館 14:00

6
㈯

ふれあいボート教室　津幡漕艇競技場 8:30
ひまわり感謝祭　ひまわり 10:00
戦没者慰霊式　シグナス 13:00
七夕コンサート　河北中央病院 13:30
源平の郷七夕コンサート　刈安公民館 19:30

7
㈰

ツバキ 挿し木講習会　シグナス 10:00

8
㈪

9
㈫

【中条】巨樹・巨木の観察会　津幡地内 9:00
子育て支援「家族力向上研修会」　町役場 10:00

10
㈬

【萩野台】萩野っ子げんき塾　萩野台公民館 14:45
【中条】放課後子ども教室　中条公民館 15:00
【条南】放課後子ども教室　条南公民館 15:00

11
㈭

7 月
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