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不動ケ池

22
6 みずみずしい演奏が青空に澄み渡る

津幡町小学校音楽会

　今から1300年前の718（養老2）年
布教のため来日したインドの高僧、善
無畏三蔵法師が倶利伽羅を訪れ、国家
安穏を祈願したところ、この不動ヶ池
の中から黒い龍（倶利迦羅不動明王）が
天に昇ったと言われており、黒い龍は
サンスクリット語で「クリカ」というこ
とから、倶利伽羅という地名になった
とされています。
　この不動ケ池は倶利伽羅1300年の

「始まりの場所」なのです。
　なお、この写真は6月22日に撮影し
たものです。（中嶋）

7広報

　第10回津幡町小学校音楽会が6月22日にシグナスで開催され、町
内9小学校の児童約470人がステージに立ちました。
　開会に際し、全校児童を代表して津幡小学校の児童3人が「待ち
に待った音楽会。今日のために練習を重ねてきました。練習の成果を
存分に発揮できるように頑張ります」と挨拶し、全員で町歌を斉唱し
ました。
　その後、各小学校ごとの発表に移り、合唱曲や唱歌、テレビドラマ
主題歌などを披露しました。また、力強い和太鼓やリコーダー、鍵盤
ハーモニカ、ウッドブロックなどの楽器演奏や、手拍子やしゃがむな
どの動作によって音楽を奏でる“クラッピング”も披露され、音楽の
様々な一面を体全体を使って表現しました。
　この日は、日頃の練習の成果を一目見ようと来場した大勢の保護
者で会場は超満員。児童が発表を終える度に、観客からは惜しみない
拍手が送られました。
　この模様は、町ケーブルテレビ「つばたホットライン」で7月16日か
ら放送します。

まちのNEWS!

このコーナーでは、町のニュースや地域のイベントなど、
町の話題をお伝えしていきます。
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募集相談員へ感謝状
　津幡町自衛官募集相談員の委嘱状交付式と感謝状
贈呈式が、5月28日に町役場で行われました。
　自衛官募集相談員とは、自衛隊と地域を結ぶパイ
プ役で、自衛官を志す方への情報提供や広報活動の
支援などをボランティアで行っています。
　矢田町長が相談員2人を委嘱した後、平成22年度
から29年度までの4期8年にわたり相談員を務めた
板坂 勝義さん（能瀬）に感謝状が贈呈されました。
　防衛省石川地方協力本部の佐甲範之本部長が「自
衛官の採用は4年間続けて定員割れしており、現状
は非常に厳しい。今後も自衛隊の活動にご協力いた
だきたい」と述べ、感謝状を手渡しました。

8
6 津幡町人権擁護委員会

“平和を守る自衛官”を応援

「人権の花」贈呈
　人権の花運動が6月8日に井上小学校、14日に太
白台小学校で行われました。
　この運動は、津幡町人権擁護委員が人権啓発活動
の一環として町内の小学校で毎年実施しているもの
で、児童が協力して花を育てることでいのちの尊さ
を実感し、豊かな心をはぐくむことが目的です。
　人権擁護委員が人権の大切さを伝えた後、井上小
学校ではグリーンカーテン用のアサガオの種を、太白
台小学校ではアメリカンブルーなどの苗を植えました。
　児童代表は「毎朝の登校時に人権の花を見て、友
だちへの思いやりの心を忘れないようにします」と
抱負を述べました。

30
5 健康づくり推進員合同研修会

健診受診率向上が課題
　健康寿命の延伸をめざし、地域で健康づくりにつ
いて推進・啓発活動を行う「健康づくり推進員」の
合同研修会が5月30日に町役場で開催されました。
　これまでの活動内容を地区ごとに報告したほか、
町の健診データや家計調査から、健診受診率や菓子
の消費量が多いことなどを把握しました。その上で、
日頃の生活習慣を見直すために、地域に情報を普及
する推進員としての役割を再確認しました。
　また、今年度の健診受診率を向上させる取り組み
についても地区ごとに発表しあい、「健診日を回覧
版で知らせる」「広報車で巡回し、健診を周知する」
などの具体例が紹介されました。

親子ふれあいコンサート

0歳からのコンサート
　吹奏楽団シグナスウインドオーケストラによる「親子
ふれあいコンサート」が5月27日にシグナスで開催さ
れ、約600人の家族や子どもたちが来場しました。
　約50人の楽団員がクラシックの名曲や唱歌、人気
テレビ番組の主題歌や流行歌など、子どもたちによ
く知られている曲を幅広く演奏しました。
　また、津幡町の子どもたちが所属するダンスサーク
ル「プティ・エンジェル」がゲストとして可愛らしいダ
ンスを披露し、会場をいっそう盛り上げました。
　最後の曲では会場の全員で曲に合わせて踊るなど、
最初から最後まで大満足の楽しいコンサートとなり、
来場者は楽しいひとときを過ごしました。

27
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太白台小学校
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9
6 大きく育て！わたしたちの苗木

MISIAの森に植樹
　植樹を通じ生物多様性を考える「いしかわグリーン
ウェイブ2018」が6月9日に森林公園で行われました。
　インフォメーションセンター近くで英田小学校5年生
がMISIAの森での取り組みを報告した後、谷本知事
や矢田町長らとヤマボウシ、ヤマモミジの記念植樹を
行いました。
　その後、MISIAの森で英田小学校の児童約20人
がコナラやクヌギの苗木を植えました。この苗木は、
英田小学校5年生が1年間をかけて学校で水やりな
どの世話をして育ててきたもので、自分の名前が書
かれた札の付いたポットから苗木を取り出し、大事
そうに植えていました。

9
6 河北中央病院でも検査できます

乳がん 予防と早期発見
　元気力アップ教室「乳がんについて」が6月9日に
町役場で開催され、約50人が参加しました。
　金沢医科大学病院の野口美樹医師を講師に迎え、
乳がんの予防法やチェック法が説明されました。
　適度な運動やアルコールの過剰摂取を控えるこ
とで乳がん発症のリスクが下がることや、月に1回
は鏡の前で胸にくぼみやひきつれがないかセルフ
チェックするとともに、乳がんの早期発見のため、定
期的に検診を受けてほしいことが伝えられました。
　町では6月から特定健診・がん検診を実施してい
ますが、7月13日に福祉センターで女性専用の「レ
ディース検診」を行いますので、お役立てください。

24
6 倶利伽羅山開山1300年記念

倶利伽羅周遊バスツアー
　倶利伽羅山開山1300年記念事業の一環として、
倶利伽羅周遊バスツアーの2回目が、6月24日に実
施されました。
　「倶利伽羅源平合戦の日に峠を歩く」と題して行わ
れた今回のツアーでは、町内外から集まった19人が、
町観光ボランティアガイドの説明を受けながら倶利迦
羅不動寺や、その周辺の史跡などを巡りました。参
加者は約800年前に倶利伽羅で争った「つわもの」
達に思いをはせ、歴史と魅力に触れる旅を満喫しま
した。
　この催しは、11月までの間に計7回開催する予定
で、次回の開催は8月29日です。

児童センターイベント

粘土でアート「いちご」
　粘土でアート「いちご」が6月9日に児童センターで
開催されました。
　赤い樹脂粘土を小さく丸め、丁寧に粒つぶをつけ
ていちごを作った後、本物のいちごの葉で葉脈を写
して葉を作り、最後にかわいい白い花を型抜きして
作りました。
　自分で選んだ小さいコップにイメージを広げて、い
ちごや葉っぱ、花を差し込むと、それぞれの個性が
あふれるいちごのアートが完成。
　参加した子ども達は「粘土が乾きそうになって難
しかったけど、楽しかった」「本当のいちごみたくて
かわいい」などと嬉しそうに話していました。

9
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新保険証と通知書を発送
後期高齢者医療制度 案内

　後期高齢者医療制度の対象の方に、
新しい保険証を7月中旬に発送しま
す。
限度額適用・標準負担額減額認定証
　世帯全員が住民税非課税の場合、
入院時の医療費や食事代が軽減され
る制度があります。
　該当する方には申請書を発送しま
したので、申請してください。
　なお、すでに認定済みの方には、
保険証と併せて発送します。

平成30年度の保険料
　軽減制度が見直されます。
　詳細を記載した通知書を7月中
旬に発送しますので、ご確認くだ
さい。
問合先
　石川県後期高齢者医療広域連合
　☎223-0140

問合先　町民課 ☎288-7924

食費・居住費を軽減
介護保険施設をご利用の方へ 案内

　介護保険施設で入所・ショートス
テイを利用されている方は、所得区
分や資産の状況に応じて食費や居住
費が軽減されます。
　制度を利用するには申請が必要で
すので、詳細はお問い合わせくださ
い。
申込・問合先　福祉課 ☎288-2416

今月の納税　7月31日㈫

・固定資産税	 第2期分
・国民健康保険税	 第4期分

スマートフォンや携帯
電話でも納付するこ
とができます。
詳しくは税務課ホー
ムページをご覧くだ
さい。

納税は、安心便利な口座振替を!

新規に町税の口座振替を登録され
た方に、1税目につき100ポイント
付きのドレミファカードを進呈♪

津幡町国保 保険証を更新 
8月1日から新しくなります 案内

　津幡町国民健康保険の保険証を8
月1日付けで更新します。
　7月中旬に、世帯主あての簡易書
留郵便でご家族分をまとめて郵送し
ますので、現在お持ちの保険証は有
効期限後に細かく裁断し、破棄して
ください。
　なお、70～74歳の方には保険証
とは別に「高齢受給者証（黄色）」を
交付していましたが、今回の更新か
らは保険証と一体化されます。

別の健康保険に加入したら…
　就職などで、新たな健康保険に
加入された方は、国民健康保険か
らの脱退手続きが必要です。
　職場の保険証と国民健康保険証、
朱肉印をお持ちのうえ、町民課に
お越しください。

問合先　町民課 ☎288-7924

納税（納入）通知書を発送
国民健康保険税・介護保険料 案内

　国民健康保険と介護保険の各加入
者に、納税（納入）通知書を７月中旬
に発送します。
　なお、口座振替をご希望の方は、
通帳と届出印をお持ちのうえ、町指
定金融機関でお申し込みください。
問合先　
　町民課（国保） ☎288-7924
　福祉課（介護） ☎288-2416

スマホ・ケータイでかんたん納付!

有料広告欄
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介護保険負担割合証を発送
8月１日から更新します 案内

　要介護・要支援認定者、総合事業
対象者の方に、サービス利用時の利
用者負担割合が記された「介護保険
負担割合証」を送付します。
　各種サービスを利用している方は、
介護保険被保険者証と併せ、ご利用
の介護サービス等事業所またはケア
マネージャーへ提示してください。
　また、今回の更新から一定以上の
所得要件に該当する方は、負担割合
が2割から3割になりますのでご確
認ください。
問合先　福祉課 ☎288-2416

いしかわクールシェア
涼しいとこにつんだっていかんけ 案内

　省エネや地域活性化を目的に、涼
しい場所に集まる「いしかわクール
シェア」を実施します。
　また、施設で発行されるレシート
や半券などを2枚集めて応募すると、
抽選で素敵な景品がもらえます。
※レシートや半券等の発行施設は倶利伽羅塾、

　河合谷の郷即売所のみ

クールシェア参加施設
津幡町役場、シグナス、サンライフ
津幡、ウェルピア倉見、倶利伽羅塾、
倶利伽羅源平の郷竹橋口、河合谷
ふれあいセンター、河合谷の郷即
売所

期間　　9月30日㈰まで
問合先　生活環境課 ☎288-6701

国民年金の免除・納付猶予
まずはご相談ください 案内

　経済的な理由などで国民年金保険
料の納付が困難な場合、一定の要件
を満たす方は、申請により保険料の
納付が免除・猶予されます。
　過去2年までさかのぼって申請で
きますので、詳しくはお問い合わせ
ください。
必要物　・年金手帳
　　　　・朱肉印
　　　　・失業された方は、雇用保
　　　　　険受給資格者証または離
　　　　　職票
免除・猶予期間　
　平成31年6月末まで
申請・問合先　町民課 ☎288-7924

海水浴中の事故に注意
出かける前に再確認 案内

　海水浴の季節には、毎年、海難事
故が多く発生します。
　海水浴をする際は下記の注意事項
を守り、事故が発生した時は緊急通
報先「118番」へ連絡しましょう。
　その際、「いつ」「どこで」「なにが
あった」を伝えてください。

・波が高い時、強風時は泳がない
・遊泳禁止区域や、遊泳期間外は
　泳がない
・子どもから目を離さず、子ども
　だけで泳がせない
・飲酒時は泳がない

問合先　第九管区海上保安本部
　　　　☎025-285-0118

有料広告欄

———ともかちゃんの———

宮本仏檀店
宮本仏檀グループ　お墓のともかちゃん

仏檀･墓石
☎076
288-7739津幡店　津幡町横浜へ 25 番地 1

修復・部分修繕承ります。見積もり無料！

宮本仏壇店

　住宅の耐震改修工事を行う方のための補助金について、補助対象や
補助限度額を拡充しました。

	 対象住宅	 昭和56年5月31日以前に建てられた住宅※1

	 申請権者	 住宅の所有者または居住者※2

	 対象工事	 耐震診断の評点を1.0以上にする耐震改修工事
	補助限度額	 150万円

住まいの耐震化に
150万円

問合先　都市建設課 ☎288-6702

・工事を行う前に、工事内容の認定を受ける必要があります。
・耐震診断に対する補助もあります。また、一定の耐震改修工事を行うと、
　所得税や固定資産税の減税制度があります。

補助限度額がアップ

※1　長屋や共同住宅、店舗併用住宅も含む（適用除外あり）
※2　予定者も可、借家などの場合は家主の同意が必要
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8 月 14 日まで

パープルサポートいしかわ
性暴力被害者を支援します 案内

　パープルサポートいしかわは、性暴
力被害にあわれた方を支援するため
の相談窓口です。
　電話や面談で相談をお受けするほ
か、カウンセリングや警察への付き
添い、医療や法律相談など必要な支
援を相談員がコーディネートします。
　相談は無料で、秘密は厳守します。

相談専用ダイヤル ☎223-8955
相談受付
　平日8時30分～17時15分
※祝日・年末年始を除く。ただし、緊急医療

　などを要する相談は24時間365日対応

問合先　石川県男女共同参画課
　　　　☎225-1378

成人用肺炎球菌予防接種
定期接種のお知らせ 案内

　対象者には、個別に接種券を送付
しましたので、ご確認ください。
対象者
　次に該当する方で、過去に成人用
肺炎球菌ワクチンを接種したことが
ない方
・来年3月末までに65歳、70歳、

75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、
100歳になる方

・60歳から64歳で、心臓、腎臓、
呼吸器の疾患（身体障害者手帳1
級相当）がある方

接種期限　平成31年3月30日㈯まで
自己負担　2,000円
※「自己負担金免除」の押印がある方は無料

問合先　健康推進課 ☎288-7926

「熱中症」症例と対応
高温多湿な7月がもっとも危険 案内

めまい・筋肉痛・大量発汗
　→水分や塩分を補給
頭痛・吐き気・倦怠感
　→自力で水分補給ができない
　　場合は、病院へ搬送
意識障害・けいれん・高熱
　→首や脇、太ももを冷やして
　　すぐに救急車を要請

熱中症を予防する
　・のどが渇かなくても、こまめに
　　水分や塩分を補給する
　・エアコンなどで室温を調整する
　・氷などで体を冷やす
　・部屋の風通しをよくする
　・すだれなどで直射日光を防ぐ
　・打ち水などで外気温を下げる
　・昼下がりの外出は控える
　・日傘や帽子を着用する
　・通気性がよく、吸汗・速乾性の
　　高い衣服を着用する
　・こまめに日陰で休憩する
　・三食、バランスよく食べる
　・適度な運動を習慣づける
問合先　健康推進課 ☎288-7926

人間ドック　先着40人
　場所　　　河北中央病院
　検査内容　・血液検査、内科検診
　　　　　　・胃内視鏡検査
　　　　　　・肝臓、消化器、肺がん検診
　　　　　　・男性:前立腺がん検診
　　　　　　・女性:子宮、乳がん検診※1、骨密度検査
　自己負担　男性11,900円　女性15,800円
　受診日　　8～11月の火～金曜日
　　　　　　※女性は火曜日のみ

津幡町国民健康保険にご加入の方（40～74歳）

脳ドック　先着40人
　　場所　　　木島脳神経外科クリニック
　　検査内容　・血液検査、内科検診
　　　　　　　・MRI、MRAによる脳と脳血管の検査
　　自己負担　7項目 11,800円
　　　　　　　3項目※2 9,200円
　　受診日　　7～11月の月･火・木･金曜日

人間･脳ドック 受診者募集

※1 マンモグラフィ　※２ 血圧測定･MRI･MRAの3種

必要物　　　　保険証、朱肉印、特定健康診査受診券
受付　　　　　7月9日㈪～ ※保険税未納の方は受診不可
申込・問合先　町民課 ☎288-7924 ※電話申込不可
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省エネ・節電アクションプラン
エコ活動で家計も助かる 案内

　環境保全のため、ご家庭でできる
範囲で省エネ・節電活動に取り組ん
でみませんか。
　各種取り組みに挑戦して応募する
と、県内スーパーなどで使える「エコ
チケット」がもらえます。
応募　　県対策室ホームページから
　　　　応募用紙を入手
期間　　9月30日㈰まで
問合先　石川県温暖化・里山対策室
　　　　☎225-1462

減らそう！食品ロス
「もったいない」の心を忘れるな 案内

　日本では、食料品の約6割を輸入
に頼っていますが、年間646万トン
の食品が廃棄されています。
　この廃棄量は、国民1人当たり毎
日お茶碗約1杯分に相当します。
　買い物の際は、必要なものだけを
購入するとともに、外食時には残さ
ずに食べられる量を注文するなど、
食品ロスの削減に努めましょう。
問合先　生活環境課 ☎288-6701

無許可の回収業者に注意
トラブルに巻き込まれるかも… 案内

　家電製品や自転車などを無料回収
するとして、無許可の業者が町内を
巡回しています。
　不当に金銭を要求されるなどのト
ラブルも懸念されますので、不用品
は適正に処分してください。
問合先　生活環境課 ☎288-6701

北信越石川運輸支局 移転
9月3日から業務を開始します 案内

　北陸信越運輸局石川運輸支局が、
9月3日から下記の住所に移転します。

移転先
　金沢市直江東1-1

問合先　
　北陸信越運輸局石川運輸支局
　☎291-7854

がけ地防災工事補助金
土砂災害への備えを万全に 案内

　個人所有の「がけ地」を対象にし
た防災工事の補助制度があります。
　利用条件などの詳細は、お問い合
わせください。
がけ地防災工事補助金
　がけ崩れ防止のコンクリート擁壁 
　の設置など
　補助額　工事費の1/2以内
　　　　　(限度額　70万円)
がけ地応急防災工事補助金
　二次被害を防ぐための土砂の除去
　工事やシート張りなど
　補助額　10万円以上の工事費の
　　　　　1/2以内
　　　　　(限度額　30万円)
申請・問合先　都市建設課
　　　　　　　☎288-6703

蚊・マダニ 感染症に注意
海外旅行やアウトドアなど 案内

　デング熱やジカウイルス感染症、
重症熱性血小板減少症候群など、蚊
やマダニが媒介する病気があります。
　重症化すると死に至る危険もあり
ますので、海外へ渡航する場合や野
山に入る場合は、できるだけ肌を露
出せず、虫よけ剤などで対策してく
ださい。
　また、屋外から戻った後は、衣服
や体にマダニがついていないか確
認し、吸血中のマダニに気づいたら、
無理に引き抜こうとせず、医療機関
を受診しましょう。
　もし、刺されたり咬まれたりして
発熱などの症状が出た場合は、速や
かに医療機関を受診しましょう。
問合先　健康推進課 ☎288-7926

試験　　一次：9月16日㈰
　　　　一般教養、論文または作文。保健師は別途専門試験あり
受付　　7月10日㈫～31日㈫ ※申込書は総務課と町ホームページで交付

津幡町役場
職員採用候補者試験

申込・問合先　総務課 ☎288-2120

職 種 採用数 資 格

一般事務

上級 2人程度
平成1年4月2日から平成9年4月1日生まれで、
大学を卒業または同等の資格があると認める方
※平成31年3月末までに大学卒業見込みの方を含む

初級 2人程度
平成6年4月2日から平成13年4月1日生まれで、
高校卒業程度の学力がある方
※大学卒業･卒業見込者を除く

専門事務
一般事務を兼務

保健師 1人程度
平成3年4月2日以降生まれで、保健師免許を有す
る方
※平成31年3月末までに取得見込みの方を含む

手話通訳士
（手話通訳者） 1人程度

昭和53年4月2日以降生まれで、手話通訳士また
は手話通訳者の資格を有する方
※平成31年3月末までに取得見込みの方を含む

あなたの力とアイデアを、未来の「津幡町」のために役立ててみませんか。
魅力あるまちづくりに挑戦する意欲ある方を募集します。

（平成31年4月1日採用予定）

～住んでみたい、ずっと住みたい ふるさと つばた～
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シルバー 新入会員募集
輝く経験 生涯現役！ 募集

　社会参加の喜びを持って、明るく
いきいきと過ごしましょう。
日時　　7月13日㈮・27日㈮
　　　　各日13時30分～
場所　　サンライフ津幡
対象　　町内在住の60歳以上の方

次の仕事を請け負っています
　障子･ふすま･網戸張り替え
　除草・草刈 簡単な補修
　屋内外清掃 宛名・賞状書き
　チラシ配付 その他軽作業

 
問合先
　津幡町シルバー人材センター
　☎288-4462

有料広告欄

一枚の絵てがみ 作品募集
思いやりの言葉を添えて 募集

　相手を思いやる心の大切さを表現
した人権メッセージ入りの「絵てが
み」を募集します。
　応募作品は8月26日に金沢市で
開催される「人権啓発フェスティバ
ル石川2018」で展示されます。
資格　県内在住の方
要項　はがき1枚に1作品とし、　
　　　住所、氏名（ふりがな）、
　　　郵便番号、電話番号、学生は
　　　学校名・学年を明記
受付　7月20日㈮まで
応募・問合先　
　〒920-8580　金沢市鞍月1-1 
　石川県人権推進室 ☎225-1235

介護予防メイト養成講座
地域で介護予防を推進 募集

①運動メイトコース（全６回）
　高齢者向けの運動手法を学びます。
②脳いきいきメイトコース（全６回）
　認知症予防のための、脳を活性化
　させる手法を学びます。

第1回「高齢者の身体的特徴」
　※①、②コース共通

　日時　7月27日㈮ 10時～
　場所　役場庁議室
　講師　石川県立看護大学　
　　　　老年看護学講師
　　　　中道 淳子さん

受講料　無料
受付　　7月20日㈮まで
申込・問合先
　地域包括支援センター
　☎288-7952

警察官採用候補者試験
強さと優しさをもって石川を守る 募集

警察官B・警察官B(武道指導)
女性警察官B
対象　昭和62年4月2日から
　　　平成13年4月1日生まれの方
　　　※大学卒業または卒業見込み者を除く

試験　　一次筆記　9月16日㈰
　　　　一次体力　9月29日㈯
受付　　7月30日㈪～8月28日㈫
　　　　※申込書は警察署などで交付

申込・問合先　津幡警察署
　　　　　　　☎289-0110

●応募規定
　・町内で撮影された未発表のもの（過度の補正や組写真、合成写真は不可）
　・応募点数は1人1点まで
　・住所や年齢、プロアマを問いません。
　・応募作品は町メディアで無償使用する場合があります。
　・応募作品は、応募者自身が著作権を有するものに限ります。また、肖像権など、
　　他者の権利を含む場合は、必ず事前に権利者の承諾を得てください。
●応募先
　kikakuzaisei@town.tsubata.lg.jp ※件名は「フォトコンテスト」
　①タイトル ②詳細な撮影場所 ③コメント ④氏名 ⑤住所 ⑥電話番号
●表彰・副賞
　グランプリ ……1点 （1万円分の商品券または津幡ブランド認定商品）
　準グランプリ …2点程度 （5千円分の商品券または津幡ブランド認定商品）

　風景やイベントなど、津幡町の「夏らしさ」を写し
た写真を募集します。
　10月にFacebookの町フォトコンテストページで

「いいね！」の獲得数による一次審査を行い、上位の作
品から町の二次審査により入賞作品を決定します。

テーマ「つばたの夏の風物詩」 9月30日締切

問合先　企画財政課 ☎288-2158

｢いいね！｣で選ぶ

フォトコンテスト
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環境標語 作品募集
エコみらい河北 募集

　ごみの減量やリサイクルのための
工夫・心がけをテーマにした標語を
募集します。
資格　　河北郡市在住または通勤、
　　　　通学者
要項　　はがきまたはA4サイズ以
　　　　下の用紙に、標語・住所・
　　　　氏名・年齢・職業（会社名、
　　　　学校名・学年）を明記
受付　　7月31日㈫まで
応募・問合先
　〒929-0318　領家ル9-1
　河北郡市広域事務組合
　☎288-4545　 FAX 288-4564
　 info@clean.kahoku.net　

県政出前講座 受講団体募集
お訪ねします。あなたのもとへ… 募集

　県が行う取り組みについて、担当
職員が出向いて説明します。
　講座は141種類ありますので、県
のホームページをご覧のうえ、希望
のテーマを選んでください。
対象　　10人以上の団体
日時　　夜間・休日問わず、希望日
　　　　時で調整
費用　　無料 ※会場は団体側で用意

時間　　60分～90分
問合先　石川県広報広聴室
　　　　☎225-1362

エコみらい河北 再生品販売
応募多数の場合は「抽選」 催し

　家具や自転車を修理し、河北郡市
内在住の方に低価格で販売します。
　下記期間中に現物を展示しますの
で、確認のうえご応募ください。
期間　　7月10日㈫～22日㈰
　　　　8時30分～17時 
　　　　　※22日は10時まで

抽選会　7月22日㈰ 10時30分～
問合先　エコみらい河北
　　　　☎288-4545 ※電話受付不可

津幡美術好友会展
感性豊かな作品ぞろい 催し

　会員による日本画や洋画、植物画
を展示します。
期間　　7月11日㈬～16日㈷
　　　　9時～17時 ※16日は16時まで

場所　　シグナス多目的室
入場料　無料
問合先　津幡美術好友会
　　　　☎289-3680(飯田)

シニアゆるゆるスポーツ
年齢問わず、楽しく体力づくり 催し

日時　　毎週金曜日 13時30分～
場所　　総合体育館
参加費　1回200円

7月13日　バドミントン
7月27日　スポーツ吹き矢
8月 3日　ピンポン
※7月20日はお休み

問合先　津幡町体育協会
　　　　☎289-3161（総合体育館）

レディース健診
次といわずに今こそがん検診 催し

　女性専用の健康診査を以下の日程
で行います。女性特有の病気である
乳がん・子宮頸がん検診もあわせて
受診しましょう。予約は不要です。
日時　　7月13日㈮、10月9日㈫
　　　　8時～10時 
　　　　※男性は受診できません

　　　　※託児を希望の場合は

　　　　　前日まで（土日祝除く）に要連絡

場所　　福祉センター
持ち物　各受診券、健康保険証
問合先　健康推進課 ☎288-7926

金沢大野「こまちなみ」ウオーク
トーク＋ウオーク＝「健康」 催し

　日本の灯台50選に選ばれた大野
灯台や幕末の科学技術者、大野弁吉
の碑などを巡ります。(約6キロ)
日時　　7月14日㈯  8時10分受付
場所　　福祉センター前集合
参加費　一般500円 ※小中学生250円

　　　　会員200円 ※小中学生 50円

問合先　津幡町健康ウオーク会
　　　　☎090-5682-4221(小室)

　安土桃山時代を起源とするこの大会は、内閣総理
大臣杯をかけた日本相撲連盟公認のタイトル戦です。
　全国から選抜された24チームが津幡に集結し、
熱戦を繰り広げます。

全
国
選
抜
社
会
人
相
撲
選
手
権
大
会

日
時
　
　

8
月
5
日
㈰ 

９
時
～

場
所
　
　
津
幡
町
常
設
相
撲
場 

※
津
幡
小
学
校
横

入
場
料
　
無
料

第
49
回

目指せ！ 子ども横綱

津幡町子ども会相撲大会
日時　　8月5日㈰ 16時～
　　　　※全国選抜社会人相撲終了後
場所　　津幡町常設相撲場
入場料　無料
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ふれあいボート教室（全4回）
親子や友達と漕いでみませんか 催し

日時　　7月21日㈯・28日㈯、
　　　　8月4日㈯・18日㈯
　　　　各日8時30分受付
場所　　県津幡漕艇競技場
対象　　小学3年生 ～一般
　　　　※小学生は保護者同伴

参加費　1人200円
持ち物　長袖、帽子、シューズ、
　　　　タオル、飲み物
受付　　当日現地で受付
　　　　※なるべく事前に申込ください

申込・問合先　津幡町体育協会
　　☎289-3161（総合体育館）

災害ボランティアセンターを知る
災害ボランティア講座 催し

　災害時にボランティアによる活動
を効率的に行うために設置される

「災害ボランティアセンター」の地域
での役割を学びます。
日時　　7月21日㈯ 10時～
場所　　福祉センター
参加費　無料
講師　　日赤災害ボランティアリーダー
　　　　北村 裕一さん
受付　　7月13日㈮まで
申込・問合先　津幡町社会福祉協議会
　　　　　　 ☎288-6276

ミニミニ手話体験教室
日常で使う簡単な手話を紹介 催し

日時　　7月25日㈬ 13時30分～
場所　　福祉センター
参加費　無料
問合先　津幡町社会福祉協議会
　　　　☎288-6276

キッズわくわくワーキング！
児童センターお仕事体験 催し

　幼児向けのお祭りごっこを一緒に
盛り上げませんか？
　参加児童には景品と交換できる
キッズマネーをプレゼントします。
日時　　7月25日㈬　
　　　　9時30分～11時30分
場所　　児童センター
対象　　小学3～6年生
定員　　6人
受付　　7月14日㈯～20日㈮
申込・問合先　児童センター
　　　　　　　☎288-3019

子ども邦楽体験教室 生徒募集
津幡町三曲協会 催し

　日本の伝統楽器「箏」や「三味線」、
「尺八」を練習し、その成果を発表し
ます。
日時　　7月26日㈭ 14時～
　　　　※2回目以降…7/31、8/2・18・

　　　　　21・24・25(発表会)

場所　　シグナス
対象　　小学4年生～中学生で、
　　　　全回出席できる方
定員　　箏10人、三味線5人、
　　　　尺八5人程度
　　　　※応募多数の場合は抽選

参加費　無料
受付　　7月20日㈮まで
申込・問合先　津幡町三曲協会
　　　　　　　☎289-2161(勝﨑)

つばた レガッタ
水面を駆け抜けろ！

日時　　8月19日㈰ 7時30分～ ※地区対抗と全国大会予選会は18日13時～

場所　　石川県津幡漕艇競技場
資格　　１チーム　5～8人 ※小学生は3年生以上

種目　　ナックルフォア500ｍ　/　参加費　１チーム2,000円
受付　　7月25日㈬まで
　　　　※大会要項･申込書はシグナス、総合体育館、  町ホームページなどで配付

申込・問合先　生涯教育課 ☎288-2125

有料広告欄
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河北潟牛乳でアイス作り体験 
地元の食材で 催し

　牧場の仕事や、とれた牛乳からア
イスができるまでを学びます。
日時　　7月26日㈭ 10時～
場所　　シグナス調理実習室
　　　　※児童センターに9時50分集合

対象　　小学生
定員　　25人
講師　　牧場ハーモニーウィズ
　　　　澤田 　真さん
受付　　7月7日㈯～20日㈮
申込・問合先　児童センター 
　　　　　　　☎288-3019

夏休み 木工体験
かなづちでトントン！ 催し

木を使って車やペン立てを作りま
す。
日時　　7月29日㈰ 10時～
場所　　シグナス創作室
　　　　※児童センターに9時50分集合

対象　　小学生親子
定員　　15組 ※4年生以上は児童のみ可

講師　　石野建築 石野 久夫さん
参加費　300円
受付　　7月10日㈫～20日㈮
申込・問合先　児童センター 
　　　　　　　☎288-3019

ひまわり村 開村式
今年も迷路で遊ぼう！ 催し

　35万本のひまわりが見頃を迎え、
8月上旬まで無料開放されます。
日時　　7月31日㈫ 10時～
場所　　河北潟干拓地ひまわり村
入場料　無料

ひまわり村ライトアップ
　期間　8月2日㈭～8月6日㈪
　　　　各日19時30分～21時
ひまわりトロッコ
　日時　8月4日㈯・5日㈰
　　　　9～12時、13～16時
　料金　大人100円(片道)
　　　　子供 50円(片道)

「らせん」ミニライブ
　日時　8月5日㈰
　　　　①11時～②14時～
ひまわり村フォトコンテスト
　応募　8月1日㈬～31日㈮
　 ※詳細はお問い合わせください

問合先　河北潟干拓土地改良区
　　　　☎288-4424

    ウェルピア倉見 情報
お肌ツルツル すてきな温泉

津幡オーサンズ 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

     倶利伽羅塾 情報
道の駅 くりから源平の郷

ヨガ
緑の中で身体と心のリフレッシュ
日時　　7月26日㈭ 10時～
参加費　3,000円 / 定員　先着10人

ノルディック・ウォーク体験
2本のポールを使ったウォーキング
日時　　8月9日㈭ 10時～
参加費　3,000円 / 定員　先着10人 

石川県森林公園

森林セラピープラス
FOREST	THERAPY	

対象　15歳以上　/　受付　開催5営業日前まで

津幡町森林セラピー推進協議会
（津幡町役場交流経済課内）
☎288-2129

 申込・問合先

有料広告欄
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倶利伽羅周遊バスツアー
倶利伽羅山開山1300年記念

　■第3回　松尾芭蕉が峠を越えた日に歩く
　　日時 8月29日㈬ 9時～15時
　　集合 津幡駅
　　　　 ※8時50分までに集合
　　参加費 無料（昼食は各自） 　　
　　申込 8月22日㈬まで
　　定員 20人 ※先着順

津幡町観光協会（津幡町役場交流経済課内）
 お申し込み、お問い合わせは

8時30分～17時(平日のみ)

周遊箇所
　・倶利迦羅不動寺山頂本堂
　・猿ケ馬場、見晴らし台、倶利伽羅公園
　・道の駅 倶利伽羅源平の郷 竹橋口
　・倶利伽羅塾
　・倶利迦羅不動寺西之坊鳳凰殿

まがたまづくり
子ども歴史民俗講座 催し

　古代の人々がお守りや魔よけとし
て身に付けていた「まがたま」を作
りませんか。
日時　　8月1日㈬ 
　　　　①10時～ ②13時30分～
場所　　津幡ふるさと歴史館
対象　　小学4年生～6年生 
参加費　無料
定員　　各部とも抽選20人
受付　　7月20日㈮まで
申込・問合先
　津幡ふるさと歴史館 ☎288-2101

絵本で科学 ○○に変身！
科学遊びを楽しもう！ 催し

　絵本を読んで科学遊びを体験しま
せんか？
日時　　8月3日㈮ 10時～
場所　　シグナス和室
　　　　※児童センターに9時50分集合

対象　　小学生
定員　　20人
講師　　科学読み物研究会
　　　　坂下　智婦美さん
受付　　7月15日㈰～26日㈭
申込・問合先　児童センター 
　　　　　　　☎288-3019

津幡町 親子町政バス
福祉のおしごとを学ぶ 催し

　障害者の日常生活を補助する「介
助犬」のはたらきや、農業と連携し
た取り組みなど、町内の福祉施設を
見学します。
　また、バリアフリー住宅でキットを
装着し、高齢者の疑似体験も行いま
す。
日時　　8月8日㈬ 10時～
対象　　町内在住の小学生と
　　　　その保護者
参加費　無料 ※昼食は各自

定員　　先着30人程度
受付　　7月25日㈬まで
申込・問合先　企画財政課
　　　　　　　☎288-2158

ごみ処理施設 親子体験ツアー
リサイクルを学ぼう 催し

　UFOキャッチャーのように大型ク
レーンを操作したり、ペットボトルの
キャップでモザイク画を作ります。
日時　　8月10日㈮ 9時～
場所　　エコみらい河北
対象　　小中学生とその保護者
定員　　先着30人
参加費　1人200円 ※昼食込み

受付　　7月31日㈫まで
申込・問合先　エコみらい河北
　　　　　　　☎288-4545

あんどんを作ろう
夏休みこども消費者教室 催し

　津幡ブランドに認定された建具屋
の方を講師に、あんどんを作ります。
　夏休みの宿題の参考に、地域の産
業の魅力を学んでみませんか。
日時　　8月10日㈮ 13時～
場所　　福祉センター
参加費　500円
対象　　小学4～6年生
定員　　先着30人
受付　　8月7日㈫まで
申込・問合先　町消費生活センター
　　　　　　　☎288-2104

責任技術者認定試験
下水道排水設備工事 催し

　平成30年度の下水道排水設備工
事責任技術者認定試験を次のとおり
実施します。
日時　　10月18日㈭ 13時30分～
場所　　地場産業振興センター
受付　　7月23日㈪～8月3日㈮
申込・問合先　上下水道課
　　　　　　　☎288-6238

   エコみらい体験教室
気分は工芸作家！？

ガラスビーズ作り
　日時　　7月14日㈯、8月4日㈯
　参加費　1,000円
ガラスモザイクアート
　日時　　7月21日㈯、
　　　　　8月2日㈭・3日㈮
　参加費　500円
吹きガラス（初級・中級）
　日時　　7月22日㈰、
　　　　　8月12日㈰・26日㈰
　参加費　2,000円
ガラス彫刻（サンドブラスト）
　日時　　7月28日㈯、8月25日㈯
　参加費　500円
親子リサイクル工作
　日時　　8月17日㈮
　参加費　無料
申込・問合先　エコみらい河北　
　　　　　　　☎288-4545
※2～30日前に要予約。小学生以下は保護者同伴

☎288-2129
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  石川県森林公園 情報
津幡町のセントラルパーク

フォトグラム体験
　日時　7月29日㈰ 10時～
　場所　インフォメーションセンター
　対象　小学生以上
　定員　20人 / 参加費　500円
　受付　7月15日㈰まで
親子木の実小枝細工教室
　日時　8月5日㈰  10時～
　場所　インフォメーションセンター
　対象　5歳以上親子
　定員　15組 / 参加費　300円
　受付　7月8日㈰～22日㈰
博士とあるく昆虫観察会
　日時　8月11日㈷ 10時～
　場所　インフォメーションセンター
　対象　5歳以上親子
　定員　15組 / 参加費　無料
　受付　7月14日㈯～28日㈯
親子昆虫観察会②
　日時　8月12日㈰  10時～
　　　　※雨天時は18日㈯に開催

　場所　インフォメーションセンター
　対象　5歳以上親子
　定員　50人 / 参加費　無料
　受付　7月15日㈰～29日㈰
ツリークライミング体験
　日時　8月19日㈰  10時～
　場所　インフォメーションセンター
　対象　小学生以上
　定員　40人 / 参加費　1,000円
　受付　7月22日㈰～8月5日㈰
親子木工品づくり体験
　日時　8月26日㈰  9時～
　場所　インフォメーションセンター
　対象　小学生以上親子
　定員　10組 / 参加費　500円
　受付　7月29日㈰～8月12日㈰
申込・問合先　石川県森林公園
　☎288-6449 FAX 288-6479
　 wakuwaku@elf.ocn.ne.jp

    ウェルピア倉見 情報
お肌ツルツル すてきな温泉

パビスCLUB 軽体操
　日時　　7月9日㈪ 10時30分～
新蔵富美男一座 歌謡・舞踊ショー!
　日時　　7月9日㈪ 12時～
ほっこり水引教室
　日時　　7月13日㈮、20日㈮
　　　　　13時30分～
　参加費　400円
笠野カラオケ友の会
　日時　　7月13日㈮・21日㈯
　　　　　11時30分～
桜吹雪歌謡ショー（カラオケ）
　日時　　7月16日㈷・24日㈫
　　　　　12時～
たのしい書道教室
　日時　　7月19日㈭・20日㈮
　　　　　10時30分～
　参加費　300円(道具不要)
ゆざや市　
　日時　　7月26日㈭ 10時～13時
東氏のわくわくレクリエーション
　日時　　7月26日㈭ 12時30分～
※大広間で公演してくださる団体を募集して

　います

問合先　ウェルピア倉見 ☎288-2100

     倶利伽羅塾 情報
道の駅 くりから源平の郷

絵手紙 山ぼうしの会
　日時　　7月23日㈪ 13時30分～
　参加費　無料
　持ち物　ハガキ・道具・手本
陶芸教室（随時入会可）

　日時　　火・土曜日 9時30分～
　参加費　11,000円(10回)
　　　　　※道具代2,500円別途

申込・問合先　倶利伽羅塾
　　　　　　　☎288-8668

消防団関連表彰
地域防災活動に貢献 活動

石川県知事表彰
　銀杯表彰
　　　坂本　 誠(笠谷分団部長)
　　　八十嶋孝行(笠谷分団班長)
　永年勤続団員配偶者等感謝状　
　　　七黑真由美(七　黒)
　　　谷森 葉子(能　瀬)
　　　田中文美子(浅　田)
石川県消防協会長表彰
　優良消防団　
　　　河合谷分団
　功労章
　　　中川 和也(消防副団長)
　　　宮﨑 一弘(消防副団長)
　功績章
　　　山本 　剛(萩坂分団長)
　　　小八田昭則(倉見分団長)
　勤続功労章
　　　宮本 義紀(種分団班長)
　　　前田 章吾(笠谷分団団員)
　　　出戸 康治(中条分団団員)
　　　山口 宏人(津幡分団団員)
　　　竹林 謙一(倉見分団団員)
　　　前谷内祐介(中条分団団員)
河北郡市消防団連合会長表彰
　勤続功労章
　　　河奥 文明(井上分団班長)
　　　橋口 太郎(中条分団団員)
　　　坂本栄太郎(種分団団員)
　　　山本 雄也(萩坂分団団員)

公衆衛生功労者表彰
地域健康づくり活動に貢献 活動

津幡町健康づくり推進員
食生活改善推進会会長

　河内 七生
　（坂　戸）
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ゆーりんピック2018成績
高齢者スポーツ・文化の祭典 活動

個人の部
　マラソン競技
　　5ｋ男子 優勝 松山 和能
　剣道競技
　　70歳以上 優勝 川口 憲一
　グラウンド・ゴルフ競技
　　女子 優勝 水野 道代
　　男子 2位 北﨑 　進
　太極拳競技
　　65歳以上男子
 2位 岡野 雅治
　ボウリング競技
　　60歳以上女子
 2位 中村 邦子
　　60歳以上男子
 3位 斎藤 外弘
　囲碁競技　　　
　　Ｂブロック 優勝 下村 秀三
　かるた競技
　　Ⅲ部 優勝 西尾 美咲
　　Ｄ級の部 2位 今村 優花
　　Ⅳ部 2位 倉知ななみ

（団体）
　ペタンク競技 3位 津幡町Ｂ
  高田 篤子
  世古 君子
  勝泉とき子
  喜澤喜美子
美術展入賞
　写真の部 金賞 大領 一男
　洋画の部 佳作 加藤 邦夫

津幡町空手道教室 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

全日本空手道松涛館
第3回北信越空手道選手権大会

　形の部
　　小1男子  3位 大澤 玖磨
　　小2男子 優勝 中川 彪梧
　　中1女子 3位 山本 果凜
　　中2男子 2位 吉田 遥斗
　　一般男子 優勝 坂田 凌輔
　　一般女子 優勝 小山 　麗

第23回石川県中学校空手道選手権

　団体女子　形の部
　　優勝 植松 芭菜、嶋田 あい
 堀井 琴乃
　団体女子　組手の部
　　準優勝 植松 芭菜、嶋田 あい
 堀井 琴乃
　個人女子　形の部
 3位 堀井 琴乃

津幡ジュニアテニス教室 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

2018北信越中学生テニス選手権大会
　女子シングルス
 優勝 久保結希凪
　女子ダブルス
 優勝 久保結希凪、亀田 菜月
全日本ジュニアテニス選手権
石川県大会
　U12男子シングルス
 優勝 渡辺 翔太
 3位 中山 智裕
　U12男子ダブルス
 優勝 渡辺 翔太、松根 拓希
 2位 中山 智裕、角谷 亮
　U14女子シングルス
 3位 亀田 菜月
 〃 前田 星佳
　U14女子ダブルス
 3位 亀田 菜月、井関 麻央

ＰＥＡＣＥ津幡 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第32回石川県全農杯小学生卓球大会
　男子バンビの部
 3位 小泉 洋揮

太白台FC 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第2回Gリーグ U11 少年サッカー
大会
　優勝

このコーナーでは、町のニュースや地域のイベントなど、
町の話題をお伝えしていきます。

問合先　都市建設課 ☎288-6702

　地震などによる倒壊被害を防ぐため、ブロック塀の
安全点検をしましょう。チェックポイントについては、
以下の国土交通省ホームページでご確認ください。
http://www.mlit.go.jp/jutakukentiku/blockshei

わが家の塀は大丈夫？
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中条ブルーインパルス 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第38回全日本学童軟式野球大会河
北・七尾・中能登ブロック第4代表
決定戦　
　優勝
河北郡市学童野球春季大会
　2位

津幡町少年相撲教室 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第16回小中学校相撲木曽大会
　小学4年生の部 3位 野口 明輝
第33回石川県少年相撲能登町大会

　団体戦
　 高学年の部
　　　　2位 先鋒 篠塚 康平
 中堅 野口 明輝
 大将 松浦 　灯
 控え 西川 朝陽
　個人戦
　 小学4年生の部 優勝 安田 篤史
　 小学5年生の部 2位 野口 明輝
第22回わんぱく相撲金沢大会
　 小学3年生以下の部
 3位 安井 礼也
　 小学4年生の部 2位 安田 篤史
　 小学5年生の部 優勝 野口 明輝
　 小学6年生の部 2位 松浦 　灯
　〃 3位 吉倉 　勝

津幡オーサンズ 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第20回メルヘンカップバスケット
ボール記念大会
　小学生男子の部 優勝

津幡実年クラブ 成績
津幡町ソフトボール協会 活動

ソフトボール全日本実年大会 県予選
　2位

　受付　毎月5日まで
　　　　(発刊1か月前)
　問合先　企画財政課
　　　　　☎288-2158

※総合3位相当以上（客観的に成績が確認できるものの写しを添付）
※大会開催から3か月以上経過したものは掲載できません

　町公認団体のイベント、会員募集、大会成績を掲載しています。
　任意様式に必要事項を記載のうえ、ご提出ください。

くらしの情報 記事募集
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使用区分 使用料
（町内在住者）

使用料
（町外在住者） 埋葬可能数 備考

納
骨
堂

生前予約 180,000円/体 234,000円/体

392体

納骨日から10年間収蔵

収蔵期間後、埋葬室 150,000円/体 195,000円/体 許可日から10年間収蔵

収蔵期間の延長 80,000円/体 104,000円/体 10年間

直接埋葬室 70,000円/体 91,000円/体 約1,000体 焼骨の返還不可

鷹の松墓地公園 合葬墓

　合葬墓とは、複数の焼骨を共同で埋蔵し、町が永年管理する新しい形態の墓
地です。
　「お墓がない」「お墓を継ぐ人がいない」「お墓のことで家族に負担をかけた
くない」という方も安心して利用できます。また、自己の利用のため、生前に
申し込むことも可能です。

8月1日申し込み開始

施設の概要

施設使用料

墓
碑
名
札

納骨堂

埋葬室

参拝スペース
献花台

※生前予約は申請時に70歳以上の方に限ります。
※平成35年７月31日までの間に、鷹の松墓地・鷹の松南墓地の使用者が墓地を返還し、合葬墓を使用する場合は上記使用料

が免除となります。

区分 手数料 搬出時間 備考
お盆・お彼岸 1,000円/回

9時～17時
・8月13日～16日の4日間
・春分、秋分の日を中日とした各3日間

上記以外 2,000円/回

　焼骨を入れた骨壺を10年間ロッカー式の納骨棚に収蔵する場所です。
　10年間の収蔵期間（延長可）が過ぎると、焼骨は埋葬室に移します。

･納骨堂

　複数の焼骨を共同で埋葬する場所で、焼骨を埋葬袋に入れ保管します。
　埋葬室に保管された焼骨は返還することができません。

･埋葬室

　希望者は合葬墓に埋葬する故人名、没年月日を刻字する墓碑名札（黒みかげ
石製、35,000円/枚）を使用することが可能です。

･墓碑名札

　献花台付近の参拝スペースでいつでも参拝が可能です。納骨堂の骨壺を献花
台に搬出して参拝する場合は、以下の区分に応じた手数料が必要です。

･参拝スペース

※納骨堂、埋葬室には立ち入りできません。
※参拝の3日前（土日祝除く）までに申請が必要です。

合葬墓とは

申込・問合先
☎288-6701

（平日8時30分～17時15分）
生活環境課

8月１日㈬ 10時30分～16時
　 ５日㈰  9時～16時

（予約不要）

内見会のご案内
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つばた町民八朔まつり運営委員会事務局
☎288-2129 288-6470(交流経済課)

matsuri@town.tsubata.lg.jp

8月4日㈯ 開催
住吉公園特設会場

「和船体験」津幡川を遊覧しませんか。滑るよ
うに水面を走ります。（18時まで、乗船無料）

動物の魅力を学べる動物園「ZOO TIME」
がやってくる。（15時から17時）

飛び入り大歓迎。みんなで踊りの輪に加わ
りましょう。下記日程で練習会も行います。

会場付近に駐車場はありません
無料シャトルバスを
ご利用ください
※詳しくは、8月3日の新聞折り込みをご覧ください

踊り流し練習会（津幡音頭、津幡小唄、炭坑節）　日時：7月18日㈬	19時30分～　場所：福祉センター

時間 プログラム
 14:00-       ワイワイ横丁（模擬店）、はたらくくるま、和船乗船

 14:30-14:45 オープニングセレモニー

 15:00-15:30 冴木ゆうマジックショー

 15:45-16:15 つばた幼稚園 和太鼓とマーチング

 16:30-17:30 地元の有志でSHOW！①（プティ・エンジェル、石川高専ダンス同好会)

 17:30-19:00 プロレスリング ゼロワン チャリティプロレス

 19:00-19:45 地元の有志でSHOW！②（ソリッドダンスサークル）
お笑いステージ（テンプルカントリー、ぶんぶんボウル）

 20:00-20:45 町民踊り流し

 20:45-21:00 ステージ花火

 21:00- フィナーレ

　「ニコニコ町会議」が津幡町で開催！まつり中継や参加型
アトラクションが行われます。人気ユーザーも多数来場。

特設リングにて開催

同時開催

プロレスリング・ゼロワンが八朔まつりに来場！特別試合やちびっこプロレス教室を開催します。 ※出場選手は現在調整中です。

石川県住みます芸人
ぶんぶんボウル テンプルカントリー

津幡町出身芸人

※天候などにより、変更する場合があります

司会
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津幡町文化会館「シグナス」
※1日2回上映

主催/津幡町教育委員会 お問合せ

津幡町文化会館「シグナス」 〒929-0342 石川県河北郡津幡町北中条3丁目1番地
TEL:076-288-8526　FAX:076-288-8527
ホームページ　http://www.town.tsubata.ishikawa.jp/shisetsu/cygnus/
受付時間:午前9時～午後9時30分
休館日:月曜日(祝日の場合は開館し、直後の休日でない日が休館となります。)

お願い
駐車場には限りがありますので、乗り合わせ又は
公共交通機関のご利用にご協力いただき、
お早めにご来場ください。

※3歳以上はチケットが必要。 ※未就学児のみでの入場不可(保護者同伴のこと) ※小学校低学年以下は保護者同伴でお願いします。
※ホール内での飲食は禁止です。 ※撮影等は厳禁です。

〒929-0342　石川県河北郡津幡町北中条3-1
TEL/076-288-8526

〈チケット料金〉全席自由500円 〈チケット発売日〉 ７月１日（日）から 〈チケット発売所〉 津幡町文化会館「シグナス」

夏休み!

映画
鑑賞会
映画
鑑賞会

日 時 平成
30年
平成
30年7月28日(土)7月28日(土)

怪盗グルーのミニオン大脱走怪盗グルーのミニオン大脱走

10:30開演
(10:00開場)
10:30開演
(10:00開場)

11 14:00開演
(13:30開場)
14:00開演
(13:30開場)

22

シグナス「映画館」に、
黄色いキュートな“あいつら"が帰ってくる!
ミニオン、まさかのタイホ&獄中生活!?
……からの大脱走!
ハラハラドキドキの大冒険に、
君も飛び出してみないか?

シグナス「映画館」に、
黄色いキュートな“あいつら"が帰ってくる!
ミニオン、まさかのタイホ&獄中生活!?
……からの大脱走!
ハラハラドキドキの大冒険に、
君も飛び出してみないか?

©2017 Universal Studios. ALL RIGHTS RESERVED©2017 Universal Studios. ALL RIGHTS RESERVED

©2017 Universal Studios. ALL RIGHTS RESERVED©2017 Universal Studios. ALL RIGHTS RESERVED©2017 Universal Studios. ALL RIGHTS RESERVED©2017 Universal Studios. ALL RIGHTS RESERVED
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全席
指定

津幡町、石川県、公益財団法人三井住友海上文化財団

駐車場には限りがありますので、乗り合わせ又は公共交通機関のご利用にご協力いただき、お早めにご来場ください。お願い

津幡町文化会館「シグナス」  TEL：076-288-8526　FAX：076-288-8527
〒929-0342 石川県河北郡津幡町北中条3丁目1番地　●午前9時～午後9時30分　●休館日：月曜日（祝日の場合は開館し、直後の休日でない日が休館となります。）

9月30日（日）
津幡町文化会館「シグナス」

14:00開演
（13:30開場）

Ikuyo Nakamichi Piano Recital
©kiyotaka Saito

仲道郁代ピアノ・リサイタル
～わたしのピアノ物語～

リサイタルリサイタルリサイタル
～わたしのピアノ物語～～わたしのピアノ物語～～わたしのピアノ物語～～わたしのピアノ物語～～わたしのピアノ物語～～わたしのピアノ物語～～わたしのピアノ物語～

ストーリー

「子供の情景」op.15より　トロイメライ
「3つのロマンス」より
第 2番 嬰へ長調 op.28-2

バラード第 1番 ト短調 op.23
バラード第 3番 変イ長調 op.47 
ポロネーズ第 6番 変イ長調 op.53 「英雄」
24の前奏曲op.28　
第 15番 変ニ長調 「雨だれ」   他

シューマン
シューマン

ショパ ン
ショパ ン
ショパ ン
ショパ ン

：
：

：
：
：
：

※プログラムは変更になる場合がございます。予めご了承ください。

予定曲目

主　　催

お問合せ

入 場 料 一般 1,500円　高校生以下 500円 （当日券は500円増）
※本公演は（公財）三井住友海上文化財団の助成により低料金
に設定されています。

※未就学児の入場はご遠慮ください（親子室の利用可・要予約）。

ステージのピアノを解体して、
ピアノの秘密を皆さんにご説明します。

津幡町文化会館「シグナス」、アル・プラザ津幡、石川県立音楽堂チケットボックス、香林坊大和プレイガイド、
アピタ松任ティオプレイガイド、クロスランドおやべ、ローソンチケット（Lコード：52570）、チケットぴあ
（Pコード：118-803）、イープラス

■チケット取扱場所：

■チケット発売：6月23日(土) 9時から ※プレイガイドは10時から  ※発売初日の電話受付は13時から  ※前売券が完売の場合、当日券の販売はありません。

0000023095.indd   1 18/05/22   13:06
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19:00開演（18：30開場）
2018.11.9（金）
津幡町文化会館「シグナス」 全席

指定

【宝くじ助成による特別料金】チケット料金

チケット一般発売日

チケット販売所
お問い合せ

一　　　般 …… ￥2,000 （当日￥2,500）
高校生以下 …… ￥1,000 （当日￥1,500）

※前売りで完売の場合、当日券の販売はありません。
※駐車場には限りがありますので、乗り合わせ又は
　公共交通機関のご利用にご協力いただき、
　お早めにご来場ください。
※未就学児をお連れの方は「親子室」がご利用できます。
　（要予約）

［ 主催 ］ 津幡町／津幡町教育委員会／（一財）自治総合センター

2018年7月21日（土）

津幡町文化会館「シグナス」
ＴＥＬ：076-288-8526

〒929-0342 石川県河北郡津幡町北中条３丁目１番地

● アル・プラザ津幡
● 石川県立音楽堂チケットボックス
● 香林坊大和プレイガイド

ピアニスト：伊賀拓郎

受付 9：00～21：30 ／ 休館日 月曜日
● アピタ松任ティオプレイガイド
● クロスランドおやべ
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ＡＹＴ（朝に野菜を食べよう）推進レシピ
夏野菜のみそ炒め 【2人分】

エネルギー 75kcal たんぱく質 5.1g
脂質 3.4g 食塩相当量 0.4g
食物繊維 1.9g

1人分栄養価

【作り方】
① きゅうりとピーマンは乱切りにする。
② フライパンを熱し、豚ひき肉を炒める。
③ 肉に火が通ったら、①と調味料を入れて、さっと炒め合わせる。

藤島 健一さん（井上の荘）からのご紹介!

川嵜 茉祐さん（緑が丘）
社会人1年生

109

　生まれた時から今日まで20年間津幡町に住んでいます。車がないと出かけにくいなどの不便はあります
が、空気がきれいで、のびやかな雰囲気が過ごしやすく、とても気に入っています。今年短大を卒業し社会
人1年目で、夏に成人式を迎えます。
　仕事では障害者の就労支援に携わっており、様々な人と関わる中で日々勉強させていただいています。
休日は友人と好きなアーティストのライブ観覧を兼ねた旅行へ出かけたり、おいしいものの食べ歩きや
ショッピングを楽しみながら過ごしています。
　社会人1年生ですが、焦らず自分のペースで、周りの人達を大切にしながら充実した
毎日を過ごせるといいなぁと思っています。

　豚肉には疲労回復のビタミンといわれているビタミンB1
が豊富です。汗をかきやすい夏の時期は、このビタミンB1
が不足しがちになるので積極的に取り入れたいものです。
　また、きゅうりには体内の熱を下げる効果が、ピーマンに
は免疫力を高める効果がありますので、これからの季節に
ぴったりです。夏においしい野菜と肉のたんぱく質を組み
合わせた、朝におすすめの一品です。

町管理栄養士の
一口メモ

【材料 2人分】
きゅうり ･･･････････････ 1本
ピーマン ･･･････････････ 2個
豚ひき肉 ･･･････････････40g
みそ ･･･････････････ 小さじ1
みりん ･････････････ 小さじ1

成人式前撮りで振袖を着ました。姉とのツーショット。（本人左）

256
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今月の行事
行　事 日　時

詩をたのしむ 7月12日㈭	 13時30分
えほんのじかん 7月18日㈬	 11時
古典をたのしむ 7月19日㈭	 13時30分
町史をよむ 7月21日㈯	 10時30分
のまひょうしぎin津幡＆
つばた昔むかし 7月21日㈯	 14時

ヨシミと英語で話そうfor kids! 7月25日㈬	 16時30分
おはなし会 7月28日㈯	 16時
万葉集を読誦する会 8月	 3日㈮	 14時開館時間	 火曜日～金曜日　　10時～19時

 土・日・祝日　　　10時～18時

日 月 火 水 木 金 土
6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 8/1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

今月のカレンダー は休館日

今月の新着図書から

『偽姉妹』
山崎 ナオコーラ　著

中央公論新社

　35歳のシングルマザー、正子が、
宝くじを当て、挑戦したのは、“姉
妹”のメンバーチェンジ!?家の中
から“明日”を変える長篇小説。

『昆虫の体重測定』
吉谷 昭憲　文・絵

福音館書店

　昆虫の重さってどのくらい?身
近なテントウムシ、カブトムシの成
虫と幼虫、オンブバッタのメスとオ
ス…。「電子天びん」を使った昆虫
の体重測定を通して、虫たちのい
ろいろな秘密や特徴を明らかにす
る。

お知らせ
夏季期間の貸出制限
　7･8月の期間中、課題図書・調べものに関する本は、
より多くの人にご利用いただくため、1週間の貸出とな
ります。延長もできませんので、ご了承願います。

わくわくアート教室 臨床美術「立体かぼちゃ」
　臨床美術とは、「誰かの評価」にしばられることなく、
自分の気持ちを表現するアートです。
　今回は、かぼちゃを見て、触って、作ります。
　日時　　8月８日㈬ 10時～
　場所　　シグナス創作室2
　講師　　臨床美術士
　　　　　沢田奈美枝さん
　対象　　小学生以上
　定員　　先着15人
　受付　　7月11日㈬～
　　　　　※5年生未満は保護者の付き添いが必要
　持ち物　プリンカップなどの空き容器1個

めざせ！ノーベル賞 科学でビンゴだ！
　図書館の資料を使い、科学に関するクイズを解くなど
数々の指令に応えて、ビンゴに参加しよう！
　期間　　８月１日㈬～8月31日㈮
　対象　　小学生（中高学年）

今月のイベント

調べる学習コンクール 作品募集

　「調べ学習」の進め方やまとめ方をわかりやすく解説
するセミナーを開催します。
　「調べる学習コンクール」についても紹介しますので、
参加希望の方は、図書館までお申し込みください。
　日時　7月22日㈰
　　　　10時30分～
　場所　シグナス研修室
　講師　元白山市立蕪城小学校校長
　　　　中條 敏江さん
　対象　小学生とその保護者
　受付　7月６日㈮～

　図書館では、夏休み中に作成した「調べる学習」の
作品を募集します。
　応募に関する詳細は、お問い合わせください。
　対象　　　町内在住・在学の小学生
　受付　　　9月1日㈯～9月15日㈯
　提出先　　町立図書館
　　　　　　※コンクール未発表作品に限ります
　　　　　　※優秀作品は表彰後、館内に展示します

HOW TO 調べ学習
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静寂の瞬間
　ジブリの映画「となりのトトロ」の上映時間はたった100分
です。そのことについて、一度考えてみましょう。100分でス
トーリー、キャラクター、世界観などの全てを作り上げる必要
があります。特に、並々ならぬ時間と労力がかかるアニメ映画
では、１秒も無駄にできません。映画を製作するときは、すべ
てのシーンにおいてストーリーを進めていくことが大事です。
　このことを踏まえて、「トトロ」のサツキとメイがバス停で父
の帰りを待っているシーンを思い出してください。暗い森に降る
雨。ゆったりと通りかかるカエル。ぼんやりと横腹をかくトトロ。
このシーンだけで何分かかっているでしょう？そして、このシー
ンにストーリーを進める要素があるのでしょうか？100分の上
映時間の中で、１分は映画の１％です。その貴重な時間をあえ
て使い、全ての感覚で観客を映画に引き込みます。その瞬間、
観客は映画を見ているのではなく、サツキと一緒にバス停にい
ます。
　こういった瞬間を表す言葉は英語にありません。そのせいか、
ハリウッドの映画などに慣れているアメリカの観客には、この
シーンはつまらないと感じる人もいます。次 に々アクションシー
ンがでる映画は面白いですが、そのシーンで感じたことや考え

たことを整理する暇はありません。これは現代の映画だけで
はなく、本やゲームなどでもみられる傾向です。
　しかし、日本語には「もののあはれ」という言葉があります。
ゆっくりと時間が流れる瞬間を大切にする文化は、幼いころ遊
んだ日本のゲームで初めて感じました。そして、日本の漫画や
アニメ、日本文学など、あらゆるものの中にその文化が存在し
ているものだと気づきました。私の一番好きな日本作家は川端
康成ですが、その理由は、ある瞬間で時間を停止し、その場面
に読者を引き込む力を持っているからです。他人に感情を伝え
るには、実際にその瞬間を体験してもらうのが一番ではないで
しょうか？
　今度映画を見たり、本を読んだりするときは「なにもない」
静かな瞬間に注意してみてください。その１つ１つはその作品
の世界に入り込む招待所でも
あります。その時感じ、学んだ
ことは、現実に戻っても残るも
のとなるでしょう。

開放日・時間
 14:00-16:30  10:00-12:00
 11:00-12:00

  まちなか
科学館

パピィ1商店街内 ☎288-7146

問合先　教育総務課 ☎288-8508

開館日で、イベントや科学教室以外の時間は、館内を自由に利用できます。
自動車でお越しの方は、津幡ふるさと歴史館の駐車場をご利用ください。

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 8/1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

開館カレンダー7月-8月

科学工作[無料]

工作メニューの中から、好きなものを選んで制作・実験できます。

3･4年生教室 ②7月14日㈯ チリメンモンスターを探そう
5･6年生教室 ①7月21日㈯ プログラミング学習
 ②7月28日㈯ プログラミング学習

児童科学クラブ教室 ※クラブ員限定。各日9 時～

7月7日㈯ 10時30分～

※予約不要。数に限りがあります

氏名	 ジョナサン・ベーカー	Jonathan	A.Baker
誕生日	 1991年2月14日	/	出身	アメリカユタ州
趣味	 ピアノ、詩	/	E-mail	idurion@gmail.com

カモメのジョナサン

サイエンスサマースクール 参加者募集

電気と磁石の不思議なハーモニー
　日時　　8月4日㈯ 9時～
　対象　　町内在住の小学4～6年生
　定員　　15人程度 ※応募多数の場合は抽選
　参加費　無料　
　受付　　7月13日㈮まで
　申込・問合先　教育総務課 ☎288-8508 簡単なモーターを作ります

KOUHOU TSUBATA　2018.725



番 組 7月16日～

つばたホットライン ・津幡町小学校音楽会
・津幡グルメ「小泉菓子舗」

　おじゃましまぁす
「井上地区」

顕著な活動をされている方や魅力あるスポットを訪ね歩く番組。
今回は「井上地区」をご紹介します。

科学のまち
つばたdeサイエンス

身近にある材料を使って、作って・遊んで・学ぶ科学番組。
シーズン２の第2回テーマは「すごい空気」。

	Net3ワンゲル部
（富山県）

自然の美しさや登山の魅力を紹介する番組。山頂からの絶景をお楽し
みください。 ※7月31日まで（1日更新）

高岡しっとる検定
（富山県）

津幡町から電車で25分。高岡市に関するディープな情報をクイズ形式
で紹介する番組。 ※毎月1日・16日更新 

茨城をたべよう
（茨城県）

イタリア料理店のシェフが、旬の食材を使ったレシピを紹介する番組。
今回は「ピーマンのクリームブリュレ ほか」です。 ※7月31日まで（1日更新）

神保町昭和歌謡倶楽部
（東京都）

昭和を愛する出演者3人が、東京・神保町にあるレコード店を舞台に、
毎回テーマとなるアーティストについてトークを繰り広げます。

あいラブせんりゅう
（宮城県）

視聴者から川柳を募集し、優秀な句を詠みあげる視聴者参加型番組。
全国から寄せられた川柳を紹介します。

ゴルフへ行こう
（愛媛県）

女子プロゴルファーが、初心者にはわかりやすく、また上級者にはさらな
る上達のポイントを指導する番組。 ※毎月1日・16日更新

レンタル番組

毎週水曜日の3時から30分間、機器メンテナンスのため放送を休止します。
そのほか、都合により番組内容を変更する場合がありますので、ご了承ください。

00分～ 30分～
 6時 ホットライン 町歌体操・政府広報
 7時 昭和歌謡倶楽部 あいラブせんりゅう
 8時 茨城をたべよう おじゃましまぁす
 9時 ホットライン ゴルフへ行こう
10時 レンタル番組・Net3ワンゲル部
11時 科学・じわもん万歳 高岡しっとる検定
12時 ホットライン 北國新聞ニュース
13時 茨城をたべよう あいラブせんりゅう
14時 おじゃましまぁす ゴルフへ行こう
15時 ホットライン
16時 まちスタ330
17時 科学・じわもん万歳 昭和歌謡倶楽部
18時 ホットライン 茨城をたべよう
19時 高岡しっとる検定 おじゃましまぁす
20時 レンタル番組・Net3ワンゲル部
21時 ホットライン 昭和歌謡倶楽部
22時 科学・じわもん万歳 あいラブせんりゅう
23時 ゴルフへ行こう 北國新聞ニュース
24時 ホットライン 高岡しっとる検定

1時 茨城をたべよう 昭和歌謡倶楽部
2時 あいラブせんりゅう ゴルフへ行こう
3時 ホットライン おじゃましまぁす
4時 科学・じわもん万歳 高岡しっとる検定
5時 レンタル番組・Net3ワンゲル部

土・日・祝日は、「北國新聞ニュース」「まちスタ
330」を休止し、別番組を放送します。
詳細は、電子番組ガイド(EPG)をご覧ください。

問合先　企画財政課 ☎288-2158
7月更新分

11ch
ケーブルテレビにご加入で、テレ
ビリモコンの「11」を押してもチャ
ンネルが変わらない場合は、テレ
ビ本体の設定が必要です。
詳しくはお問い合わせください。

チャンネルつばたでは、火災発生時や警報発令時、防災無線の放送内容も、文字で配信しています。

月曜更新 5時、10時、20時放送
 大河ドラマ「義経」

　太白商店街にある創業1900年の老舗菓子店。その5代店主は伝統を守り
つつ新しい和菓子作りに日々挑戦しています。和菓子は昔の人が考えた「季
節に合うお菓子」。だから季節の素材にはこだわっています。

営業時間　 8:00-19:00　/　定休日　水曜日
放送日時　7月16日㈷から1か月　時間は右表を参照

つばたホットライン内	「イチオシ☆津幡グルメ」

16  小泉菓子舗

番組を視聴して来店された方には、お得な特典があります！

REBORN（再生）
チャンネルつばた 今月のイチオシ

新規加入申込・お問い合わせ
金沢ケーブルテレビネット

0120-751-114©NHK

　井上地区編では、町で唯一の国登
録有形文化財である「奥野家住宅」、
複合型交流施設の「木のおうち」、福
祉と農業が連携した新しい形の事
業所「愛昴」、キッズスペースがあるお
しゃれなカフェ&バル「またいキッチ
ン」を訪ねます。

　おじゃましまぁす 井上地区

　源氏と平家が覇を争った平安末期。平家を滅ぼした
後、兄の頼朝に追われ、悲運の最期を遂げるまでの生
き様をダイナミックに描く。

津幡ハ73 ☎289-2637

あなたのまちに
新新
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乳
が
ん
に
よ
る
死
亡
者
数
も
20
～
30
％
減
少

し
た
と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。日
本
で
は
住

民
検
診
で
の
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診
の
対
象

は
40
歳
以
上
で
、40
歳
未
満
の
方
に
対
す
る

有
効
性
は
認
め
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。40
歳
未

満
の
方
は
乳
が
ん
に
な
る
人
が
少
な
く
検
診

の
効
率
が
低
い
こ
と
と
、乳
腺
が
発
達
し
て

い
る
た
め
に
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
で
は
乳
が
ん

が
分
か
り
に
く
い
た
め
で
す
。

　
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診
な
ど
の
乳
が
ん
検

診
で「
異
常
あ
り
」と
診
断
さ
れ
た
人
は
、必

ず
医
療
機
関
を
受
診
し
、精
密
検
査
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。検
診
で
異
常
を
指
摘
さ
れ
て

も
必
ず
乳
が
ん
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、「
異
常
な
し
」の
人
と
比
べ
る
と
が
ん

の
可
能
性
は
高
く
な
り
ま
す
。今
年
度
か
ら

河
北
中
央
病
院
に
乳
腺
外
来
を
開
設
し
、検

診
後
の
精
密
検
査
も
可
能
で
す
の
で
、い
つ

で
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
日
本
で
の
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診
の
受
診

率
は
最
近
少
し
ず
つ
増
え
て
い
ま
す
が
、未

だ
30
％
程
度
で
あ
り
、乳
が
ん
で
亡
く
な
る

人
は
増
加
し
て
い
ま

す
。乳
が
ん
で
亡
く

な
る
こ
と
を
防
ぐ
た

め
、多
く
の
人
に
マ

ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
に
よ

る
乳
が
ん
検
診
を
受

け
て
い
た
だ
け
る
よ

う
願
っ
て
い
ま
す
。

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診

乳
腺
外
来　
医
師　
野
口 

美
樹

　
日
本
で
は
乳
が
ん
が
年
々
増
加
し
て
い
ま

す
。国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
の
統
計
に
よ

る
と
、女
性
が
罹
患
す
る
が
ん
の
第
1
位
で

あ
り
、日
本
人
女
性
の
11
人
に
1
人
が
乳
が

ん
に
か
か
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。こ
こ
30

年
の
乳
が
ん
の
急
激
な
増
加
は
、食
生
活
な

ど
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
変
化
が
エ
ス
ト
ロ

ゲ
ン（
女
性
ホ
ル
モ
ン
）の
分
泌
に
影
響
し

て
い
る
た
め
と
思
わ
れ
ま
す
。現
在
、乳
が

ん
の
予
防
法
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、早
期
に
発

見
で
き
れ
ば
90
％
以
上
の
人
が
治
り
ま
す
の

で
、セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
や
検
診
が
大
切
で
す
。

　
乳
が
ん
の
代
表
的
な
検
査
方
法
の
一
つ
に
、

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診
が
あ
り
ま
す
。マ
ン

モ
グ
ラ
フ
ィ
と
は
乳
房
専
用
の
レ
ン
ト
ゲ
ン

検
査
で
、早
期
乳
が
ん
を
発
見
で
き
る
可
能

性
が
高
く
、少
な
い
放
射
線
量
で
安
全
に
検

査
で
き
ま
す
。

　
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診
で
は
、透
明
の
圧

迫
板
で
乳
房
を
挟
み
、薄
く
伸
ば
し
て
撮
影

し
ま
す
。乳
房
全
体
を
撮
影
し
、少
な
い
放

射
線
量
で
が
ん
と
正
常
な
細
胞
の
区
別
が
つ

き
や
す
い
画
像
を
作
る
た
め
、し
っ
か
り
圧

迫
し
ま
す
。検
査
の
時
は
多
少
痛
み
ま
す
が
、

い
つ
ま
で
も
痛
み
が
残
る
こ
と
や
、が
ん
が

つ
ぶ
れ
て
飛
び
出
る
よ
う
な
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。我
慢
で
き
な
け
れ
ば
、遠
慮
せ
ず
に

検
査
技
師
に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

　
欧
米
で
は
2
年
毎
の
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検

診
の
受
診
率
が
60
～
80
％
に
達
し
て
お
り
、

俳
句「
鮨す

し

」

・
鮨
仕
込
む
深
山
の
笹
の
美
し
く 

太

田 

前
山
優
美
子

・
母
の
忌
の
昼
は
親う

か
ら族
と
五
目
鮨 

太

田 

本
田　
一
豊

・
笹
鮨
や
な
か
な
か
な
ら
ぬ
母
の
味	

牛

首	

永
多　
澄
枝

・
鮨
桶
は
使
い
継
が
れ
て
三
世
代	

太

田	

加
藤　
定
雄

・
彩
り
の
と
じ
込
め
ほ
の
か
母
の
鮨 

津

幡 

長
井　
君
代

川
柳「
手
」

・
し
わ
い
っ
ぱ
い
生
き
た
証
の
手
を
合
わ
す 

潟

端 

中
谷　
紀
子

・
五・七・五 

今
度
こ
そ
は
と
指
を
折
り 

津

幡 

長
井　
君
代

・
し
っ
か
り
と
家
族
の
手
綱
握
っ
て
る	

岩

崎	

松
村
小
夜
子

・
握
手
し
て
平
和
に
な
れ
ば
ノ
ー
ベ
ル
賞 

太

田 

洞
庭　
撰
従

・
そ
ん
な
手
が
あ
っ
た
か
悔
し
へ
ぼ
将
棋 

川

尻 

洞
庭　
　
泰

短
歌・

小
雨
降
る
夜
遠
く
よ
り
聞
こ
ゑ
く
る
合
唱
の
如
く
蛙
の
声
は

 

津

幡　
寺
本　
芳
子

・
四
月
二
十
一
日
俄
か
に
気
温
の
上
昇
し
久
留
米
絣
の
着
物
取
り
出
す

 

南
中
条　
山
元　
暢
子

・
目
覚
め
た
る
臥
所
を
出
で
て
委
ね
た
る
早
苗
の
揃
ひ
ひ
そ
か
に
覗
く

 

能

瀬 

中
川　
時
司

 

投
句
先

俳
句
と
川
柳

　
　
〒
9
2
9

－

0
3
9
3

　
　
津
幡
町
字
加
賀
爪
ニ
3
番
地

　
　
企
画
財
政
課
広
報
統
計
係

短
歌

　
　
〒
9
2
9

－

0
3
2
6

　
　
津
幡
町
字
清
水
リ
123
番
地
3

　
　
津
幡
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

8
月
の
課
題

　
　
俳
句
「
日
傘
」

　
　
川
柳
「
足
」

締
切
日　
7
月
17
日
㈫
必
着

選
者

　
　
俳
句　
藤
江　
紫
虹
氏

　
　
川
柳　
石
本
よ
し
一
氏

　
　
短
歌　
松
生
富
喜
子
氏

河北中央病院 通信
津幡町国民健康保険直営

地域医療 最前線！
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受付　　7月31日㈫まで
応募先 929-0393　加賀爪ニ3　津幡町役場企画財政課
 FAX 288-6358
　　　　

① 介助犬やバリアフリー住宅など“福祉”を学びます。「親子●●バス」
② 第3回は松尾芭蕉にちなんで開催します。「●●●●周遊バスツアー」
③ 町が永年管理する新しい形の墓地です。「鷹の松墓地公園 ●●●」
④ 動物園やプロレス団体が来場。つばた町民八朔まつりは「●月●日」
⑤ 「夏」を募集。Facebookで一次審査します。「●●●コンテスト」

あまり盛り上がりを見せないまま開幕したサッカーワールドカップ。大方の予
想を裏切る日本の活躍のおかげで、見る気のなかった深い時間の試合も全部見
てしまった、という方も少なくないはず。広報が届く頃は、決勝トーナメントが
行われている予定ですが、日本の躍進が続いていることを期待します。(中嶋)

キャッチボール(あとがき）

　答えは広報紙の中に必ず
出ています。住所・氏名・
答え・感想を書いて、ハガ
キか電子メール・FAXで
送ってください。
　全問正解者から抽選で
3人に1,000円分のドレミ
ファお買物券を進呈します。

　
リ
サ
イ
ク
ル
エ
コ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン「
つ
ば
た
R
e
c
o
」に
は
頻
繁
に
通
う
。そ
れ
ほ
ど
も
の
を
買
っ
て
い
な
い
が
、分

別
す
る
と
す
べ
て
の
種
類
ご
と
に
出
す
も
の
が
あ
る
。現
代
の
生
活
は
も
の
を
消
費
し
、生
ご
み
を
除
い
て
使
っ
た
も
の
を

分
別
、再
生
資
源
と
す
る
よ
う
促
さ
れ
て
い
る
。循
環
型
社
会
を
実
現
す
る
に
は
、発
生
の
抑
制
、再
使
用
、再
生
利
用
が
重

要
で
、使
用
量
を
少
な
く
し
、長
く
繰
り
返
し
使
っ
て
、最
後
は
再
生
利
用
か
廃
棄
で
あ
る
。

　
分
別
と
移
送
を
し
て
気
付
く
の
は
そ
の「
重
さ
」で
あ
る
。金
属
な
ど
体
積
の
割
に
重
量
の
あ
る
も
の
は
資
源
と
し
て
有

用
で
あ
り
、再
生
利
用
は
盛
ん
で
そ
の
ま
ま
資
源
と
な
る
が
、一
方
で
体
積
が
大
き
い
が
軽
く
、か
さ
ば
る
も
の
は
や
っ
か

い
で
あ
る
。

　
納
豆
が
ブ
ー
ム
で
、売
り
場
面
積
が
倍
以
上
に
な
っ
て
い
る
店
舗
も
多
い
。納
豆
の
容
器
は
紙
カ
ッ
プ
、紙
包
み
、経
木

も
あ
る
が
、発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
で
出
来
て
い
る
も
の
が
ほ
と
ん
ど
で
あ
る
。食
べ
た
後
に
ネ
バ
ネ
バ
を
取
り
、乾
か
し
て
ビ

ニ
ー
ル
袋
に
貯
め
て
い
る
が
、す
ぐ
に
い
っ
ぱ
い
に
な
る
。食
品
ト
レ
イ
や
P
E
T
ボ
ト
ル
も
同
様
で
あ
る
。便
利
で
軽
く
、

耐
久
性
が
あ
る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品
は
日
常
生
活
で
欠
か
せ
な
い
の
だ
が
、そ
の
後
の
処
理
が
大
変
困
る
。

　
分
別
収
集
さ
れ
た
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
、再
生
利
用
や
燃
料
な
ど
と
し
て
利
用
さ
れ
て
い
る
が
、回
収
か
ら
漏
れ
た
り
、

微
細
だ
っ
た
り
す
る
も
の
が
課
題
に
な
っ
て
い
る
。直
径
5
㎜
以
下
の「
マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
」と
呼
ば
れ
る
小
さ
な

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
に
よ
る
汚
染
で
、魚
の
体
内
か
ら
微
細
な
破
片
が
見
つ
か
っ
て
お
り
、様
々
な
砕
け
た
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
ほ

か
、洗
顔
料
や
歯
磨
き
粉
に
ス
ク
ラ
ブ
材
と
し
て
含
ま
れ
る
マ
イ
ク
ロ
ビ
ー
ズ
も
含
ま
れ
て
い
る
。

　
『
リ
サ
イ
ク
ル
と
世
界
経
済
』（
小
島
道
一
著
）に
よ
る
と
、再
生
利
用
の
国
際
化
、グ
ロ
ー
バ
ル
化
の
進
展
に
伴
い
、家
電
、

機
械
、自
動
車
な
ど
の「
重
い
」も
の
と
と
も
に
、「
軽
い
」廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
も
再
生
資
源
と
し
て
輸
出
さ
れ
は
じ
め
て
い

る
と
い
う
。発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
は
50
分
の
1
に
圧
縮
さ
れ
て
板
状
の
ブ
ロ
ッ
ク
や
、角
棒
状
の
イ
ン
ゴ
ッ
ト
と
呼
ば
れ
る

形
で
輸
出
さ
れ
て
い
る
。ま
た
、中
国
へ
の
輸
出
は
ペ
レ
ッ
ト
と
呼
ば
れ
る
細
か
く
し
た
粒
状
の
も
の
だ
と
い
う
。そ
れ
ら

は
様
々
な
素
材
に
加
工
さ
れ
再
度
日
本
に
や
っ
て
く
る
。日
本
の
P
E
T
ボ
ト
ル
は
透
明
な
も
の
の
み
で
、化
学
繊
維
へ

の
再
生
が
容
易
で
あ
る
。分
別
処
理
を
容
易
に
す
る
た
め
、蓋
も
単
一
素
材
に
さ
れ
て
い
る
と
い
う
。

171

「
軽
い
」こ
と
に
ま
つ
わ
る
課
題

6月号の解答 ①110　②緑内障　③SABO　④サイエンス　⑤福祉
5月号の当選者 北山 和子 様（井上の荘）、若松 克典 様（太田）、倉田 信子 様（加賀爪）　応募総数38通

谷本　亙(たにもと　わたる)

　津幡町潟端在住。まち&むら
研究所代表。
　伝統工芸品産地プロデュー
サー、食農連携コーディネーター、
日本酒で乾杯推進会議100人
委員会委員などを務める。
　観光施設、酒蔵活性化、食品
加工、伝統産業、コンベンション
などについて各種事業、委員会
などで提案を行ってきた。
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5月
受付分

別
宗
瑚こ

こ々

葉は

郁

哉

結
依
菜
）
加
賀
爪

山
田　

紫し
お
ん水
哲

也

さ
お
り
）
横

浜

安
原　

碧あ
お

唯い

広

樹

素

子
）
井
上
の
荘

井
上　

晴は
る

翔と

直
み

こ
）
太

田

山
本　
　

陸り
く

圭

輔

さ
よ
こ
）
東
荒
屋

後
藤　
　

怜れ
ん

和

樹

采
里
紗
）
川

尻

鯉
野　

颯そ
う

太た

貴

成

妙

子
）

庄

平
山　

大だ
い

悟ご

雄

一

佳

奈
）

庄

上　
　

颯そ
う

介す
け

勇

馬

裕
美
子
）
太

田

野
城　

一か
ず

隼は

一

記

納
里
子
）
太

田

大
田　

健け
ん

斗と

快
津
馬

由

佳
）
横

浜

城
戸　

健け
ん

太た

隆

大

有

子
）
横

浜

工
保　

明あ
き

楽ら

将

史

綾

子
）
緑
が
丘

宮
下　

昊こ
う

大た

和

久
恵

）
加
賀
爪

田
中　

莉り

乃の

脩

平

茉

衣
）
太

田

上
谷　

昇し
ょ
う央
有

映
暁

）

庄

由
雄　

彩あ
や

愛め

正

宏

優

希
）
加
賀
爪

福
田　
　

響
ひ
び
き

雅

一

真

紀
）

庄

山
下　

朝あ
さ

陽ひ

瑛

史

万
里
子
）
南
中
条

奥
村　

知
也

濱
田　

奈
央
太

田

七
尾
市
）
太

田

今
村　

祥
吾

鍛
治　

由
実
井
上
の
荘

宝
達
志
水
町
）
横

浜

島
畑　

康
宣

竹
本　

美
香
小
松
市

太

田
）
太

田

加
川　

泰
之

和
田
明
日
香
太

田

長
野
県
）
太

田

洞
庭　
　

崇

中
谷　

理
乃
川

尻

か
ほ
く
市
）
川

尻

り
よ
だ

弔
慶　

こ
の
コ
ー
ナ
ー
に
掲
載
を
希

望
さ
れ
る
方
は
、町
民
課
ま
で

お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

　
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
保
護
の
た
め
、当

町
に
住
所
を
有
す
る（
有
し
た
）方

で
、本
人
ま
た
は
ご
家
族
の
申
し
出

が
あ
っ
た
方
の
み
掲
載
し
て
い
ま
す
。

花
田　

公
則

宮
一　

優
里
七
尾
市

清

水
）
金
沢
市

島
田　

智
典

山
下　

弥
美
能

瀬

輪
島
市
）
能

瀬

寺
山
慎
一
郎

前
座　

美
香
上
河
合

七
尾
市
）
中
須
加

水
本
ち
づ
子

96

潟

端

中
島　

藤
子

70

浅

谷

西
本　

光
男

85

太

田

加
藤　

伸
二

76

太

田

定
舍　

豊
子

59

潟

端

板
坂　
　

孝

91

御

門

谷
川
ま
さ
子

97

太

田

本
田
す
み
こ

98

牛

首

髙
柳
喜
一
郎

85

潟

端

井
田　
　

春

88

井
野
河
内

中
川　

和
子

89

宮

田

國
兼
和
二
朗

62

横

浜

久
木　

春
夫

89

潟

端

森
口　

太
一

93

津

幡

吉
田　

政
江

80

東
荒
屋

ご
寄
附
あ
り
が
と
う

◎
社
会
福
祉
法
人
津
幡
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ

　
一
、
金
1
万
円	

小
坂
　
武
義（
太
　
田
）

　
一
、
金
5
千
円	

浅
田
さ
ん

　
一
、
金
1
千
円	

匿
名

　
一
、
カ
ッ
プ
麺
・
缶
詰
・
煎
餅

	

金
沢
・
能
登
フ
ー
ド
バ
ン
ク

◎
日
本
赤
十
字
社
石
川
県
支
部
津
幡
町
分
区
へ

　
一
、
金
5
万
円	

前
川
　
小
助（
浅
　
谷
）

　
一
、
金
5
万
円	

匿
名（
津
　
幡
）

　
一
、
金
1
万
円	

堂
川
　
武
久（
領
　
家
）

◎
社
会
福
祉
法
人 

津
幡
町
福
祉
会
へ

　
一
、
ウ
エ
ス	

ほ
の
ぼ
の
茶
論

救命入門コース
申込・問合先　津幡町消防本部 ☎288-3000

受講は無料! いざというときのために… 心肺蘇生法、AED(自動体外式除細動器)の取り扱いに
ついて学びます。90分の受講で、必要最低限の救命技
術を取得できます。
日時　毎月第3日曜日 10時～ ※開催日7日前までに申込

問合先　企画財政課 ☎288-2158

広報紙を電子配信
「マチイロ」で広報紙をスマートに読む

　スマートフォンに「マチイロ」を入れ、画面の
指示に従って簡単な登録を行うと、毎月発刊
日に「広報つばた」が電子配信されます。

・発刊当日に、最新号データが届きます
・手軽にいつでも紙面をチェック
・拡大表示も簡単
・メールやSNSに簡単に投稿
・ほかの自治体の広報紙も読める

　※アプリは無料ですが、通信費は利用者負担です。
　※掲載される広告は、津幡町とは関係ありません。

　空き家の有効活用と定住促進を目的とし
た「空き家バンク」制度をご存知ですか。
　空き家を貸したい、売りたい方に物件を
ご登録いただき、ホームページを通じて移
住希望者に情報を提供します。

申込・問合先　企画財政課 ☎288-2158
津幡町空き家バンク
まだ使えるその空き家、ご登録ください。

・登録のための調査費用は、町で負担します。
・これまでに 19 件の登録があり、17 件が成約となっています。
・古民家や、30 坪ほどの小規模な物件は人気があります。
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シグナス内

開館時間　9時～17時
休館日　　7月8日㈰・9日㈪・16日㈷・１７日㈫・22日㈰
　　　　　２３日㈪・30日㈪、
　　　　　8月6日㈪
申込・問合先　児童センター ☎288-3019

※子育て支援センター ( 能瀬、ちいろば、住吉、さくら、実生、親子支援センター ) では、子育てに関する相談を受け付けています。

未就園児を対象に、施設を開放しています。
施設名 実施日 時　間 問合先
太白台 8月 3日㈮ 水遊び

9時～11時
☎288-4466

中条東 7月12日㈭ 夏祭り
8月 8日㈬ 水遊び ☎289-2348

中条南
7月14日㈯ 夕涼み会 
 ※条南小体育館
8月 9日㈭ 水遊び

17時30分～ 

9時～11時
☎288-3232

笠 谷 7月14日㈯ 夏祭り
8月 1日㈬ 水遊び

9時30分～
9時～11時 ☎288-1240

井 上 ー ー ☎289-3314
能 瀬 平日

9時～11時

☎289-2508

萩 坂 7月21日㈯ 夏祭り
8月 7日㈫ 水遊び ☎288-1648

寺 尾 7月10日㈫
8月 7日㈫ 水遊び ☎288-1033

さくら
(予約制)

赤ちゃん(～満1歳) 毎週水曜日
10時～11時30分 ☎289-5050

未就園児(1歳～) 毎週木･金曜日
実　生

(予約制)
赤ちゃん(～満1歳) 毎週水曜日

10時～11時30分 ☎289-2256
未就園児(1歳～) 毎週月･火曜日

ちいろば
赤ちゃん 第2火･金曜日

10時～11時30分
☎289-68411～3歳(登録制） 第1･3･4･5火･金曜日

未就園児 毎週月･水曜日 9時30分～11時30分

住　吉
赤ちゃん 第2月･木曜日

10時～11時30分 ☎289-23361～3歳(登録制） 第1･3･4･5月･木曜日
未就園児 毎週水･金曜日

つばた
どなたでも 7月13日㈮

7月20日㈮
15時30分～
10時～ ☎289-3308

未就園児 7月21日㈯ 17時30分～

津幡とくの
1歳6か月未満 8月までお休み ー

☎289-7788
1歳6か月以上 7月10日㈫ 水遊び

※水着・着替え持参 10時15分～

ちびっこサロン
　　日時　　毎週水曜日 10時30分～
　　対象　　幼児

7月11日 英語で遊ぼう！
7月18日 いっしょにあ～そぼ！
7月25日 いっしょにあ～そぼ！夏祭りごっこ

　　キッズわくわくワーキング
　「夏祭りごっこ」をサポートしてくれる小学生を
募集します。 ※12ページ参照

ちいさなおはなし会
　　絵本やシアター、ふれあい遊びも楽しみます！
　　日時　　7月13日㈮ 10時30分～
　　対象　　乳幼児
赤ちゃんサロン「ベビーマッサージ」
　　日時　　7月20日㈮ 14時～
　　対象　　生後3～7か月の首が座った乳児
　　定員　　15組
　　受付　　受付中 ※電話申込可

８月の乳幼児教室は、お休みです。

乳幼児教室

平成30年度「会員制教室」募集
絵手紙教室 小学生以上 3人

お知らせ
幼児向け「水遊び」始めます
　　期間　　7月31日～8月10日 9時30分～11時
　　　　　　※土・日・月は休み。また、荒天時は中止
　　対象　　幼児
　　持ち物　水着・水遊び用の紙パンツ、タオル
河北潟牛乳でアイス作り体験
　　日時　　7月26日㈭ 10時～ ※13ページ参照
夏休み 木工体験
　　日時　　7月29日㈰ 10時～ ※13ページ参照
絵本で科学 ○○に変身！
　　日時　　8月3日㈮ 10時～ ※14ページ参照
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ちびっこ縁日～お買い物ごっこ～

　お買いものごっこやゲームで遊ぼう。
　日時　　7月12日㈭ 10時30分～
　参加費　子ども1人につき100円
　定員　　先着30人 ※申込受付中

　前日の午後は、準備のため閉所します。
　当日は、午前中は予約者のみ入所可。午後
は13時から一般開所します。

親子でハッピー♡ふれあいタイム
　日時　　7月13日㈮ 13時30分～
ゆがみリセットタイム
　日時　　7月18日㈬
　　　　　10時～12時(うち20分間)
　参加費　500円 ※託児1人込み
　定員　　先着4組 ※産後2か月以上の方
　受付　　7月11日㈬ 9時～

3歳児健診5月調べ
(27人中26人 96％）

足立 陽音　荒井 雛希　裏 あかり　大沢 樹理　岡田 織把　兼田 藍花　川合 璃嘉
川渕 瑛大　北山 　花　坂口結衣子　崎山 羽楽　作田 大和　助供 　樹　髙木健太郎
髙瀬 瑞月　田中さくら　寺下 公基　西野 結妃　西村 健生　福島 昇輝　藤沢 結友
淵上 りの　本間 恒亮　南 　　蓮　山口 心優　和田森朱莉

あかちゃん広場「離乳食の進め方」
　日時　　7月12日㈭ 10時～
のびのび広場「作って遊ぼう!」
　日時　　7月17日㈫ 10時～
親子リズム教室
　日時　　7月19日㈭ 10時～
みっちぃのちいさなおはなし会
　日時　　7月20日㈮ 10時～
あかちゃん広場「親子ふれあい遊び」
　日時　　7月23日㈪ 10時～
大きくなったかな?（身長・体重測定）
　日時　　7月24日㈫ 10時～
あかちゃん広場「粘土飾り作り」
　日時　　8月8日㈬・9日㈭ 10時～
水遊び
　日時　　7月26日㈭、31日㈫、
　　　　　8月2日㈭ 各日10時～
　持ち物　水遊び用オムツ、タオル
問合先　能瀬保育園 ☎289-2508

能瀬保育園 情報
子育て支援センター

親子支援センター 情報
津幡町社会福祉協議会

こどもの健康・相談こどもの健康・相談

項 目 対 象 実 施 日 受付時間 会 場 問 合 先
3か月児健診 平成30年3月生  7月 17日㈫ 13時～13時30分

福祉センター 健康推進課
☎288-7926

1歳6か月児健診 平成29年1月生  8月 7日㈫
13時～13時40分

3歳児健診 平成27年2月生  7月 24日㈫
ほのぼのサロン 平成29年12月生  8月 7日㈫

9時30分～9時45分
なかよしサロン

平成28年1月生
 7月 17日㈫

平成28年2月生
赤ちゃん・子ども相談 どなたでも  7月 24日㈫ 9時30分～10時
幼児こころと
言葉の発達相談

どなたでも
(予約：1日2組)  7月 19日㈭ ①9時15分～9時30分

②10時30分～10時45分

ボディケアタイム
　日時　　7月19日㈭ 
　　　　　10時～15時(うち20分間)
　参加費　500円 ※託児1人込み
　定員　　先着8組　
　受付　　7月12日㈭ 9時～
美姿勢骨盤シェイプアップ教室
　日時　　7月25日㈬ 10時～
　定員　　先着6組
　受付　　7月18日㈬ 9時～
　※肩がでない服装で参加ください

子育てサポートセンター（要登録）
　「ちょっと、子どもを預けたい…」
　そんな時は、子育てサポートセン　
　ターをご利用ください。
　対象　2か月～小学校4年生以下
　料金　1時間 600円 ～800円

　申込・問合先
　親子支援センター ☎288-6274
　開所　月・水・木・金曜日
　9時～16時

こどもの
広場

クールシェアとは、涼しい場所に集まることで、節電につなげる運動です。
快適な空間で、楽しい時間を過ごしましょう。
期間 7～8月　　/　　対象 未就園児と保護者
実施場所 児童センター、親子支援センター、能瀬保育園ほか町立保育園、
 つばた幼稚園、津幡とくの幼稚園、ちいろばこども園、さくらこども園、
 住吉こども園、実生こども園
 ※期間中の行事などの詳細は、各施設にあるチラシをご覧ください。

子ども未来支援ネットワーク
子育て中の方を応援します

みんなおいでよ

クールシェア
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当番医・当番薬局 所在地 電　話

7/15
㈰

土島整形外科医院 内灘町旭ケ丘148 ☎238-4858
みずほ病院(内) 津幡町潟端422-1 ☎255-3008
フロンティア津幡薬局 津幡町潟端421-17 ☎288-7830

7/16
㈷

いしざき皮ふ科クリニック かほく市内日角4丁目71 ☎283-5525
おおたクリニック(内・小) 津幡町太田は112-3 ☎288-6000
クスリのアオキ高松薬局 かほく市高松ア24-2 ☎282-5030

7/22
㈰

かねだ医院(内・神経内) かほく市高松ヲ2-6 ☎281-1164
サンクリニックやまだ(小・内) 津幡町潟端461-10 ☎289-3929
クスリのアオキ鶴ケ丘薬局 内灘町鶴ケ丘5丁目1-359 ☎286-6230

7/29
㈰

石倉クリニック(形成外科・皮) 津幡町北中条6丁目73 ☎289-7767
紺井医院(内・小) 内灘町緑台1丁目7 ☎238-1277
クオール薬局内灘店 内灘町緑台1丁目8 ☎237-1489

8/5
㈰

田中医院(耳咽) 内灘町向陽台2丁目224 ☎237-6923
久保医院(内・小) かほく市宇野気ヌ167 ☎283-0017
キリン堂医科大前薬局 内灘町大学1丁目1-6 ☎286-6025

8/11
㈷

望月眼科医院 内灘町旭ケ丘142 ☎239-1515
おきの内科医院(内・神内) かほく市遠塚ロ54-9 ☎285-2552
さくら薬局河北内灘店 内灘町大学1丁目1-6 ☎286-9383

8/12
㈰

藤田整形外科クリニック かほく市内日角4丁目1 ☎283-7177
一林医院(内・小) 津幡町庄ウ3 ☎289-2002
中森かいてきハマナス薬局 内灘町ハマナス2丁目41 ☎286-5715

夜間小児救急電話相談
　子どもの急病にどう対処したら
　よいか、病院に行った方がよい
　か迷った時にお電話ください。
　毎日 18時～翌朝8時
　☎＃8000 ☎238-0099

金沢広域急病センター
　駅西福祉健康センター
　診療19時30分～23時(小・内)
　☎222-0099
　 (金沢市西念)

休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局

診療時間　9時～17時30分
　急きょ変更になる場合がありますの
　で、最新情報は、新聞などでご確認く
　ださい。

・容器包装プラスチック類
・空き缶　・ビン類　・紙パック 
・ペットボトル、キャップ
・廃食用油　・乾電池　・蛍光灯
・体温計　　・かがみ　・古紙類
・古着類(洗濯済みのもの）

つばた R
レ

e
コ

co
リサイクルエコステーション

場所　役場北口駐車場
時間　24時間 ※年末年始・荒天時休業

※駐車場内では、マナーを守りましょう

(7月6日現在）
収 集 地 域 7月 8月

A−①地区
清水・庄・
加賀爪・横浜
笠谷地区
※大熊・八ノ谷除く

もえるごみ 月 9・16・23・30 6・13・20・27
木 12・19・26 3・10・17・24・31

もえないごみ 金 20 17
容器包装・資源ごみ 水 - 1

粗大ごみ 水 18 15
A−②地区
津幡・緑が丘
倶利伽羅地区

もえるごみ 月 9・16・23・30 6・13・20・27
木 12・19・26 3・10・17・24・31

もえないごみ 金 27 24
容器包装・資源ごみ 水 - 1

粗大ごみ 水 18 15
B−①地区
中条地区 もえるごみ 火 10・17・24・31 7・14・21・28

金 6・13・20・27 3・10・17・24・31
もえないごみ 土 7 4

容器包装・資源ごみ 水 11 8
粗大ごみ 水 25 22

B−②地区
井上地区
英田地区
河合谷地区
大熊・八ノ谷

もえるごみ 火 10・17・24・31 7・14・21・28
金 6・13・20・27 3・10・17・24・31

もえないごみ 土 21 18
容器包装・資源ごみ 水 11 8

粗大ごみ 水 25 22

※平成30年4月からの累計

5月末現在 前年同月比
もえるごみ 1400.22トン +67.47トン

町民一人あたり 37.26キロ +1.94キロ

資
源
物

容器包装・資源ごみ 88.47トン -6.61トン
古紙類 113.86トン +0.97トン
古着類 30.23トン +1.40トン

ペットボトルキャップ 0.30トン -0.07トン

場所　　河北郡市リサイクルプラザ
日時　　7月15日㈰、
　　　　8月5日㈰、19日㈰
　　　　各日9時～12時
問合先　河北郡市広域事務組合 
　　　　☎288-4545
・古着類は洗濯し、透明な袋に入れて
　出してください。（裁断不要）
・事業所から出るものは回収しません。
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7月
平成30年

津幡町の人口
世帯数 人　口

津幡地区 4,446 11,807 
中条地区 4,677 12,844 
笠谷地区 633 1,710 
井上地区 1,378 4,157 
英田地区 1,596 4,354 
河合谷地区 161 305 
倶利伽羅地区 922 2,327 
準世帯 80 80 
合　計 13,893 37,584 

地区別世帯・人口数

5月中の人口動態
出生 19人
死亡 26人
転入 68人
転出 103人
その他増 1人
その他減 2人

平成30年5月末	※住民基本台帳（外国人含む）

前月比 前年同月比
総　数 37,584人 -43 -150
男　性 18,353人 -17 -41
女　性 19,231人 -26 -109
世帯数 13,893世帯 -9 +92

※平成30年1月1日からの累計

5月末日現在 対前年比
火災件数 1件 -3件
救急件数 464件 +65件
救助件数 4件 1件

※平成30年1月1日からの累計

5月末現在 石川県 対前年比 津幡町 対前年比
事故件数 1,021件 -290件 21件 1件
死者件数 15件 -2件 0件 0件
負傷者件数 1,185件 -328件 38件 16件

項　目 日　時 電　話

みんなの人権110番 平日 8時30分～17時15分
一般 ☎0570-003-110
女性 ☎0570-070-810
子ども ☎0120-007-110

24時間子供SOSダイヤル （いじめなど） 24時間対応 ☎0570-0-78310
こころの健康相談 平日 9時～16時 ☎0570-064-556
警察総合相談 24時間対応 ☎♯9110
行政苦情110番 平日 8時30分～17時30分 ☎0570-090-110

女性相談 月～土 9時30分～12時30分
火 18時～21時

妊娠問題 ☎238-8827
不妊問題 ☎237-1871

項　目 相 談 員 実 施 日 時　間 場　所 問 合 先
消費生活相談
(多重債務含む） 消費生活相談員 随 時 9時～17時 津幡町役場 消費生活センター

☎288-2104
くらしのサポート相談 相談支援員 7月10日㈫

7月24日㈫
13時30分～
15時30分 津幡町役場 河北地域センター

☎289-2202
エイズ、性感染症、肝炎
相談・検査 保健師 8月20日㈪

（受付:8月17日まで） 9時～11時

河北地域センター

河北地域センター
☎289-2177

こころの健康相談
（要予約） 専門医師 7月24日㈫

（受付:7月17日まで） 14時～16時 中央保健福祉センター
☎275-2250ひきこもり家族教室 保健師 7月20日㈮ 14時～15時30分

自死（自殺）遺族交流会 － 7月7日㈯ 14時～16時 こころの健康センター こころの健康センター
☎238-5750

聴覚障害がある人の
生活相談 手話通訳者 7月12日㈭ 10時～12時 津幡町役場 福祉課

FAX288-4354
福祉・介護のしごと
出張相談 － 7月25日㈬ 14時～15時30分 ハローワーク津幡 福サポいしかわ

☎234-1151

無料法律相談(要予約）

県行政書士会
県司法書士会

(相続・遺言・後見人)

行政書士:7月26日㈭
 8月23日㈭
司法書士:8月 2日㈭

行政書士
　13時～16時
司法書士
　13時30分～15時30分

福祉センター
社会福祉協議会
☎288-6276

弁護士
(金沢弁護士会）

7月19日㈭
8月9日㈭

13時30分～
15時30分心配ごと相談

行政相談委員
人権擁護委員

生活困窮者支援員
行政:第1・3水曜日
その他:第2・4・5水曜日

知的障害児・者家族の会
手をつなぐ育成会

知的障害児・者
相談員

7月12日㈭
8月9日㈭

不登校の親の会
ホットミルク － 7月14日㈯ 13時～

木のおうち(中橋)発達障害児の親の会
クローバー － 7月21日㈯ 13時～
流産・死産・新生児死親の会
小さな天使のママの会 － 10月1日㈪

※4か月に1回 10時～ 福祉センター 津幡事務局
☎090-4681-9378

KOUHOU TSUBATA　2018.733



問合先　総務課 ☎288-2120 tsubata@cancel.mail-dpt.jp
③解除用①登録用

tsubata@entry.mail-dpt.jp
②変更用

tsubata@check.mail-dpt.jp

　町では防災･避難情報を無料配信しています。
　携帯電話で右のQRコードまたはアドレスに件
名や本文を入力せずにメール送信してください。
　送信後に返信メールが送られてきますので、指
示に従って手続きを進めてください。

津幡町メール配信サービス

18
㈬

ゆがみリセットタイム　親子支援センター 10:00
【河合谷】ヘルシー料理教室　河合谷公民館 10:00
いっしょにあ～そぼ！　児童センター 10:30
えほんのじかん　図書館 11:00

【津幡】熟年者学級④　津幡公民館 13:30

19
㈭

【中条】中条熟年大学講座　能登町 8:45
親子リズム教室　能瀬保育園 10:00
ボディケアタイム　親子支援センター 10:00
古典をたのしむ　図書館 13:30

20
㈮

みっちいのちいさなおはなし会　能瀬保育園 10:00
赤ちゃんサロン「ベビーマッサージ」　児童センター 14:00

21
㈯

100キロコンペ　津幡南中(～8/30)/井上小(～8/31) 6:00
ふれあいボート教室　県津幡漕艇競技場 8:30
児童科学クラブ教室(5・6年生①)　科学館 9:00
災害ボランティア講座　福祉センター 10:00

【萩野台】つまみ細工教室　萩野台公民館 10:00
町史をよむ　図書館 10:30
笠野カラオケ友の会　ウェルピア 11:30
のまひょうしぎin津幡＆つばた昔むかし　図書館 14:00

22
㈰

親子昆虫観察会①　森林公園 5:00
【津幡】地区ソフトボール大会　運動公園 8:00
HOW TO 調べ学習　シグナス 10:30
再生品販売抽選会　エコみらい河北 10:30

【笠野】笠野の夏まつり　笠野小学校 17:30

23
㈪

あかちゃん広場　能瀬保育園 10:00
絵手紙 山ぼうしの会　倶利伽羅塾 13:30

24
㈫

大きくなったかな？　能瀬保育園 10:00
桜吹雪歌謡ショー　ウェルピア 12:00

25
㈬

キッズわくわくワーキング！　児童センター 9:30
美姿勢骨盤シェイプアップ教室　親子支援センター 10:00
いっしょにあ～そぼ！「夏祭りごっこ」　児童センター 10:30
ミニミニ手話体験教室　福祉センター 13:30
ヨシミと英語で話そうfor kids!　図書館 16:30

【河合谷】夕涼み会①　河合谷公民館 19:30

26
㈭

【条南】夏休みワクワクバス旅行　金沢市 9:00
河北潟牛乳でアイス作り　児童センター 10:00
水遊び　能瀬保育園 10:00
ゆざや市　ウェルピア 10:00
森林セラピー「ヨガ」　森林公園 10:00
わくわくレクリエーション　ウェルピア 12:30

【津幡】熟年者学級⑤　津幡公民館 13:30

27
㈮

介護者交流会　福祉センター 10:00
【津幡】省エネ＆ソーラークッキング　津幡公民館 10:00
シニアゆるゆる「スポーツ吹き矢」　総合体育館 13:30

28
㈯

ふれあいボート教室　県津幡漕艇競技場 8:30
児童科学クラブ教室(5・6年生②)　科学館 9:00
映画鑑賞会　シグナス 10:30、14:00
おはなし会　図書館 16:00

29
㈰

【笠野】地区防災教室　吉倉地内 9:00
フォトグラム体験　森林公園 10:00
夏休み木工体験　児童センター 10:00
文珍・たい平 東西会　シグナス 14:00

30
㈪

31
㈫

ひまわり村 開村式　ひまわり村 10:00
水遊び　能瀬保育園 10:00

1
㈬

【萩野台】夏休みふるさと探検隊　白山市 9:00
子ども歴史民俗講座　ふるさと歴史館　10:00、13:30

【井上】ゆったり体操　井上公民館 13:30
【河合谷】夕涼み会②　河合谷体育館 19:30

2
㈭

【英田】親子バス旅行　能登方面 8:00
水遊び　能瀬保育園 10:00

【井上】さざなみ大学　井上公民館 13:30

3
㈮

広報つばた8月号 発刊日
絵本で科学 ○○に変身！　児童センター 10:00
シニアゆるゆる「ピンポン」　総合体育館 13:30
万葉集を読誦する会　図書館 14:00

4
㈯

ふれあいボート教室　県津幡漕艇競技場 8:30
サイエンスサマースクール　科学館 9:00
つばた町民八朔まつり　住吉公園 14:00

5
㈰

【英田】あかつきウォーキング　森林公園 5:30
全国選抜社会人相撲選手権大会　常設相撲場 9:00
親子木の実小枝細工教室　森林公園 10:00
子ども会相撲大会　常設相撲場 16:00

6
㈪

7
㈫

8
㈬

あかちゃん広場　能瀬保育園 10:00
わくわくアート教室臨床美術　シグナス 10:00
親子町政バス　町内ほか 10:00

【河合谷】季節料理教室　河合谷公民館 10:00
【萩野台】世代間交流Ｇゴルフ大会　サロンであい 13:30
【河合谷】夕涼み会　河合谷公民館 19:30

9
㈭

【河合谷】夏の山野草展(～16日)　河合谷公民館
森林セラピー「ノルディック・ウォーク」　森林公園 10:00
あかちゃん広場　能瀬保育園 10:00

10
㈮

ごみ処理施設 親子体験ツアー　エコみらい河北 9:00
【井上】夏休み体験バス旅行　9:00
夏休みこども消費者教室　福祉センター 13:00

8月
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【　　　】は地区住民の方だけが参加できる公民館行事です。
電 話 番 号 一 覧

津幡町役場
　総務課………………………… ☎288-2120
　企画財政課…………………… ☎288-2158
　税務課………………………… ☎288-2123
　納税推進室…………………… ☎288-3081
　監理課………………………… ☎288-2121
　町民課………………………… ☎288-2124
　福祉課………………………… ☎288-2458
　地域包括支援センター……… ☎288-7952
　健康推進課…………………… ☎288-7926
　子育て支援課………………… ☎288-6726
　都市建設課…………………… ☎288-6703
　建築営繕室…………………… ☎288-6702
　農林振興課…………………… ☎288-6704
　交流経済課…………………… ☎288-2129
　消費生活センター…………… ☎288-2104
　議会事務局…………………… ☎288-6410
　監査委員事務局……………… ☎288-2797
　会計課………………………… ☎288-2122
　生活環境課…………………… ☎288-6701
　上下水道課…………………… ☎288-6138
文化会館 「シグナス」
　教育総務課…………………… ☎288-8508
　学校教育課…………………… ☎288-6700
　生涯教育課…………………… ☎288-2125
　文化会館「シグナス」 ……… ☎288-8526
　町立図書館…………………… ☎288-2126
　児童センター………………… ☎288-3019
町内公民館
　津幡公民館…………………… ☎289-2266
　中条公民館…………………… ☎288-4685
　条南公民館…………………… ☎288-3115
　笠井公民館…………………… ☎288-5756
　笠野公民館…………………… ☎288-0760
　井上公民館…………………… ☎289-2436
　英田公民館…………………… ☎288-5995
　河合谷公民館………………… ☎287-1001
　刈安公民館…………………… ☎288-1801
　萩野台公民館………………… ☎288-1514
その他町関連施設
　津幡町消防本部……………… ☎288-3000
　河北中央病院………………… ☎289-2117
　津幡町福祉センター………… ☎288-6276
　親子支援センター…………… ☎288-6274
　サンライフ津幡……………… ☎288-3516
　ウェルピア倉見……………… ☎288-2100
　倶利伽羅塾…………………… ☎288-8668
　総合体育館…………………… ☎289-3161
　津幡運動公園………………… ☎288-7201
　河北郡市広域事務組合……… ☎288-4545
　まちなか科学館……………… ☎288-7146
　津幡ふるさと歴史館………… ☎288-2101
テレフォンガイド
　防災行政無線情報…………… ☎289-3150
　火災発生情報………… ☎0180-997-789
災害時の避難情報
　FMかほく　周波数FM78.7MHz

平成30年(2018)

7月

6
㈮

【条南】女性研修　白峰方面 8:30
シニアゆるゆる「エアボールゲーム」　総合体育館 13:30
万葉集を読誦する会　図書館 14:00

7
㈯

図書館ボランティア講座　シグナス 10:00
ひまわり感謝祭　ひまわり 10:00
科学実験・工作　科学館 10:30
にほんごカフェ　シグナス 14:00

8
㈰

ちびっ子相撲大会　総合体育館 8:30
恋活＆婚活パーティー　森林公園 10:00

9
㈪

パビスCLUB 軽体操　ウェルピア 10:30
新蔵富美男一座 歌謡・舞踊ショー　ウェルピア 12:00

【英田】ウォーキング＆お話会　英田公民館ほか 13:30

10
㈫

11
㈬

津幡美術好友会展（～16日）　シグナス
住民健診　福祉センター 8:00

【刈安】防災講座　刈安公民館 10:00
英語で遊ぼう　児童センター 10:30
シェイクアウトいしかわ　町内全域 11:00

【笠野】交通安全教室　笠野公民館 13:30

12
㈭

住民健診　福祉センター 8:00
森林セラピー「ノルディック・ウォーク」　森林公園 10:00
あかちゃん広場　能瀬保育園 10:00
ちびっこ縁日　親子支援センター 10:30
詩をたのしむ　図書館 13:30

13
㈮

レディース健診（女性のみ）　福祉センター 8:00
【条南】いきいき健康教室　条南公民館 10:00
ちいさなおはなし会　児童センター 10:30
笠野カラオケ友の会　ウェルピア 11:30
親子でハッピー♡ふれあいタイム　親子支援センター 13:30
シニアゆるゆる「バドミントン」　総合体育館 13:30

【津幡】女性講座③　津幡公民館 13:30

14
㈯

金沢大野「こまちなみ」ウオーク　福祉センター前 8:10
児童科学クラブ教室(3・4年生②)　科学館 9:00

15
㈰

【河合谷】ぶなっ子交流会(～16日)　河合谷公民館 9:00
きのこ観察会①　森林公園 10:00

【河合谷】グラウンドゴルフ大会　河合谷グラウンド 14:00

16
㈷

押し花教室　森林公園 10:00
桜吹雪歌謡ショー　ウェルピア 12:00

17
㈫

作ってあそぼう！　能瀬保育園 10:00
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☎
076-288-2158

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

1歳になるお子さまの写真を募集します。お子さまの写真(データ推奨)に以下
を添えてご応募ください。①氏名（ふりがな） ②誕生日 ③性別 ④住所 ⑤30文
字以内のコメント ⑥電話番号 ⑦町ホームページ「こどもどけい」への掲載可否　
次号は8月生まれです。受付は7月15日㈰まで。 ※応募多数の場合は抽選

〒929-0393　津幡町加賀爪ニ3番地
津幡町役場企画財政課	☎288-2158

 kouhoutsubata@gmail.com

「広報つばた」7月号の印刷費は一部あたり29.6円です。

応募・問合先

記述に誤りがあった場合は、町ホームページ掲載分にて訂正させていただきます。ご了承ください。
また、落丁・乱丁本はお取り替えいたしますので、ご連絡ください。

【イラスト】イシノアサミ 津幡町在住のママさん作家
なつの おひるね。
すうすう ねいきが、かわいい なみのおとみたい。

7月生まれ

【注意】携帯電話から応募される場合は、写真サイズを最大にして添付してください。
　　　コメントは絵文字を使わず、（ハート）・(星)・（音符）・(笑顔)に代えて表記してください。
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池本 一
い ち か

翔くん

1歳おめでとう たく
さん食べてたくさん遊
んで元気に育ってね

（津　幡）

白石　澪
みお

ちゃん

毎日元気いーっぱいの
澪 たくさん笑って
大きくなってね

（加賀爪）

奥村 翔
か け る

琉くん

1歳のお誕生日おめで
とう いつも元気と笑
顔をありがとう

（　庄　）
佐々木沙

さ ち
知ちゃん

お誕生日おめでとう!!
これからも笑顔で毎日
を過ごしてね

（御　門）

山﨑 夏
か ほ

帆ちゃん

元気いっぱい可愛い
笑顔の夏帆 みんな
夏帆が大好きだよ

（御　門）

白江 日
ひ な た

向くん

いつもみんなに元気を
くれてありがとう
1歳おめでとう

（川　尻）

荘司 姫
ひ め な

愛ちゃん

お誕生日おめでとう
これからも元気に育っ
てね 大好きだよ

（浅　田）

戸田朱
あ お ば

大羽くん

とにかくパワフル元気
いっぱい たくさん食
べて大きくなってね！

（北中条）

松井 夕
ゆ う き

希ちゃん

お姉ちゃんと遊ぶのが
大好き！これからも
仲良く育ってね

（　庄　）

米光 結
ゆ い な

菜ちゃん

もうすぐ歩けるように
なるね。すくすく元気
におおきくなあれ！

（領　家）

山崎 鉄
てっしょう

生くん

3人のお姉ちゃんに可
愛がられて、やさしく
強い男の子になってね

（北中条）




