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11広報

　「秋の鉄道フェスタ」が10月14日にIRいしかわ鉄道津幡駅で開
催され、多くの来場者で賑わいました。
　このイベントは、IRいしかわ鉄道が日頃の鉄道利用に対する感謝
と10月14日の「鉄道の日」を記念して、毎年開催しているものです。
　当日は中条小学校5年生の西村匠太郎君が1日駅長を体験。駅長
と同じ帽子をかぶり、ホームで発車合図を出したほか、改札業務も行
いました。会場の催しでは、線路上を走る軌道自転車の試乗や踏切非
常停止ボタンの操作体験、いろいろな車両を集めたプラレールの大
展示場など、日常ではなかなか見ることができない鉄道フェスタな
らではのコーナーが人気を集めました。
　飲食ブースでは町特産品なども販売
されたほか、アトラクションとして町地
域おこし団体「津幡いいとこ・やまほ
どあっろの会」が町の忠犬伝説にちな
んで制作した「わんわん音頭」を披露し、
犬のお面を着けて軽快に踊りました。

まちのNEWS!

このコーナーでは、町のニュースや地域のイベントなど、
町の話題をお伝えしていきます。

14
10 身近な交通機関「鉄道」にふれる１日！

秋の鉄道フェスタ 開催

今月の表紙

高橋 正
しょういち

一さん、寺西 國
く に こ

子さん
津幡ブランド認定品　「おまん小豆アイス」
　　　　　　　　　　「おまん小豆茶」
　高橋さんと寺西さんはおまん小豆の
栽培を倶利伽羅地区で10年以上前から
行っています。一般的な小豆に比べ、一粒
は4ミリ程度ととても小さく、一房あたり
4、5粒が実りますが、収穫はとても細か
く、手間のかかる作業です。
　ポリフェノールを豊富に含むのが特徴
で、便秘の解消や老化防止に効果がある
健康食品です。
　認定品の２品は倶利伽羅塾でお求め
いただけます。

津幡ブランドに関する問合先
総務課 ☎288-2120
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3
10 多種多様な災害から町民を守る！

消防 救助工作車を更新
　津幡町消防署の救助工作車が19年ぶりに更新さ
れ、安全祈願のための入魂式が10月3日に消防本部
で行われました。
　今回更新された救助工作車は全長7.9メートルで、
最新鋭の装備と資機材を搭載しています。中でも夜
間の活動用に旧車両の倍以上の明るさがあるLED
照明や、電動式の救助資機材などが搭載され、多種
多様な災害現場に対応できる車両となっています。
　式では、矢田町長から松浦消防長へ車両が引き渡
され、安全安心なまちづくりへの決意を新たにしま
した。その後、救助隊員が導入された資機材で一般
車の扉を解体するデモンストレーションを行いました。

25
9 児童センター 秋祭り

太鼓と獅子舞を体験
　幼児教室「ちびっこサロン 秋祭り」が9月25日に
児童センターで開催され、親子28人が参加しました。
　祭りの雰囲気を楽しめるようにミニ神輿が準備さ
れ、子どもたちは「わっしょい、わっしょい」と声を
あげて神輿を担ぎ、会場内を練り歩きました。
　また、和太鼓の生演奏も披露され、それを見た子
どもたちは興味津々な様子でバチを振り上げて自身
より大きな太鼓を叩き、楽しみながら和楽器を体験
しました。太鼓に合わせて獅子舞で遊ぶ子どももお
り、その迫力に会場は大いに盛り上がりました。
　ちびっこサロンでは、歌やリズム遊び、工作のほ
か、季節のイベントも行っています。 ※日程は27ページ

25
9 新感覚コンサート

舞台上でチェロを鑑賞
　津幡町在住のチェロ奏者、カンタ・ルドヴィート
さんによる「Face to Faceコンサート」が9月25日
にシグナスで開催され、約120人が来場しました。
　このコンサートは、舞台上の演奏者が逆向きにな
り、観客も舞台上につくられた特設客席で鑑賞しま
す。数メートルしか離れていないチェロ奏者のカン
タさん、ハープ奏者の上田智子さんによる、ごく間近
からの迫力ある演奏や雰囲気を楽しみました。
　終演後には演奏者との交流会も設けられ、記念撮
影をしたり、演奏者から話を聞く観客も見られまし
た。臨場感あふれる演奏とあわせて、満足感の高い
素敵なコンサートとなりました。

29
9 0歳から音に親しむコンサート

親子ふれあいコンサート
　吹奏楽団シグナス・ウインド・オーケストラによ
る「親子ふれあいコンサート」が9月29日にシグナ
スで開催され、約600人の親子が来場しました。
　この催しは、子どもたちに音楽に親しんでもらお
うと企画されたものです。仕事の合間に練習を重ね
た約50人の楽団員が、クラシックの名曲や流行歌、
ディズニー映画の名曲などを幅広く演奏しました。
　また、音楽にあわせて手を叩くリズム遊びや、曲
の中に登場する虫の名前を当てるクイズなども出題
され、工夫をこらした演出に会場は大盛り上がり。最
後はみんなで曲にあわせて踊り、会場内の全員が一
緒になって楽しいひとときを過ごしました。
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上
の
表
は
、町
の
各
会
計
決
算

の
一
覧
表
で
す
。

　

町
で
は
、手
持
ち
資
金
で
あ
る

「
実
質
収
支
⑤
」の
額
が
赤
字
に
な

ら
な
い
よ
う
計
画
的
に
運
営
し
て
い

ま
す
。な
お
、歳
入（
収
入
）が
不
足

す
る
場
合
は
、基
金（
町
の
預
貯
金
）

を
取
り
崩
し
て
対
応
し
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、基
金
に
よ
る
調
整
を
除

い
た「
実
質
単
年
度
収
支
⑨
」が
そ

の
年
度
の
純
粋
な
収
支
と
な
り
ま

す
。

▽
一
般
会
計

　
広
く
町
民
の
た
め
に
実
施
さ
れ
る

事
業
に
使
わ
れ
、町
財
政
の
中
心
を

担
う
も
の
で
す
。

　

平
成
30
年
度
末
で
は
、手
持
ち
資

金
が
１
億
９
，５
２
０
万
円
と
な
り
、

前
年
度
と
比
べ
て
５
，１
５
７
万

円
増
え
ま
し
た
。し
か
し
、基
金
を

１
億
３
，６
８
８
万
円
使
っ
た
の
で
、

実
質
的
に
は
８
，５
３
１
万
円
の
赤

字
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
赤
字
と
聞
く
と
心
配
さ
れ
る
方
も

多
い
と
思
い
ま
す
が
、一
般
会
計
の

事
業
は
原
則
、営
利
を
目
的
と
し
て

い
ま
せ
ん
。も
ち
ろ
ん
、赤
字
が
慢

性
化
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
が
、逆
に

黒
字
が
慢
性
化
し
た
状
態
だ
と
、町

民
に
対
す
る
サ
ー
ビ
ス
が
足
り
て
い

な
い
と
判
断
さ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。

　

町
で
は
、さ
ま
ざ
ま
な
試
算
を
行

い
、今
後
予
定
し
て
い
る
事
業
を
含

め
、中
・
長
期
的
な
視
野
を
持
っ
て

財
政
運
営
し
て
い
ま
す
。

▽
特
別
会
計

　
国
民
健
康
保
険
や
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ

ビ
な
ど
、特
定
の
目
的
・
人
を
対
象

に
実
施
す
る
事
業
に
使
わ
れ
ま
す
。

　

収
支
を
明
確
に
す
る
た
め
、一
般

会
計
と
は
別
に
経
理
し
ま
す
。

▽
事
業
会
計

　
収
益
を
あ
げ
て
運
営
す
る
事
業
に

使
わ
れ
、現
金
収
支
に
加
え
て
資
産

状
況
も
計
上
す
る
こ
と
で
、収
支
状

況
を
よ
り
一
層
明
確
に
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

上
の「
事
業
会
計
の
決
算
額
」の

「
収
益
的
収
支
」は
事
業
の
運
営
状

況
を
、「
資
本
的
収
支
」は
施
設
の
整

備
状
況
を
表
し
て
い
ま
す
。

　
各
事
業
で
経
営
改
善
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
が
、河
北
中
央
病
院
事
業

の
収
益
的
収
支
で
損
失
が
生
じ
ま
し

津幡町決算報告
平成30年度 (平成30年4月～翌年3月)

会計名 歳　入
①

歳　出
②

差　引
①-②＝③

翌年度
繰越額

④
実質収支

③-④=⑤
前年度

実質収支
⑥

単年度
収支

⑤-⑥＝⑦

基金
増減額等

⑧

実質単年度
収支

⑦+⑧=⑨

一般会計 1,337,910 1,314,544 23,366 3,846 19,520 14,363 5,157 △ 13,688 △ 8,531

特
別
会
計

国民健康保険 333,716 329,408 4,308 0 4,308 9,127 △ 4,819 3,948 △ 871

後期高齢者医療 37,733 37,033 700 0 700 711 △ 11 △ 11

介護保険 266,101 258,825 7,276 0 7,276 10,444 △ 3,168 6,045 2,877

簡易水道事業 444 389 55 0 55 55 0 6 6

バス事業 8,947 8,575 372 0 372 347 25 25

ケーブルテレビ事業 6,313 6,313 0 0 0 0 0 0

河合谷財産区 50 50 0 0 0 0 0 30 30

小　計 653,304 640,593 12,711 0 12,711 20,684 △ 7,973 10,029 2,056

合　計 1,991,214 1,955,137 36,077 3,846 32,231 35,047 △ 2,816 △ 3,659 △ 6,475

各会計の決算額 (万円)

会計名 収　入 支　出
河北中央病院事業

収益的収支 122,157 125,858
資本的収支 9,517 16,494

水道事業
収益的収支 85,070 70,520
資本的収支 10,701 29,821

下水道事業
収益的収支 182,024 170,586
資本的収支 91,582 154,174

事業会計の決算額 (万円)

決算は皆さまが納めた税金などがどのように使われたのかを知ることができる
とても大切なものです。
内訳や用語などで不明な点がありましたら、お気軽にお問い合わせください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 問合先　企画財政課 ☎288-2158
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町税
42億9,226万円

32.1％
（+1,683万円）

その他
6億8,874万円

5.2％
（+8,439万円）

繰入金
3億2,490万円

2.4％
（-1億9,465万円）

地方交付税
35億29万円

26.2％
（-1億683万円）

国庫支出金
16億4,475万円

12.3％
（＋1億5,858万円）

県支出金
9億9,406万円

7.5％
（+171万円）

各種交付金
9億52万円

6.6％
（+1,160万円）町債

10億3,358万円
7.7％

（+3億60万円）

自主財源53.1億
(39.7%)

た
。各
事
業
の
資
本
的
収
支
の
不
足

額
は
、現
金
支
出
を
伴
わ
な
い
減
価

償
却
費
な
ど
の
留
保
資
金
で
補
填
し

ま
し
た
。

一
般
会
計[
歳
入]

▽
自
主
財
源
の
増
加

　
個
人
・
法
人
町
民
税
な
ど
の
増
額

に
よ
り
町
税
な
ど
が
増
額
と
な
っ
た

も
の
の
、前
年
度
の
よ
う
な
大
雪
の

影
響
も
な
く
、基
金
の
繰
入
が
減
少

し
た
た
め
、自
主
財
源
の
収
入
は
減

少
し
ま
し
た
。

　
町
道
整
備
事
業
や
民
間
の
実
施
す

る
認
定
こ
ど
も
園
整
備
に
対
す
る
補

助
な
ど
に
よ
り
国
庫
支
出
金
や
町
債

（
借
金
）が
増
加
し
た
た
め
、依
存
財

源
の
収
入
は
増
加
し
ま
し
た
。

一
般
会
計[

歳
出]

▽
民
生
費
な
ど
は
増
加

　
認
定
こ
ど
も
園
整
備
に
対
す
る
補

助
な
ど
で「
民
生
費
」、小
学
校
学
校

給
食
共
同
調
理
場
整
備
事
業
や
笠
野

小
学
校
大
規
模
改
修
事
業
な
ど
で

「
教
育
費
」が
増
加
し
ま
し
た
。

▽
衛
生
費
な
ど
は
減
少

　
河
北
郡
市
広
域
事
務
組
合
の
借
入

金
返
済
額
の
減
に
よ
る
同
組
合
へ
の

負
担
金
で「
衛
生
費
」、前
年
度
の
大

雪
に
よ
る
道
路
除
雪
費
の
減
で「
土

木
費
」が
減
少
し
ま
し
た
が
、歳
出

全
体
で
は
増
加
と
な
り
ま
し
た
。

平成30年度 津幡町決算報告

44億6,860万円　34.0%
（＋7億2,901万円）

17億8,740万円　13.6%
（－2,947万円）

6億851万円　4.6%
（－421万円）

4億5,349万円　3.4%
（+2,908万円）

2億8,084万円　2.1%
（+2,272万円）

1億4,575万円　1.1%
（－83万円）

2,303万円　0.2%
（－148万円）

7,641万円　0.6%
（－1,753万円）

民生費

公債費

農林水
産業費

消防費

商工費

議会費

災害
復旧費

労働費

老人福祉、障害福祉、保
育などに使われます。

町の借入金返済に使わ
れます。

11億6,403万円　8.9%
（－5億2,430万円）

衛生費 町民の健康増進、ごみ処
理などに使われます。

14億8,365万円　11.3%
（－93万円）

総務費 戸籍や選挙、徴税などに
使われます。

14億4,313万円　11.0%
（－3,530万円） 土木費

道路･公園･河川の建設
管理、都市整備などに使
われます。

12億1,060万円　9.2%
（＋5,829万円）

教育費 教育、文化、体育施設の
充実に使われます。

農地･農道･林道整備な
どに使われます。

商工業や観光の振興に
使われます。

議員報酬などの議会運
営に使われます。

勤労者に対する金融支
援などに使われます。

災害被害を復旧するた
めに使われます。

消防・救急活動の運営
や管理に使われます。

歳入133億7,910万円

歳出131億4,544万円

町民１人あたり
　年間349,585円 の
　お金が使われました

※平成31年3月末日人口　37,603人で算出

※（　　）内の数字は、
　前年度比の増減額

（+2億7,223万円）

（+2億2,505万円）

依存
財

源
80

.7
億

(60
.3％ )
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町
で
は
、
道
路
な
ど
公
共
施
設
整

備
な
ど
の
際
に
は
、
一
時
的
に
多
額

の
資
金
が
必
要
と
な
る
た
め
、
現
在

の
財
政
状
況
を
圧
迫
さ
せ
る
こ
と
が

な
い
よ
う
、
借
り
入
れ
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、
道
路
や
施
設
は
、
長
期
間

に
わ
た
っ
て
利
用
さ
れ
る
も
の
で
す

の
で
、
子
や
孫
の
世
代
に
も
「
借
入

金
の
返
済
」
と
い
う
形
で
公
平
に
負

担
し
て
も
ら
う
役
割
も
あ
り
ま
す
。

　

前
ペ
ー
ジ
の
一
般
会
計
の
グ
ラ

フ
内
に
あ
る
「
町
債
」
と
「
公
債

費
」
を
見
る
と
、
平
成
30
年
度
は

約
10
億
３
千
万
円
借
金
し
、
約

17
億
９
千
万
円
返
済
し
た
こ
と
が
わ

津
幡
町
の
町
債（
借
金
）

残
高
は
年
々
減
少

会計名 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度
一般会計 1,663,832 1,634,258 1,574,470 1,481,022 1,418,291
簡易水道事業 487 374 255 131 0
バス事業 2,076 1,969 3,221 4,952 4,509
ケーブルテレビ事業 0 0 0 0 1,230
河北中央病院事業 87,714 77,543 69,685 56,926 42,720
水道事業 251,062 252,749 248,477 242,490 238,378
下水道事業 1,568,668 1,522,485 1,473,723 1,425,073 1,368,062

合　計 3,573,839 3,489,378 3,369,831 3,210,594 3,073,190

(万円)町債年度末残高の内訳
か
り
ま
す
。
左
の
グ
ラ
フ
に
あ
る
よ

う
に
、
町
で
は
町
債
残
高
を
年
々
減

少
さ
せ
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
、
現
在
と
将
来
の
バ
ラ
ン

ス
を
見
き
わ
め
な
が
ら
、
計
画
的
に

借
り
入
れ
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

町債年度末残高の推移 ※特別会計・事業会計含む

平成27年度

平成28年度

平成29年度

平成26年度 357億3,839万円

348億9,378万円

336億9,831万円

321億594万円

地域の魅力を磨き交流と活力が生まれるまち
農地費（土地改良施設整備など）	 1億8,754万円
農業振興費（農業従事者への支援、農業振興対策など）	 1億1,677万円
商工振興費（中小企業支援、商工会運営費補助など）	 1億564万円
林業振興費（鳥獣捕獲事業、森林保全対策など）	 4,284万円
観光費（大河ドラマ誘致、観光地管理など）	 1,921万円

町出身の漫画家が原画制作「ぼくらの義仲物語」

未来を見つめみんなで学び成長するまち
小・中学校管理費（施設維持、備品購入、給食管理など）	 3億8,828万円
文化会館費（シグナス管理費、自主事業費など）	 9,699万円
図書館管理費（図書購入費、運営費など）	 6,843万円
体育施設管理費（津幡運動公園、総合体育館、漕艇場などの管理）	 6,251万円
小学校給食共同調理場整備事業費	 3,389万円
小・中学校情報教育推進事業費（パソコン更新、電子黒板導入など）	 2,620万円
笠野小学校大規模改修事業費	 2,368万円
小・中学校就学奨励費	 2,127万円
中学校部活動支援費（部活動補助金、大会派遣費補助など）	 1,590万円
科学教育振興事業費（まちなか科学館管理費、科学体験教室、ＷＲＯ全国大会派遣費など）	 1,205万円
小学生（国内）・中学生（海外）派遣・受入交流事業費	 1,075万円

共同調理場からすぐ配送「給食運搬車」

ともに支え絆を深めるまち
第2期地域ケーブルテレビ管理費（難視聴地域の運営委託、	施設管理など）	 6,313万円
広報費（広報つばた発刊、	ケーブルテレビ番組制作など）	 1,731万円
社会福祉事業費
　（各地区住民主体の地域福祉活動、町地域福祉計画策定、社会福祉協議会補助金など）	 1,646万円
選挙費（石川県議会議員選挙など）	 1,438万円

様々な番組を放送「津幡町ケーブルテレビ」

平成30年度 307億3,190万円
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財
政
健
全
化
判
断
比
率
と
は
、町

の
財
政
が
健
全
で
あ
る
か
を
判
断
す

る
た
め
の
指
標
で
す
。こ
の
数
値
が

国
が
示
す「
早
期
健
全
化
基
準
」を

超
え
、さ
ら
に「
財
政
再
生
基
準
」も

超
え
る
と
、財
政
破
綻
し
た
と
み
な

さ
れ
ま
す
。

　

下
表
の
と
お
り
、平
成
30
年
度
末

の
津
幡
町
の
比
率
は
、実
質
公
債
費

比
率
が
10
．４
％
、将
来
負
担
比
率

が
76
．４
％
、そ
の
ほ
か
の
比
率
は

赤
字
額
や
資
金
不
足
額
が
な
い
た
め
、

表
示
さ
れ
ま
せ
ん
。

　
い
ず
れ
も
国
の
基
準
を
下
回
る
こ

と
か
ら
、町
の
財
政
は「
健
全
」と
判

断
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、比
率
は
年
々
減
少
し
て
お

り
、今
後
も
将
来
を
見
据
え
た
健
全

な
財
政
運
営
に
つ
と
め
て
い
き
ま
す
。

津
幡
町
の
財
政
は
健
全
？

健
全
化
判
断
基
準

津幡町の財政状況は
「健全」です

平成30年度 津幡町決算報告

津幡町民の皆さまへ

指 標 説 明 津幡町 早期健全化
基準

財政再生
基準平成28年度 平成29年度 平成30年度

健
全
化
判
断
比
率

実質赤字比率 一般会計などの赤字額から、財政運営の深刻
度を見る ― ― ― 13.59 20.00 

連結実質赤字比率 全ての会計の赤字額から、財政運営の深刻度
を見る ― ― ― 18.59 30.00 

実質公債費比率 借金の返済額などをもとに、資金繰りの危険
度を見る 11.7	 11.4	 10.4 25.0 35.0 

将来負担比率 将来的に負担すべき額の大きさから、将来の
財政への圧迫度を見る 103.5	 90.0	 76.4 350.0 

資金不足比率 簡易水道･病院･水道･下水道会計の資金不足
額から、経営状況の深刻度を見る ― ― ― 20.00 

(％ )津幡町の各指数と国の基準指数

快適で安全･安心を実感できるまち
道路整備・管理費（町道・橋梁の整備、維持管理など）	 6億2,013万円
ごみ処理費（収集・処分・撤去費、常設資源回収場管理費など）	 4億3,344万円
下水道整備費（管渠工事、浄化センター更新工事など）	 3億8,407万円
定住促進事業費（住宅取得等奨励金、結婚祝金など）	 2億942万円
新庁舎等建設事業費（基本・実施設計など）	 9,767万円
除雪対策費（除雪業務、消雪装置整備など）	 8,527万円
環境保全費（LED照明灯設置、街灯管理・設置費補助、太陽光発電設置費補助など）	 4,347万円
消防施設整備事業費（防火水槽、分団車、消防庁舎など）	 4,247万円
並行在来線対策費（通学定期券購入補助、ＩＲいしかわ鉄道支援など）	 2,662万円
交通安全対策費（交通安全教室開催、高齢者免許証自主返納推進など）	 1,684万円

常設資源回収施設「つばたReco」

笑顔があふれ誰もが元気に暮らせるまち
児童保育運営費（町立保育園の運営、民間保育施設への負担金・補助金など）	 12億4,411万円
障害福祉費（医療費一部助成、介護・訓練サービス利用支援など）	 8億7,143万円
認定こども園整備事業費	 2億5,176万円
学童保育整備・運営費（新規施設の整備、運営委託など）	 1億3,540万円
子ども医療給付費（医療費の一部助成）	 9,846万円
予防接種費（定期予防接種、インフルエンザ予防接種など）	 9,724万円
老人福祉費（長寿祝品、福祉バス運行、ウェルピア倉見管理など）	 6,026万円
母子保健事業費（妊婦・乳幼児の無料健診、不妊治療費の助成など）	 4,834万円
がん検診費	 3,820万円平成31年4月から開園「しいのきこども園」

※赤字額・資金不足額が発生しない場合は、数値化されません
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反射材やライトの着用
ランニング時は気を付けて！ 案内

　夜間や薄暮時にランニングをする
時は、反射材やライトを着用し、ド
ライバーやほかの歩行者に配慮をお
願いします。
問合先　交流経済課 ☎288-2129

住宅用火災警報器の設置・点検
秋の火災予防運動 案内

　住宅用火災警報器は火災が起きた
際に音で知らせる機器です。
　大切な家族や財産を守るために、
必ず取り付け、定期的に点検をしま
しょう。
　点検はボタンを押す、ひもを引く
などして作動を確認します。音が鳴
らない場合は電池切れや、機器本体
の故障などが考えられますので、取
扱説明書をご覧ください。
　また、古い住宅用火災警報器は、
電子部品が劣化し火災を感知しない
おそれがあるため、10年を目安に
交換しましょう。

11月9日～15日にかけて「秋の
全国火災予防運動」を実施します。
　火の取扱いには十分注意しま
しょう。

問合先　消防本部 ☎288-3000

有料広告欄

今月の納税　12月2日㈪

・国民健康保険税	 第8期分

福祉バス 冬季時間に変更
間違いのないようご注意を 案内

　冬季は日没時刻が早いため、福祉
バスの帰り便を1時間早めます。
　ご利用される方は、お間違いのな
いようご注意ください。
期間　　11月～2月末
問合先　交流経済課 ☎288-2129

いしかわ支え合い駐車場
利用には申請が必要です 案内

　歩行困難な方などを対象として、
駐車場を利用しやすくするために県
内共通の「利用証」を交付していま
す。
　障害者等用駐車場が必要な方がい
つでも利用できるように、一般の方
は通常の駐車スペースを利用するな
ど、ご理解・ご協力をお願いします。
対象　　障害者、高齢者、妊産婦、
　　　　怪我などによる歩行困難者
場所　　「いしかわ支え合い駐車場」
　　　　の専用表示がある駐車場
　　　　※該当施設は県ホームページ参照

12月3日～9日は「障害者週間」
　障害者福祉について関心・理解
を深めましょう。

申請・問合先　福祉課 ☎288-2458

スマートフォンや携帯
電話でも納付するこ
とができます。
詳しくは税務課ホー
ムページをご覧くだ
さい。

納税は、安心便利な口座振替を!

新規に町税の口座振替を登録され
た方に、1税目につき100ポイント
付きのドレミファカードを進呈♪

スマホ・ケータイでかんたん納付!
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シグナスホール休館のお知らせ
ご理解・ご協力お願いします 案内

　音響・照明設備の改修工事のため、
下記の期間シグナスホールは利用で
きません。
　生涯学習センター、図書館、児童
センターは引き続き利用できます。
期間　　11月11日㈪～
　　　　令和2年2月28日㈮
問合先　シグナス ☎288-8526

シグナス臨時休館のお知らせ
ご迷惑おかけします 案内

　第99回河北潟一周駅伝の主会
場がシグナスとなっているため、当
日はシグナス及び図書館、児童セン
ターを臨時休館します。
休館日　11月23日㈷
問合先　シグナス ☎288-8526

「都市計画税」の使い道
ご存知ですか？ 案内

　都市計画税は、町の都市計画区域
のうち、条例によって定められた土
地・家屋の所有者に課税される目的
税です。
　平成30年度では約1億7600万
円が納められ、街路や公園、下水道
整備などの事業に活用されています。
問合先　税務課 ☎288-2123

8
女性の人権ホットライン

全国一斉強化週間 案内

　暴力やセクハラ、ストーカー行為
など、女性をめぐるさまざまな人権
問題について、相談に応じます。

全国一斉強化週間
　11月18日㈪～24日㈰
　　平日　8時30分～19時
　　土日　10時～17時
　　☎0570-070-810
　　※平常期間は29ページを参照

問合先　金沢地方法務局
　　　　☎292-7804

人権について考えよう
12月4日～10日は人権週間 案内

　役場やシグナス、町内の小売店な
どで、人権に関するグッズを配布し
ます。
　この機会に、生まれながらに幸せ
な生活を送るための権利「基本的人
権」について、考えてみませんか。

みんなの人権110番
　差別やいじめなどの相談を受け
付け、問題解決に導きます。
　☎0570-003-110
　平日 8時30分～17時15分

問合先　町民課 ☎288-2124

11月8日は いい歯 の日
問合先　健康推進課 ☎288-7926

　歯周病は歯を失う原因となるだけでなく、気道や血液を通じて全身に影響を
及ぼすなど、心疾患や肺炎、早産などの引き金となってしまいます。

次の症状が1つでもあれば、歯科医院へ！
　① 歯を磨くと出血する
　② 歯の隙間に食べ物がはさまる
　③ 口臭がある
　④ 冷たい水を飲むとしみる
　⑤ 歯茎がむずがゆく、歯がぐらつく
　⑥ 朝、口の中が粘つき、妙な味がする
　⑦ 歯が長くなったように感じる

　痛みなどの自覚症状がある場合はもちろん、
定期的に診察を受けていると、磨き残しや歯
茎の状態など、変化にも気づいてもらえます。
　自分では取り除けない歯周ポケットの歯垢
や歯石を除去して、適切な歯周病予防を心が
けましょう。

歯周病は、お口だけの病気ではありません

かかりつけ歯科医を持ちましょう！

歯周病菌が影響する病気の一例

脳

肺
心臓

肝臓
膵臓

子宮

脳梗塞

心筋梗塞

誤嚥性肺炎

肝機能障害
糖尿病
早産

低体重児出産

心内膜炎

有料広告欄
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有料広告欄

交付申請は11月29日まで
津幡町プレミアム付商品券 案内

　プレミアム付商品券の購入引換券
の交付申請書が届いている方で、ま
だ申請していない方は、お早めに申
請してください。
　なお、期限を過ぎてからの受付は
できません。
受付　　11月29日㈮まで
申請・問合先　福祉課 ☎288-2458

「ねんきんネット」で年金確認
11月30日は「年金の日」 案内

　「ねんきんネット」とは、パソコン
やスマートフォンからご自身の年金
記録や将来の年金受給見込額の試算
などがいつでもできるサービスです。
　利用する際は事前の登録が必要で
すので、日本年金機構のホームペー
ジ「ねんきんネット」をご覧ください。

ねんきんネット
http://www.nenkin.go.jp/n_net/
ねんきんネット専用ダイヤル
☎0570-058-555
※平日 8時30分～17時15分。月曜は19時まで

※第2土曜 9時30分～16時

問合先　金沢北年金事務所
☎233-2021

教育委員会 新委員決定
よろしくお願いします 案内

　議会の同意により、新しい教育委
員が任命されました。
　教育長　　　　　吉田 克也
　教育委員（同職務代理者）

山本 祝男
　教育委員　 　鳥越 千春
　教育委員　 　越村 　崇
◎教育委員　　　　渡邉加寿子

※◎は新しく教育委員になられた方

問合先　教育総務課 ☎288-8508

裁判員候補者が決定
有権者455人に1人の割合 案内

　選挙権がある20歳以上の方の中
から、無作為抽選により「裁判員の
候補者」を決定しました。
　選出された方には、11月中旬に
通知書を発送します。
　来年2月頃以降に対象事件が発生
した際、今回の候補者の中からくじ
引きが行われ、調査・面談の後、裁
判員が選ばれます。
問合先　金沢地方裁判所

☎262-4432

野鳥をとらないで！
野鳥の捕獲は違法です 案内

　かすみ網や鳥もちを使った野鳥の
捕獲は法律で禁止されています。
　密猟を発見した場合は、個人で対
応せずにお近くの警察署又は農林振
興課までご連絡ください。
問合先　農林振興課 ☎288-6704

シルバー 入会説明会
輝く経験 生涯現役! 募集

　入会前に仕事を体験することもで
きます。
日時　　11月9日㈯・30日㈯
　　　　13時30分～
場所　　サンライフ津幡
対象　　町内在住の60歳以上の方

次の仕事を請け負っています
　障子･ふすま･網戸張り替え
　除草・草刈 簡単な補修
　屋内外清掃 宛名・賞状書き

チラシ配付 その他軽作業
技能講習参加者募集
　剪定、ガーデニング、ドローン
　操縦など

問合先
　津幡町シルバー人材センター

☎288-4462
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津幡町10大ニュース
記憶に残る今年のニュースは？ 募集

　投票所に備え付けられた応募用紙
の中から、記憶に残るニュースを選
んで投票してください。
　皆さまからの応募を参考に、今年
の10 大ニュースを選考します。
　なお、応募者全員の中から抽選で
20人にドレミファお買物券1,000 
円分を進呈します。
期間　　11月15日㈮～29日㈮
投票所　役場、シグナス、各公民館、
　　　　ウェルピア倉見、総合体育
　　　　館、サンライフ津幡
問合先　企画財政課 ☎288-2158

津幡美術作家協会展
協会員による力作を展示 催し

期間　　11月6日㈬～10日㈰
　　　　9時～17時 ※10日は16時まで

場所　　シグナス多目的室、
　　　　展示ギャラリー
問合先　津幡美術作家協会
　　　　☎289-5516(浮田)

紅葉の森林公園ウォーク
トーク＋ウォーク＝「健康」 催し

　森林公園の職員の説明を受けなが
ら、森林セラピーロード「MISIAの森
コース」を歩きます。(約4キロ)
日時　　11月9日㈯ 8時20分受付
場所　　津幡地域交流センター前集合
参加費　一般500円 ※小中学生250円

　　　　会員200円 ※小中学生 50円

問合先　津幡町健康ウオーク会
　　　　☎090-8096-5371(鳥毛)

河合谷の郷 「収穫祭り」
河合谷ふるさとづくり協議会 催し

　イワナの塩焼きや白小豆ぜんざ
い、高級魚「ホンモロコ」の天ぷらや
甘露煮など、里山の恵みを提供する
ほか、野菜の即売会も行います。
　当日は文化展、山野草展も同時開
催します。
日時　　11月10日㈰ 9時～12時
場所　　河合谷ふれあいセンター
問合先　河合谷公民館 ☎287-1001

にほんごカフェ
国際交流サロン 催し

日時　　11月10日㈰ 14時～
場所　　シグナス創作室1
テーマ　ことば遊びゲーム
対象　　町内在住者
問合先　生涯教育課 ☎288-2125

無料法律相談会
金沢弁護士会主催 催し

　弁護士が成年後見、相続、遺言、財
産管理、消費者被害や、そのほかの
法律上の問題について相談をお受け
します。
日時　　11月12日㈫ 13時～16時
　　　　※1人につき45分間

場所　　役場相談室
対象　　高齢者、障がいのある方、
　　　　その家族・支援者
定員　　先着4人 ※要予約

申込・問合先　福祉課 ☎288-7952

無料税務相談
税を考える週間 催し

　税に関するあらゆる相談に、税理
士がお応えします。
日時　　11月14日㈭ 10時～16時
場所　　金沢市役所
　　　　エントランスホール
問合先　北陸税理士会金沢支部
　　　　☎223-1841

☎288-2129

石川県森林公園

森林セラピープラス
FOREST	THERAPY	

津幡町森林セラピー推進協議会
（交流経済課内）

 申込・問合先

ノルディック・ウォーク体験
2本のポールを使ったウォーキング
日時　　11月14日㈭ 9時30分～
参加費　3,000円 / 定員　先着10人

場所　森林公園インフォメーションセンター
対象　15歳以上　/　受付　11月11日㈪まで

※写真はイメージです
※昼食付き
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令和元年分 年末調整説明会
事業所の皆さまへ 催し

　事業所などを対象とする令和元年
分の年末調整説明会を開催します。
　開催日時を区分していますが、都
合のよい日時にご参加ください。

日時・対象者
　本店法人(ア行～カ行)
　　11月19日㈫ 10時～
　本店法人(サ行～ナ行)
　　11月19日㈫ 13時30分～
　本店法人(ハ行～ワ行)
　　11月20日㈬ 10時～
　官公庁・支店法人
　その他法人・個人
　　11月20日㈬ 13時30分～

場所　　石川県地場産業振興
　　　　センター本館
問合先　金沢税務署 ☎261-3221

借金・ローン 無料相談会
ひとりで悩まずご相談ください 催し

　弁護士や司法書士などの法律家に
自分にあった解決法を相談できます。
日時　　11月20日㈬ ※予約制

　　　　9時30分～12時30分
　　　　13時30分～16時30分
場所　　役場消費生活相談室
申込・問合先
　津幡町消費生活センター 
　☎288-2104

今は忘れられた津幡の鉱泉
ふるさとつばた講座 催し

　水源を求めて地下を掘り下げ、思
いがけず湧出した温泉(鉱泉）につ
いて学びます。(町民大学講座)
日時　　11月21日㈭ 19時～
場所　　シグナス多目的室
講師　　津波多百韻会
　　　　宮本 眞晴さん
問合先　生涯教育課 ☎288-2125

シニアゆるゆるスポーツ
年齢問わず 楽しく体力づくり 催し

日時　　毎週金曜日 13時30分～
場所　　総合体育館
参加費　1回200円

11月15日 相撲ストレッチ
11月22日 3B体操
11月29日 バドミントン 
12月 6日 大人のラジオ体操

問合先　津幡町体育協会
　　　　☎289-3161（総合体育館）

ボーイスカウト 入団説明会
野外活動を通じた健全育成 催し

　来年度の加入を予定する児童を対
象とした説明会です。
　さまざまな体験を通して自然と触
れ合い、楽しみながら自主性や協調
性を育みませんか。
日時　　11月17日㈰ 19時～
対象　　令和2年度 小学1～6年生
場所　　シグナス和室
問合先　ボーイスカウト津幡第1団
　　　　☎090-2099-3855(加藤)

第99回 河北潟一周駅伝競走大会
想いと伝統をたすきに込めて

START・GOAL
シグナス

第1中継点
宇野気駅前

第2中継点
高松産業文化
センター

第3中継点
七塚健康福祉
センター

第4中継点
室公民館

第5中継点
河北潟白鳥橋

干拓地

河北潟

　1920年に始まり、箱根駅伝を上回る国内最多回数
を重ねる「日本一」の駅伝大会です。
　当日は県内外から多くのランナーが出場しますの
で、沿道から大きな声援をお願いします。
　なお、公道レースのため、コース周辺を運転される
方は係員の指示に従うとともに、安全運転を心がけ
てください。

日時　　11月23日㈷ 9時10分～13時(予定)
　　　　※雨天決行
場所　　シグナス スタート
問合先　河北潟一周駅伝競走大会実行委員会
　　　　☎090-2127-5655(池野)

有料広告欄

 076-237-8355　 福田まで

 安全・安心を今日から明日へ

バス乗務員募集中（ 普通免許可 ）
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秋の街中めぐりツアー
観光ボランティアガイドがご案内 催し

　紅葉が彩る秋の街中(津幡宿)を
ガイドと散策します。
　町特産品「おまん小豆」の専門店、

「おまん茶屋」を訪ねるほか、久世酒
造店では酒蔵見学をします。
日時　　11月23日㈷ 13時～16時
場所　　れきしる集合 ※13時まで

定員　　10人
　※入館料、お茶、お菓子代などは各自負担

受付　　11月18日㈪まで
申込・問合先　
　観光ボランティアガイド事務局
　☎288-2129(交流経済課)

テーピングの基礎知識
地域スポーツ指導者養成講習会 催し

　実演を見ながら、テーピングの巻
き方と効果について学びます。（町
民大学講座対象）
日時　　11月27日㈬ 19時30分～
場所　　シグナス多目的室
講師　　石川県スポーツトレーナー
　　　　連絡協議会　俵　大輔さん
問合先　津幡町体育協会
　　　　☎289-3161（総合体育館）

高齢者交通安全教室
御供田幸子ショー 催し

　婆ちゃんトリオがユーモアたっぷ
りに交通安全を呼び掛ける爆笑コン
トです。終了後は、きらびやかなス
テージ演舞も披露します。
日時　　11月28日㈭ 13時30分～
場所　　シグナス多目的室
問合先　交流経済課 ☎288-2129

軽減税率制度等 説明会
詳細はお問い合わせください 催し

　令和元年10月1日から、消費税及
び地方消費税の税率が10％に引き
上げられると同時に、消費税軽減税
率制度が実施されています。
　金沢税務署では、軽減税率制度な
どに関する説明会を開催します。
日時　　11月29日㈮ 10時～
場所　　金沢駅西合同庁舎

　軽減税率制度の相談は下記でも
受け付けます。
消費税軽減税率電話相談センター
　☎0120-205-553
　平日 9時～17時

問合先　金沢税務署 ☎261-3221

☆クリスマス会☆
サンタさんが来てくれるかも 催し

　人形劇「ちいちゃんのもりのクリ
スマス」を上演します。
日時　　12 月１日㈰ 10 時～
場所　　シグナス視聴覚ホール
対象　　2 歳～就学前 ※保護者同伴

定員　　110 人
受付　　11 月 17 日㈰ 9 時～
　※児童センターで整理券配布。電話申込不可

申込・問合先
　児童センター ☎ 288-3019

日時　　11月27日㈬ 10時～12時、13時～15時
場所　　津幡町商工会館
対象　　運転資金や設備資金を調達したい方、返済の見直しをしたい方
　　　　ホームページやSNSを用いて売上を増加させたい方
　　　　働き方改革に関する課題や疑問がある方
申込　　11月20日㈬まで　

津幡町商工会経営相談会
経営の困りごと	解決します

　事業者の皆さまが抱える「資金繰り」「販路開拓・拡大」
「働き方改革」に関する問題・課題について、商工会がワン
ストップで相談・対応し解決を図ります。

 ― 相談応対者 ― 
　資金繰り相談　
　　藤井 優誠さん（㈱日本政策金融公庫金沢支店 上席課長代理）
　販路開拓・拡大相談　
　　福岡 明夫さん（㈱一期大福 代表取締役、石川県商工会連合会嘱託専門指導員）
　働き方改革相談　
　　端保 宏郷さん（石川県働き方改革推進支援センター 専門家）

申込・問合先　津幡町商工会 ☎288-2131

有料広告欄
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Jアラート 試験放送
全国瞬時警報システム 催し

　大規模災害などが発生した際、国
からの緊急情報を伝達する「全国瞬
時警報システム(Ｊアラート)」の試
験放送を行います。
　当日は防災行政無線を通じて、町
内一斉に放送します。
日時　　12月4日㈬ 11時
内容　　「これは Ｊアラートの
　　　　テストです」
問合先　総務課 ☎288-2120

放課後児童クラブ入所ガイダンス
児童の放課後を見守ります 催し

　来年4月からの入所を検討される
方を対象にした説明会です。

中条小学校区 ※個別対応も可

　・のびっ子くらぶ
　・第２のびっ子くらぶ
　・第３のびっ子くらぶ
　日時　12月8日㈰ 10時～
　場所　のびっ子くらぶ
　　　　☎288-6335（中条小横）
条南小学校区
　・あしの子クラブ
　・ゆめの子クラブ
　・ほしの子クラブ
　日時　12月8日㈰ 10時～
　場所　あしの子クラブ
　　　　☎288-5826
　（条南コミュニティプラザ２階）
太白台小学校区
　・もりもりくらぶ
　日時　12月11日㈬ 19時～
　場所　もりもりくらぶ
　　　　☎289-6538
津幡小学校区
　・つばたっ子
　・つばたっ子ピース
　・つばたっ子スマイル
　日時　12月13日㈮ 19時30分～
　場所　つばたっ子
　　　　☎289-7965

問合先　子育て支援課
　　　　☎288-6726

人権講演会
「高齢者の人権」を考える 催し

　高齢期の自分らしい生き方や、高
齢者との接し方がテーマです。
　石川県医療ソーシャルワーカー協
会の理事で、多数の著書を執筆する
など、福祉分野で広く活躍する講師
と共に考えます。（町民大学講座対象）
日時　　12月10日㈫ 10時～
場所　　シグナス多目的室
講師　　金沢大学非常勤講師
　　　　馬渡 徳子さん
問合先　町民課 ☎288-2124

   エコみらい体験教室
気分は工芸作家！？

ハンコ作り（サンドブラスト体験）
　日時　　11月9日㈯
　参加費　500円
クリスマスツリー作り（ガラス細工）
　日時　　11月10日㈰
　参加費　2,000円
ガラスビーズ作り
　日時　　11月16日㈯、12月21日㈯
　参加費　1,000円
ガラスモザイクアート
　日時　　11月23日㈷、12月7日㈯
　参加費　500円
鏡もち作り（ガラス細工）
　日時　　12月1日㈰、15日㈰
　参加費　2,000円
ガラス彫刻（サンドブラスト体験）
　日時　　12月14日㈯
　参加費　500円
申込・問合先　エコみらい河北
　　　　　　　☎288-4545
※2～30日前に要予約。小学生以下は保護者同伴

    ウェルピア倉見 情報
お肌ツルツル すてきな温泉

笠野カラオケ友の会
　「カラオケのど自慢」
　日時　　11月11日㈪・29日㈮
　　　　　12時～
桜吹雪歌謡ショー（カラオケ）
　日時　　11月18日㈪ 12時～
たのしい書道教室
　日時　　11月21日㈭・22日㈮
　　　　　10時30分～
　参加費　300円(道具不要)
ゆざや市
　日時　　11月28日㈭
　　　　　9時30分～12時30分
東氏のわくわくレクリエーション
　日時　　11月28日㈭ 12時30分～
認知症出張相談（キャラバンメイト）
　日時　　12月2日㈪ 10時～

館内設備を一部リニューアル

　より快適に利用していただくた
ために卓球台を1台設置し、囲碁
将棋コーナーに椅子を配置するな
ど、館内を整備しました。
　また、大広間の座布団も交換し
ました。

問合先　ウェルピア倉見 ☎288-2100

■子ども講座「火おこしにチャレンジ!」
日時　12月14日㈯ 13時30分～
対象　小学4年生以上　/　定員　抽選で20人程度
受付　12月7日㈯まで

■企画展「津幡町と相撲」 1,152人が来場
　　7月20日から9月23日にかけて企画展「津幡 
　町と相撲」が開催されました。
　　古くから伝わる八朔大相撲とその後継の全国
　選抜社会人相撲選手権大会、町子ども会相撲大
　会での勇姿を映したものなど、相撲に関わる貴
　重な品々を展示しました。 問合先　れきしる ☎288-2101 
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有料広告欄

  石川県森林公園 情報
津幡町のセントラルパーク

野鳥観察会2
　日時　11月23日㈷ 10時～
　場所　森林公園事務所
　対象　小学生以上
　定員　30人 / 参加費　無料
　受付　11月9日㈯まで
ノルディック・ウォーク体験1
　日時　12月14日㈯ 10時～
　場所　インフォメーションセンター
　対象　大人
　定員　20人 / 参加費　無料
　受付　11月16日㈯～30日㈯
ミニ門松づくり
　日時　12月15日㈰ 9時～
　場所　インフォメーションセンター
　対象　大人
　定員　30人 / 参加費　700円
　受付　11月17日㈰～12月1日㈰
親子もちつき体験

　日時　12月22日㈰ 9時～
　場所　インフォメーションセンター
　対象　5歳以上親子
　定員　10組 / 参加費　1,000円
　受付　11月24日㈰～12月8日㈰
申込・問合先　石川県森林公園
　☎288-6449 FAX 288-6479
　 wakuwaku@elf.ocn.ne.jp

     倶利伽羅塾 情報
道の駅 くりから源平の郷

絵手紙 山ぼうしの会
　日時　　11月23日㈷ 13時30分～
　持ち物　ハガキ・道具・手本
陶芸教室（随時入会可）
　日時　　水・土曜日 9時30分～
　参加費　11,000円(10回)
　　　　　※別に道具代2,500円

申込・問合先　倶利伽羅塾
　　　　　　　☎288-8668

津幡町Jr.バレーボール 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第29回石川県小学生ソフトバレー
ボール交流大会
　3年生以下の部　ブロック優勝

木本会長杯第7回石川県小学生バ
レーボール大会
　女子チャンピオンの部　優勝

中条ブルーインパルス 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

河北郡市学童野球ジュニア秋季大会
　優勝

河北郡市学童野球新人大会
　優勝

津幡町テニス協会 成績
津幡町体育協会 活動

越前市テニス選手権大会
　男子シングルス
　　Ｕ9 3位 中村 環佑
　　Ｕ13 優勝 清水端海音
　女子シングルス
　　Ｕ11 優勝 清水端碧乃
ジュニアチャレンジャーテニス大会
　　Ｕ14男子　2位　松根 拓希
　　Ｕ12女子　3位　清水端碧乃
かがジュニアテニストーナメント
　　Ｕ15男子 優勝 渡辺 翔太
 2位 中山 智裕
　　Ｕ15女子 3位 前田 星佳

中 止
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田賀空手道場 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

極真会館空手道選手権大会
　小学5年男子上級
　　優勝　鈴木 秀飛
　　2位 舟見 大志

津幡どんぐり 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

河北郡市学童野球秋季大会
　優勝

津幡町少年相撲教室 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第41回石川県少年相撲選手権大会

　団体戦　低学年団体　2位
　　　　　先鋒　篠塚 洋介
　　　　　中堅　岩脇 楓真
　　　　　大将　佐々木琉翔
　個人戦
　　1年生の部 2位 髙宮 　泰
　　2年生の部 3位 佐々木琉翔
　　4年生の部 3位 安井 礼也
　　6年生の部 優勝 野口 明輝
 3位 勝田 光稀

津幡ジュニアAC 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第13回かほく市小学生
タスキリレー大会
 優勝　津幡JrAC 太陽
　(中川 新菜、松田 一飛、橋村 虹泉、
 森　 幸翔、友部 来春)
 2位　津幡JrAC 星
　(七徳 真友、岡部 壮峻、山口 里乃、
 大桑龍之介、紙谷 涼成)
 3位　津幡JrAC 月
　(谷口 深愛、山本 創介、山本 慶介、
 大桑 未久、宝泉 伊空）
第22回全国小学生クロスカントリー
リレー研修大会 石川県予選会

　団体総合　優勝
　(大桑龍之介、岡部 壮峻、松田 一飛、
 森　 幸翔、七徳 真友、中川 新菜、
 橋村 虹泉、山口 里乃)
　※12月開催の全国大会に出場

秋
川口 憲一 （ 庄 ）
瑞宝双光章

　長年にわたり警察職務に精励されま
した。
　主に、生活安全部門などで活躍され、
県内の治安維持や地域の安全安心に尽
力されました。

有料広告欄
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津幡町空手道教室 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第14回北信越小中学校空手道選手
権大会
　小学1年男子形の部
　　優勝　中川 凱瑛

津幡町Ｊテニス教室 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第23回石川県小学生学年別ソフト
テニス大会
　男子4年生の部 3位

　(西川 恵矢、坂下 翔哉)

作文・標語コンテスト 入賞者
社会を明るくする運動 活動

　優秀賞
　　眞田 芽奈(津幡中2年)
　　中山 透伍(津幡南中2年)

第5回少年少女美術展 入賞
津幡町文化協会 活動

書道の部　
　津幡町長賞
　　橋本　 唯（津幡中3年）
　津幡町文化協会長賞
　　戸口 琉花（英田小5年）
絵画の部
　北國新聞社賞
　　横山 夢成（津幡小1年）
　津幡町文化協会長賞
　　細川 茉都（津幡南中1年）
絵手紙の部
　北國新聞社賞
　　吉田 右望（中条小5年）
陶芸の部
　津幡町教育委員会賞
　　金森 由依（英田小6年）

※入賞者から一部抜粋

入賞・入選おめでとう
がんばりました 活動

第81回 一水会展
　木下義謙奨励賞 
　　　　　福居 路子(東荒屋)
　再入選　吉本 英子(　庄　)
第65回記念一陽展
　絵画の部
　　会員出品　川村 甚子(川　尻)
　　審査員・会員出品
　　　　　　　飯田 恭彦(横　浜)

浜)
津幡町子ども会 街頭募金

皆さまの善意を届けました 活動

　津幡町子ども会の小学5・6年生
のリーダー候補を中心に、総勢22
人が9月22日に街頭募金を行いま
した。
募金総額　30,496円
寄付先　　あしなが育英会

広告募集

詳しくは町ホームページまたは企画財政課まで ☎076-288-2158

縦50㎜ × 横85㎜ 月10,000円
縦50㎜ × 横175㎜ 月20,000円

「広報つばた」は 町内全域 13,700部発行

あなたのアイデアを形にして、各世帯にお届けします
　・お店の宣伝や割引券、従業員募集に活用したい
　・イベントの告知に利用したい（町内外問わず）

11
No.187
2019（令和元年）広報つばた

「津幡ブランド」を支える人たち⑪

宝くじの助成金を活用

　より効率的な防火広報を行うため、
宝くじの収益金を財源とする「平成31
年度コミュニティ助成事業」の助成を
受け、防火広報用視聴覚資機材一式を
整備しました。

問合先　消防本部 ☎288-3000

宝くじの収益金は、私たちの社会やくらしに広
く役立てられています。

消防本部が視聴覚資機材を購入
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ＡＹＴ（朝に野菜を食べよう）推進レシピ
れんこんと小松菜の塩麹炒め 【2人分】

エネルギー 132kcal たんぱく質 4.1g
脂質 5.5g 食塩相当量 0.4g
食物繊維 1.1g

1人分栄養価

【作り方】
① 小松菜は3cm幅に切る。れんこんは皮をむき薄めの半月切りにし、水にさら

しておく。玉ねぎは薄切りにする。Ａを合わせておく。
② フライパンにサラダ油を熱し、豚肉を炒め、れんこん、玉ねぎ、小松菜を順に

炒める。
③ Ａを入れ、炒め合わせる。

加茂　修さん（北中条）からのご紹介!

泉　清昭さん（清　水）
日本人に適した究極の食材 ― 栗の話

125

　私は秋になると毎日大量の栗をナマで食し、健康維持に努めている。以下、その理由。
　人は食べることで体をつくる。ところが、生理的機能を遺伝的性質として獲得するには数万年の期間が必
要という。これは、歴史の浅い食物は人体生理に馴染まないことを意味し、結果として不適応症状（病気）を
招く。
　しかし、私たちが日頃口にする食材（肉類や野菜類）は古くてもせいぜい数百年の歴史。いくら美味でも
生理的に適合しない。じゃあ、真に日本人に適した食材とは…。日本人の資質完成が1万年以上続いた縄文
時代であることから、この時代の主食の栗が根源的食材とは言えないか。
縄文人骨のコラーゲン分析で当時の栗の効能も立証されている。

　つばた献立は、町内小中学校と保育園で提供しており、今
年は河北潟で栽培されるれんこんと小松菜を使ったメニュー
です。
　カルシウムや鉄が豊富な小松菜は、アクが少ないので下茹
でせずに使えます。また、塩麹の塩分量は塩より少ないので
減塩につながります。

町管理栄養士の
一口メモ

【材料 2人分】
れんこん ･･･････････････40g
小松菜 ････････････････40g
玉ねぎ ･････････････････40g
豚肉 ･･･････････････････40g
サラダ油 ･･･････････ 小さじ1
　塩麹 ････････････ 小さじ1
　みりん ･･･････････ 小さじ1
　しょうゆ ･･･････小さじ1/2
　おろし生姜 ･･･････ 小さじ1

栗をナマで食べ、今秋も絶好調！

272

A
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今月の行事
行　事 日　時

おやこでふれあいおはなしタイム 11月 9日㈯ 10時30分
詩をたのしむ 11月14日㈭ 13時30分
町史をよむ 11月16日㈯ 13時30分
のまひょうしぎin津幡&
つばた昔むかし 11月16日㈯ 14時

えほんのじかん 11月20日㈬・12月4日㈬ 11時
ヨシミと英語で話そう
for kids! 11月20日㈬ 16時30分

古典をたのしむ 11月21日㈭ 13時30分
宮沢賢治を読むつどい 12月 5日㈭ 10時30分

開館時間	 火曜日～金曜日　　10時～19時
 土・日・祝日　　　10時～18時

日 月 火 水 木 金 土
6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

12/1 2 3 4 5 6 7

今月のカレンダー は休館日

今月の新着図書から

『本を読めなくなった人の
ための読書論』

　本を読めなくなったのは、内な
る自分からのサイン。だから、読
めないときは無理をして読まな
くてもいい。本は、たくさん読ま
なくていい。多読・速読を超えて、
人生の言葉と「たしかに」出会う
読書を提案する。

『ニュースからくらしまで
絵と新聞でわかる平成時代』

　暮らしや服装の変化、新商品
や流行りもの、国内外の大きな
ニュース、流行語やヒット商品…。
30年4か月にわたる平成の時代
を、年ごとに平田成治さん家の様
子と新聞で振り返る。

理論社若松 英輔　著
亜紀書房

　臨床美術とは、「誰かの評価」にしばられることなく、
自分の感情や感覚、気持ちを表現するアートのことです。
　今回は、ドリッピングで偶然できた形をきっかけに、
様々な色を生み出すことを楽しみます。
第3回「色のアラベスク」
日時　12月21日㈯ 10時～
場所　シグナス創作室2
講師　沢田奈美枝さん
　　　（臨床美術士）
対象　小学生～大人
　　　※小学5年生未満は保護者の付き添いが必要
定員　先着15人
受付　11月21日㈭～

芸術の秋 大人の絵本
～大人を魅了する絵本の世界へようこそ～
　「絵本は子どもの読むもの」そんなイメージをくつがえ
すような、大人にもぜひ手にとってもらいたい絵本を紹
介します。
　絵はもちろん、内容も奥が深
いものがある絵本の世界。ふだ
ん絵本コーナーに足を運ぶ機
会のない方も、これを機にぜひ
ご覧ください。

わくわくアート教室 臨床美術

1位『落日』 湊 かなえ/角川春樹事務所
2位『死にゆく者の祈り』 中山七里/新潮社
3位『罪と祈り』 貫井徳郎/実業之日本社
4位『あの日に帰りたい』 小路幸也/中央公論新社
　　『絶望スクール』 石田衣良/文藝春秋
　　『希望の糸』 東野圭吾/講談社 
5位『宇宙兄弟36』 小山宙哉/講談社
　　『ホームズの娘』 横関 大/講談社
　　『楽園の真下』 荻原 浩/文藝春秋
 『Ｉの悲劇』  米澤穂信/文藝春秋
　　『わたしを支えるもの』  益田ミリ/幻冬舎

ベスト リクエスト

・本は大切に扱いましょう
　　書き込みや切り抜き、濡らしたりしないでください。
　　元通りに戻すことはできません。
・返却期限を守りましょう
　　次に読みたい人が待っています。
・貸出処理を忘れずに
　　無断で持ち出さないでください。
・図書館内でのマナーを守りましょう
　　周囲に迷惑をかけないように、だれもが気持ちよく
　利用できるようにしてください。

図書館マナー向上月間
－みんなの図書館、みんなの本－

展　示
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Thanksgiving（感謝祭）
　津幡町の皆さん、こんにちは！最近気温が下がってきまし
たね。体調はいかがでしょうか？今月は11月にあるアメリカの
大切な祝日について書いてみようと思います。「Thanksgiving 
Day」（感謝祭）は11月の第4木曜日にあたる祝日で、アメリカ
のホリデーシーズン（感謝祭、クリスマス、お正月の休暇シーズ
ン）の始まりでもあります。

　感謝祭の由来は400年ほど前、イギリスからの入植者がア
メリカに移り始めたころの話です。伝説によると、冬を過ごす
には食料の蓄えが足りなかった入植者たちに先住アメリカ人
が友好の証として食料を分けたことから始まったと言われてい
ます。その他にも色々な説がありますが、いずれにしても、感
謝祭は今でもアメリカ文化に強く根付いています。

　現代の感謝祭は家族や友達と一緒に過ごす日となっていま
す。仕事も学校も休みなので、大学で家を離れたきょうだいや
遠くに住んでいる親戚も全員集まります。多くの家庭では豪華
なディナーがメインであり、七面鳥の丸焼き、ハム、グレイビー
ソース、サヤインゲン、マカロニアンドチーズ、マッシュポテト、
トウモロコシ、カボチャパイなどが定番です。

　しかし、それだけではありません。アメリカには様々な場所
から来た移民がたくさんいます。上記の料理以外に、例えばメ
キシコ系アメリカ人の家庭はタマーレ、日系アメリカ人の家庭は
寿司、中国系アメリカ人の家庭は春巻きなど、それぞれの文化
の料理を用意する家庭も多いです。何を食べるかではなく、誰
と一緒に食べるかが感謝祭の1番大事なところです。

　私の家族の場合は遠くから来た親戚を迎え入れる年もあれ
ば、逆に親戚の家に行く年もあります。迎え入れる側の家族が
全員で料理し、みんなが集まると一緒にゲームなどを楽しんで
からディナーを食べ、テレビでアメリ
カンフットボールの試合を見ます。家
族や親戚のみんなが一緒に集まるこ
とはあまりないので、毎年楽しみにし
ていた感謝祭ですが、今年は日本にい
ます。少し寂しいですが、今年は大好
きな友達と過ごそうと思います。　
　皆さんは誰と過ごしてみたいです
か？

開放日・時間
 14:00-16:30  10:00-12:00
 11:00-12:00

  まちなか
科学館

パピィ1商店街内 ☎288-7146

問合先　教育総務課 ☎288-8508

開館日で、イベントや科学教室以外の時間は、館内を自由に利用できます。
自動車でお越しの方は、津幡ふるさと歴史館の駐車場をご利用ください。
町営バスを利用される方は、「パピィ・1通り」下車すぐです。

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

12/1 2 3 4 5 6 7

開館カレンダー11月-12月

親子ふれあい科学教室

AI・VRを体験しよう
　日時　　11月 9日㈯ 9時30分～

※募集終了

空飛ぶ科学実験工作[無料]
　スカイスクリュー・ストローヒコーキをどうすれば遠くへ飛
ばすことができるかを考えながら、楽しく制作します。

※予約不要　数に限りがあります

　日時　　11月17日㈰ 10時～

児童科学クラブ教室 ※クラブ員限定

3・4年生
　日時　　11月16日㈯ 9時～
5・6年生
　日時　　11月30日㈯ 9時～

シャーデー　ワン　エーエルティー

氏名 シャーデー・モーア
 Sade.D.Moore
誕生日 1991年10月7日
出身 アメリカ ヴァージニア州
趣味 料理、絵を描くこと、
 サッカー、ダンス
           sadem93@gmail.com

去年の感謝祭の写真です！
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番 組 11月16日～

つばたホットライン ・どまんなかフェスタ
・津幡グルメ「モカスタンド おまん茶屋」

新おじゃましまぁす
「笠谷地区③」

顕著な活動をされている方や魅力あるスポットを訪ね歩く番組。
今回は「笠谷地区」をご紹介します。

つばたdeサイエンス 身近にある材料を使って、作って・遊んで・学ぶ科学番組。
今回はシーズン1の「水」をお送りします。

	Net3ワンゲル部
（富山県）

自然の美しさや登山の魅力を紹介する番組。山頂からの絶景をお楽し
みください。 ※11月30日まで（1日更新）

レッツゴー！まちっぷちゃん
（長野県）

北陸新幹線飯山駅を中心とする長野県と新潟県9市町村で構成する
「信越自然郷」の情報番組です。

茨城をたべよう
（茨城県）

イタリア料理店のシェフが、旬の食材を使ったレシピを紹介する番組。
今回は「栗と豚バラ肉の旨煮 ほか」です。 ※11月30日まで（1日更新）

神保町昭和歌謡倶楽部
（東京都）

昭和を愛する出演者3人が、東京・神保町にあるレコード店を舞台に、
毎回テーマとなるアーティストについてトークを繰り広げます。

あいラブせんりゅう
（宮城県）

視聴者から川柳を募集し、優秀な句を詠みあげる視聴者参加型番組。
全国から寄せられた川柳を紹介します。

ゴルフへ行こう
（愛媛県）

女子プロゴルファーが、初心者にはわかりやすく、また上級者にはさらな
る上達のポイントを指導する番組。 ※毎月1日・16日更新

レンタル番組

毎週水曜日の3時から30分間、機器メンテナンスのため放送を休止します。
そのほか、都合により番組内容を変更する場合がありますので、ご了承ください。

00分～ 30分～
 6時 ホットライン 町歌体操・政府広報
 7時 昭和歌謡倶楽部 あいラブせんりゅう
 8時 茨城をたべよう おじゃましまぁす
 9時 ホットライン ゴルフへ行こう
10時 ごちそうさん・Net3ワンゲル部
11時 じわもん・サイエンス レッツゴー！まちっぷちゃん
12時 ホットライン 北國新聞ニュース
13時 茨城をたべよう あいラブせんりゅう
14時 おじゃましまぁす ゴルフへ行こう
15時 ホットライン
16時 まちスタ330
17時 じわもん・サイエンス 昭和歌謡倶楽部
18時 ホットライン 茨城をたべよう
19時 レッツゴー！まちっぷちゃん おじゃましまぁす
20時 ごちそうさん・Net3ワンゲル部
21時 ホットライン 昭和歌謡倶楽部
22時 じわもん・サイエンス あいラブせんりゅう
23時 ゴルフへ行こう 北國新聞ニュース
24時 ホットライン レッツゴー！まちっぷちゃん

1時 茨城をたべよう 昭和歌謡倶楽部
2時 あいラブせんりゅう ゴルフへ行こう
3時 ホットライン おじゃましまぁす
4時 じわもん・サイエンス レッツゴー！まちっぷちゃん
5時 ごちそうさん・Net3ワンゲル部

土・日・祝日は、「北國新聞ニュース」「まちスタ
330」を休止し、別番組を放送します。
詳細は、電子番組ガイド(EPG)をご覧ください。

問合先　企画財政課 ☎288-2158
11月更新分

11ch
ケーブルテレビにご加入で、テレ
ビリモコンの「11」を押してもチャ
ンネルが変わらない場合は、テレ
ビ本体の設定が必要です。
詳しくはお問い合わせください。

チャンネルつばたでは、火災発生時や警報発令時、防災無線の放送内容も、文字で配信しています。

月曜更新 5時、10時、20時放送

REBORN（再生）
チャンネルつばた 今月のイチオシ

新規加入申込・お問い合わせ
金沢ケーブル

0120-751-114©NHK

　今回の笠谷地区編では、忘れかけ
られた笠谷村歌を復活させた方々
や、全国的にも珍しい要塞化した寺
院「鳥越弘願寺跡」、アンティークな
収蔵品や、味のある建物自体が注目
され、近年、結婚式の前撮り写真に
も活用されるようになった「歴史民俗
資料収蔵庫」などを訪れます。

新おじゃましまぁす「笠谷地区③」
あなたのまちに

　すみよし通り沿いにある自家焙煎コーヒーとおまん小豆を使ったメ
ニューが楽しめるお店。昨年のリニューアルに合わせ、内装とメニューを一
新しました。イチオシはおまん小豆が入ったごはんにトマトベースのキー
マカレーを合わせた自家製カレー。スパイシーで香り高いカレーはつけあ
わせのマッシュポテトとも相性抜群です。

営業時間　11:00 - 20:00（土日18:00まで）
定休日　　火曜日、第2・4日曜日
放送日時　11月16日㈯から1か月　時間は右表を参照

つばたホットライン内	「イチオシ☆津幡グルメ」

28  モカスタンド おまん茶屋

番組を視聴して来店された方には、お得な特典があります！

庄イ21-3 ☎299-5313
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河北中央病院 通信
津幡町国民健康保険直営

地域医療 最前線！

生
き
が
い
を
持
っ
て
送
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

張
り
合
い
を
持
っ
て
充
実
し
た
生
活
が
で
き

る
、自
分
を
発
揮
で
き
る
時
間
を
持
つ
、こ

と
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

　
さ
ら
に
、家
族
や
友
人
ら
他
者
と
の
触
れ

合
い
や
趣
味
を
通
し
た
交
流
も
心
を
刺
激
し
、

認
知
症
の
予
防
に
つ
な
が
り
、対
策
に
な
り

ま
す
。町
内
会
や
老
人
会
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

な
ど
、地
域
に
一
歩
踏
み
出
し
て
、ど
う
ぞ

自
分
の
居
場
所
を
見
つ
け
て
く
だ
さ
い
。自

分
の
居
場
所
が
地
域
に
あ
る
と
い
う
こ
と
は
、

特
に
高
齢
者
に
と
っ
て
は
と
て
も
大
事
な
こ

と
で
す
。多
く
の
人
に
囲
ま
れ
、温
か
く
見

守
ら
れ
て
い
れ
ば
笑
顔
に
な
り
ま
す
。笑
顔

は
伝
染
し
快
の
感
情
が
生
ま
れ
安
心
感
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。

　
ま
ず
は
自
分
か
ら
人
と
話
す
機
会
を
作
り
、

笑
顔
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。

「
社
会
活
動
で
で
き
る
認
知
症
予
防
」

（
認
知
症
予
防
シ
リ
ー
ズ
④
）

認
知
症
ケ
ア
チ
ー
ム　

　
認
知
症
看
護
認
定
看
護
師　
高
橋　
桐
代

　
人
生
１
０
０
年
時
代
と
い
わ
れ
る
中
、認

知
症
は
脳
の
老
化
に
深
く
関
係
し
て
お
り
、

認
知
症
予
防
に「
〇
〇
を
や
っ
た
ら
ボ
ケ
な

い
」と
い
う
方
法
は
残
念
な
が
ら
あ
り
ま
せ

ん
。あ
く
ま
で
も
発
症
へ
至
る
ス
ピ
ー
ド
を

遅
く
す
る
、発
症
年
齢
を
遅
ら
せ
る
、と
い

う
意
味
で
の
認
知
症
予
防
で
す
。年
を
重
ね

れ
ば「
い
つ
か
は
誰
で
も
認
知
症
」に
な
る

可
能
性
が
あ
る
の
で
す
。

　
社
会
で
は
、認
知
症
に
な
っ
た
ら
不
幸
に

な
る
と
い
う
先
入
観
が
強
い
で
す
が
、た
と

え
認
知
機
能
が
低
下
し
て
も
不
自
由
な
く
暮

ら
せ
る
環
境
が
あ
れ
ば
、そ
の
環
境
の
中
で

は
笑
顔
で
生
活
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。む

や
み
に
認
知
症
を
恐
れ
る
の
で
は
な
く
、認

知
症
を
理
解
し
、将
来
認
知
症
に
な
っ
た
時

の
対
策
を
考
え
て
お
く
こ
と
が
大
切
だ
と
思

い
ま
す
。

　
例
え
ば
、代
表
的
な
症
状
で
あ
る
物
忘
れ

に
は「
手
続
き
記
憶
」と
い
う
体
が
覚
え
て

い
る
記
憶
を
活
用
で
き
ま
す
。日
付
や
場
所

が
わ
か
ら
な
く
な
っ
て
い
て
も
、以
前
か
ら

作
っ
て
い
た
肉
じ
ゃ
が
や
煮
物
は
家
族
の
中

で
一
番
上
手
に
作
れ
る
、包
丁
も
上
手
に
使

え
る
、な
ど
で
す
。お
い
し
い
料
理
を
家
族

に
褒
め
ら
れ
れ
ば
、自
己
肯
定
感（
自
尊
心
）

を
維
持
し
、周
囲
の
人
々
に
認
め
ら
れ（
役

割
を
求
め
ら
れ
）つ
つ
生
活
を
意
義
深
く
、

俳
句「
紅
葉
狩
」

・
熊
除
け
の
鈴
高
鳴
ら
し
紅
葉
狩 

太

田 

前
山
優
美
子

・
真
向
い
に
白
山
あ
り
て
紅
葉
狩 

牛

首 

永
多　
澄
江

・
杖
立
て
ゝ
昼
餉
の
莚
紅
葉
狩	

太

田	

加
藤
　
定
雄

・
公
園
の
池
を
巡
り
て
紅
葉
狩	

岩

崎	

松
本　
義
隆

・
里
山
の
赤
黄
彩
る
紅
葉
狩 

坂

戸 

永
下　
茂
和

川
柳「
齢
」

・
男
で
も
齢
よ
り
若
く
見
ら
れ
た
い 

川

尻 

洞
庭　
俊
夫

・
物
忘
れ
齢
の
せ
い
だ
と
慰
め
る 

岩

崎 

松
本　
義
隆

・
高
齢
の
肩
身
の
狭
い
ド
ラ
イ
バ
ー	

岩

崎	

松
村
小
夜
子

・
諸
々
に
す
う
と
涙
の
高
齢
者 

潟

端 

中
谷　
紀
子

・
高
齢
の
知
恵
は
余
計
な
口
出
さ
ず 

川

尻 

洞
庭　
　
泰

短
歌・

一
夜
明
け
祭
り
の
あ
と
の
浜
辺
に
は
千
の
足
跡
の
こ
さ
れ
し
ま
ま

 

津

幡　
長
井　
惇
夫

・
う
ぐ
ひ
す
の
鳴
く
声
ひ
び
く
梅
雨
晴
れ
に
峨
山
禅
師
の
生
誕
祭
に
来
つ

 

中
須
加 

松
本　
公
江

・
こ
の
年
の
仕
上
が
り
早
し
梅
干
の
香
り
親
し
み
瓶
に
納
め
る

 

鳥

越 

谷
猪　
紀
子

 

投
句
先

俳
句
と
川
柳

　
　
〒
9
2
9

－

0
3
9
3

　
　
津
幡
町
字
加
賀
爪
ニ
3
番
地

　
　
企
画
財
政
課
広
報
統
計
係

短
歌

　
　
〒
9
2
9

－

0
3
2
6

　
　
津
幡
町
字
清
水
リ
123
番
地
3

　
　
津
幡
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

12
月
の
課
題

　
　
俳
句
「
小
春
」

　
　
川
柳
「
里
」

締
切
日　
11
月
15
日
㈮
必
着

選
者

　
　
俳
句　
藤
江　
紫
虹
氏

　
　
川
柳　
石
本
よ
し
一
氏

　
　
短
歌　
秋
葉　
四
郎
氏
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受付　　12月2日㈪まで
応募先	 929-0393　加賀爪ニ3　津幡町役場企画財政課
	 FAX	288-6358
　　　　

①	近隣市町の子育て情報が見られます。「いしかわ中央子育て●●●」
②	11月～2月は帰り便が1時間早くなります。「●●バス」
③	11月第4木曜日のアメリカの祝日。家族や友達と過ごします。「●●祭」
④	町ケーブルテレビ番組「おじゃましまぁす」の新番組です。「●谷地区」
⑤	パソコンやスマホから年金記録が確認できます。「ねんきん●●●」

キャッチボール(あとがき）

　答えは広報紙の中に必ず
出ています。住所・氏名・
答え・感想を書いて、ハガ
キか電子メール・FAXで
送ってください。
　全問正解者から抽選で
3人に1,000円分のドレミ
ファお買物券を進呈します。

　
今
年
6
月
19
日
、児
童
虐
待
防
止
法
が
改
正
し
、体
罰
禁
止
が
盛
り
込
ま
れ
た
の
を
ご
存
じ
だ
ろ
う
か
？
悲
惨
な
虐
待

死
事
件
で
親
の「
し
つ
け
の
た
め
」と
言
う
理
由
が
き
っ
か
け
と
な
っ
た
も
の
で
あ
る
。し
か
し
、困
っ
て
い
る
親
を
た
だ

追
い
詰
め
る
た
め
の
法
律
で
は
な
く
、体
罰
に
替
わ
る
し
つ
け
の
方
法
の
啓
発
が
目
的
で
あ
る
こ
と
を
理
解
し
て
お
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
。

　
そ
も
そ
も
体
罰
は
な
ぜ
だ
め
な
の
か
？
既
に
科
学
的
に
も
証
明
が
さ
れ
て
い
る
。体
罰
を
用
い
る
と「
そ
の
時
は
言
う
こ

と
を
聞
く
」効
果
が
あ
る
が
、長
期
的
に
は
攻
撃
的
に
な
る
、反
社
会
的
行
動
に
走
る
、精
神
疾
患
の
発
症
率
が
上
が
る
と

い
う
3
つ
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る
と
い
わ
れ
て
い
る
。日
本
で
の
調
査
で
も
、短
期
的
に
は
有
効
に
見
え
て
も
時
間
が
た
つ

に
つ
れ
て
、言
葉
、社
会
性
の
発
達
に
遅
れ
が
生
じ
て
い
た
、体
罰
を
受
け
続
け
て
き
た
子
ど
も
の
脳
に
お
い
て「
前
頭
前

野
」と
い
う
行
動
や
感
情
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
部
分
が
19
．1
％
も
萎
縮
し
て
い
た
、な
ど
の
報
告
が
あ
げ
ら
れ
て
い
る
。

　
し
か
し
、「
体
罰
は
愛
の
鞭
だ
」「
小
さ
い
と
き
殴
ら
れ
て
育
っ
た
か
ら
今
の
自
分
が
あ
る
」「
子
ど
も
に
な
め
ら
れ
た
り

犯
罪
が
増
え
る
」な
ど
と
肯
定
派
が
多
い
の
は
、民
法
第
8
2
0
条（
監
護
及
び
教
育
の
権
利
義
務
）、第
8
2
2
条（
懲

戒
）に
つ
い
て
注
釈
書
が
示
す「
懲
戒
の
た
め
に
は
、し
か
る
・
な
ぐ
る
・
ひ
ね
る
・
し
ば
る
・
押
し
入
れ
に
入
れ
る
・
蔵

に
入
れ
る
・
禁
食
せ
し
め
る
な
ど
適
宜
の
手
段
を
用
い
て
よ
い
で
あ
ろ
う
」と
い
う
懲
戒
権
が
温
床
に
な
っ
て
い
る
の
で

は
な
い
か
と
言
わ
れ
て
い
る
。国
連
は「
し
つ
け
と
称
し
、日
本
は
子
ど
も
へ
の
体
罰
を
容
認
し
て
い
る
」と
指
摘
し
て
い

る
。あ
る
精
神
科
医
は
体
罰
を
肯
定
す
る
人
は
体
罰
以
外
の
し
つ
け
の
方
法
を
知
ら
な
い
。例
え
る
な
ら
、副
作
用
が
な
く

有
効
な
薬
が
開
発
さ
れ
て
い
る
の
に
、そ
れ
を
知
ら
ず
、古
い
副
作
用
の
多
い
薬
を
用
い
て
い
る
の
と
同
じ
。だ
か
ら
こ
そ
、

体
罰
禁
止
法
だ
け
で
は
な
く
体
罰
に
替
わ
る
し
つ
け
の
啓
発
を
セ
ッ
ト
に
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
話
し
て
い
る
。

　
法
律
が
家
庭
の
し
つ
け
に
ま
で
入
り
込
ま
な
く
て
は
い
け
な
い
く
ら
い
深
刻
な
現
状
…
。孤
立
し
て
い
る
子
ど
も
の
土

台
に
は
孤
立
し
て
い
る
親
が
い
る
。そ
の
親
を
責
め
る
の
で
は
な
く
支
え
・
支
え
ら
れ
て
い
く
意
識
や
し
く
み
を
他
人
事

で
は
な
く
我
が
事
と
し
て
考
え
て
い
か
な
く
て
は
い
け
な
い
と
思
う
。大
切
な
子
ど
も
た
ち
の
命
や
人
生
を
絶
や
さ
せ
な

い
た
め
に
…

187

　
体
罰
っ
て
？

10月号の解答 ①興味　②88　③ふるさと　④まこも　⑤20
9月号の当選者 山本外茂子 様（太　田）、五十嵐悠人 様（井上の荘）、山森美和子 様（太　田）　応募総数28通

村中 智恵(むらなか さとえ)

　看護師として10年の勤務後、
専業主婦となる。4人の子育て
中に出会った母親たちから聞こ
えてくる苦しみは、まさに「家
族の危機」が多く、水面下の現
実を知る。
　その後、母親たちを支援する
ことにより、子どもの健全育成
を図ることができるのではない
かと考え、地域協働の子育てを
実現させようと活動を始める。

朝晩めっきり寒くなり、冬の足音も聞こえてきそうです。さて、大盛り上が
りのうちに幕を閉じたラグビーワールドカップ。「ジャッカル」や「オフロードパ
ス」など、用語に詳しくなった方も多いのでは。来年のオリンピックでは7人
制ラグビーが行われますので、今回蓄えた知識はもう少しそのままで。（中嶋)
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9月
受付分

村
本　

依え

な奈
敦

郎

杏

奈
）
鳥
屋
尾

山
水　

寿と
し
や也
昌

治

友
理
枝
）
津

幡

松
平　
　

縁え
に
し

泰

和
史

）
南
中
条

横
山　
　

詩う
た

浩

平
梓

）
井
上
の
荘

池
田　

優ゆ
づ
き月
浩

志

絵
里
奈
）
北
中
条

田
中
穂ほ

の

か
乃
香
一

正

美

香
）
浅

田

山
下
栞り

ず

な
瑞
奈
亮

一

里

恵
）
七

黒

廣
瀬　
　

葵
あ
お
い

務
杏

子
）
加
賀
爪

本
多　

恵け
い
た大
寛

行

真

梨
）
北
中
条

齊
藤　

暉あ
き
と人
智

聡

絵

美
）
太

田

則
竹　

結ゆ
い
と翔
亮

一

雅

代
）
横

浜

天
池　
　

昊そ
ら

哲

也

ふ
ゆ
か
）
横

浜

若
林　

宗そ
う
し
ん辰
和

宏

通

代
）
舟

橋

中
野　

咲え
み
か花
竜

伍

成

未
）
太

田

髙
橋
来く

く

り
々
莉
永

治

広

香
）
津

幡

長
河　
　

蓮れ
ん

龍
愛

菜
）
太

田

ク
ズ
ネ
ツ
ォ
フ
ァ 

マ
ヤ 

ジ
ャ
フ
ァ
ー

デ
ニ
ス

ハ
フ
ァ
エ
レ
）
南
中
条

山
本
凌り

ょ
う
た
ろ
う

太
朗
純

也

莉

佳
）

庄

西
浦　

煌こ
う
き稀
大

志

あ
い
花
）
太

田

藤
井　

知
章

松
本
沙
有
理
金
沢
市

太

田
）
金
沢
市

中
谷　

洸
輔

國
重　

朋
子
能

瀬

白
山
市
）
金
沢
市

谷
口　

敬
哉

中
田　

梨
沙
中
須
加

金
沢
市
）
太

田

岡
田　

智
史

山
﨑　

美
憂
能

瀬

富
山
県
）
領

家

山
本　

直
樹

宮
尾　

優
子
三
重
県

金
沢
市
）
南
中
条

り
よ
だ

弔
慶　

こ
の
コ
ー
ナ
ー
に
掲
載
を
希

望
さ
れ
る
方
は
、町
民
課
ま
で

お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

　
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
保
護
の
た
め
、当

町
に
住
所
を
有
す
る（
有
し
た
）方

で
、本
人
ま
た
は
ご
家
族
の
申
し
出

が
あ
っ
た
方
の
み
掲
載
し
て
い
ま
す
。

山
崎　
　

忍

大
家　

優
子
津

幡

か
ほ
く
市
）
能

瀬

竹
田　

天
太

宮
野　

楓
夏
加
賀
爪

能
美
市
）
北
中
条

高
橋
喜
久
雄

99

潟

端

沢
本　

勝
幸

76

太

田

中
本　

芳
子

89

加
賀
爪

稲
葉　
　

章

71

横

浜

太
田　

管
子

87

庄

浅
香　
　

純

65

清

水

榊　
　

嘉
明

85

越
中
坂

金
田　

長
信

96

下
河
合

加
藤　

外
次

94

太

田

山
村　

玉
喜

83

山

北

細
川
惠
美
子

90

七

野

松
木　

正
子

81

能

瀬

柴
田　

外
雄

93

蓮
花
寺

岡
本
み
よ
子

95

太

田

ご
寄
附
あ
り
が
と
う

◎
津
幡
町 

交
流
経
済
課
へ

　
一
、
学
童
横
断
旗
10
本

　
一
、
横
断
旗
入
器
2
個

株
式
会
社
　
山
田
組

◎
社
会
福
祉
法
人 

津
幡
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ

　
一
、
金
五
千
円	

浅
田
さ
ん

　
一
、
金
千
円	

匿
名問合先　津幡町社会福祉協議会

　　　　☎288-6276

　新庁舎工事のため、津幡町社会
福祉協議会事務局及び親子支援セ
ンターはシグナスに移転しました。

問合先　企画財政課 ☎288-2158

広報紙を電子配信
「マチイロ」で広報紙をスマートに読む

　スマートフォンに「マチイロ」を入れ、画面の
指示に従って簡単な登録を行うと、毎月発刊
日に「広報つばた」が電子配信されます。

・発刊当日に、最新号データが届きます
・手軽にいつでも紙面をチェック
・拡大表示も簡単
・メールやSNSに簡単に投稿
・ほかの自治体の広報紙も読める

　※アプリは無料ですが、通信費は利用者負担です。
　※掲載される広告は、津幡町とは関係ありません。

申込・問合先　企画財政課 ☎288-2158

あなたの「し･あ･わ･せ」お手伝い

　ボランティアで活動する7人の「結婚推進員」が
あなたの結婚に関する相談や、出会いの機会のお世
話など、結婚への支援を行います。
　登録は無料で、本制度を通じてご成婚された方も
いらっしゃいます。まずはお問い合わせください。

結婚相談 
登録受付中

津幡町空き家バンク
申込・問合先　企画財政課 ☎ 288-2158

まだ使えるその空き家、ご登録ください 　空き家を貸したい、売りたいと考える所有者に物件を
ご登録いただき、ホームページを通じて移住希望者に情
報を提供しています。
　登録のための調査費用は町で負担しますので、お気軽
にご相談ください。

※プルタブはリサイクルエコステーション
　つばたRecoで収集します。
　古切手などは引き続き社会福祉協議会
　で収集します。
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11/6
㈬

 自由広場 9:30-11:30
 自由広場 10:00-11:30
予赤ちゃんクラブ(妊婦・～1歳） 10:00-11:30
 教育ウィーク公開保育 10:00
 ちびっこサロン 10:30-11:00

ちいろば
住吉
さくら・実生・しいのき
つばた
児童センター

7
㈭

 のびのび広場「一緒に遊ぼう」 10:00-11:00
 すみよしルーム(1歳3か月～） 10:00-11:30
予キッズクラブ(1歳頃～） 10:00-11:30

能瀬
住吉
さくら

8
㈮

 秋の自然で遊ぼう 9:00-11:00
 自由広場 10:00-11:30
 赤ちゃん広場(～1歳半） 10:00-11:30
予キッズクラブ(1歳頃～） 10:00-11:30
 おはなしおもちゃばこ 10:00
 ちいさなおはなし会 10:30-11:00
予赤ちゃんサロン 14:00-15:00

太白台
住吉
ちいろば
さくら
つばた
児童センター
児童センター

11
㈪  自由広場 9:30-11:30 ちいろば

12
㈫

 おやつ試食会 10:00-
 のびのび広場「一緒に遊ぼう」 10:00-11:00
 赤ちゃん広場（～1歳半） 10:00-11:30
 BPプログラム 10:30-

つばた
能瀬
ちいろば
つばた

13
㈬

 作って遊ぼう 9:00-11:00
 自由広場 9:30-11:30
予赤ちゃんクラブ（～1歳） 10:00-11:30
 自由広場 10:00-11:30
 ちびっこサロン 10:30-11:00

中条東
ちいろば
さくら
住吉
児童センター

14
㈭

 わらべ歌と絵本 10:00-11:00
予キッズクラブ（1歳頃から） 10:00-11:30
 赤ちゃん広場（～1歳半） 10:00-11:30

能瀬
さくら
住吉

15
㈮

 一緒に遊ぼう 9:00-11:00
予キッズクラブ（1歳頃から） 10:00-11:30
 ちいろばルーム（1歳3か月～） 10:00-11:30
 自由広場 10:00-11:30

井上
さくら
ちいろば
住吉

18
㈪

 自由広場 9:30-11:30
 お父さんと一緒 10:00-11:00
 すみよしルーム（1歳3か月～） 10:00-11:30

ちいろば
能瀬
住吉

19
㈫

 一緒に遊ぼう 9:00-11:00
 あかちゃん広場 10:00-11:00
 ちいろばルーム（1歳3か月～） 10:00-11:30
 BPプログラム 10:30-

萩坂
能瀬
ちいろば
つばた

20
㈬

 自由広場 9:30-11:30
予赤ちゃんクラブ（妊婦、～1歳）10:00-11:30
 自由広場 10:00-11:30
 ちびっこサロン 10:30-11:00

ちいろば
さくら
住吉
児童センター

21
㈭

 冬の感染症について 10:00-11:00
 すみよしルーム（1歳3か月～） 10:00-11:30

能瀬
住吉

22
㈮

予キッズクラブ（1歳頃から） 10:00-11:30
 ちいろばルーム（1歳3か月～） 10:00-11:30
 自由広場 10:00-11:30

さくら
ちいろば
住吉

25
㈪

 自由広場 9:30-11:30
 すみよしルーム（1歳3か月～） 10:00-11:30

ちいろば
住吉

26
㈫

 のびのび広場「大きくなったかな」 10:00-11:00
 ちいろばルーム（1歳3か月～） 10:00-11:30
 BPプログラム 10:30-
 音とリズムで遊ぼう 10:30-11:30

能瀬
ちいろば
つばた
児童センター

27
㈬

 自由広場 9:30-11:30
 自由広場 10:00-11:30

ちいろば
住吉

28
㈭

 のびのび広場「作って遊ぼう」 10:00-11:00
 すみよしルーム（1歳3か月～） 10:00-11:30

能瀬
住吉

29
㈮

 ほっとほっとステーション 10:00-
 ちいろばルーム（1歳3か月～） 10:00-11:30
 自由広場 10:00-11:30

つばた
ちいろば
住吉

12/1
㈰ 予クリスマス会 10:00-11:00 児童センター

2
㈪

 自由広場 9:30-11:30
予キッズクラブ（1歳～） 10:00-11:30
 すみよしルーム（1歳3か月～） 10:00-11:30

ちいろば
しいのき・実生
住吉

3
㈫

 のびのび広場「一緒に遊ぼう」 10:00-11:00
予キッズクラブ（1歳～） 10:00-11:30
 ちいろばルーム（1歳3か月～） 10:00-11:30
 BPプログラム 10:30-

能瀬
しいのき・実生
ちいろば
つばた

4
㈬

 自由広場 9:30-11:30
予赤ちゃんクラブ（～1歳半）10:00-11:30
 自由広場 10:00-11:30
 ちびっこサロン 10:30-11:00

ちいろば
しいのき・実生
住吉
児童センター

5
㈭

 のびのび広場「一緒に遊ぼう」 10:00-11:00
 すみよしルーム（1歳3か月～） 10:00-11:30

能瀬
住吉

6
㈮  自由広場 10:00-11:30 住吉

9
㈪

 自由広場 9:30-11:30
予キッズクラブ（1歳～） 10:00-11:30
 すみよしルーム（1歳3か月～） 10:00-11:30

ちいろば
しいのき・実生
住吉

予…要予約
11-12 月 保育園・認定こども園・幼稚園・児童センター・親子支援センター
施設開放・イベント情報

児童センター ☎288-3019 能瀬保育園 ☎289-2508 さくらこども園 ☎289-5050
親子支援センター ☎288-6274 寺尾保育園 ☎288-1033 実生こども園 ☎289-2256
太白台保育園 ☎288-4466 萩坂保育園 ☎288-1648 しいのきこども園 ☎288-3232
中条東保育園 ☎289-2348 ちいろばこども園 ☎289-6841 つばた幼稚園 ☎289-3308
井上保育園 ☎289-3314 住吉こども園 ☎289-2336 津幡とくの幼稚園 ☎289-7788

※子育て支援センター ( 能瀬、ちいろば、住吉、さくら、実生、しいのき、親子支援センター ) では、育児相談を受け付けます各施設問合先

　石川県の中央都市圏（金沢市、白山市、野々市市、かほく市、
津幡町、内灘町）の子育てに関連する公式アプリです。

　トイレ・授乳室などの位置や各市町の子育て施設などで
行われるイベントが検索できます。お子さんとの外出用に
ご利用ください。
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3歳児健診9月調べ
(32人中31人 97％）

池田 光織　岩木 花帆　浦嶋 来瞳　江尻 歩音　大島 優青　太田 嵩人　太田 寛人
大多 立夏　岡田 　恵　小沢 春喜　小田 悠叶　笠原 穂乃　加藤 彩花　加藤 梨花
加藤 桜音　加藤 結愛　川原 琉奈　藤部翔太郎　中川 雄太　中嶋 奏介　中村 蒼汰
野田 桃叶　平田 結暖　伏見谷 湊　細川 聖斗　三浦 芽衣　南 　心菜　明翫はんな
向 　杏月　山岸 心暖　山口 花楓

3か月児健診
令和元年 7月生  11月 18日㈪

13時～13時30分

児童センター
(シグナス1階)

健康推進課
☎288-7926

令和元年 8月生  12月 9日㈪

1歳6か月児健診
平成30年4月生  11月 11日㈪

13時～13時40分平成30年5月生  12月 2日㈪
3歳児健診 平成28年6月生  11月 25日㈪

ほのぼのサロン
平成31年3月生  11月 11日㈪

9時30分～9時45分
平成31年4月生  12月 2日㈪

なかよしサロン
平成29年5月生

 11月 18日㈪
平成29年6月生

赤ちゃん・子ども相談 どなたでも  11月 25日㈪ 9時30分～10時

幼児こころと
言葉の発達相談

どなたでも
(予約：1日4組)  11月 21日㈭

①9時15分～9時30分
②10時30分～10時45分
③13時15分～13時30分
④14時30分～14時45分 役場庁議室

新米パパママ教室 妊婦と家族  11月 30日㈯ 9時30分～9時45分

項 目 対 象 実 施 日 受付時間 会 場 問 合 先

開館 9時～17時
イベント(乳幼児) 日　程 参加費 対象・定員 受　付 内　容

ちびっこサロン

11/13㈬、12/11㈬
	 英語で遊ぼう
11/20㈬	 つくって遊ぼう
12/4㈬	 一緒にあ～そぼ
 各日10:30-11:00

無料

幼児
予約不要

季節の歌や手遊び、体操や
ゲームで遊びます。

音とリズムで遊ぼう 11/26㈫
 10:30-11:30

8か月～2歳頃の
乳幼児

生演奏に合わせてリズム遊び
を楽しみましょう。

クリスマス会 12/1㈰
 10:00-11:00

2歳～就学前まで
の幼児110人 11/17㈰～ 人形劇「ちいちゃんのもりの

クリスマス」を上演します。

赤ちゃんサロン
12/13㈮

「ふれあい遊びと栄養・食事
 相談」14:00-15:00

1歳頃までの乳児
10組 12/3㈫～ 町の管理栄養士が、離乳食や

発達などの相談に答えます。

北中条3-1 シグナス1階児童センター

こどもの健康・相談

イベント 日　程	※各日10時～11時 対　象 イベント 日　程	※各日10時～11時 対　象

のびのび広場

11/12㈫ 一緒に遊ぼう
11/26㈫ 大きくなったかな
11/28㈭ 作って遊ぼう 「クリスマス」
12/ 3㈫ 一緒に遊ぼう
12/ 5㈭ 一緒に遊ぼう

乳幼児

お父さんと一緒 11/18㈪ 乳幼児、
保護者

あかちゃん広場 11/19㈫ ふれあい楽器遊び 0歳児、
妊婦

冬の感染症について 11/21㈭ 保護者

わらべ歌と絵本 11/14㈭ 乳幼児 親子リトミック教室 12/10㈫ 親子

津幡町子育て支援センター( 能瀬保育園 ) 領家イ5 開放日　平日 9時～11時

※イベント時以外は、施設を自由開放しています

親子支援センターひろば ( 児童センター内）

児童センター休館日 11月10日㈰・11日㈪・18日㈪・23日㈷・24日㈰・25日㈪、12月2日㈪・8日㈰・9日㈪

　開所日 火～金曜日 9時～17時 ※児童センター休館日は休み

こ ど も の 広 場
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当番医・当番薬局 所在地 電　話

11/10
㈰

石倉クリニック(形成外科・皮) 津幡町北中条6丁目73 ☎289-7767
なかお医院 (内) かほく市七窪ハ17-6 ☎283-6655
みやざき薬局 かほく市浜北イ1-8 ☎283-5568

11/17
㈰

さいとうクリニック(皮・形成) 津幡町潟端371-1 ☎288-4540
久保医院(内・小) かほく市宇野気ヌ183-1 ☎283-0017
高松ハート薬局 かほく市高松ウ51-1 ☎225-8103

11/23
㈷

かねだ医院(内・神経内) かほく市高松ヲ2-6 ☎281-1164
さかきばら内科医院(内・小) 津幡町庄ト1-15 ☎288-7770
ナカヤ薬局 かほく市内高松コ41-2 ☎281-0748

11/24
㈰

由雄クリニック(内・循) 津幡町横浜は50-6 ☎288-8584
らいふクリニック(内) かほく市白尾ロ32-1 ☎283-6200
クスリのアオキ高松北薬局 かほく市高松ム55-1 ☎254-0293

12/1
㈰

たなべ眼科医院 津幡町北中条8-57-1 ☎289-6340
北谷クリニック(消・外・小・内) かほく市高松ア1-1 ☎281-8801
箔山堂高松薬局 かほく市内高松申50-3 ☎282-5533

12/8
㈰

向陽台クリニック(婦) 内灘町向陽台1丁目225 ☎255-3454
みずほ病院（内) 津幡町潟端422-1 ☎255-3008
フロンティア津幡薬局 津幡町潟端421-17 ☎288-7830

夜間小児救急電話相談
　子どもの急病にどう対処したら
　よいか、病院に行った方がよい
　か迷った時にお電話ください。
　毎日 18時～翌朝8時
　☎＃8000 ☎238-0099

金沢広域急病センター
　駅西福祉健康センター
　診療19時30分～23時(小・内)
　☎222-0099
　 (金沢市西念)

休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局

診療時間　9時～17時30分
　急きょ変更になる場合がありますの
　で、最新情報は、新聞などでご確認く
　ださい。

(11月6日現在）
収 集 地 域 11月 12月

A－①地区
清水・庄・
加賀爪・横浜
笠谷地区
※大熊・八ノ谷除く

もえるごみ 月 11・18・25 2・9・16・23・30
木 7・14・21・28 5・12・19・26

もえないごみ 金 15 20
容器包装・資源ごみ 水 6 4

粗大ごみ 水 20 18
A－②地区
津幡・緑が丘
倶利伽羅地区

もえるごみ 月 11・18・25 2・9・16・23・30
木 7・14・21・28 5・12・19・26

もえないごみ 金 22 27
容器包装・資源ごみ 水 6 4

粗大ごみ 水 20 18
B－①地区
中条地区 もえるごみ 火 12・19・26 3・10・17・24・31

金 8・15・22・29 6・13・20・27
もえないごみ 土 - 7

容器包装・資源ごみ 水 13 11
粗大ごみ 水 27 25

B－②地区
井上地区
英田地区
河合谷地区
大熊・八ノ谷

もえるごみ 火 12・19・26 3・10・17・24・31
金 8・15・22・29 6・13・20・27

もえないごみ 土 16 21
容器包装・資源ごみ 水 13 11

粗大ごみ 水 27 25

※平成31年4月からの累計

9月末日現在 前年同月比
もえるごみ 4234.66トン +80.32トン

町民一人あたり 112.65キロ +2.19キロ

資
源
物

容器包装・資源ごみ 282.89トン +11.2トン
古紙類 329.95トン -6.29トン
古着類 73.10トン +7.42トン

ペットボトルキャップ 0.90トン +0.11トン

場所　　河北郡市リサイクルプラザ
日時　　11月17日㈰
　　　　12月1日㈰・15日㈰
　　　　各日9時～12時
問合先　河北郡市広域事務組合 
　　　　☎288-4545
・古着類は洗濯し、透明な袋に入れて
　出してください。（裁断不要）
・事業所から出るものは回収しません。

・容器包装プラスチック類
・空き缶　・ビン類　・紙パック 
・ペットボトル、キャップ
・廃食用油　・乾電池　・蛍光灯
・体温計　　・かがみ　・古紙類
・古着類(洗濯済みのもの）

つばた R
レ

e
コ

co
リサイクルエコステーション

場所　役場北口駐車場
時間　24時間 ※年末年始・荒天時休業

【利用者の皆さまへ】
　現在、役場庁舎及び福祉センターの改修工
事のため、工事車両がReco付近を通ります。
　周囲の安全にご注意ください。
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11月
令和元年

津幡町の人口
世帯数 人　口

津幡地区 4,574 11,880 
中条地区 4,798 12,898 
笠谷地区 632 1,690 
井上地区 1,402 4,155 
英田地区 1,624 4,352 
河合谷地区 153 285 
倶利伽羅地区 921 2,266 
準世帯 64 64 
合　計 14,168 37,590 

地区別世帯・人口数

9月中の人口動態
出生 21人
死亡 27人
転入 83人
転出 67人
その他増 1人
その他減 1人

令和元年9月末 ※住民基本台帳（外国人含む）

前月比 前年同月比
総　数 37,590人 +10 -18
男　性 18,355人 +13 -22
女　性 19,235人 -3 +4
世帯数 14,168世帯 +20 +216

※平成31年1月1日からの累計

9月末日現在 対前年比
火災件数 4件 +3件
救急件数 786件 -77件
救助件数 19件 +7件

※平成31年1月1日からの累計

9月末日現在 石川県 対前年比 津幡町 対前年比
事故件数 1,739件 -157件 33件 -5件
死者件数 17件 -3件 0件 -1件
負傷者件数 2,052件 -144件 49件 -7件

項　目 相 談 員 実 施 日 時　間 場　所 問 合 先
定例行政相談所 行政相談委員 第1水曜日 13時30分～

15時30分

津幡町役場

総務課
☎288-2120

消費生活相談
(多重債務含む） 消費生活相談員 随 時 9時～17時 消費生活センター

☎288-2104
介護者交流会 － 11月22日㈮ 10時～12時 地域包括支援センター

☎288-7952
聴覚障害がある人の
生活相談 手話通訳者 11月14日㈭ 10時～12時 福祉課

FAX288-4354
エイズ、性感染症、肝炎
相談・検査 保健師 11月18日㈪

(受付:11月15日まで) 9時～11時

河北地域センター

河北地域センター
☎289-2177

こころの健康相談
（要予約） 専門医師 ー ー 中央保健福祉センター

☎275-2250ひきこもり家族交流会 保健師 11月15日㈮ 14時～15時30分

自死（自殺）遺族交流会 － － － こころの健康センター こころの健康センター
☎238-5750

福祉・介護のしごと
出張相談 － 11月27日㈬ 14時～15時30分 ハローワーク津幡 福サポいしかわ

☎234-1151

無料法律相談(要予約）

県行政書士会
県司法書士会

(相続・遺言・後見人)
行政書士:11月28日㈭
司法書士:12月5日㈭

13時30分～
15時30分

シグナス

社会福祉協議会
☎288-6276

弁護士
(金沢弁護士会） 11月21日㈭

くらしのサポート相談 人権擁護委員
生活困窮者支援員 第2・4水曜日 津幡町役場

不登校を考える親の会
ホットミルク － 11月9日㈯ 13時～16時 ㈱愛昴 米ライフ

カフェ(中橋)発達障害児の親の会
クローバー － 11月16日㈯ 13時～15時
流産・死産・新生児死親の会
小さな天使のママの会 － 2月3日㈪

※4か月に1回 10時～ 石川県立看護大学 津幡事務局
☎090-4681-9378

項　目 日　時 電　話

みんなの人権110番 平日 8時30分～17時15分
一般 ☎0570-003-110
女性 ☎0570-070-810
子ども ☎0120-007-110

24時間子どもSOSダイヤル （いじめなど） 24時間対応 ☎0570-0-78310
こころの健康相談 平日 9時～16時 ☎0570-064-556
警察総合相談 24時間対応 ☎♯9110
行政苦情110番 平日 8時30分～17時30分 ☎0570-090-110

女性相談 月～土 9時30分～12時30分
火 18時～21時

妊娠問題 ☎238-8827
不妊問題 ☎237-1871

知的障害児・者家族の会
手をつなぐ育成会 随時 ☎090-5176-0333(事務局)
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問合先　総務課 ☎288-2120 tsubata@cancel.mail-dpt.jp
③解除用①登録用

tsubata@entry.mail-dpt.jp
②変更用

tsubata@check.mail-dpt.jp

　町では防災･避難情報を無料配信しています。
　携帯電話で右のQRコードまたはアドレスに件
名や本文を入力せずにメール送信してください。
　送信後に返信メールが送られてきますので、指
示に従って手続きを進めてください。

津幡町メール配信サービス

17
㈰

住民健診　町役場 7:30
森の落ち葉のお絵かきコンテスト　森林公園 9:00
科学実験・工作　科学館 10:00

【笠井】通学路清掃　太白台小学校 14:00
ボーイスカウト入団説明会　シグナス 19:00

18
㈪

桜吹雪歌謡ショー　ウェルピア 12:00

19
㈫

【刈安】公民館研修会　珠洲市 8:30
【萩野台】農育講座　萩野台公民館 13:30

20
㈬

借金・ローン無料相談会　町役場 9:30、13:30
えほんのじかん　図書館 11:00

【井上】ゆったり体操　井上公民館 13:30
【笠野】高齢者学級　笠野公民館 13:30
【英田】あがた笑楽健康体操　英田公民館 13:30
ヨシミと英語で話そう for kids!　図書館 16:30

21
㈭

古典をたのしむ　図書館 13:30
【津幡】女性講座⑥　津幡公民館 13:30
【英田】農園講座（果樹編）　英田地区内 13:30
町民大学「津幡の鉱泉」　シグナス 19:00

22
㈮

【中条・条南】いきいき健康教室　条南公民館 10:00
シニアゆるゆる「3B体操」　総合体育館 13:30
つばた寄席 落語家養成講座　シグナス 19:00

23
㈷

河北潟一周駅伝競走大会　河北郡市一円 9:10
野鳥観察会　森林公園 10:00

【刈安】ハーバリウム教室　刈安公民館 10:00
秋の街中めぐりツアー　れきしる集合 13:00
絵手紙 山ぼうしの会　倶利伽羅塾 13:30

24
㈰

25
㈪

【中条・条南】熟年大学講座　中条公民館 13:30

26
㈫

27
㈬

【中条・条南】料理教室　条南公民館 10:00
【刈安】ＰＣで年賀状作り(～12/11)　刈安公民館 10:00
地域スポーツ指導者養成講習会　シグナス 19:30

28
㈭

ゆざや市　ウェルピア 9:30
わくわくレクリエーション　ウェルピア 12:30
高齢者交通安全教室　シグナス 13:30

【津幡】熟年者学級⑧　津幡公民館 13:30

29
㈮

笠野カラオケ友の会　ウェルピア 12:00
シニアゆるゆる「バドミントン」　総合体育館 13:30

【井上】ウォールレッドツリー作り　井上公民館 19:30

30
㈯

児童科学クラブ教室(5・6年生)　科学館 9:00
【井上】地区ドッジビー大会　井上公民館 9:00

1
㈰

クリスマス会　シグナス 10:00

2
㈪

認知症出張相談　ウェルピア 10:00

3
㈫

4
㈬

津幡町議会12月会議(本会議)　町議場 10:00
【河合谷】おやじの料理教室　河合谷公民館 10:00
Jアラート 試験放送　町内一斉 11:00
えほんのじかん　図書館 11:00

【井上】ゆったり体操　井上公民館 13:30
【笠野】高齢者学級　笠野公民館 13:30

5
㈭

広報つばた12月号 発刊日
【津幡】かんたん押絵教室　津幡公民館 10:00
宮沢賢治を読むつどい　図書館 10:30

6
㈮

シニアゆるゆる「大人のラジオ体操」　総合体育館 13:30

7
㈯

【英田】薬膳料理教室　英田公民館 10:00
科学の祭典　シグナス 13:00

8
㈰

津幡ふるさと検定　町役場 10:00
放課後児童クラブ入所ガイダンス　のびっ子くらぶ、あしの子クラブ 10:00

9
㈪

【英田】ウォーキング＆おしゃべり会　あがたの里 13:30

10
㈫

人権講演会　シグナス 10:00
【中条･条南】熟年大学講座　中条公民館 13:30

12月
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【　　　】は地区住民の方だけが参加できる公民館行事です。
電 話 番 号 一 覧

津幡町役場
　総務課………………………… ☎288-2120
　企画財政課…………………… ☎288-2158
　税務課………………………… ☎288-2123
　納税推進室…………………… ☎288-3081
　監理課………………………… ☎288-2121
　町民課………………………… ☎288-2124
　福祉課………………………… ☎288-2458
　地域包括支援センター……… ☎288-7952
　健康推進課…………………… ☎288-7926
　子育て支援課………………… ☎288-6726
　都市建設課…………………… ☎288-6703
　建築営繕室…………………… ☎288-6702
　農林振興課…………………… ☎288-6704
　交流経済課…………………… ☎288-2129
　消費生活センター…………… ☎288-2104
　議会事務局…………………… ☎288-6410
　監査委員事務局……………… ☎288-2797
　会計課………………………… ☎288-2122
　生活環境課…………………… ☎288-6701
　上下水道課…………………… ☎288-6138
文化会館 「シグナス」
　教育総務課…………………… ☎288-8508
　学校教育課…………………… ☎288-6700
　生涯教育課…………………… ☎288-2125
　文化会館「シグナス」 ……… ☎288-8526
　町立図書館…………………… ☎288-2126
　児童センター………………… ☎288-3019
町内公民館
　津幡公民館…………………… ☎289-2266
　中条公民館…………………… ☎288-4685
　条南公民館…………………… ☎288-3115
　笠井公民館…………………… ☎288-5756
　笠野公民館…………………… ☎288-0760
　井上公民館…………………… ☎289-2436
　英田公民館…………………… ☎288-5995
　河合谷公民館………………… ☎287-1001
　刈安公民館…………………… ☎288-1801
　萩野台公民館………………… ☎288-1514
その他町関連施設
　津幡町消防本部……………… ☎288-3000
　河北中央病院………………… ☎289-2117
　津幡町社会福祉協議会……… ☎288-6276
　親子支援センター…………… ☎288-6274
　サンライフ津幡……………… ☎288-3516
　ウェルピア倉見……………… ☎288-2100
　倶利伽羅塾…………………… ☎288-8668
　総合体育館…………………… ☎289-3161
　津幡運動公園………………… ☎288-7201
　河北郡市広域事務組合……… ☎288-4545
　まちなか科学館……………… ☎288-7146
　津幡ふるさと歴史館………… ☎288-2101
テレフォンガイド
　防災行政無線情報…………… ☎289-3150
　火災発生情報………… ☎0180-997-789
災害時の避難情報
　FMかほく　周波数FM78.7MHz

令和元年(2019)

11月

6
㈬

津幡美術作家協会展(～10日)　シグナス
森林セラピー「ヨガ」　森林公園 9:30
えほんのじかん　図書館 11:00

【井上】ゆったり体操　井上公民館 13:30
【笠野】高齢者学級　笠野公民館 13:30
【河合谷】手芸教室　河合谷公民館 14:00

7
㈭

【井上】さざなみ大学講座　井上公民館 13:30
【河合谷】生け花教室　河合谷公民館 19:00

8
㈮

認知症出張相談　ウェルピア 10:00
シニアゆるゆる「ビーチボールバレー」　総合体育館 13:30
つばた寄席 落語家養成講座　シグナス 19:00

9
㈯

紅葉の森林公園ウォーク　津幡公民館前集合 8:20
親子ふれあい科学教室　科学館 9:30
おやこでふれあいおはなしタイム　図書館 10:30

10
㈰

河合谷収穫祭・文化展　河合谷ふれあいセンター 9:00
【英田】種谷地区防災訓練　種防災センター 10:00
にほんごカフェ　シグナス 14:00

11
㈪

笠野カラオケ友の会　ウェルピア 12:00
【英田】ウォーキング＆おしゃべり会　英田公民館 13:30

12
㈫

無料法律相談会　町役場 13:00

13
㈬

14
㈭

森林セラピー「ノルディック・ウォーク」　森林公園 9:30
無料税務相談　金沢市役所 10:00
詩をたのしむ　図書館 13:30

【笠野】高齢者教室(～16日)　加賀方面 13:30
【井上】特別講演会「木曽義仲と実盛」　井上公民館 13:30
【萩野台】料理教室　萩野台公民館 19:00

15
㈮

シニアゆるゆる「相撲ストレッチ」　総合体育館 13:30

16
㈯

【中条・条南】文化展（～17日）　条南小学校
住民健診　町役場 7:30
健康ひろば　シグナス 9:00
児童科学クラブ教室(3・4年生)　科学館 9:00

【笠野】防災教室　笠野公民館 9:00
【英田】趣コードでアクセサリー作り　英田公民館 10:00
町史をよむ　図書館 13:30

【津幡】文化祭　津幡公民館 13:30
のまひょうしぎin津幡&つばた昔むかし　図書館 14:00

11月
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番

地
☎

076-288-2158

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

1歳になるお子さまの写真を募集します。お子さまの写真(データ推奨)に以下
を添えてご応募ください。①氏名（ふりがな） ②誕生日 ③性別 ④住所（番地まで）
⑤30文字以内のコメント ⑥保護者の方の電話番号 　次号は12月生まれです。
受付は11月15日㈮まで。 ※⑥は必ず記載ください。応募多数の場合は抽選となります。

〒929-0393　津幡町加賀爪ニ3番地
津幡町役場企画財政課 ☎288-2158

 kouhoutsubata@gmail.com

「広報つばた」11月号の印刷費は一部あたり25.2円です。

応募・問合先

記述に誤りがあった場合は、町ホームページ掲載分にて訂正させていただきます。ご了承ください。
また、落丁・乱丁本はお取り替えいたしますので、ご連絡ください。

【注意】携帯電話から応募される場合は、写真サイズを最大にして添付してください。
　　　コメントは絵文字を使わず、（ハート）・(星)・（音符）・(笑顔)に代えて表記してください。
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【イラスト】イシノアサミ　津幡町在住のママさん作家
　　　　　カピバラおやこは　おふろが　だいすき。
　　　　　きょうは　どんな　いちにちだったかな。

石坂 心
こ こ な

菜ちゃん

お兄ちゃん大好き
笑顔が素敵な

ここちゃんです

（北中条）

宮田 琉
る い

生くん

マイペースで甘えん坊
なるい。元気にたくま
しく育ってね

（太　田）

本川 小
こ は る

晴ちゃん

いつも可愛い笑顔をあ
りがとう 元気に大き
くなってね

（清　水）

森下美
み れ い

怜依ちゃん

みーちゃんおめでとう
大好きなミッキーに

会いに行こうね ♪

（　庄　）

寺井 丈
た け と

翔くん

祝1歳！これからも元
気一杯の丈翔スマイル
をたくさん見せてね

（潟　端）

松本 悠
ゆうしん

伸くん

癒しのゆうちゃん
大好きなお兄ちゃんと

仲良くね

（　庄　）

辰巳 紗
さ な

奈ちゃん

一歳おめでとう
大好きなお姉ちゃんと
仲良く育ってね

（　庄　）

高 緋
ひ な の

渚乃ちゃん

高家の姫 いつも癒し
をありがと 兄妹仲良
くね ひな大好き

（太　田）

門　英
え い じ

司くん

えいちゃんの笑顔は家
族みんなの癒しです

１歳おめでとう！

（太　田）
小沢 朋

と も き
生くん

ともきの笑顔が大好き
お兄ちゃんと仲良く
元気に育ってね

（加賀爪）

窪田 充
み つ き

希ちゃん

お誕生日おめでとう
これからもすくすく
健康に育ってね

（清　水）

熊田　陵
りょうと

人くん

1歳おめでとう
元気いっぱい

大きくなぁーれ

（太　田）

塩谷 勇
は や と

人くん

よく笑いよく食べる勇
人。たくましく育って
ね 1歳おめでとう！

（　庄　）

米谷　樹
いつき

くん

ニコニコ笑顔で毎日
ハッピーをありがとう。
元気に大きくなぁれ

（北中条）

11月生まれ
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