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今月の表紙

「舟橋の大
お お が

賀ハス」

　「大賀ハス」は、水面で葉を出し、直
径約25cmのピンク色の花を咲かせ
ます。2,000年以上前の地層から見つ
かった種から栽培されたため、「古代
ハス」という別名が付けられました。
　撮影地は葭田和男さん(舟橋)が所
有するため池で、一般開放されてい
ます。見頃の6月末から8月初旬には、
葉の緑色、花のピンク色、空の青色と
いう美しいコントラストが見事です。
　皆さんも古代からの歴史に触れつ
つ、夏の訪れを感じてみてはいかがで
しょうか。（櫻井）

8広報

まちのNEWS!

このコーナーでは、町のニュースや地域のイベントなど、
町の話題をお伝えしていきます。

　町内在住の全小中学生約3,400人を対象にした夏用マスクの配付
が7月10日に町内の小中学校で行われました。1人につき2枚ずつ
各学校で配付され、町外の学校へ通っている児童生徒には、郵送で
届けられました。
　今年度、町内の小中学校では夏休み期間を短縮して授業を実施し
ます。気温の高い夏季期間において、夏用マスクを着用することで熱
中症対策と、新型コロナウイルス感染症防止効果が期待されます。
　夏用マスクは、接触冷感を備え、ひんやりとした装着感があります。
また、蒸れにくい構造となっており、夏季期間においても着用しやす
いという特徴があります。
　この日、中条小学校では夏用マスクが担任から児童に配付されま
したが、受け取った児童たちは早速夏用マスクに着け替え、その着け
心地を確かめていました。
　児童からは、「涼しくて普段使っているマスクより快適なのに、感
染症防止にもなって良い」「スポーツをするときでも着けていようと
思えそう」といった感想が述べられました。

10
7 熱中症・新型コロナウイルス感染症対策

ひんやり冷感 夏用マスク配付
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30
6 多様な価値観の共有を目指します

オンライン交流学習
　オンラインによる小学校間の交流学習が、6月30
日に刈安小学校と笠野小学校との間で行われました。
　この取り組みは、離れた場所から児童同士が交流
し、多様な価値観を共有することを目的としています。
　この日は、5年生同士がオンライン会議システム
で、お互いの様子をモニターに映し出しながら、それ
ぞれの委員会やクラブ活動について伝え合いました。
　刈安小学校の児童からは、「笠野小学校の活動で
知らないことがあったので、自分の学校でも試して
みたい」などといった感想が述べられました。
　刈安小学校では月1回程度この交流学習を行う予
定で、今後は町全体へ広げていきたいとのことです。

13
7 介護予防に取り組んでいます！

はつらつ体操教室
　介護予防教室「はつらつ体操教室」が7月13日に
井上コミュニティプラザで行われました。20人が参
加し、介護予防活動を行うボランティアの指導のも
と、ボールを使った体操などを行いました。
　はつらつ体操教室は、足腰の不自由さや物忘れな
どの症状がある方が、要介護状態にならないように
週1回運動を行う介護予防教室です。
　町では、今年度から新たに介護予防活動に住民が
主体となって行う通所サービスを位置づけており、
はつらつ体操教室はその第1号となります。
　教室に参加を希望する方は、町地域包括支援セン
ターまでお問い合わせください。

1
7 津幡町人権擁護委員会

人権の花を学校へ贈呈
　人権の花運動が7月1日に津幡小学校、7月8日に
条南小学校で行われました。
　この運動は、津幡町人権擁護委員が人権啓発活動
の一環として毎年実施しています。児童が協力して
花を育てることで、いのちの尊さを実感し、豊かな心
をはぐくむことを目的としています。
　人権擁護委員による人権のおはなしの後、児童と
委員が協力してマリーゴールドやサルビアなどの花
苗を植えました。
　児童からは、「花も人もいろんな個性を持っており、
花と人は似ていると思った」と個性を大切にして花
を育てたいという抱負が述べられました。

21
7 広げませんか？「学び」と「交流」の輪

町民大学講座 開講
　令和2年度町民大学講座の開講式と第1回目の講
座が、7月21日にシグナスで行われました。
　初回はふるさとつばた講座として、「津幡町『道』
の歴史」を取り上げました。町文化財担当者が、古代
から江戸時代までの各時代における道の整備や役割
について、現在の様子と比較しながら説明しました。
　写真を見ながら過去と現在の道の違いを学んだ受
講者からは、「町が昔から果たしていた交通面での
重要性を改めて感じた」との感想が述べられました。
　この模様は、町ケーブルテレビ「つばたホットラ
イン」で8月16日から放送予定です。なお、次回は

「減災・防災」をテーマに9月10日に開催予定です。
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障 医療費受給者証
8月1日から更新 案内

　65歳未満で身体障害者手帳1・
2・3級、療育手帳をお持ちの方に、
県内の医療機関窓口で提示すると医
療費の自己負担が免除される「○障 医
療費受給者証」を交付しています。

更新申請をされた方には、7月末
に新しい医療費受給者証を送付しま
したので、まだ届いていない場合は
ご連絡ください。
問合先　福祉課 ☎288-2458

学校閉庁日
ご理解をお願いします 案内

　教職員の多忙化改善に向けた取
り組みの一環として、町内小中学校
では次のとおり学校閉庁日を設けま
す。
　この期間に学校に緊急連絡がある
方は、下記までご連絡ください。
期間　　8月11日㈫～14日㈮
連絡先　学校教育課 ☎288-6700

大切なペットの災害対策
万が一に備えて 案内

　災害発生時、大切なペットの安全
と健康を守る対策は万全ですか。

飼い主の責務として、日頃から万
が一に備えておきましょう。

・ペットの避難用品、備蓄品（水
やペットフードなど）の準備

・避難所、避難ルートの確認
・ペットが行方不明にならないよ

うに鑑札や迷子札で所有者を明
示する　など

問合先　生活環境課 ☎288-6701

有料広告欄

今月の納税　8月31日㈪

・町県民税	 第2期分
・国民健康保険税	 第5期分

「熱中症」 症状と対応
正しく理解し 未然に防ぐ 案内

　熱中症は、高温多湿な環境におい
て、体温の調整機能などを失うこと
で発症します。

新型コロナウイルス感染防止のた
めの「3密」を避けつつ、十分な対策
を行いましょう。
熱中症の症状と対処法
　めまい、筋肉痛、大量発汗
　　 →水分・塩分を補給

頭痛、吐き気、倦怠感
　 →自力で水分補給できない場

合は、病院へ搬送
意識障害、けいれん、高熱

　　 →首や脇、太ももをすぐに冷や
　　　 して、救急車を要請
熱中症を予防する
　・のどの渇きを感じなくても、こ

まめに水分や塩分を補給する
　・扇風機やエアコンを使い、室温

の調整を行う
　・氷などで体を冷やす
　・室内の風通しをよくする
　・すだれなどで直射日光を防ぐ
　・打ち水などで外気温を下げる
　・昼下がりの外出は控える
　・日傘や帽子を着用する
　・通気性がよく、吸汗・速乾性の

高い衣服を着用する
　・日陰でこまめに休憩する
　・三食バランスよく食べる
　・適度な運動を習慣づける
熱中症予防情報

環境省熱中症予防情報サイト
https://www.wbgt.env.go.jp/  

問合先　健康推進課 ☎288-7926

スマートフォンや携帯
電話でも納付するこ
とができます。
詳しくは税務課ホー
ムページをご覧くだ
さい。

納税は、安心便利な口座振替を!

新規に町税の口座振替を登録され
た方に、1税目につき100ポイント
付きのドレミファカードを進呈♪

スマホ・ケータイでかんたん納付!
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いしかわ防災キャンペーン
8月29日 ～9月6日 案内

　家庭における防災対策を推進する
ため、「備えて安心!いしかわ防災キ
ャンペーン」を実施します。

期間中、県内の協賛店舗では備蓄
品や防災グッズなどの特設販売コー
ナーが設置されます。

この機会に、「災害への備え」を実
施しましょう。
問合先　石川県危機対策課
　　　　☎225-1482

児童扶養手当と現況届
ひとり親家庭の自立を支える 案内

　ひとり親家庭等の自立と児童を支
援するため、所得と児童数に応じて

「児童扶養手当」を支給しています。
手当月額（令和2年4月以降）

1人目 10,180円～43,150円
2人目 5,100円～10,190円 加算
3人目以降（１人につき）

	 3,060円～6,100円 加算
※所得が一定額以上の場合、手当が減額・

停止される場合があります

支給月
奇数月（前月までの2か月分）

現況届を忘れずに
　児童扶養手当の資格登録をして
いる方は、受給の有無を問わず、
現況届の提出が必要です。
　2年間提出がない場合、資格が
喪失しますので、ご注意ください。
期限　8月31日㈪まで

問合先　子育て支援課 ☎288-6726

クマ出没注意
墓参りには気をつけて！ 案内

　墓参りの際に、供え物や墓の中に
作られた蜂の巣などを狙って出没し
たクマに遭遇する例があります。　
　ラジオやクマ鈴で音を鳴らしなが
ら行動し、茂みなどには近寄らない
ようにしましょう。　
　クマは、早朝や夕方に草やぶに身
を隠しながら移動する習性がありま
すので、その時間帯は特に気をつけ
てください。
　もしもクマに遭遇した場合は、刺
激しないように、あわてず静かに立
ち去りましょう。決して走って逃げ
てはいけません。
問合先　農林振興課 ☎288-6704

子どもの人権110番
がまんしないで！ 案内

　いじめや体罰、虐待を受けたら、
すぐに相談してください。

見た、聞いた話でもかまいません。

子どもの人権110番
　☎0120-007-110
　平日　8時30分～17時15分
　※法務省ホームページは24時間メール可

強化週間（受付時間延長）
8月28日㈮～9月3日㈭
平日　　8時30分～19時
土・日曜日　10時～17時

問合先　金沢地方法務局
☎292-7804

ひとり親家庭等医療費助成
早めの登録・提出で安心 案内

　ひとり親家庭の父母・児童と、父
母のいない児童を対象に、医療費の
助成を行っています。
　資格を登録した日以降の医療費が
助成対象となりますので、対象とな
る方はお早めにご登録ください。

現況届を忘れずに
　提出がない場合は、医療費の助
成が受けられなくなります。
期限　8月31日㈪まで

問合先　子育て支援課 ☎288-6726

グッドマナーキャンペーン
豊かな心を育む津幡町民会議 案内

　学校周辺や駅で小中高校生にあい
さつするなど、公共マナーの向上を
呼びかける運動を県下一斉に実施し
ます。
　大人の行動は子どもたちの見本と
なります。ご協力をお願いします。
期間　　9月1日㈫～30日㈬　
問合先　生涯教育課 ☎288-2125

有料広告欄
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ルールを守って楽しい花火
大けがの原因になることも 案内

　花火で遊ぶことが多くなる季節で
すが、玩具花火でも火薬を使用する

「危険物」です。
　遊ぶ際は、事故に気をつけるとと
もに、近隣住民の迷惑にならないよ
う時間や場所に配慮しましょう。

・必ず大人が付き添い、子どもだ
けで遊ばせない

・パッケージに記載されている注
意事項を必ず守る

・人や燃えやすいものに向けない
・風が強いときは遊ばない
・一度に多くの花火に点火しない
・水バケツを用意し、確実に火の

始末をする
問合先　消防本部 ☎288-3000

福祉バス新時刻表を配布中
福祉バスが統合運行されます 案内

10月から、福祉バス路線を統合し
8路線で運行します。

統合に伴い、運行の経路や曜日、
時間が変更となることから、現在配
布中の新時刻表を確認し、お間違い
のないようにご利用ください。
時刻表配布場所

福祉課、交流経済課、シグナス、
河北中央病院、ウェルピア倉見、
バス車内

問合先　福祉課	 ☎288-2458
　　　　交流経済課 ☎288-2129

健診・がん検診は予約が必要
密を避けるためご理解願います 案内

　新型コロナウイルス感染症拡大防
止のため、集団健診、個別健診とも
にすべて予約制で、人数制限があり
ますのでご協力をお願いします。
　日程などについては、受診券に同
封されているチラシまたはホームペ
ージでご確認ください。
予約先
　・集団健診
　　　健康推進課 ☎288-7926
　・個別検診　 各実施医療機関
問合先　健康推進課 ☎288-7926

農業委員会の委員が改選
津幡町農業委員会 案内

農業委員・農地利用最適化推進委
員の任期満了に伴い、7月20日に
委員を改選し、新しい農業委員会が
発足しました。任期は、令和5年7月
19日までです。

農業・農村の代表として、農地の
効率的な利用の促進や耕作放棄地の
解消など、農業行政の適切な執行に
努めていきます。
会長

井上 信一(仮　生)
会長職務代理

酒井美代子(浅　田)
委員

吉田 秀夫(五反田)
塚本 美義(七　黒)
中井 　勝(南中条)
岡田 徳幸(上大田)
燒田 康彦(　庄　)
吉本 市港(吉　倉)
山田 　慧(竹　橋)
橋本 堅一(舟　橋)
板坂 重和(能　瀬)

農地利用最適化推進委員
加茂 一司(津　幡)
松本 　正(南中条)
小蕎 義夫(太　田)
小坂 榮治(倉　見)
山村 　修(山　北)
宮森 徹雄(川　尻)
北　 泰信(中須加)
瀧川　 悟(舟　橋)
山﨑 將滿(御　門)
中嶋 喜春(池ヶ原)
加藤 　篤(牛　首)
得能 久義(下河合)
坂本 　悟(坂　戸)
鷹田 修一(相　窪)
井田 　裕(井野河内)

問合先　農業委員会事務局
　☎288-6704

胃内視鏡検査の実施
胃がん検診(個別検診) 案内

　胃がん検診(個別検診)について、
下記の実施医療機関が追加されまし
た。
追加医療機関

みずほ病院 ☎255-3008 ※要予約

実施期間
11月30日㈪まで

問合先　健康推進課 ☎288-7926

少年少女美術展 作品募集
お気に入りを出品しませんか 募集

　9月に開催する美術展への出展作
品を募集します。全作品を展示する
ほか、優秀作品は表彰します。
部門・企画 ※1人1点、出品無料

　絵画の部	 水彩画(四つ切)
		  油彩画(10号以内)
書道の部	 硬筆(B4以内)
		  毛筆(半紙・美濃判紙)
絵手紙の部	ハガキサイズ
陶芸の部	 オリジナル作品

出品　　8月20日㈭～9月10日㈭
※シグナス、各公民館へ提出

テーマ　自由
対象　　町内に在住する小中学生
展覧会　9月19日㈯～22日㈷
　　　　9時～17時 ※22日は16時まで

問合先　シグナス ☎288-8526

2020.8　KOUHOU TSUBATA 6



6700
シルバー 会員募集説明会

輝く経験 生涯現役！ 募集

　社会参加の喜びをもって、明るく
いきいきと過ごしましょう。
日時　　8月8日㈯・22日㈯
　　　　13時30分～
場所　　サンライフ津幡
対象　　町内在住の60歳以上の方

次の仕事を請け負っています
　障子･ふすま･網戸張り替え
　除草・草刈	 簡単な補修
　屋内外清掃	 宛名・賞状書き
　チラシ配付	 その他軽作業

問合先
　津幡町シルバー人材センター
　☎288-4462

有料広告欄

職員(技術職)募集
河北郡市広域事務組合 募集

募集数　2人程度
採用日　令和3年4月1日
受験資格　高校卒業程度の学力を有し、
　　　　平成8年4月2日～平成
　　　　15年4月1日生まれの方
受付　　8月11日㈫～28日㈮
　　　　※8時30分～17時。土日祝日除く

　　　　※申込用紙は庶務課で交付

試験日　9月20日㈰
問合先　河北郡市広域事務組合

☎288-4545

青い目の人形 ジェーン・オルフ
家族で会いにきてください 催し

　青い目の人形は1927年に日米の
親善を願いアメリカから送られまし
たが、戦時中に敵国の人形として多
くが処分され、石川県内で現存する
ものは3体のみです。
　終戦記念日に合わせ、津幡町の

「ジェーン・オルフ」を展示します。
日時　　8月14日㈮～16日㈰
　　　　9時～17時
場所　　シグナス玄関ホール
問合先　児童センター ☎288-3019

自衛官募集
個別相談会

８月１９日 23日W
E
D

S
U
N 13時～17時

かほく市立中央図書館
（かほく市遠塚57-6）

申込・問合先
　自衛隊石川地方協力本部 募集課 

☎ 291-6214
✉recruit1-ishikawa@pco.mod.go.jp

あらかじめ、Skype をインストールしてください。
予約後、別途ご案内しますので、ミーティングに

参加してください。 時間　10時～18時

要予約

対象　高校生以上 33 歳未満の方（保護者も可）
内容　概要説明、採用試験種目、福利厚生 など
申込　相談希望日の前日 17 時までにメールまたは電話で予約してください。
　　　後日、担当から日程調整のご連絡をします。
　　　（予約の際に、氏名・年齢・住所・電話番号をお伝えください。）

Skype によるオンライン個別説明も実施中 (8/31 ㈪まで）

公式HP 公式ツイッター
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ペットボトルロケット
夏休み リサイクル工作 催し

　身近にあるペットボトルでロケッ
トを作ろう。
日時　　8月19日㈬ 10時～
場所　　シグナス創作室
対象　　小学生 
定員　　20人
持ち物　ペットボトル2本
　　　　※詳しくは受付時にお伝えします

講師　　島村 雅則さん
受付　　受付中 
　　　　※保護者電話申込可

問合先　児童センター ☎288-3019

シニアゆるゆるスポーツ
年齢問わず楽しく体力づくり 催し

日時　　毎週金曜日 13時30分～
場所　　総合体育館 ※必ずマスク着用

参加費　1回200円

8月28日	 ピンポン
9月	 4日	 健歩体操 ※タオル持参

　　※8月14日・21日はお休み

問合先　　
　津幡町体育協会(総合体育館)
　☎289-3161

親御さんのための結婚応援セミナー
子どもの婚活をサポート 催し

　子どもの結婚を応援したい親御さ
ん、ご家族を対象にセミナーとお悩
み相談会を開催します。
日時　　９月11日㈮ 13時30分～
場所　　石川県地場産業センター
　　　　本館3階 第5研修室
　
第1部 ※要申込、先着50人

　講演　「我が子の結婚のために、
　　　　親ができること・しては
　　　　いけないこと」
　講師　板本 洋子さん
　　　　（NPO法人全国地域結婚
　　　　 支援センター 代表）
第2部 ※要申込、先着8組

　「縁結びist」によるお悩み相談会

申込・問合先　
　いしかわ結婚支援センター
　☎255-1535

有料広告欄

石川県森林公園

森林セラピープラス
FOREST THERAPY 石川県森林公園

インフォメーションセンター
☎288-6449

 申込・問合先

ハンモック体験
緑の中で心と身体のリフレッシュ
日時　　9月10日㈭ 9時30分～
参加費　2,000円 / 定員　先着10人

ヨガ体験
緑の中で心と身体のリフレッシュ
日時　　9月17日㈭ 9時30分～
参加費　2,000円 / 定員　先着10人

場所　森林公園インフォメーションセンター
対象　15歳以上　/　受付　開催1週間前まで ※ランチを追加することもできます

くりからさん 万灯会
倶利迦羅不動寺鳳凰殿 催し

　新型コロナウイルス感染症拡大防
止のため、今年は規模を縮小し、完
全予約制で開催します。
　日程や内容の詳細については現在
調整中のため、右
のＱＲコードから
最新情報をご確認
ください。
日時　　8月15日㈯
場所　　倶利迦羅不動寺鳳凰殿
問合先　万灯会実行委員会事務局
　　　　☎288-1828
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   エコみらい体験教室
気分は工芸作家！？

吹きガラス（中級）
　日程　　8月8日㈯・9日㈰・
　　　　　23日㈰、
　　　　　9月13日㈰・27日㈰
　参加費　2,000円
オリジナルグラス作り
　(吹きガラス体験教室)
　日程　　8月8日㈯・23日㈰
　　　　　9月13日㈰・27日㈰
　参加費　2,000円
ガラスの巻き貝を作ろう
　（ガラス細工体験教室）
　日程　　8月9日㈰
　参加費　2,000円
ガラスビーズ作り
　日程　　8月15日㈯・29日㈯
　　　　　9月5日㈯・19日㈯
　参加費　1,000円
ガラスに絵を描こう　
　（サンドブラスト体験教室）
　日程　　8月22日㈯
　　　　　9月26日㈯
　参加費　500円
ガラスモザイクアート　
　（ビンのかけら工作）
　日程　　9月12日㈯
　参加費　500円
申込・問合先　エコみらい河北　
　　　　　　　☎288-4545 
※2日前までに要予約、小学生以下保護者同伴

    ウェルピア倉見 情報
お肌ツルツル すてきな温泉

桜吹雪歌謡ショー（カラオケ）
　日時　　8月10日㈷・18日㈫
　　　　　12時～
笠野カラオケ友の会
　「カラオケのど自慢」
　日時　　8月11日㈫ 12時～
たのしい書道教室

　日時　　8月20日㈭・21日㈮
　　　　　10時～
　参加費　300円(道具不要)
ゆざや市　
　日時　　8月28日㈮
　　　　　9時30分～12時30分
東氏のわくわくレクリエーション
　日時　　8月28日㈮
　　　　　12時30分～
認知症出張相談（キャラバンメイト）
　日時　　9月1日㈫ 10時～
問合先　ウェルピア倉見 ☎288-2100

  石川県森林公園 情報
津幡町のセントラルパーク

草細工(バッタづくり)教室 

　日時　8月22日㈯ ※当日受付

　　　　9時～、12時30分～
場所　インフォメーションセンター

昼の親子昆虫観察会
　日時　8月22日㈯ 9時～
　場所　インフォメーションセンター
　対象　5歳以上親子 / 定員　20人
　受付　8月8日㈯まで
親子木工品づくり体験
　日時　8月30日㈰ 9時～
　場所　インフォメーションセンター
　対象　小学3年生以上の親子
　定員　10組 / 費用　1,000円
　受付　8月16日㈰まで
申込・問合先　石川県森林公園
　☎288-6449 FAX 288-6479
　✉wakuwaku@elf.ocn.ne.jp

有料広告欄

11月30日㈪
問合先　交流経済課 ☎288-2129

利用期限は

つばた
元気応援商品券

です 最新の利用可能
店舗は右の QR
コードから確認
してください
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有料広告欄

     倶利伽羅塾 情報
道の駅 くりから源平の郷

絵手紙 山ぼうしの会
日時　　8月23日㈰ 13時30分～
持ち物　ハガキ・道具・手本

陶芸教室（随時入会可）
日時　　水・土曜日 9時30分～
参加費　11,000円(10回)
　　　　※別に道具代2,500円

申込・問合先　倶利伽羅塾
　　　　　　　☎288-8668

消防団関連表彰
地域防災活動に貢献 活動

石川県知事表彰
銀杯表彰

　　松永 文悟 ( 津幡分団部長 )
　　池本 和弘 ( 中条分団班長 )

永年勤続団員配偶者等感謝状　
　　山﨑 明子 ( 横　浜 )
石川県消防協会長表彰
　優良消防団　

井上分団
　功労章
　　中川 秀人 ( 津幡分団長 )
　　中農 　学 ( 倶利伽羅分団長 )
　功績章

山本 　徹 ( 倉見分団長 )
井村 義則 ( 萩坂分団長 )

　勤続功労章
　　新木 哲夫 ( 萩坂分団班長 )
　　舟橋 諒太 ( 笠谷分団団員 )
河北郡市消防団連合会長表彰
　勤続功労章
　　土谷 貴子 ( 団本部団員 )

　立見 　悠 ( 倉見分団団員 )
　洞庭 亨平 ( 井上分団団員 )

【中止】・津幡町防災総合訓練
　　　・ベンチャーズ ジャパン・ツアー 2020
　　　・第 15 回輝け！シグナス芸能祭
　　　・元気はつらつ大会
　　　・河北潟一周駅伝競走大会

【延期】・シグナス歌謡演歌祭（11/21 ㈯に延期）

【新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴う催しの中止などについて】

■ナイトミュージアム
　8月15日㈯は20時まで開館！
　夏の夜、れきしるで歴史を感じ、ゆっくりと
すごしませんか。
観覧料　１００円
※町内在住の中学生以下、６５歳以上、障害者手帳をお持
ちの方は無料。また、町内在住でお子さまと一緒に来館
された家族は無料。

問合先　れきしる ☎288-2101 

応募方法
　画像データで“kikakuzaisei@town.tsubata.lg.jp”へメールで応募。 
　①詳細な撮影場所 ②住所 ③氏名 ④電話番号 ⑤応募者ニックネーム
　⑥応募作品に関するコメント（任意）をメール本文に記載ください。 
   ※①、⑤、⑥は公開を予定しています。

応募者には記念品として、津幡町大河ドラマ誘致推進キャラ
クターグッズを贈呈します。

※贈呈は１人につき１点、応募者多数の場合は抽選となります。
　　応募規定など、詳しくは町ホームぺージをご覧ください。

津幡町のさらなる魅力発信のため、町内で撮影した身近な「元気の源」の写
真を募集します。例えば…あなたに元気をくれる人や物、見れば元気になるお
気に入りの風景など。

ご応募いただいた作品は、町ホームページで実施するWeb写真展などで公
開予定です。 ※応募は１人につき３点まで。すべての応募作品が公開されるとは限りません。

問合先　企画財政課 ☎288-2158

つばた
フォトコレクション

テーマ「つばたの元気の源」 
12月18日㈮ 締切

気楽に撮って気軽に応募
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有料広告欄

厚生労働省
新型コロナウイルス
接触確認アプリ
COCOA
COVID-19 Contact Confirming Application

アプリのインストールや
詳しい情報はこちらから

COCOAは、新型コロナウイルス感染症の感染者
と接触した可能性について、通知を受け取ること
ができる、スマートフォンのアプリです

○本アプリは、利用者ご本人の同意を前提に、
スマートフォンの近接通信機能（ブルートゥー
ス）を利用して、お互いに分からないようプラ
イバシーを確保して、新型コロナウイルス感染
症の陽性者と接触した可能性について、通知を
受けることができるアプリです。

○利用者は、陽性者と接触した可能性が分かるこ
とで、検査の受診など保健所のサポートを早く
受けることができます。利用者が増えることで、
感染拡大の防止につながることが期待されます。

1メートル以内、15分以上の接触した可能性

・接触に関する記録は、端末の中だけで管理し、外にはでません
・どこで、いつ、誰と接触したのかは、互いにわかりません

※端末の中のみで接触の情報（ランダムな符号）を記録します
※記録は14日経過後に無効となります
※連絡先、位置情報など個人が特定される情報は記録しません
※ブルートゥースをオフにすると情報を記録しません

＊画面イメージ

厚労省 接触確認アプリ

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/cocoa_00138.html

新型コロナウイルス感染症対策推進室
情報通信技術(IT)総合戦略室内閣官房
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マイナポイントの
予約

STEP2

マイナンバーカードを

申 請
STEP

1 マイナポイントの申込・取得

STEP3

キャッシュレスで2万円のチャージまたは買い物をすると

1人あたり上限5,000円分のマイナポイントがもらえる

マイナポイント

詳しくは
こちら

キャッシュレスでチャージ
または買い物をすると

マイナポイントマイナポイント もらえる！もらえる！
（2020年9月～）

マイナンバーPRキャラクター
マイナちゃん

たとえば4人家族なら・・・・

マイナポイントに！
大
最 円分の20,000

ポイント5,000 ポイント5,000 ポイント5,000 ポイント5,000

マイナンバーカードをお持ちの方へ

オトクな
マイナポイントを
手に入れよう！

※マイナポイントの予約者数が予算の上限に達した場合には、
マイナポイントの予約を締め切る可能性があります。

スマートフォンで簡単お手続！
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STEP2

マイナンバーカードを

申 請
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1 マイナポイントの申込・取得

STEP3

キャッシュレスで2万円のチャージまたは買い物をすると

1人あたり上限5,000円分のマイナポイントがもらえる

マイナポイント

詳しくは
こちら

キャッシュレスでチャージ
または買い物をすると

マイナポイントマイナポイント もらえる！もらえる！
（2020年9月～）

マイナンバーPRキャラクター
マイナちゃん

たとえば4人家族なら・・・・

マイナポイントに！
大
最 円分の20,000

ポイント5,000 ポイント5,000 ポイント5,000 ポイント5,000

マイナンバーカードをお持ちの方へ

オトクな
マイナポイントを
手に入れよう！

※マイナポイントの予約者数が予算の上限に達した場合には、
マイナポイントの予約を締め切る可能性があります。

スマートフォンで簡単お手続！
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津幡町文化会館「シグナス」　☎076-288-8526津幡町
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ＡＹＴ（朝に野菜を食べよう）推進レシピ
なすのじゃこ炒め 【2人分】

エネルギー	 76kcal	 たんぱく質	 7.6g
脂質	 2.7g	 食塩相当量	 0.7g
食物繊維	 1.8g

1人分栄養価

本田 順円さん（興　津）からのご紹介!

大西　 洋さん（大　坪）
家庭菜園は、3世代交流の場

134

　2013年に退職し、自己所有田と休耕田を借りて稲作専業農家になりました。息子夫婦・高校生の孫二人
の六人家族です。
　春から、カラスと白鷺をお供に従えて田起こしから田植え作業をしていますが、白鷺は相も変わらず水田
へ出勤して、植えたばかりの稲苗を踏んで困ります。
　18年から、家庭菜園に挑戦して自給の「なすび・きゅうり・トマト」、10アール程のかぼちゃの栽培を始
めました。家族みんなでかぼちゃの品質向上のため、ふとんのような「下敷き」を敷きます。
　頼んでもいないのにカラスが手伝いに来て、勝手に「きゅうり・トマト」の
味見をするので困ったものです。ただ、家族みんながおいしい
と言って食べるので励みになっています。
　次は、花のプランター栽培に挑戦しようかな？

【作り方】

　なすの皮にはポリフェノールの一種、ナスニンというアントシアニン系の色素が含まれています。
　アントシアニンは疲労回復などの効果があると言われているため、皮ごと調理するのがおすすめ
です。ちなみに、なすは「へたのトゲがとがっていて、切り口が白いもの」が新鮮とのことです。

町管理栄養士の
一口メモ

この服装へんじゃない、せめて「ジャージ姿」じゃないと。(本人右端)

281

【材料 2人分】
なす････････････････････ 2本
ちりめんじゃこ･･････ 大さじ2
醤油･･･････････････ 小さじ1
みりん･･････････････ 小さじ1
油･･････････････････ 小さじ1
(お好みで)ねぎ・青しそ･･･少量

※写真は1人分

① なすは半月切りにし、水にさらして
 　あく抜きをする。あく抜きが終わっ
　 たら、水気を切る。

② フライパンにサラダ油をしいて①を
　 入れ、しんなりするまで炒める。
 　ちりめんじゃこと調味料を入れ、水
 　気がなくなるまで炒めてできあがり。
 　(お好みでねぎや青しそをのせてもよい)



今月の行事
行　事 日　時

詩をたのしむ 8月13日㈭	 13時30分
ヨシミと英語で話そうfor kids! 8月19日㈬	 16時30分
古典をたのしむ 8月20日㈭	 13時30分
わくわく・ドキドキ映写会 8月22日㈯	 10時30分
町史をよむ 8月22日㈯	 13時30分
えほんのじかん 9月	 2日㈬	 11時
宮沢賢治を読むつどい 9月	 3日㈭	 10時30分

開館時間	 火曜日〜金曜日　　10時〜19時
	 土・日・祝日　　　10時〜18時

日 月 火 水 木 金 土
6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31 9/1 2 3 4 5

今月のカレンダー は休館日

開館スケジュール・行事については、状況により変更や中止の判断を
させていただきますので、ご理解・ご協力をお願いします。
最新の情報は、ホームページまたは図書館へお問い合わせください。

調べる学習コンクール 作品募集
　図書館では、夏休み中に作成した「調べる学習」の作品
を募集します。
　応募に関する詳細は、お問い合わせください。
　対象　　　町内在住・在学の小学生
　受付　　　9月1日㈫～9月15日㈫
　提出先　　町立図書館
　　　　　　※コンクール未発表作品に限ります
　　　　　　※優秀作品は表彰後、館内に展示します

今月の新着図書から

　最年長・最遅・最多挑戦
で「おじさん」が初タイトル
を取った!王位・木村一基の
これまでの歩みを綴る。「王
位獲得記念トークショー」「第
六十期王位戦七番勝負 棋譜」
も収録。

樋口 薫　著
東京新聞

『受け師の道』

　水害が起こってからでは、
被害を少なくするのは難しい。
水害が起こることを前提に、
必要な知識を写真やイラスト
とともに伝える本。なぜ水害
が起こるのか、その原因をわ
かりやすく説明し、水害にど
う備えるかを紹介する。

河田 惠昭　作
PHP研究所

『水害の大研究』

ベストリクエスト
　1位 『ヒポクラテスの試練』	 中山七里/祥伝社
　2位	『きたきた捕物帖』	 宮部みゆき/PHP研究所
　3位	『家族じまい』	 桜木紫乃/集英社
　4位 『黙示』	 今野敏/双葉社
　5位 『女帝小池百合子』	 石井妙子/文藝春秋
	 『ヒソップ亭』	 秋川滝美/講談社
　6位	『あしたの華姫』	 畠中恵/KADOKAWA
	 『カインの傲慢』　	 中山七里/KADOKAWA
	 『任侠シネマ』	 今野敏/中央公論新社
　7位	『さらに、やめてみた。』	 わたなべぽん/幻冬舎
	 『少年と犬』	 馳星周/文藝春秋

イベント
わくわくアート教室 臨床美術「大輪の花火」
　今回は、「花火」を表現します。
　日時　8月19日㈬ 10時～
　場所　シグナス創作室2
　講師　臨床美術士 沢田奈美枝さん
　対象　小学生以上
　※5年生未満は保護者の付き添いが必要
　定員　先着10人
　受付　8月10日㈷～
夏のおはなし会
　のまりんの紙芝居やブラック
シアター、津幡町の昔ばなしなど
お楽しみがもりだくさんです!
　日時　8月29日㈯ 14時～
　場所　シグナス視聴覚ホール

展　示
「調べ学習」や「読書感想文」のための本
　図書館には調べ学習や読書感想文を書くときに、参考
になる本がたくさんあります。
　夏休みの宿題などに、図書館の本を利用しませんか?
　※感想文の課題図書は数に限りがあります
　　お早めに予約してください
戦争と平和
　戦争がもたらす悲しみを知り、
改めて「平和の大切さ」を考えて
みませんか?
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メディアの力
　たとえ話をしましょう。
　あなたは緑色の肌を持っています。あなたの両親も兄弟も
友達も緑色の肌を持っており、住んでいる島のほとんどの人が
緑色の肌を持っています。たまに紫色の肌を持っている人を島
で見かけますが、通りすがったり、学校や職場に1人いるだけ
で、直接関わることはありません。
　テレビをつけると出演者はみんな緑色の肌の人です。ニュー
スを見ても、本を読んでも、映画を見ても、緑色の肌の人ばか
りです。緑色の肌の人の描写は勇敢だったり、器用だったり、
賢かったり、優しかったりとさまざまです。たまに見る紫色の肌
の人の描写は間抜けでのろまです。

　こういったメディアを幼いころから毎日見ます。周りの家族や
友達、職場や学校の人たちも毎日見ます。
　ある日あなたは紫色の肌の人に直接会いました。あなたはこ
の人のことをどう思いますか?

　少々ぎこちないたとえですが、これがメディアの人と社会に
与える影響です。このことを聞くと、「そこまで自分に影響はな
い」、「自分の意見は自分のもの」と思う人が多いと思います。

　しかし、少しメディアを見てみるとさまざまなメッセージが
込められているのがわかります。

　たとえば、よく日本で見るキャッチコピーは「女性でも簡単
に扱える～」「女性にやさしい～」「女性に人気な～」といった
ものです。これらは、「女性は筋力が弱い」「女性は難しいこと
ができない」「女性に人気なものを、男性は好きになってはい
けない」という考えを助長しているように取れます。
　ほかにも、テレビでは「海外で起きた犯罪特集」「外国人が
見た日本」「外国に住む日本人」などの番組が人気です。しかし、
それらは「外国は怖い」「日本は外国と違う」「特殊・優秀な人
しか海外に出ない・外国語を話せない」といった考えを助長し
ているように取れます。

　悪いこと探しのようにも思えますが、こういったメッセージ
は意識しなくとも存在します。メ
ディアをすべてそのまま受け取
るのではなく、その内容を批判
的に分析評価する力を身につけ
るのが大事だと思います。

  まちなか
科学館

パピィ1商店街内 ☎288-7146

問合先　教育総務課 ☎288-8508

開館スケジュールの最新情報は
ホームページで確認いただくか、
教育総務課へお問い合わせください

科学実験・工作[無料]

小林館長の手作り！科学作品

身の回りにある科学の力を利用して実験や工作を行います。
子どもから大人まで、どなたでも楽しめます。
日程 ※各日10時

パイプを叩いて音を鳴らそう♪
叩く道具によって音が変わるよ！同じ「ド」のパ
イプを叩いても、固い音が出たり柔らかい音が出
たり...みんなも科学館で試してみよう！

音階パイプ(ドレミファパイプ)

※予約不要。ただし、数に限りがあります

8月	 8日㈯ 科学アートの製作(光ファイバーアートなど)
8月	22日㈯ ミラーボックスの製作
8月	29日㈯ 偏光板を使った科学工作
9月	 5日㈯ 回転するおもちゃの製作(ブーメランなど)

開放日・時間
 14:00-16:30	  10:00-12:00

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31 9/1 2 3 4 5

開館カレンダー8月-9月

開館日で、イベントや科学教室以外の時間は、館内を自由に利用できます。
自動車でお越しの方は、津幡ふるさと歴史館の駐車場をご利用ください。
町営バスを利用される方は、「パピィ・1通り」下車すぐです。
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毎週水曜日の3時から30分間、機器メンテナンスのため放送を休止します。

問合先　企画財政課 ☎288-2158
8月更新分

11ch
ケーブルテレビにご加入で、テレ
ビリモコンの「11」を押してもチャ
ンネルが変わらない場合は、テレ
ビ本体の設定が必要です。
詳しくはお問い合わせください。

REBORN（再生）
チャンネルつばた 今月のイチオシ

新規加入申込・お問い合わせ
金沢ケーブル

0120-751-114

　静岡県にある日本平動物園内をカ
メラ目線で散策する番組。
　レッサーパンダやライオン、ホッ
キョクグマなど、さまざまな動物が
くつろいでいる様子などを間近で見
ている気分になれます。

TOKAIケーブルネットワーク制作
-トコチャンの日本平動物園 遠足日記-

番 組 8月16日～

つばたホットライン ・町民大学講座 「道の歴史 古代～江戸時代」
・夏休み わくわくランド

科学のまち
つばたdeサイエンス

身近にある材料を使って、作って・遊んで・学ぶ科学番組。
シーズン3の第2弾は「空気」。ホバークラフトなどを作ります。

Cook！AYT Cook Do どぅ？でおなじみのAYT（朝に野菜を食べよう）レシピ。忙
しい朝でも簡単に作れ、野菜を多く摂れる料理を実演でご紹介します。

釣りバカZ 函館の釣り好きコンビ、浜ちゃん＆スーさんが過酷な釣りミッションや、巨
大魚などのロマンを求める釣り番組。二人の珍道中をお楽しみください。

レッツゴー！まちっぷちゃん
（長野県）

北陸新幹線飯山駅を中心とする長野県と新潟県9市町村で構成する
「信越自然郷」の情報番組です。

地震火災ーあなたの命を守
るために出来ることー

地震に伴い発生する「地震火災」。火災を防ぐために、日頃から心がけた
いことや災害発生時にとるべき行動を具体的に紹介します。

神保町昭和歌謡倶楽部
（東京都）

昭和を愛する出演者3人が、東京・神保町にあるレコード店を舞台に、
毎回テーマとなるアーティストについてトークを繰り広げます。

あいラブせんりゅう
（宮城県）

視聴者から川柳を募集し、優秀な句を詠みあげる視聴者参加型番組。
全国から寄せられた川柳を紹介します。

ゴルフへ行こう
（愛媛県）

女子プロゴルファーが、初心者にはわかりやすく、また上級者にはさらな
る上達のポイントを指導する番組。 ※毎月1日・16日更新

レンタル番組

©NHK 月曜更新 5時、10時、20時放送

都合により予告なく番組内容を
変更する場合があります。

　シーズン3「かがくあそび」の第2弾テーマは「空気」。
　まちなか科学館の小林館長とあかね助手が、空気の特性を生かした科
学工作「ストローロケット」と「ホバークラフト」の作り方、あそび方を
お教えします。

つばたdeサイエンス Season3
ー かがくあそび vol.2 空気 ー

00分～ 30分～
  6時 ホットライン 町歌体操・政府広報
  7時 昭和歌謡倶楽部 あいラブせんりゅう
  8時 釣りバカZ 日本平動物園
  9時 ホットライン ゴルフへ行こう
10時 あさが来た・あなたの命を守るために出来ること
11時 サイエンス・AYT レッツゴー！まちっぷちゃん
12時 ホットライン 北國新聞ニュース
13時 釣りバカZ あいラブせんりゅう
14時 日本平動物園 ゴルフへ行こう
15時 ホットライン
16時 まちスタ330
17時 サイエンス・AYT 昭和歌謡倶楽部
18時 ホットライン 釣りバカZ
19時 レッツゴー！まちっぷちゃん 日本平動物園
20時 あさが来た・あなたの命を守るために出来ること
21時 ホットライン 昭和歌謡倶楽部
22時 サイエンス・AYT あいラブせんりゅう
23時 ゴルフへ行こう 北國新聞ニュース
24時 ホットライン レッツゴー！まちっぷちゃん

1時 釣りバカZ 昭和歌謡倶楽部
2時 あいラブせんりゅう ゴルフへ行こう
3時 ホットライン 日本平動物園
4時 サイエンス・AYT レッツゴー！まちっぷちゃん
5時 あさが来た・あなたの命を守るために出来ること

土・日・祝日は、「北國新聞ニュース」「まちスタ
330」を休止し、別番組を放送します。
詳細は、電子番組ガイド(EPG)をご覧ください。

「茨城を食べよう」は現在制作を休止しています。
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河北中央病院 通信
津幡町国民健康保険直営

地域医療 最前線！
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受付　　8月31日㈪まで
応募先	 929-0393　加賀爪ニ3　津幡町役場企画財政課
	 FAX 288-6358
　　　　

① キャッシュレスチャージ・買い物によるマイナポイント取得率。「〇〇％」
② 町内在住の小中学生に配付されました。「夏用〇〇〇」
③ 「元気の源」をテーマに募集します。「つばた〇〇〇コレクション」
④ 新型コロナウイルス感染者の接触確認アプリです。「〇〇〇〇〇」
⑤ 2,000年以上前の地層から発見された種から栽培されました。「大賀〇〇」

キャッチボール(あとがき）

　答えは広報紙の中に必ず
出ています。住所・氏名・
答え・感想を書いて、ハガ
キか電子メール・FAXで
送ってください。
　全問正解者から抽選で
3人に1,000円分のドレミ
ファお買物券を進呈します。

　
み
な
さ
ん
は
ゲ
ー
ム
機
や
ゲ
ー
ム
ア
プ
リ
で
ゲ
ー
ム
を
し
た
こ
と
が
あ
る
だ
ろ
う
か
？
そ
う
。子
ど
も
た
ち
が
夢
中
に

な
っ
て
い
る
あ
の
ゲ
ー
ム
だ
。い
や
、今
は
大
人
も
ゲ
ー
ム
三
昧
で
は
ま
っ
て
い
る
人
は
た
く
さ
ん
い
る
。バ
ス
や
電
車
、時

間
の
あ
る
と
き
や
待
ち
時
間
な
ど
は
、暇
潰
し
に
も
っ
て
こ
い
の
ゲ
ー
ム
タ
イ
ム
。や
ら
な
く
て
は
い
け
な
い
こ
と
を
後
回

し
に
し
て
の
め
り
込
ん
で
い
る
人
も
少
な
く
な
い
。

　
実
は
機
械
音
痴
の
私
も
コ
ロ
ナ
の
数
か
月
間
で
な
ぜ
か
の
め
り
込
ん
で
し
ま
っ
た
。そ
れ
ま
で
は
ゲ
ー
ム
ば
か
り
し
て

い
た
ら
ゲ
ー
ム
脳
に
な
っ
て
し
ま
う
と
い
う
思
い
に
か
ら
れ
て
い
た
こ
と
も
あ
っ
て
、か
な
り
冷
や
や
か
な
目
で
見
て
い

た
一
人
だ
っ
た
。だ
が
、あ
る
日
出
会
っ
た
子
ど
も
た
ち
か
ら
ゲ
ー
ム
の
ス
ト
ー
リ
ー
や
そ
の
感
動
を
聞
い
た
と
き
に
、子

ど
も
た
ち
や
大
人
ま
で
も
が
は
ま
る
ゲ
ー
ム
と
は
な
ん
な
の
だ
ろ
う
と
興
味
を
持
っ
た
の
が
始
ま
り
だ
っ
た
。

　
私
が
出
会
っ
た
も
の
は
、テ
レ
ビ
で
見
る
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
を
自
分
達
の
力
で
進
め
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
世
界
。そ
こ

に
は
友
情
も
あ
り
、礼
儀
も
あ
り
、社
交
辞
令
も
あ
り
…
。多
分
世
間
に
出
て
い
な
い
、出
ら
れ
な
い
人
に
と
っ
て
は
、現
実

の
世
界
で
は
学
べ
て
い
な
い
こ
と
ま
で
学
べ
る
ア
イ
テ
ム
の
ひ
と
つ
に
な
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
？

　
以
前
、不
登
校
で
ゲ
ー
ム
に
は
ま
っ
て
昼
夜
逆
転
し
て
い
る
と
い
う
相
談
を
受
け
た
が
、そ
こ
に
至
る
ま
で
の
さ
ま
ざ
ま

な
理
由
が
あ
っ
て
ゲ
ー
ム
に
依
存
し
て
し
ま
っ
た
り
す
る
の
は
、あ
る
意
味
自
己
防
衛
な
ん
だ
ろ
う
と
推
測
し
て
い
た
。た

だ
、ゲ
ー
ム
そ
の
も
の
に
対
し
て
私
は
理
解
し
て
い
な
か
っ
た
。今
時
の
ゲ
ー
ム
は
自
分
の
思
い
通
り
に
事
が
運
ぶ
も
の
は

少
な
く
、考
え
た
り
工
夫
し
た
り
、ち
ょ
っ
と
し
た
変
化
も
見
逃
さ
な
か
っ
た
り
し
な
が
ら
進
め
て
い
か
な
く
て
は
い
け
な

い
。

　
自
分
の
価
値
観
で
ゲ
ー
ム
に
対
し
て
偏
見
を
抱
い
て
い
た
こ
と
に
深
く
反
省
し
た
。な
ぜ
は
ま
る
の
か
理
解
す
る
に
は
、

非
難
す
る
の
で
は
な
く
そ
の
中
に
ま
ず
入
っ
て
み
る
の
も
ひ
と
つ
の
方
法
な
ん
だ
ろ
う
と
、ゲ
ー
ム
を
通
し
て
理
解
で
き

た
出
来
事
だ
っ
た
。

　
未
体
験
の
み
な
さ
ん
は
中
毒
に
な
ら
な
い
程
度
に
ト
ラ
イ
さ
れ
て
み
た
ら
ど
う
だ
ろ
う
か
？
も
し
か
す
る
と
違
う
未
来

が
見
え
て
く
る
か
も
し
れ
な
い
。

196

「
ゲ
ー
ム
機
」

　前回のコラムで虫の名前を教えてくださった皆さま、ありがとうございま
した(マメコガネだそうです)。さて、今年は梅雨が長く、集中豪雨による災
害も頻発しています。発刊時には梅雨明けしていると思いますが、一気に蒸
し暑くなりますので、くれぐれもご自愛ください。(内田)

7月号の解答	 ①レジ　②認証　③磁　④ハンモッ　⑤Bald
6月号の当選者	 小西有紀子 様(横　浜)、中田 房江 様(井上の荘)、吉田 和子 様(　庄　) 　応募総数31通

村中 智恵(むらなか さとえ)

　看護師として10年の勤務後、
専業主婦となる。4人の子育て
中に出会った母親たちから聞こ
えてくる苦しみは、まさに「家
族の危機」が多く、水面下の現
実を知る。
　その後、母親たちを支援する
ことにより、子どもの健全育成
を図ることができるのではない
かと考え、地域協働の子育てを
実現させようと活動を始める。
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6月
受付分

石
川
　
未み

夢ゆ

貢
由

香
）
津

幡

山
下
　
未み

来く
る

翔

也

優

佳
）
太

田

吉
田
　
晴は

る

臣お
み

真

也

美
惠
子
）
南
中
条

奥
村
　
　
凛り

ん

英

介

裕

子
）

庄

上
本
　
　
稟り

ん

正

裕

理

沙
）
能

瀬

各
務
　
陽ひ

な
た向

翼
奈
緒
美
）

庄

各
務
　
晴は

る

斗と

翼
奈
緒
美
）

庄

宮
越
　
　
海め

る

健月

）
鳥

越

岡
田
　
紬つ

む
ぎ希
拓

斗

葉

月
）

庄

森
田
　
紗さ

羅ら

圭

一

雅

代
）
南
中
条

本
江
　
快か

い

士と

勇

紀

江
梨
奈
）

庄

小
森
　
　
晴は

る

邦

治
茜

）
南
中
条

永
吉
　
結ゆ

い

翔と

祐

矢

有

香
）

庄

渡
邉
　
莉り

央お

大

輝

実

沙
）
中

橋

宮
崎
莉り

久く

都と

貴

太

愛

子
）
南
中
条

土
谷
　
颯そ

う

真ま

翼
実

玖
）
潟

端

篠
原
　
望み

結ゆ

航
汐

莉
）
加
賀
爪

辰
巳
　
明あ

樹き

豊
悠

実
）
中

橋

中
島
　
心こ

こ

海み

由

勝

知

佳
）

庄

村
井
沙さ

也や

寧ね

敬

也
遥

）
上
河
合

上
田
　
琉る

羽う

仁

志

真

衣
）
太

田

福
世
　
　
渉

あ
ゆ
む

政

俊

詩

織
）
谷

内

森
岡
　
海
里

杉
本
　
理
実
小
松
市

潟

端
）
小
松
市

池
田
　
義
明

大
久
保
祐
希
小
松
市

竹

橋
）
竹

橋

り
よ
だ

弔
慶　

こ
の
コ
ー
ナ
ー
に
掲
載
を
希

望
さ
れ
る
方
は
、町
民
課
ま
で

お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

　
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
保
護
の
た
め
、当

町
に
住
所
を
有
す
る（
有
し
た
）方

で
、本
人
ま
た
は
ご
家
族
の
申
し
出

が
あ
っ
た
方
の
み
掲
載
し
て
い
ま
す
。

小
倉
　
優
太

瀬
戸
　
香
理
加
賀
爪

金
沢
市
）
金
沢
市

沢
田
　
忠
信

木
上
　
桃
子
羽
咋
市

横

浜
）
清

水

園
田
　
紀
幸

青
栁
友
美
佳
緑
が
丘

新
潟
県
）
緑
が
丘

細
山
　
吉
広

宮
元
　
紀
子
太

田

加
賀
爪
）
太

田

舟
見
　
茂
也

且
味
　
李
菜
井
上
の
荘

金
沢
市
）
井
上
の
荘

嶋
　
謙
太
郎

酒
井
　
美
穂
川

尻

富
山
県
）
富
山
県

池
田
　
　
充

太
村
　
朱
里
金
沢
市

津

幡
）
金
沢
市

西
井
　
誠
吾

米
田
比
奈
子
羽
咋
市

加
賀
爪
）
か
ほ
く
市

松
本
佐
代
子

84

菩
提
寺

島
村
　
昌
利

67

太

田

山
下
　
ふ
さ

96

太

田

山
口
た
つ
子

92

太

田

板
坂
　
　
章

98

能

瀬

橋
本
　
勝
幸

66

太

田

松
生
ヒ
サ
イ

85

能

瀬

太
村
　
克
彦

59

津

幡

藤
井
　
俊
一

95

北
中
条

宮
㟢
　
鐵
夫

89

上
河
合

山
本
　
道
子

89

緑
が
丘

山
田
　
外
榮

95

仮

生

得
能
　
玲
子

89

下
河
合

松
本
よ
り
子

80

加
賀
爪

	

ご
寄
附
あ
り
が
と
う

◎
津
幡
町 

庁
舎
整
備
基
金
へ

　
一
、
金
10
万
円	

多
賀　
真
柄（
愛
知
県
）

◎
津
幡
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

　
一
、 

３
層
不
織
布
マ
ス
ク
50
枚

か
な
ざ
わ
家
政
婦
紹
介
所（
金
沢
市
）

◎
社
会
福
祉
法
人 

津
幡
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ

　
一
、
金
1
万
円	

斉
藤　
貴
史（
能　
瀬
）

　
一
、
金
5
千
円	

浅
田
さ
ん

◎
社
会
福
祉
法
人 

津
幡
町
福
祉
会
へ

　
一
、
タ
オ
ル
60
枚
・
歯
ブ
ラ
シ

	

正
元
昭
紀
子（
能　
瀬
）

中
西
　
外
子

71

東
荒
屋

西
川
　
　
勤

91

倉

見

吉
田
　
　
彰

83

太

田

川
村
　
　
緑

100

津

幡

髙
倉
　
英
昭

80

加
賀
爪

森
　
　
文
子

97

吉

倉

太
田
　
周
盛

70

清

水

問合先　企画財政課 ☎288-2158
期限までに申請されない場合は、受給できなくなります。
申請期限は8月20日㈭です

問合先　企画財政課 ☎288-2158

広報紙を電子配信
「マチイロ」で広報紙をスマートに読む

　スマートフォンに「マチイロ」を入れ、画面の
指示に従って簡単な登録を行うと、毎月発刊
日に「広報つばた」が電子配信されます。

あなたの「し･あ･わ･せ」お手伝い

　ボランティアで活動する7人の「結婚推進員」が、
あなたの結婚に関する相談や出会いの機会のお世話な
ど、結婚への支援を行います。
　登録は無料で、本制度を通じてご成婚された方もい
らっしゃいます。まずはお問い合わせください。

結婚相談 
登録受付中

申込・問合先　企画財政課 ☎288-2158
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予…要予約
8-9 月 保育園・認定こども園・幼稚園・児童センター・親子支援センター
施設開放・イベント情報

8/7
㈮ 	 ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30 ちいろば

8
㈯ 	 夏休みわくわくランド 9:30-11:30、13:00-15:30 児童センター

11
㈫ 	 赤ちゃん広場（～１歳5か月） 10:00-11:30 ちいろば

18
㈫

予親子リトミック教室 10:00-11:00
	 ちいろばルーム（1歳3か月～） 10:00-11:30

井上公民館
ちいろば

19
㈬

予赤ちゃんクラブ(妊婦・～1歳) 10:00-11:30
予工作「ペットボトルロケット」 10:00-12:00

さくら・実生・しいのき
児童センター

20
㈭

予遊戯室で遊ぼう 10:00-11:00
予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30

能瀬保育園
さくら

21
㈮

	 ちいろばルーム（1歳3か月～） 10:00-11:30
予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30

ちいろば
さくら

24
㈪

予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
予つどいのひろば 10:00-11:00

実生・しいのき
中条公民館

25
㈫

予乳幼児の事故防止と対策 10:00-11:00
	 ちいろばルーム（1歳3か月～） 10:00-11:30
予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30

英田公民館
ちいろば
実生・しいのき

26
㈬ 予赤ちゃんクラブ(妊婦・～1歳) 10:00-11:30 さくら・実生・しいのき

27
㈭

予あかちゃん広場 10:00-11:00
予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30

英田公民館
さくら

28
㈮

	 ちいろばルーム（1歳3か月～） 10:00-11:30
予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30

ちいろば
さくら

31
㈪

予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
予ベビーマッサージ 10:30-11:30

実生・しいのき
津幡公民館

9/1
㈫

予わらべうたと絵本 10:00-11:00
	 ちいろばルーム（1歳3か月～） 10:00-11:30
予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30	

英田公民館
ちいろば
実生・しいのき

2
㈬

予赤ちゃんクラブ(妊婦・～1歳) 10:00-11:30
	 ちびっこサロン 10:30-11:00	

さくら・実生・しいのき
児童センター

3
㈭ 予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30	 さくら

4
㈮

	 ちいろばルーム（1歳3か月～） 10:00-11:30
予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30	

ちいろば
さくら

5
㈯ 予体験入園(来年度入園希望児) 9:30-10:30 津幡とくの

7
㈪ 予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30 実生・しいのき

8
㈫

予親子リトミック教室 10:00-11:00
	 赤ちゃん広場（～１歳5か月） 10:00-11:30
予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
予音とリズムで遊ぼう 10:30-11:30

井上公民館
ちいろば
実生・しいのき
児童センター

9
㈬ 予赤ちゃんクラブ(妊婦・～1歳) 10:00-11:30 さくら・実生・しいのき

10
㈭ 予あかちゃん広場 10:00-11:00 英田公民館

※子育て支援センター ( 能瀬、ちいろば、住吉、さくら、実生、しいのき、親子支援センター ) では、育児相談を受け付けます各施設問合先
児童センター ☎288-3019 能瀬保育園 ☎289-2508 実生こども園 ☎289-2256
親子支援センター ☎288-6276 寺尾保育園 ☎288-1033 しいのきこども園 ☎288-3232
太白台保育園 ☎288-4466 ちいろばこども園 ☎289-6841 つばた幼稚園 ☎289-3308
中条東保育園 ☎289-2348 住吉こども園 ☎289-2336 津幡とくの幼稚園 ☎289-7788
井上保育園 ☎289-3314 さくらこども園 ☎289-5050 ニルスガーデン※ ☎208-3613

※小規模保育 6 か月～ 2 歳児対象

こどもの健康・相談

3か月児健診 令和2年	 4月生 	 8月	17日㈪

時間指定
※詳細はホームページ参照

児童センター
(シグナス1階) 健康推進課

☎288-7926

1歳6か月児健診 平成30年	12月生 	 9月	 7日㈪

3歳児健診 平成29年	 2月生
平成29年	 3月生

	 8月	24日㈪
	 8月	31日㈪

ほのぼのサロン 令和2年	 1月生 	 9月	 7日㈪ 予約制

赤ちゃん・子ども相談 どなたでも ※要予約 	 8月	24日㈪ 予約制
幼児こころと
言葉の発達相談

どなたでも
(予約：1日2組) 	 8月	20日㈭ ①9時15分～9時30分

②10時30分～10時45分 役場庁議室

項 目 対 象 実 施 日 実施時間 会 場 問 合 先

電話での相談は随時受け付けます。

　石川県の中央都市圏（金沢市、白山市、野々市市、かほく市、
津幡町、内灘町）の子育てに関連する公式アプリです。

　トイレ・授乳室などの位置や各市町の子育て施設などで
行われるイベントが検索できます。お子さんとの外出用に
ご利用ください。
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こ ど も の 広 場
新型コロナウイルスの感染状況により、催しを
中止・施設を閉所する場合があります。
また、施設利用・イベント参加時はマスク着用・
検温・消毒などをお願いしています。
詳細は各施設にお問い合わせください。

津幡町子育て支援センター実施イベント ( 全て予約制 )

津幡町子育て支援センター(能瀬保育園) 施設開放
　イベント時以外は、能瀬保育園の施設を開放しています。(当面の間、要予約)
　開所日　平日 9時～11時

親子支援センターひろば ( 児童センター内） 開所日 火～金曜日 9時30分～11時30分、13時～16時 
※児童センター休館日は休み

イベント 日　程 場　所 対象・定員 受　付 内　容

つどいのひろば
(中条地区対象)

①8/24㈪
②9/14㈪
 各日10:00-11:00

①中条公民館
②条南コミュニティ
　プラザ

中条地区在住の
未就園児10組 受付中

都合のいい時間で参加できます。
自由な雰囲気でおしゃべりしま
せんか。

ベビーマッサージ
※オイル代として
　300円が必要

8/31㈪
 10:30-11:30

津幡地域交流センター
和室

2～10か月頃の
乳児12組 8/17㈪～ ※先着順

マッサージを通してスキンシッ
プしましょう。
持ち物
　防水シーツ又はバスタオル、
　オムツ、着替え、おもちゃ、
　親子分の飲み物

親子の絆づくり
プログラム
(ベビープログラム)
※テキスト代として
　1,100円が必要

①9/11㈮
②9/18㈮
③9/25㈮
④10/2㈮
 各日10:00-12:00

シグナス和室2
令和2年3月12日～
7月11日生まれの
乳児と母親10組
(母親のみは不可)

受付中
申込時の必要事項
 ①氏名 ②住所
 ③電話番号(携帯)
 ④子どもの
　 名前、呼び名、
　 性別、生年月日

初めて出産したお母さん同士で、
赤ちゃんとの関わり方や仲間づ
くりの方法などを話し合い、学
び合います。

3歳児健診6月調べ
(50人中49人 98％）

赤田 律斗　浅田紗也香　池川瑠々葉　石倉 　綜　伊藤 瑞菜　上田 鈴佳　上田 鷹虎
江﨑 　起　大浦 由暉　大根 葵司　岡田 波瑠　桶谷 雅玖　表 　瑛澄　鍛治 　薫
金谷 大志　川口 滉太　北口 翔理　小泉賢太郎　小林 羚煌　酒井 翔也　酒井 奏佑
柴田祐羽音　菅原 莉乃　炭谷 瑛翔　髙田 　朔　竹内廉志朗　竹中 愛結　田中恵太郎
出村 旺喜　得田梨里愛　中川 縁思　中宮 楓菜　西 優梨那　西田 旭那　西多 紗由
林 　拓磨　平田 　聖　松山 來生　松山 蓮生　村田 耕作　森田 　丞　森元 菜緒
安田 望良　山岸 陽菜　山岸 祐葵　山田 心菜　山本 　築　山本 さき　山本倫太朗

休館日　8月9日㈰～11日㈫・17日㈪・23日㈰・24日㈪・31日㈪、9月7日㈪

北中条3-1 シグナス1階児童センター
イベント(乳幼児) 日　程 対象・定員 受　付 内　容

ちびっこサロン 9/2㈬	 一緒にあ～そぼ
 10:30～11:00 幼児 予約不要 季節の歌や手遊び、体操やゲームで

遊びます。

音とリズムで遊ぼう 9/8㈫	 10:30-11:30 8か月～2歳頃までの
乳幼児10組程度 8/25㈫～ 生演奏に合わせてリズム遊びを楽し

みましょう。
赤ちゃんサロン
 「ベビーマッサージ」 9/11㈮	 14:00-15:00 3～7か月頃までの首が

すわった乳児5組程度 9/1㈫～ マッサージで親子の触れ合いを深め
ましょう。

イベント(小学生) 日　程 対象・定員 受　付 内　容
リサイクル工作
 「ペットボトルロケット」 8/19㈬	 10:00-12:00 小学生20人 8/2㈰～ 身近にあるペットボトルでロケット

を作ろう。 ※8ページ参照

8月の開館予定 火～金・日曜日 9時30分〜11時30分・13時～16時
（入場制限あり）	 土曜日 9時30分～11時30分・
	  　　　午後 会員制教室がある場合、一般開館なし

申込書に必要事項を記入し、
保護者が直接申し込んでください
　　　※申込書は児童センターで配布

教　室　　　 対　象 人　数
運動遊び 小学生

※町内在住のみ

5 人程度

かるた( 百人一首 ) 5 人程度

先着順

室会員募集教
児 童 セ ン タ ー

随時受付中

イベント 日　程 場　所 対　象 イベント 日　程 場　所 対　象

親子リトミック教室 8/18㈫・9/8㈫ 井上コミュニティ
プラザ 乳幼児 あかちゃん広場 8/27㈭・9/10㈭ 英田コミュニティ

プラザ
0歳児・
妊婦

遊戯室で遊ぼう 8/20㈭ 能瀬保育園 乳幼児 わらべうたと絵本 9/1㈫ 英田コミュニティ
プラザ 乳幼児

乳幼児の事故防止と
対策 8/25㈫ 英田コミュニティ

プラザ 保護者 ※イベントの時間はいずれも10時～11時

申込・問合先　能瀬保育園
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(8月6日現在）
収 集 地 域 8月 9月

A−①地区
清水・庄・
加賀爪・横浜
笠谷地区
※大熊・八ノ谷除く

もえるごみ 月 10・17・24・31 7・14・21・28
木 6・13・20・27 3・10・17・24

もえないごみ 金 21 18
容器包装・資源ごみ 水 - 2

粗大ごみ 水 19 16
A−②地区
津幡・緑が丘
倶利伽羅地区

もえるごみ 月 10・17・24・31 7・14・21・28
木 6・13・20・27 3・10・17・24

もえないごみ 金 28 25
容器包装・資源ごみ 水 - 2

粗大ごみ 水 19 16
B−①地区
中条地区 もえるごみ 火 11・18・25 1・8・15・22・29

金 7・14・21・28 4・11・18・25
もえないごみ 土 - 5

容器包装・資源ごみ 水 12 9
粗大ごみ 水 26 23

B−②地区
井上地区
英田地区
河合谷地区
大熊・八ノ谷

もえるごみ 火 11・18・25 1・8・15・22・29
金 7・14・21・28 4・11・18・25

もえないごみ 土 15 19
容器包装・資源ごみ 水 12 9

粗大ごみ 水 26 23

・容器包装プラスチック類
・空き缶　・ビン類　・紙パック	
・ペットボトル、キャップ
・廃食用油　・乾電池　・蛍光灯
・体温計　　・かがみ　・古紙類

つばた R
レ

e
コ

co
リサイクルエコステーション

場所　役場北口駐車場
時間　24時間 ※年末年始・荒天時休業

【利用者の皆さまへ】
　現在、役場庁舎及び福祉センターの改修工
事のため、工事車両がReco付近を通ります。
　周囲の安全にご注意ください。

当番医・当番薬局 所在地 電　話

8/10
㈷

田中医院(耳鼻咽喉科) 内灘町向陽台1丁目163 ☎237-6923
宗平内科医院(内・循・神内) 津幡町井上の荘2丁目1-1 ☎288-7600
ナカヤ薬局 かほく市内高松コ41-2 ☎281-0748

8/16
㈰

中田内科病院 かほく市内日角6丁目35-1 ☎283-1121
茶谷医院(内・小) 内灘町西荒屋52 ☎286-8478
クスリのアオキ高松北薬局 かほく市高松ム55-1 ☎254-0293

8/23
㈰

きた眼科クリニック かほく市白尾イ50-1 ☎283-1515
二宮内科医院(内・小) 津幡町潟端ト70-8 ☎288-3188
にわ薬局 かほく市高松ク27-2 ☎281-1459

8/30
㈰

かわむら整形外科クリニック 津幡町横浜ヘ36-3 ☎288-2555
沖野クリニック(内・小) かほく市高松ノ1-11 ☎281-0500
箔山堂高松薬局 かほく市内高松申50-3 ☎282-5533

9/6
㈰

あがた内科クリニック 津幡町御門い14-3 ☎254-6665
たにぐち整形外科クリニック 津幡町太田は110-1 ☎289-0011
クスリのアオキ高松薬局 かほく市高松ア24-2 ☎282-5030

夜間小児救急電話相談
　子どもの急病にどう対処したら
　よいか、病院に行った方がよい
　か迷ったときにお電話ください。
　毎日 18時～翌朝8時
　☎#8000 ☎238-0099

金沢広域急病センター
　駅西福祉健康センター
　診療19時30分～23時(小・内)
　☎222-0099
　(金沢市西念)

休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局
診療時間　9時～17時30分
　急きょ変更になる場合がありますの
　で、最新情報は、新聞などでご確認く
　ださい。

※令和2年4月からの累計

6月末日現在 前年同月比

もえるごみ 2160.41トン +82.88トン

町民一人あたり 57.55キロ +2.29キロ

資
源
物

容器包装・資源ごみ 150.04トン +13.53トン

古紙類 198.39トン +34.38トン

場所 日時 注意事項 問合先

河北郡市
リサイクルプラザ
※回収物:古紙・古着類

8月16日㈰、
9月6日㈰・20日㈰
各日9時～12時

共通
・両施設とも回収無料
・要洗濯
・透明な袋に入れる
・事業所から出るもの
　は不可

はばたきのみ
・綿5%以上に限る
・下着・セーター・
　布団は不可　など
※ほかに条件あり。玄関の
　掲示で確認してください

河北郡市
広域事務組合
☎288-4545

はばたき事業所
(玄関内の青コンテナ)
※回収物:古着類のみ

毎日実施
24時間受付

社会福祉法人
やまびこ
☎289-2277
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8月
令和2年

津幡町の人口
世帯数 人　口

津幡地区 4,650 11,936 
中条地区 4,844 12,876 
笠谷地区 637 1,688 
井上地区 1,422 4,167 
英田地区 1,629 4,307 
河合谷地区 146 274 
倶利伽羅地区 922 2,221 
準世帯 65 65 
合　計 14,315 37,534 

地区別世帯・人口数

6月中の人口動態
出生	 27人
死亡	 23人
転入	 50人
転出	 70人
その他増	 9人
その他減	 0人

令和2年6月末 ※住民基本台帳（外国人含む）

前月比 前年同月比
総　数 37,534人 -7 -61
男　性 18,355人 ±0 +21
女　性 19,179人 -7 -82
世帯数 14,315世帯 +16 +190

※令和2年1月1日からの累計※令和2年1月1日からの累計

6月末日現在 対前年比
火災件数 1件 -2件
救急件数 514件 12件
救助件数 3件 -11件

6月末日現在 石川県 対前年比 津幡町 対前年比
事故件数 973件 -226件 16件 -11件
死者件数 27件 14件 1件 1件
負傷者件数 1,119件 -289件 22件 -17件

項　目 相 談 員 実 施 日 時　間 場　所 問 合 先
定例行政相談所 行政相談委員 第3水曜日 10時～12時

津幡町役場

総務課
☎288-2120

消費生活相談
(多重債務含む） 消費生活相談員 随 時 9時～17時 消費生活センター

☎288-2104
介護者交流会 - 8月21日㈮ 10時～12時 地域包括支援センター

☎288-7952
聴覚障害がある人の
生活相談 手話通訳者 8月13日㈭ 10時～12時 福祉課

FAX 288-4354
エイズ、性感染症、肝炎
相談・検査（要予約） 保健師 - -

河北地域センター 中央保健福祉センター
☎275-2250

こころの健康相談
（要予約） 専門医師 8月28日㈮

(受付:8月27日まで)
14時30分〜
16時30分

ひきこもり家族交流会 保健師 - -

自死（自殺）遺族交流会 - 9月5日㈯ 14時～16時 お問い合わせください こころの健康センター
☎238-5750

福祉・介護のしごと
出張相談 - 8月26日㈬ 14時～15時30分 ハローワーク津幡 福サポいしかわ

☎234-1151

無料法律相談(要予約）

県行政書士会
県司法書士会

(相続・遺言・後見人)
行政書士:8月27日㈭
司法書士:9月3日㈭

13時30分〜
15時30分

シグナス 社会福祉協議会
☎288-6276弁護士

(金沢弁護士会）
8月20日㈭
9月17日㈭

くらしのサポート相談 人権擁護委員
生活困窮者支援員 第2・4水曜日 津幡町役場

不登校を考える親の会
ホットミルク - 8月8日㈯ 13時～16時 ㈱愛昴 米ライフ

カフェ(中橋)
親子支援センター

☎288-6276発達障害児の親の会
クローバー - 8月22日㈯ 13時～15時

項　目 日　時 電　話

みんなの人権110番 平日	 8時30分～17時15分
一般	 ☎0570-003-110
女性	 ☎0570-070-810
子ども	 ☎0120-007-110

24時間子どもSOSダイヤル （いじめなど） 24時間対応 ☎0570-0-78310
こころの健康相談 平日	 9時～16時 ☎0570-064-556
警察総合相談 24時間対応 ☎♯9110
行政苦情110番 平日	 8時30分～17時30分 ☎0570-090-110

女性相談 月～土	 9時30分～12時30分
火	 18時～21時

妊娠問題	 ☎238-8827
不妊問題	 ☎237-1871

知的障害児・者家族の会
手をつなぐ育成会 随時 ☎090-5176-0333(事務局)

最新の開催情報は主催者・各開催場所にお問い合わせください
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問合先　総務課 ☎288-2120 tsubata@cancel.mail-dpt.jp
③解除用①登録用

tsubata@entry.mail-dpt.jp
②変更用

tsubata@check.mail-dpt.jp

　町では防災･避難情報を無料配信しています。
　携帯電話で右のQRコードまたはアドレスに件
名や本文を入力せずにメール送信してください。
　送信後に返信メールが送られてきますので、指
示に従って手続きを進めてください。

津幡町メール配信サービス

19
㈬

ペットボトルロケットを作ろう　シグナス 10:00
わくわくアート教室 臨床美術　図書館 10:00
くみひもをつくろう!　英田公民館 10:00、13:30
自衛官募集個別相談会　かほく市立中央図書館 13:00
ヨシミと英語で話そうfor kids!　図書館 16:30

20
㈭

古典をたのしむ　図書館 13:30

21
㈮

22
㈯

昼の親子昆虫観察会　森林公園 9:00
草細工(バッタづくり)教室　森林公園 9:00、12:30
科学実験・工作　科学館 10:00
わくわく・ドキドキ映写会　図書館 10:30
町史をよむ　図書館 13:30

23
㈰

自衛官募集個別相談会　かほく市立中央図書館 13:00
絵手紙 山ぼうしの会　倶利伽羅塾 13:30

24
㈪

25
㈫

26
㈬

【河合谷】季節料理教室　河合谷公民館 10:00

27
㈭

28
㈮

ゆざや市　ウェルピア 9:30
【津幡】女性講座③　津幡公民館 10:00
【中条・条南】いきいき健康教室　条南公民館 10:00
わくわくレクリエーション　ウェルピア 12:30
シニアゆるゆる「ピンポン」　総合体育館 13:30

29
㈯

科学実験・工作　科学館 10:00
夏のおはなし会　シグナス 14:00

30
㈰

親子木工品づくり体験　森林公園 9:00

31
㈪

1
㈫

【中条・条南】手作りマスク展(～29日)　条南公民館
認知症出張相談　ウェルピア 10:00

2
㈬

えほんのじかん　図書館 11:00
【井上】ゆったり体操　井上公民館 13:30

3
㈭

宮沢賢治を読むつどい　図書館 10:30
【井上】さざなみ大学講座　井上公民館 13:30

4
㈮

広報つばた9月号 発刊日
津幡町議会9月会議(本会議)　町議場 10:00
シニアゆるゆる「健歩体操」　総合体育館 13:30

5
㈯

住民健診(要予約)　町役場 8:00
科学実験・工作　科学館 10:00

6
㈰

住民健診(要予約)　町役場 8:00

7
㈪

8
㈫

9
㈬

【津幡】女性講座④　津幡公民館 13:30

10
㈭

森林セラピー「ハンモック」　森林公園 9:30
【中条・条南】いきいき健康教室　条南公民館 10:00
町民大学「防災・減災～風水害に備える～」　シグナス 19:00

11
㈮

シニアゆるゆる「ピンポン」　総合体育館 13:30
親御さんの結婚応援セミナー　県地場産業センター 13:30

12
㈯

13
㈰

【英田】フラワーロード除草作業　県道舟橋～下矢田間 6:00

9月

最新の開催情報は主催者・各施設にお問い合わせください
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【　　　】は地区住民の方だけが参加できる公民館行事です。

電 話 番 号 一 覧
津幡町役場
　総務課………………………… ☎288-2120
　企画財政課…………………… ☎288-2158
　税務課………………………… ☎288-2123
　納税推進室…………………… ☎288-3081
　監理課………………………… ☎288-2121
　町民課………………………… ☎288-2124
　福祉課………………………… ☎288-2458
　地域包括支援センター……… ☎288-7952
　健康推進課…………………… ☎288-7926
　子育て支援課………………… ☎288-6726
　都市建設課…………………… ☎288-6703
　建築営繕室…………………… ☎288-6702
　農林振興課…………………… ☎288-6704
　交流経済課…………………… ☎288-2129
　消費生活センター…………… ☎288-2104
　議会事務局…………………… ☎288-6410
　監査委員事務局……………… ☎288-2797
　会計課………………………… ☎288-2122
　生活環境課…………………… ☎288-6701
　上下水道課…………………… ☎288-6138
文化会館 「シグナス」
　教育総務課…………………… ☎288-8508
　学校教育課…………………… ☎288-6700
　生涯教育課…………………… ☎288-2125
　文化会館「シグナス」… ……… ☎288-8526
　町立図書館…………………… ☎288-2126
　児童センター………………… ☎288-3019
町内公民館
　津幡公民館…………………… ☎289-2266
　中条公民館…………………… ☎288-4685
　条南公民館…………………… ☎288-3115
　笠井公民館…………………… ☎288-5756
　笠野公民館…………………… ☎288-0760
　井上公民館…………………… ☎289-2436
　英田公民館…………………… ☎288-5995
　河合谷公民館………………… ☎287-1001
　刈安公民館…………………… ☎288-1801
　萩野台公民館………………… ☎288-1514
その他町関連施設
　津幡町消防本部……………… ☎288-3000
　河北中央病院………………… ☎289-2117
　津幡町社会福祉協議会……… ☎288-6276
　親子支援センター…………… ☎288-6276
　サンライフ津幡……………… ☎288-3516
　ウェルピア倉見……………… ☎288-2100
　倶利伽羅塾…………………… ☎288-8668
　総合体育館…………………… ☎289-3161
　津幡運動公園………………… ☎288-7201
　河北郡市広域事務組合……… ☎288-4545
　まちなか科学館……………… ☎288-7146
　津幡ふるさと歴史館………… ☎288-2101
テレフォンガイド
　防災行政無線情報…………… ☎289-3150
　火災発生情報………… ☎0180-997-789
災害時の避難情報
　FMかほく　周波数FM78.7MHz

令和2年(2020)

8月

6
㈭

【井上】さざなみ大学講座　井上公民館 13:30

7
㈮

【河合谷】夏の山野草展(～11日)　河合谷公民館
シニアゆるゆる「健歩体操」　総合体育館 13:30

8
㈯

森林公園ウォーク　津幡地域交流センター前集合 4:00
科学実験・工作　科学館10:00

9
㈰

親子木の実小枝細工教室　森林公園 10:00

10
㈷

桜吹雪歌謡ショー　ウェルピア 12:00

11
㈫

笠野カラオケ友の会　ウェルピア 12:00

12
㈬

まがたまをつくろう！　英田公民館 10:00、13:30
【河合谷】夕涼み会　河合谷公民館 19:30

13
㈭

詩をたのしむ　図書館 13:30

14
㈮

青い目の人形「ジェーン・オルフ」展示(～16日)　シグナス

15
㈯

ナイトミュージアム(20時まで開館)　津幡ふるさと歴史館
くりからさん 万灯会　倶利迦羅不動寺鳳凰殿

16
㈰

17
㈪

18
㈫

桜吹雪歌謡ショー　ウェルピア 12:00
マスクケースを作ろう　シグナス 14:00

8月
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見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

1歳になるお子さまの写真を募集します。お子さまの写真(データ推奨)に以下
を添えてご応募ください。①氏名（ふりがな） ②誕生日 ③性別 ④住所（番地まで）
⑤30文字以内のコメント ⑥保護者の方の電話番号 　次号は9月生まれです。
受付は8月15日㈯まで。 ※①～⑥は必ず記載ください。応募多数の場合は抽選となります。

〒929-0393　津幡町加賀爪ニ3番地
津幡町役場企画財政課 ☎288-2158

 kouhoutsubata@gmail.com

「広報つばた」8月号の印刷費は一部あたり24.1円です。

応募・問合先

記述に誤りがあった場合は、町ホームページ掲載分にて訂正させていただきます。ご了承ください。
また、落丁・乱丁本はお取り替えいたしますので、ご連絡ください。

【注意】携帯電話から応募される場合は、写真サイズを最大にして添付してください。
　　　コメントは絵文字を使わず、（ハート）・(星)・（音符）・(笑顔)に代えて表記してください。

【イラスト】イシノアサミ 津幡町在住イラストレーター
ヤドカリおやこ、なかよく　おんがくかい。
いろんな　おとを　いっしょに　みつけようね。

裏　陽
は る と

斗くん

1歳おめでとう 家族
みんなパワフルはると
が大好きだよ

（清　水）
大西 舞

ま い か
佳ちゃん

舞佳 誕生日おめでと
う 大好きな舞佳元気
に大きく育ってね

（中須加）

松平　縁
えにし

くん

1歳おめでとう いつ
も可愛い笑顔をありが
とう 縁、大好き

（南中条）

山水 寿
と し や

也くん

祝 1歳 素敵な笑顔
の寿也くん これから
も元気に育ってね

（津　幡）

中嶋 美
み こ と

琴ちゃん

みこの元気な笑い声が
大好き これからもた
くさんお話ししてね

（清　水）
平野　蓮

れん

くん

1歳おめでとう たくさ
ん食べて元気にすくす
く育ってね

（七　野）

中本彩
あ お い

央依ちゃん

大好きなお姉ちゃんを
元気に追っかけてすく
すく成長中です

（太　田）

大西 琉
る い

偉くん

琉偉 誕生日おめでと
う その笑顔がみんな
大好きだよ

（中須加）
池田 優

ゆ づ き
月ちゃん

１歳おめでとう！ゆづ
きの笑顔が大好き 元
気に育ってね！

（北中条）

鶴来夏
か り な

李那ちゃん

かりなの笑顔が家族み
んな大好き 元気いっ
ぱい大きく育ってね

（潟　端）

田中穂
ほ の か

乃香ちゃん

1歳おめでとう 食べ
るの大好きなほのちゃ
ん元気に育ってね

（津　幡）

8月生まれ


