
広報つばた 3
No.215

2022（令和4年）



02　まちのNEWS!
04　くらしの情報
13　石川県知事選挙・津幡町長選挙
14　区長・世帯数・人口一覧
15　新型コロナワクチン接種
16　ピアノコンサートin津幡
17　マイナポイント
18　地域映画「遠くを見てみた」
19　まんがでわかる木曽義仲
20　消費生活「トイレ修理で高額請求」
21　友だちリレー、CookDoどう？
22　図書館へおいでよ
23　つばた空港、こども科学館
24　ケーブルテレビ番組表
25　赤ひげ通信、文芸
26　まちかど、QUIZ
27　慶弔だより
29　こどもの広場
31　ごみ収集ごよみ・休日当番医ほか
33　イベントカレンダー

CONTENTS

今月の表紙

井上公民館
7段飾りのひな人形
　今回おじゃましたのは井上公民館。
玄関ホールに展示中の「7段飾りのひ
な人形」を撮影させていただきました!
　このひな人形は、かつて加賀爪に
あった寺院・妙楽寺(五反田御坊)から
寄贈を受けたもので、公民館では3月3
日の「ひな祭り」を前に毎年展示してい
ます。
　玄関を入るとすぐ、その大きさと鮮
やかな色合いに目を奪われます。表紙
の親子は「好きな人形はどれかな?」と
指差しながら笑顔で鑑賞していました。
　ひな人形は、4月初旬まで展示予定
です。女の子の健やかな成長や幸せを
願う伝統行事「ひな祭り」。皆さんも訪
れてみてはいかがでしょうか。（櫻井）

3広報

まちのNEWS!

このコーナーでは、町のニュースや地域のイベントなど、
町の話題をお伝えしていきます。

　多胎児家庭子育て応援事業の一環として、1月29日に河原良兼さ
ん(庄)、2月6日に府中政樹さん（杉瀬）の自宅を矢田町長が訪問し、
誕生日を祝福するとともに、子どもたちの成長ぶりを伺いました。
　河原さん宅には、1月30日で2歳を迎えた、長女礼奈ちゃん、次女
加歩ちゃん、三女芽生ちゃんの三つ子がいます。みんなで出かけると
きのためにと、お揃いのスニーカーや水筒などを贈りました。
　府中さん宅には、2月10日で5歳を迎えた、長男柊磨くん、次男虹
磨くん、次女杏華ちゃん、三男奏磨くんの四つ子がいます。ご両親か
ら、各自の持ち物などを色分けしているという育児の工夫を伺い、色
違いのスキーウエアを贈りました。
　子どもたちはご家族に囲まれ、みんな笑顔で祝福を受けました。

すくすく育つ 元気なきょうだい

多胎児宅を家庭訪問

2歳を迎えた(左から)河原 加歩ちゃん、礼奈ちゃん、芽生ちゃん

5歳を迎えた(左から)府中 奏磨くん、虹磨くん、柊磨くん、杏華ちゃん

祝
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支援物資の確保体制を充実

　津幡町と佐川急便株式会社との間で「災害時にお
ける支援物資の受入及び配送等に関する協定」の締
結式が、2月16日に町役場で行われました。
　協定では、大規模災害が発生し、町で支援物資の
受入や配送が困難になった時の協力体制として、同
社などが所有する倉庫の提供や、支援物資の管理・
避難所への配送などの災害支援が定められました。
　矢田町長が「輸送のノウハウを持つ御社と協定を
結べたことを大変うれしく思う」と述べると、同社北
陸支店の荻野支店長は、「もし町民にお困りのこと
があれば、通常の生活にいち早く戻ることができる
よう、いろいろとお手伝いしたい」と応えました。

3
2 受賞は町内初、県内では今年度2人のみ

長谷川さん 緑十字金賞
　交通安全活動に顕著な功績があった方に贈られる

「交通栄誉賞 緑十字金章」を長谷川惠子さん(市谷)
が受賞し、あわせて夫の進さんに配偶者感謝状が贈
られました。授与式が2月3日に津幡警察署で行わ
れた後、町役場へ矢田町長を訪問しました。
　長谷川さんは、昭和62年に町女性ドライバーの会
を結成して現在も会長を務めるほか、町交通安全協
会の会長を24年間務めるなど、長年にわたり交通事
故防止対策活動に尽力されています。
　矢田町長との対談では、「受賞は警察署や交通安
全関係団体のおかげ。今後もより一層交通事故防止
対策を推進していきたい」と抱負を述べました。

22
2 レスリング川井姉妹

五輪関連の品々 展示

佐川急便㈱と協定締結

　東京五輪女子レスリング競技において、姉妹で金
メダルを獲得した川井梨紗子選手、友香子選手が東
京五輪やリオ五輪で着用したユニフォームなどの
展示が、2月22日からシグナス1階のギャラリー
(ホール前)で始まり、除幕式が行われました。
　展示品は、東京五輪の開会式・式典用ユニフォー
ムのほか、赤と青のシングレット(試合用ウエア)、
リオ五輪で梨紗子選手が着用したシューズなどの貴
重な品、約20点です。このたび両選手のご厚意によ
り提供いただき、常設展示することとなりました。
　なお、展示は長期間行われ、観覧料は無料です。

「姉妹で金」の偉業を今一度振り返ってみませんか。

1
2 大人の決意 オンラインで示す

津幡町立志式
　令和3年度津幡町立志式が、2月1日に津幡・津
幡南中学校で行われ、両校の2年生390人が、決意
を新たに志を立てました。
　本来は両校合同でシグナスで開催される予定で
したが、新型コロナウイルス感染症拡大防止のた
め、オンラインで両校を繋いで開催されました。式で
は矢田町長が式辞を述べた後、津幡中の校長室へ集
まった両校生徒の代表者4人がパソコンに向かって
それぞれの立志の主張を述べ、ほかの生徒たちはそ
の様子を各教室の大型モニターから鑑賞しました。
　また、最後に町出身トランポリン選手の太村成見
さんからのビデオメッセージも上映されました。
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適切な処置で「自殺」を防ぐ
３月は自殺対策強化月間 案内

　3月は自殺が多発する月です。
　自殺が起きる背景には、うつ病な
どの心の病が隠れていることが多
く、専門医による相談や適切な治療
を受ければ、未然に防ぐことができ
ます。
　自分自身や大切な人の生命を守る
ため、次のサインに気づいたときは
すぐにご相談ください。

自殺のサイン
・感情が不安定になる
・絶望、孤独、自責感に襲われる
・投げやりな態度が目立つ
・従来の関心事から興味を失う
・職場や学校を休みがちになる
・注意が散漫になる
・極端に食欲を失い、体重が減る
・不眠がちになる
・さまざまな身体不調を訴える
・多量にお酒や薬物を摂取する
・大切なものを整理、処分する

相談・問合先
地域包括支援センター	☎288-7952
こころの健康センター	☎238-5761
石川中央保健福祉センター
	 ☎275-2250

有料広告欄

今月の納税　3月31日㈭

・国民健康保険税	 第12期分

春の火災予防運動
3月20日～26日の1週間 案内

春先は空気が乾燥し、火災が発生
しやすい時季となります。火の取り
扱いには十分注意してください。

住宅防火 命を守る10のポイント
・寝たばこは、絶対にしない
・ストーブの周りは整理する
・使用中のコンロから離れない
・コンセントは掃除する
・安全装置が付いたコンロなどを使用
・住宅用火災警報器を点検する
・寝具やカーテンは防炎品を使用
・初期消火のため、消火器を設置
・避難経路と避難方法を常に確認
・地域ぐるみの防火対策を行う

問合先　消防本部	☎288-3000

知らない間に消防法違反！
増改築やテナントの入居の際に注意 案内

　建物の増改築やテナントの入居、
窓などの開口部や内装の変更など
で、知らない間に消防法違反となる
場合があります。
　これらをお考えの方は、新たに消
防用設備等が必要になるかなどを事
前に消防本部へ相談し、必要な届出
をしてください。
　消防法に違反した場合、行政処分
の対象となる場合があります。
問合先　消防本部	☎288-3000

納税は、安心便利な口座振替を!
新規に町税の口座振替を登録され
た方に、1税目につき100ポイント
付きのドレミファカードを進呈♪

ご自宅からいつでも
納付・口座振替手続
きができます。詳細
は税務課ホームペー
ジをご覧ください。

スマホで簡単納付!
Webで口座振替手続き！
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有料広告欄

介護予防チャレンジ
地域活動に参加して介護予防 案内

　いきいきサロンや公民館活動など
の規定の催しに参加し、介護予防手
帳に添付されている申請書を町包括
支援センターに提出すると、ウェル
ピア倉見などで使える施設利用券
(500円分)を進呈します。
対象者　町内在住の65歳以上の方
条件　　月4回以上、3か月連続し
　　　　て参加すること
申込・問合先　
　地域包括支援センター
　☎288-7952

ふれあい入浴補助券
お風呂でコミュニケーション 案内

4月から年12回利用できる「ふれ
あい入浴補助券」の受付を開始しま
す。補助券の利用で公衆浴場が100
円で入浴できます。
対象者　町内に住民登録がある65
　　　　歳以上の方
　　　　※65歳到達月の初日から申請可

施設　　勝﨑館（　庄　）
必要物　住所･年齢が確認できるも
　　　　の（免許証、保険証など）
申請先　生活環境課または勝﨑館
問合先　生活環境課	☎288-6701

町施設無料利用券
高齢者の健康と生きがいづくり 案内

　4月から年12回利用できる「町施
設無料利用券」を申請により交付し
ます。
対象者　町内に住民登録がある65

歳以上の方
　　　　※65歳到達月の初日から申請可

施設　　・ウェルピア倉見
　　　　・サンライフ津幡
　　　　・倶利伽羅塾
申請先　福祉課または各施設
問合先　福祉課	☎288-2458

組織改編で一部の組織改編で一部の
　課・係の名称、業務が変わります　課・係の名称、業務が変わります４月

から
　業務効率化のため、4月から津幡町役場の組織を見直し、担当業務の一部変更業務効率化のため、4月から津幡町役場の組織を見直し、担当業務の一部変更
を行います。変更された各部署の主な業務と連絡先は、次のとおりです。を行います。変更された各部署の主な業務と連絡先は、次のとおりです。

令和３年度 令和４年度
税務課 税務課

町民税係 町民税係 ☎288-2123

288-7935
固定資産税係 固定資産税係
納税推進室 国民健康保険係 ☎288-7924

納税推進室 ☎288-3081
町民課 町民課

戸籍住民係 戸籍住民係 ☎288-2124
288-4354医療保険係 後期高齢者医療・国民年金係 ☎288-7959※

監理課 監理課
入札契約係 入札契約係 ☎288-2121

288-6470管財用地係 管財用地係
地籍調査係 地籍調査推進室 ☎288-3236

庁舎整備推進室

（分係）（分係）

（室係名変更）（室係名変更）

FAX

FAX

FAX

※移行などがない係は、矢印を省略しています。※移行などがない係は、矢印を省略しています。
※変更などがない課・係などは、記載を省略しています。※変更などがない課・係などは、記載を省略しています。

（廃止）（廃止）

※電話は4月4日から使用可
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資格証の有効期限をチェック
子ども･ひとり親家庭等医療費 案内

　「子ども医療費」、「ひとり親家庭
等医療費」の受給資格証をお持ちの
方は、資格証に印刷された有効期限
をご確認ください。
　なお、有効期限が切れたものは、
各自で破棄してください。

有効期限
　18歳到達後の最初の3月31日
まで
※ひとり親家庭等医療費の該当者が末子の

　場合、保護者も同日まで

問合先　子育て支援課	☎288-6726

犬・猫 6頭以上飼う方は届出を
4月1日から届出が必要です 案内

　石川県では、人と動物がより良い
関係で暮らしていける地域社会をつ
くることを目的に「石川県動物の愛
護及び管理に関する条例」を４月１
日から施行します。多頭飼養届出制
度の創設により、犬や猫をあわせて
６頭以上飼う場合、届出が必要とな
ります。
　詳しくは、県ホームページをご覧
ください。
問合先
　石川県薬事衛生課
　☎225-1443

犬の登録・変更・死亡届
愛犬の適正な管理を 案内

新たに犬を飼う場合
　一定期間内に役場や動物病院で登
録が必要です。(登録料	3,000円）
　・犬を取得した日から30日以内
　・生後90日以内の犬の場合は、
　　生後90日を経過する日まで
住所や飼い主を変更する場合
　変更届を役場に提出してください。

※転出の場合は転出先での申請が必要

愛犬が亡くなった場合
　鑑札・注射済票をお持ちになり、
死亡届を役場に提出してください。
問合先　生活環境課	☎288-6701

旧氏が併記できます
申請が必要です 案内

　住民票・印鑑登録証明書・マイ
ナンバーカードに旧氏を併記できま
す。
　婚姻などで氏に変更があった場合
でも、従来称してきた氏を記載し、
公証することができます。
※旧氏の併記には申請が必要です。

　詳細は事前にお問い合わせください。

問合先　町民課	☎288-2124

有料広告欄

補助額 早見表
（高校生の場合）

IRいしかわ JR
森本 東金沢 金沢 西金沢

Ｉ
Ｒ
い
し
か
わ

津幡
１か月

乗り継ぎがないため
該当しません

600
３か月 1,700
６か月 3,200

倶利伽羅
１か月 1,200
３か月 3,500
６か月 6,700

Ｊ
Ｒ

中津幡
１か月 800 700 1,000 800
３か月 2,400 2,100 2,900 2,300
６か月 4,700 4,000 5,500 4,400

本津幡
１か月 700 600 1,000 700
３か月 2,100 1,700 2,900 2,100
６か月 3,900 3,300 5,500 4,100

能瀬
１か月 900 1,000 800 600
３か月 2,600 3,000 2,300 1,700
６か月 5,000 5,700 4,400 3,400

申請・問合先　生活環境課	☎288-6701通学定期
小中学生・高校生

申請　　定期購入後、そのコピーを申請書に添えて提出
　　　　※申請書は課窓口または町ホームページで交付

受付　　購入した定期の有効期限まで（締切厳守）

・100円未満は切り捨てします
・小中学生の場合や、利用駅が表
　内にない場合は、お問い合わせ
　ください

　IRいしかわ鉄道開業後、JR運営区間との乗り継ぎにより通学定期の購入費
が1,000円以上増額している場合、その1/2を補助します。

補助
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忘れないで 「住民票の異動」
引っ越しの季節だから 案内

　住民票は、健康保険や年金、選挙
権などにも関わる重要な記録です。
　進学や就職で住所を移す場合は、
必ず届出をしてください。
　代理手続きもできますので、詳し
くはお問い合わせください。
町外に住所を移す場合
①町民課窓口で「転出届」を記入・
　提出し、「転出証明書」をもらう。
②転入日から14日以内に、新しい
　住所地の役所で「転入届」を記入
　し、①の「転出証明書」と併せて提
　出する。

　マイナンバーカードは、最新の
住所に更新する必要がありますの
で、手続きの際にお持ちください。

問合先　町民課	☎288-2124

春の全国交通安全運動
４月6日～15日 案内

　入園、入学して間もない子どもた
ちの手本となるよう、一人ひとりが
交通ルールの遵守と正しい交通マ
ナーを実践しましょう。

夜間の事故を防止「反射材」
　歩行者事故の多くは、夜間に発
生しています。
　反射材を身に着け、自分の存在
をアピールしましょう。

問合先　生活環境課	☎288-6701

民生委員・児童委員の選任
身近な地域の相談役 案内

　民生委員・児童委員は、厚生労働
大臣から委嘱された地域の福祉を担
うボランティアです。
　地域の高齢者や子育て家庭などを
見守り、地域住民の相談相手になる
など、さまざまな困りごとの支援に
取り組んでいます。
　このたび、次の地域の民生委員・
児童委員が変更になりました。
担当地域、氏名
　津幡	北浦	和夫（新任）	☎289-7226
　潟端	三上	理恵（新任）	☎289-0015
　杉瀬	菅谷	幸広（新任）	☎289-2160
問合先　福祉課	☎288-2458

優良運転者を表彰します
安全運転 ありがとう 募集

　安全運転を長年心がけ、交通安全
に貢献された方を表彰します。
対象　　町内在住で過去10年間
　　　　無事故・無違反の方
　　　　※過去に受賞された方を除く

必要物　・朱肉印
　　　　・運転免許証のコピー
受付　　3月31日㈭まで
表彰式　5月頃を予定
申込・問合先　生活環境課
　　　　　　　☎288-6701

軽自動車の廃車・変更
4月1日が課税の基準日 案内

　軽自動車税は毎年4月1日の登録
状況により課税されます。
　車両を廃棄・譲渡しても、届出が
行われない限り、旧所有者に課税さ
れます。また、町外に転出しても、車
検証の登録住所を変更しない限り、
旧住所地で課税されます。
　詳細はお問い合わせください。

町税務課	☎288-2123
　・原付自転車	(125cc以下)
　・小型特殊自動車
　・農耕用特殊自動車
石川運輸支局	☎050-5540-2045
　・軽二輪車	(126cc～250cc)
　・二輪の小型自動車(250cc超)
軽自動車検査協会
　　　　	　☎050-3816-1853

　・軽自動車	(四輪・三輪)

問合先　税務課	☎288-2123

固定資産価格などの縦覧
資産価値をチェック 案内

　自己の所有する土地・家屋の価格
と他の物件を比較し、価格評価が適
正であるかを無料で確認できます。
　なお、同期間中は固定資産課税台
帳も無料で閲覧できます。
期間　　4月1日㈮～5月31日㈫
　　　　※土日祝日を除く

対象者　固定資産税の納税者
必要物　運転免許証などの本人確認
　　　　書類
問合先　税務課	☎288-2123

石川中央保健福祉センター
河北地域センター

有料広告欄
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ふるさと探偵団 会員募集
津幡町観光ボランティア 募集

　町観光ボランティアガイド「つば
たふるさと探偵団」では、会員を随
時募集しています。
　座学研修や視察研修などで知識を
深め、町の名所・歴史・伝説など、
町の魅力を紹介しませんか。
　座学の見学もできます。
問合先　産業振興課	☎288-6704

花見用ぼんぼり 協賛者募集
倶利伽羅峠 八重桜 募集

倶利伽羅峠の八重桜開花時期にあ
わせて飾られる「花見用ぼんぼり」
の協賛者を募集します。
設置　　4月中旬～5月上旬頃
管理費　年1,000円	※別に名入代が必要

受付　　3月16日㈬まで
申込・問合先　産業振興課

☎288-6704

津幡町危険空家等対策計画
パブリックコメント 募集

　空き家などの問題解消に向けた施
策を総合的かつ計画的に推進する
「第2期津幡町危険空家等対策計画(
案)」を作成しました。
　皆さまのご意見を募集します。
期間　　3月11日㈮まで
場所　　・生活環境課窓口
　　　　・町ホームページ
問合先　生活環境課	☎288-6701

薬剤師・看護師等 職員募集
河北中央病院 募集

募集数
　①薬剤師(正規)	1人
　②看護師(正規)	3人程度
　③医師事務作業補助者(パート)	1人
資格
　①薬剤師資格保有者
　②看護師資格保有者
　③パソコンの基本的な操作(ワー
　　ド・エクセル)ができる方
　※①②は令和4年3月取得見込み者も可

　※③は資格保有者と経験者優遇

採用　　①②③	令和4年4月1日
　　　　※応相談

試験　　作文、面接
　　　　※③は作文なし

受付　　随時
　　　　※申込書は病院事務課、ホームペー

　　　　　ジで交付

申込・問合先　河北中央病院事務課
　　　　　　　☎289-3123

有料広告欄

■シグナス倶楽部会員

■ホールクルー

特典① チケット割引
　年会費相当分の割引券を発行　※指定イベントに使用できます
特典② チケット先行入手
　会員限定の先行販売　※1口で2席まで(指定イベントに限る)
特典③ 公演情報の先行案内
　公演情報などをいち早くお届け

内容　　イベント受付、チケットもぎり、会場整理、座席案内、
　　　　舞台関連作業の補助など
対象者　積極的に活動に参加できる18歳以上の方

※高校生不可
その他　報酬や交通費などの支給はありません

※必要に応じて弁当などの支給があります

期間　　令和5年3月31日㈮まで
会費　　1口1,000円	※1人3口まで
受付　　4月1日㈮から随時	※申込書はシグナスで配布

チケットの先行入手など、特典がもりだくさんです。

　シグナスで開催されるイベントをサポートする、無償ボランティアです。

申込・問合先

シグナス倶楽部会員・ホールクルー募集シグナス倶楽部会員・ホールクルー募集
シグナス ☎288-8526

年中無休 0120-751-114
詳しくは当社ホームページで！

金沢ケーブル
金沢ケーブル

金沢ケーブル　85×50ミリ　津幡町広報用モノクロ広告　（ケーブル光）
2021/9/22

4，050円
月額利用料  実質

［税込］

通常料金の4,380円がでんき＆ケーブルまとめ割 ご加入で330円割引

詳しくはWEBへ

1ギガ好評受付中！

プロバイダー料込みで
なんとこのお値段！
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シルバー 入会説明会
輝く経験 生涯現役！ 募集

　社会参加の喜びを持って、明るく
いきいきと過ごしましょう。
日時　　3月12日㈯・26日㈯
　　　　13時30分～
場所　　サンライフ津幡
対象　　町内在住の60歳以上の方

次の仕事を請け負っています
　障子･ふすま･網戸張り替え
　除草・草刈	 簡単な補修
　屋内外清掃	 宛名・賞状書き
　チラシ配付	 その他軽作業
　※入会前に仕事の体験もできます

問合先　津幡町シルバー人材センター
　　　　☎288-4462

れきしる友の会 会員募集
歴史文化を共に発信 募集

　津幡ふるさと歴史館では、ふるさ
との歴史を共に学び、交流を深める
「友の会」会員を募集しています。
対象　　18歳以上	※高校生は不可

受付　　随時

津幡の昔の写真 募集
　館内での展示を目的に、昔の津
幡町の街並みや風景が写った写真
を募集しています。

申込・問合先　津幡ふるさと歴史館
　　　　　　　☎288-2101

障害者アスリート 参加者募集
石川県障害者スポーツ大会 募集

　障害者のスポーツ振興と社会参加
の推進を目的とした大会です。
日程　　5月15日㈰～29日㈰

※新型コロナウイルス感染症防止

対策のため日程を分散して開催

場所　　西部緑地公園陸上競技場ほか
資格　　県内在住・在勤・在学・施

設などに通所する障害（身
体・知的・精神）のある方
で、令和4年4月1日現在
13歳以上の方

競技　　陸上、水泳、アーチェリー、
卓球、サウンドテーブルテ
ニス、ボウリング、フライ
ングディスク、バレーボー
ル、ボッチャ

受付　　3月18日㈮まで
申込先　津幡町福祉課ほか
問合先　石川県障害保健福祉課
　　　　☎225-1426

登録統計調査員 募集
国の統計調査を手伝ってみませんか 募集

　各種統計調査に従事していただけ
る方を随時募集しています。
応募資格
・責任をもって調査事務を遂行でき
　る方
・町内在住で20歳以上の健康な方
・選挙や税務、警察に直接関係しな
　い方
・個人情報の保護を遵守できる方
※調査について案内・従事を確約するもので

　はありません。

問合先　企画課	☎288-2158

シグナス少年少女合唱団 募集
楽しく合唱の基礎を学びます 募集

練習日　毎月第2・4土曜日	9時～
場所　　シグナス
対象　　町内在住の小学校2年生～
　　　　中学生
受付　　3月23日㈬まで
申込・問合先　シグナス
　　　　　　　☎288-8526

パークゴルフ協会 会員募集
運動と交流の場としてどうぞ 募集

　パークゴルフは、グラウンドゴル
フに似たスポーツで、コースがより
長いのが特徴です。
　誰でも気軽に楽しめますので、健
康・仲間づくりのために参加してみ
ませんか。
　初心者の指導（無料）も行います。
対象　　町内在住者
会費　　年2,500円
問合先　津幡町パークゴルフ協会
　　　　☎090-2099-2423（山﨑）

有料広告欄

津幡町潟端ト６－１　TEL：076-289-5464

・初めから楽器が無くても大丈夫

・一人一人に合わせたレッスン
　（無料体験レッスン有り）

南雲千春 ピアノ教室

生徒

募集中

♪♪
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シニアゆるゆるスポーツ
年齢問わず 楽しく体力づくり 催し

日時　　毎週金曜日	13時30分～
場所　　総合体育館
参加費　1回200円

3月11日　スカットボール
4月	 8日　ピンポン
※3月18日・25日、4月1日はお休み

※事前の検温とマスク着用をお願いします。

問合先　津幡町体育協会
　　　　☎289-3161(総合体育館)

早朝の森林公園ウォーク
トーク＋ウォーク＝「健康」 催し

森林公園の林道を歩き、MISIAの
森や動物園、松葉台広場などを巡り
ます。（約5キロ）
　会員も随時募集しています。
※事前の検温とマスク着用をお願いします。

日時　　3月12日㈯	8時15分受付
場所　　津幡地域交流センター集合
参加費　一般500円		※小中学生250円

　　　　会員200円		※小中学生	50円

問合先　津幡町健康ウォーク会
　　　　☎090-8096-5371(鳥毛)

津幡町少年少女美術展
子どもたちの力作を展示 催し

　町内の小中学生による、絵画、書
道、陶芸、絵手紙の作品が展示され
ます。優秀作品は表彰されます。
日時　　3月12日㈯・13日㈰
　　　　各日9時～17時※13日は16時まで

場所　　シグナス多目的室
問合先　シグナス	☎288-8526

エコみらい河北 再生品販売
応募多数の場合は「抽選」 催し

　家具や自転車を修理し、河北郡市
内在住の方に低価格で提供します。
　下記期間中に現物を展示しますの
で、確認してご応募ください。
期間　　3月13日㈰	10時まで
抽選会　3月13日㈰	10時30分～
問合先　エコみらい河北
　　　　☎288-4545	※電話受付不可

朝霞太鼓ふれあいコンサート
今年も開催！ 催し

　和太鼓サークル「朝霞太鼓」が主
催する、子どもからご年配まで誰で
も楽しめるコンサートです。子ども
体験教室の発表もあります。
日時　　3月13日㈰	13時30分～
場所　　シグナスホール
問合先　シグナス	☎288-8526

有料広告欄

こころの健康づくり講演会
こころの健康を保つポイント 催し

　生きづらさを抱える人には、周囲
の人が悩みに気づき、話を聴いて、
見守ることが大切です。
　あなたの大切な家族や仲間のサイ
ンに気づき、寄り添うための方法を
学んでみませんか。
日時　　3月17日㈭	13時30分～
場所　　役場201会議室
定員　　先着50人
講師　　石川県こころの健康センター
　　　　所長　角田	雅彦さん
受付　　3月14日㈪まで
問合先　福祉課	☎288-7952

つばた幼稚園 園舎見学会
たくさんの思い出をありがとう 催し

　つばた幼稚園は、３月31日で閉園
になります。閉園前に思い出の園舎
を見学しませんか。
　見学希望の方は、事前にご連絡く
ださい。
日時　　3月24日㈭・25日㈮	

各日13時～16時
受付　　3月14日㈪～16日㈬
　　　　各日15時～17時
申込・問合先　つばた幼稚園
　　　　　　　☎289-3308

致死率ほぼ100%の人獣共通感染症

集団接種費用　　注射料 2,950円、注射済票発行料 550円

　犬は、狂犬病の感染媒介となる可能性が
高く、法律で年1回の予防接種が義務付け
られています。（生後91日以上が対象）
　次の会場で集団接種を行いますので、案
内通知書(はがき)をお持ちください。	
　※動物病院でも接種可

問合先問合先　生活環境課	☎288-6701　生活環境課	☎288-6701

狂犬病 集団予防接種

日時･場所
4月12日㈫	 河合谷町民センター	 9時30分	～	 9時50分
	 種けんこう広場	 10時20分	～10時40分
	 英田コミュニティプラザ	 11時10分	～11時30分
	 条南コミュニティプラザ	 13時30分	～14時30分
4月14日㈭	 井上コミュニティプラザ	 9時30分	～10時
	 ふれあい広場	 10時30分	～11時
	 JA石川かほく津幡東支店	 13時30分	～13時50分
	 旧JA石川かほく倶利伽羅店	14時20分	～14時40分
4月17日㈰	 条南コミュニティプラザ	 9時	～11時

広告募集広告募集

詳しくは町ホームページまたは企画課まで
☎076-288-2158

縦50㎜ × 横85㎜ 月10,000円
縦50㎜ × 横175㎜ 月20,000円

「広報つばた」は 14,100部発行

あなたのアイデアを形にして、各世帯にお届けしますあなたのアイデアを形にして、各世帯にお届けします
　　・お店の宣伝や割引券、従業員募集に活用したい・お店の宣伝や割引券、従業員募集に活用したい
　・イベントの告知に利用したい（町内外問わず）　・イベントの告知に利用したい（町内外問わず）
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キリトリ

　裏面の「処理申請書」に必要事項を記入のうえ、
回収品とあわせて、各自お持ち込みください。

日時　　3月19日㈯	8時30分～11時
場所　　福祉センター裏駐車場
対象　　町内一般家庭からの排出品のみ
費用　　裏面の「処理申請書」を参照
問合先　生活環境課	☎288-6701

有料回収古タイヤ
廃自転車 回収前のお願い回収前のお願い

・おつりのないよう、ご協力・おつりのないよう、ご協力
　ください。　ください。
・混雑防止のため、事前に・混雑防止のため、事前に申申
　請書に必要事項をご　請書に必要事項をご記入く記入く
　ださい。　ださい。
・荷降ろし前に、受付と精算・荷降ろし前に、受付と精算
　を済ませてください。　を済ませてください。

こころの健康づくり講演会
こころの健康を保つポイント 催し

　生きづらさを抱える人には、周囲
の人が悩みに気づき、話を聴いて、
見守ることが大切です。
　あなたの大切な家族や仲間のサイ
ンに気づき、寄り添うための方法を
学んでみませんか。
日時　　3月17日㈭	13時30分～
場所　　役場201会議室
定員　　先着50人
講師　　石川県こころの健康センター
　　　　所長　角田	雅彦さん
受付　　3月14日㈪まで
問合先　福祉課	☎288-7952

つばた幼稚園 園舎見学会
たくさんの思い出をありがとう 催し

　つばた幼稚園は、３月31日で閉園
になります。閉園前に思い出の園舎
を見学しませんか。
　見学希望の方は、事前にご連絡く
ださい。
日時　　3月24日㈭・25日㈮	

各日13時～16時
受付　　3月14日㈪～16日㈬
　　　　各日15時～17時
申込・問合先　つばた幼稚園
　　　　　　　☎289-3308

町民将棋大会
津幡公民館・つばた将棋クラブ 催し

日時　　3月20日㈰	9時30分～
※9時受付開始

場所　　津幡公民館
　　　　（津幡地域交流センター）
資格　　町内在住・町内勤務の方
参加費　一般	 1,000円

高校生以下　　500円
※昼食・参加賞付き

クラス　A級(上級)、B級(中級)、
　　　　C級(初級、中・高校生)、
　　　　ジュニア(小学生以下)
受付　　3月11日㈮まで
申込・問合先		津幡公民館

☎289-2266

スタインウェイを弾いてみよう
贅沢な時間を過ごしませんか 催し

　コンサート用グランドピアノの最
高峰「スタインウェイ」を、思いのま
まに弾いてみませんか。
日時　　5月3日㈷～5日㈷
　　　　各日9時～17時
場所　　シグナスホール
料金　　30分500円
受付　　4月19日㈫まで
　　　　※各日16人。応募多数の場合は抽選

問合先　シグナス	☎288-8526

   エコみらい体験教室
気分は工芸作家！？

ガラスビーズ作り
日程　　3月12日㈯・26日㈯、

　　　　　4月16日㈯
　参加費　1,000円
ガラス彫刻（サンドブラスト体験）
　日程　　3月19日㈯、4月23日㈯
　参加費　500円
吹きガラス（中級）
　日時　　4月2日㈯・9日㈯
　　　　　9時30分～
　参加費　2,000円
オリジナルコップ作り

（吹きガラス体験）
　日時　　4月2日㈯・9日㈯
　　　　　13時15分～、14時30分～
　参加費　2,000円
ガラスモザイクアート
　日程　　4月3日㈰
　参加費　500円
申込・問合先　エコみらい河北
　　　　　　　☎288-4545
※2～30日前に要予約、小学生以下は保護者同伴

  石川県森林公園 情報
津幡町のセントラルパーク

春のウォーキング
日時　3月27日㈰	10時～
場所　旧森林公園事務所
対象　小学生以上	/	定員　20人	
受付　3月13日㈰まで

申込・問合先　石川県森林公園
　☎288-6449	　　	288-6479
　 wakuwaku@elf.ocn.ne.jp

FAX
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品 種

古タイヤ 廃自転車

合
　
計

タイヤのみ ホイール付（スチール） ホイール付（アルミ）
バイク
自転車
一輪車

大人用 子ども用12-15
インチ

16-19
インチ

19.5-22.5
インチ

12-15
インチ

16-19
インチ

19.5-22.5
インチ

12-15
インチ

16-19
インチ

19.5-22.5
インチ

単 価
(税込) 300円 600円 1,700円 300円 600円 1,700円 0円 0円 0円 140円 1,000円 800円

数 量 本 本 本 本 本 本 本 本 本 本 台 台

小 計 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円

キリトリ

古タイヤ・廃自転車回収 処理申請書
※太線内を記入してください

住	所　:　津幡町

氏	名　:

問合先　れきしる	☎288-2101	

■民俗資料展示「灯り」(～3/27)
　ろうそく、提灯、行灯、灯篭、ランプなど、
一つ一つの民俗資料からその時代を生きた人々
の息づかいが今にも聴こえてきそうです。
　灯りの歴史をたどりながら、先人たちの工夫
と知恵を学ぶことができる展示となっています。

■企画展「石川中央都市圏考古資料展 古墳時代編」(～3/20)
　津幡町、金沢市、白山市、野々市
市、かほく市、内灘町で出土した古
墳時代の遺物を展示しています。
　古墳時代に生きた人々の知恵を感
じてみませんか。

北中条遺跡	出土品北中条遺跡	出土品

    ウェルピア倉見 情報
お肌ツルツル すてきな温泉

たのしい書道教室

日時　　3月17日㈭・18日㈮
10時30分～

参加費　300円(道具不要)
ゆざや市　
　日時　　3月24日㈭	9時30分～
認知症出張相談（キャラバンメイト）
　日時　　4月4日㈪	10時～
問合先　ウェルピア倉見	☎288-2100

     倶利伽羅塾 情報
道の駅 くりから源平の郷

絵手紙 山ぼうしの会
　日時　　3月23日㈬	13時30分～
　持ち物　ハガキ・道具・手本
陶芸教室（随時入会可）

　日時　　水・土曜日	9時30分～
　参加費　11,000円(10回)
　　　　　※別に道具代2,500円が必要

申込・問合先　倶利伽羅塾
　　　　　　　☎288-8668

■歴史を学び、ふるさと愛をはぐくむ「れきしるはかせ 誕生」
　「れきしるはかせ」とは、町内の小学４～6年生を対象に、れきしる主催
の「子ども歴史民俗講座」を継続して受講することで授与される称号です。
　令和3年度は新たに3人の「れきしるはかせ」が誕生し、2月19日・20日
に認定証と記念品が授与されました。
認定者　　矢田 優太さん(津幡小6年)、谷口 ゆずのさん(井上小6年)
　　　　　プゥーレエスファンディアリ 新司さん(津幡小5年)

新型コロナウイルス感染症に
伴うイベントの中止・施設利
用制限について

　新型コロナウイルス感染症
の感染状況によっては、イベ
ントの中止や施設の利用制限
を行う可能性があります。
　最新の情報は、直接お問い
合わせいただくなどして、ご
確認ください。

津幡Jバドミントン 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第4回石川県ジュニアバドミントン
低学年大会

　男子シングルス
　　小学3年の部	 3位		 西村	遥真
　女子シングルス
　　小学1年以下の部
	 優勝	 北岡	咲希
　　　　　　　	 2位	 高倉	都風
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　住所地によって投票所が異なりますので、告示日以降に
郵送する投票所入場券（はがき）でご確認いただくか、町選
挙管理委員会までお問い合わせください。

－津幡町内の投票所－

投票日当日は、町営バスを投票日当日は、町営バスを全線無料化全線無料化
投票所へ行かれる際にご利用ください。投票所へ行かれる際にご利用ください。(無投票の場合は中止)(無投票の場合は中止)

問合先問合先　津幡町選挙管理委員会	☎288-2120（総務課）　津幡町選挙管理委員会	☎288-2120（総務課）

石川県知事選挙石川県知事選挙 投票日　3月13日㈰

投票時間 7時～20時

第１投票所 津幡町役場

第２投票所 総合体育館

第３投票所 津幡南中学校

第４投票所 条南コミュニティプラザ

第５投票所 井上コミュニティプラザ

第６投票所 笠井公民館

第７投票所 笠野公民館

第８投票所 英田公民館

第９投票所 種谷地区防災センター

第10投票所 河合谷ふれあいセンター

第11投票所 刈安コミュニティプラザ

第12投票所 萩野台コミュニティプラザ

第13投票所 成光会館
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

　
　
感
染
症
対
策

ー 津幡町長選挙に関する注意 ー
　津幡町長選挙は、告示日の３月22日㈫17時
をもって立候補者が2人以上いた場合、直ちに
投票所入場券を郵送します。
　ただし、立候補者が１人の場合は無投票とな
りますので、投票所入場券を郵送しません。

投票の実施は、町ホームページなどでお知らせします。
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行政区行政区 区長名区長名 世帯数世帯数 人口人口
男男 女女 計計

津幡 松本　純一 1,177 1,359 1,512 2,871 
清水 泉　　泰秀 355 412 483 895 
庄 佃田　恒夫 1,286 1,602 1,684 3,286 
加賀爪 潟端　良子 499 578 627 1,205 
横浜 竹本　　勇 838 1,050 1,091 2,141 
緑が丘 鈴木　　淳 605 801 810 1,611 

津幡地区 計津幡地区 計 4,760 4,760 5,802 5,802 6,207 6,207 12,009 12,009 
南中条 松島　直広 438 536 576 1,112 
北中条 有澤　正雄 928 1,159 1,284 2,443 
太田 北川　保晴 2,048 2,634 2,651 5,285 
潟端 加藤　貞和 1,296 1,730 1,774 3,504 
浅田 木村　茂夫 243 315 273 588 
浅谷 戸田　和博 33 31 40 71 

中条地区 計中条地区 計 4,986 4,986 6,405 6,405 6,598 6,598 13,003 13,003 
杉瀬 作内　　勇 134 200 198 398 
倉見 坂本　外昭 132 135 150 285 
田屋 森田　　均 37 57 53 110 
岩崎 福田　謙治 32 45 40 85 
七黒 塚本　芳弘 26 35 38 73 
鳥越 銘形　藤栄 32 40 45 85
山北 山田　定雄 17 17 17 34
蓮花寺 吉田　勝明 14 17 16 33
宮田 中川　昭義 22 34 29 63
鳥屋尾 笹本　久信 25 31 39 70
篭月 － 0 0 0 0 
大畠 坪坂　一夫 8 8 9 17
莇谷 池田　勇一 8 7 11 18 
笠池ケ原 室井　眞一 14 11 15 26
彦太郎畠 山本　秀欧 12 11 17 28
吉倉 國本　浩司 39 42 55 97
八ノ谷 上野　　誠 27 36 39 75 
市谷 松井　孝洋 36 45 52 97
大熊 大多　喜成 14 12 13 25

笠谷地区 計笠谷地区 計 629629 783783 836836 1,6191,619
川尻 中島　　勉 318 436 474 910
中橋 横川　健治 202 272 311 583
五反田 小泉　　孝 45 59 55 114
中須加 竹澤　清明 267 366 350 716
井上の荘 代市　光男 626 927 945 1,872

井上地区 計井上地区 計 1,458 1,458 2,0602,060 2,1352,135 4,1954,195
舟橋 池田　秀樹 164 213 236 449
加茂 寺本　照雄 72 88 100 188
能瀬 岡﨑　　博 969 1,251 1,278 2,529
領家 北口　　渉 120 165 152 317
谷内 森田　光男 59 75 85 160
御門 山村　健一 36 41 51 92
御門出町 宮谷　司郎 47 73 62 135
下矢田 英　　善幸 22 26 28 54
上矢田 山﨑　武志 17 21 29 50
中山 山﨑　輝康 33 31 28 59
種 吉田　正市 46 48 50 98 
小熊 西島　善治 13 13 9 22
池ケ原 中嶋　喜春 21 22 22 44
興津 山本　直次 42 36 40 76
菩提寺 石本　喜一 7 4 6 10
平野 山本　健一 6 4 4 8 

英田地区 計英田地区 計 1,6741,674 2,1112,111 2,1802,180 4,2914,291

行政区行政区 区長名区長名 世帯数世帯数 人口人口
男男 女女 計計

上大田 南　　春一 52 41 56 97
下河合 山本　陽一 19 20 17 37
上河合 前多　義次 27 19 28 47
瓜生 森澤　　進 13 8 11 19
牛首 永多　憲二 13 8 12 20
木窪 加藤　　篤 21 18 22 40

河合谷地区河合谷地区 計 計 145145 114114 146146 260260
竹橋 村田　善紀 119 137 136 273
富田 西村　正克 26 45 38 83
刈安 宮坂　久司 46 52 60 112
越中坂 西村　牧世 48 59 64 123
坂戸 髙井　　修 42 65 61 126
上野 和田森義則 33 34 40 74
河内 坂本　　真 19 20 22 42 
九折 井波　明久 41 32 38 70 
倶利伽羅 俵　　久芳 11 12 13 25 
山森 中山　　信 1 1 1 2 
原 髙　　伸一 29 32 34 66
七野 細川　　稔 97 126 119 245
東荒屋 山本　正則 166 223 192 415
明神 師々田勇一 29 36 34 70
井野河内 井田　　徹 8 15 10 25 
大坪 瀬戸　　稔 35 41 33 74
別所 大西　邦夫 5 4 10 14
下藤又 田中　昭市 9 6 11 17
仮生 井上　信一 26 27 29 56
材木 中田　秀明 13 15 11 26
下中 山田　久男 20 25 25 50
朝日畑 山﨑　　勇 5 3 7 10
相窪 林　　久信 17 12 17 29
南横根 岩田　久男 5 4 6 10
北横根 越野　武男 8 10 9 19
大窪 田中　吉喜 3 4 6 10
上藤又 浦嶋　雄次 16 12 17 29
常徳 大田富士夫 9 8 8 16
舟尾 坂本　吉雄 8 10 12 22 
旭山 － 0 0 0 0 

倶利伽羅地区倶利伽羅地区 計 計 894 894 1,0701,070 1,063 1,063 2,1332,133
湖東 － 0 0 0 0

河北潟干拓地内河北潟干拓地内 00 00 00 00
北中条 － 12 9 3 12
能瀬 － 17 3 14 17
東荒屋 － 9 0 9 9
別所 － 18 9 9 18
準世帯(寮･施設など)準世帯(寮･施設など) 計 計 5656 2121 3535 5656

総合計総合計 14,602 14,602 18,36618,366 19,20019,200 37,56637,566

令和４年 津幡町令和４年 津幡町
区長･世帯数･人口一覧区長･世帯数･人口一覧

世帯数・人口は、令和3年12月31日現在の住民基本台帳の
数値を掲載しています。(外国人を含む)

　町内には、無人区を除く86の行政区があり、それぞれが区　町内には、無人区を除く86の行政区があり、それぞれが区
民の生活向上に向けて、自治活動を行っています。民の生活向上に向けて、自治活動を行っています。
　資源ごみ回収や街灯、広報紙の配付に関すること、地域の諸　資源ごみ回収や街灯、広報紙の配付に関すること、地域の諸
課題などで区長との相談を希望される方は、直接ご連絡いた課題などで区長との相談を希望される方は、直接ご連絡いた
だくか、役場総務課までお問い合わせください。だくか、役場総務課までお問い合わせください。

問合先問合先　総務課	☎288-2120　総務課	☎288-2120
色文字は新任区長色文字は新任区長
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新型コロナワクチンコールセンター

接種予約 、接種券の再発行、予約やワクチン接種に関するご相談、ご質問など、
新型コロナワクチン接種についての問い合わせに対応しています。

0120-994-846 9：00～18：30
（土日祝日を除く）

受 付 時 間

新型コロナワクチン接種の予約・問合先

津幡町ホームページ

使用するワクチン
ファイザー社の5～11歳用のワクチンを使用します。子ども用のワクチンです。
通常、3週間の間隔をあけて、合計2回接種します。
※ファイザー社の12歳以上のものに比べ、有効成分が1/3になっています。
※新型コロナワクチンとほかのワクチンを接種する場合、互いに2週間以上の間隔を空けなければなりません。

町公式ＬＩＮＥ

新型コロナワクチン接種新型コロナワクチン接種
小児接種(5～11歳)の実施小児接種(5～11歳)の実施 についてについて

接種対象者
津幡町に住民票がある5～11歳の方
接種券の発送スケジュールは、町ホームページでお知らせします。

接種会場、接種可能日時
町内の指定医療機関で実施します。
最新の情報は、町ホームページまたは新型コロナワクチンコールセンターでご確認ください。

予約方法
ワクチン接種は完全予約制です。医療機関では予約できません。
接種を希望する方は、接種券が届いてから新型コロナワクチンコールセンター、またはWeb（町ホーム
ページ、町公式LINE）で予約してください。
詳細は、接種券に同封の「津幡町新型コロナワクチン接種の予約方法」をご確認ください。
※1回目の予約時に「３週間後の同じ曜日・同じ予約時間・同じ会場」が２回目として予約されます。予約の際は２回目の接種日も確認していただき、キャ
　ンセルがないようにお願いします。体調がすぐれないなどの理由で予約をキャンセルする場合は、2日前までに新型コロナワクチンコールセンターに必
　ず連絡してください。

　①１回目、２回目とも、以下の３点を必ずお持ちください。
　　	□	町から届いた封筒の中身（接種券兼予診票・接種済証）一式
　　	□	本人確認書類（健康保険証、マイナンバーカードなど）
　　	□	母子健康手帳

　②肩を出しやすい衣服を着用しましょう
　　	肩の近くに注射をするため、肩を出しやすい服装でお越しください。

お子さまのワクチン接種には、保護者の方の同意と立ち合いが必要です。
※予診票の署名欄に、保護者の氏名を記入してください。保護者の署名がなければ、予防接種はできません。

 ～ 接種当日のお願い ～

子どもに対する新型コロナワクチン
の有効性・安全性などの詳しい情
報については、厚生労働省のホーム
ページをご覧ください。

5～11歳の子どもへの
接種（小児接種）につい
てのお知らせ▶

厚労	コロナ	ワクチン	子ども 検索

追加接種（３回目）64歳以下の接種間隔を短縮します追加接種（３回目）64歳以下の接種間隔を短縮します
18歳以上64歳以下の方の接種間隔を2回目接種完了から6か月以上に短縮します。
接種を希望される方は、接種券が届いてから予約してください。
　変更前：2回目接種完了から7か月以上　➡　変更後：2回目接種完了から６か月以上

ワクチンを受けた人もいれば、受けていない人もいます。ワクチンを受けた後も、今までのように、
しっかり手洗い・消毒、マスクなどの感染予防対策を続けましょう。！
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漫画「ぼくらの義仲物語」は、津幡町産業振興課、または津幡ふるさと歴史館「れきしる」で購入できます。(1冊100円)漫画「ぼくらの義仲物語」は、津幡町産業振興課、または津幡ふるさと歴史館「れきしる」で購入できます。(1冊100円)
制作:百万 友輝(ひゃくまん ゆうき)　問合先:津幡町産業振興課 ☎288-6704制作:百万 友輝(ひゃくまん ゆうき)　問合先:津幡町産業振興課 ☎288-6704

今までの漫画は
こちら→



 

 

・トイレがつまったことに慌てて、

イインンタターーネネッットトで修理業者を検索

し、上位に出てきたサイトで依頼

をした結果、高額な料金を請求さ

れるトラブルが増えています。 

・インターネット上の広告では「「基基

本本料料金金数数千千円円」」「「出出張張料料無無料料」」など

と書かれていますが、基本料金で

は直らず、次々とほかの作業を勧

められます。 

・「支払うまで帰らないと言われ

た」「その場を収めるために払って

しまった」などの相談があります

が、支支払払っったたおお金金をを取取りり戻戻すすののはは

困困難難でですす。。 

インターネットで検索した事業者は 

地元の事業者とは限りません。 

こちらのＱＲコードから津幡町指定工事店を 

確認できます。 

慌てて事業者を呼んでしまいがちですが、 

複数の事業者から見積もりを取って 

依頼することをお勧めします。 

 

契契約約ででのの心心配配ごごととはは  

ごご相相談談くくだだささいい。。  

 

70万円です!
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薮田 無我さん（横　浜）からのご紹介!

角井 晃信さん（加賀爪）
ペット

153

ＡＹＴ（朝に野菜を食べよう）推進レシピ
小松菜とひき肉の炒め物

エネルギー	100kcal	 たんぱく質	 8.7g
脂質	 4.9g	 食塩相当量	 0.9g
食物繊維	 1.7g

1人分栄養価 【作り方】

　　　
　冬が旬の小松菜を使ったレシピです。
　ご飯にのせたり、卵で包んでオムレツにするのもおすすめです。また、カレー粉を使ったドライカ
レー風などのアレンジもお試しください。

町管理栄養士の
一口メモ

※写真は1人分

② フライパンで、鶏ひき肉と①を炒
める。鶏ひき肉に火が通ったら、A
を入れてできあがり。

玉ねぎ、人参を粗みじん切りにす
る。小松菜は2cm幅に切る。

①

【材料 2人分】【材料 2人分】
	小松菜	小松菜	･･････････････	･･････････････ 100g100g
	鶏ひき肉	鶏ひき肉	･･････････････	･･････････････80g80g
	玉ねぎ	玉ねぎ	････････････････	････････････････50g50g
	人参	人参	･･････････････････	･･････････････････20g20g
	すりおろししょうが	すりおろししょうが		 小さじ1小さじ1
	醤油	醤油	･･････････････	･･････････････ 小さじ2小さじ2
	塩・コショウ	塩・コショウ	･･････････	･･････････適量適量

AA

　私と妻の生きがいの一つは、かわいいペット犬の「ムサシ」です。この子が我が家に来てから、はや13年
になります。「ムサシ」には持病のアレルギーがあり、病院代や薬代、エサ代などいろいろとお金もかかりま
すが、この子のおかげで夫婦円満です。
　そして、私のもう一つの趣味がバスケットボールです。数年前
まで、コーチとして子どもたちを指導していました。井上に始ま
り、ビーンズ、オーサンズ、スワンズを指導して、スワンズでは全
国大会での優勝も経験し、うれしかったです。
　このコロナの時代ですが、また子どもたちと遊びたいです。

「ムサシ」とツーショット

300
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文化会館「シグナス」内　☎ 288-2126　FAX 288-8440文化会館「シグナス」内　☎ 288-2126　FAX 288-8440
https://www.town.tsubata.lg.jp/facilities/library/library_top.htmlhttps://www.town.tsubata.lg.jp/facilities/library/library_top.html

今月の行事

開館時間 火曜日～金曜日　　10時～19時
	 土・日・祝日　　　10時～18時

日 月 火 水 木 金 土
5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 4/1 2

3 4 5 6 7 8 9

今月のカレンダー は休館日

行　事 日　時
詩をたのしむ 3月10日㈭	13時30分
のまひょうしぎin津幡&つばた昔むかし 3月12日㈯	14時
えほんのじかん 3月16日㈬	11時
古典をたのしむ 3月17日㈭	13時30分
町史をよむ 3月19日㈯	10時30分
おやこでふれあいおはなしタイム 3月19日㈯	10時30分
わくわく・ドキドキ映写会 3月20日㈰	10時30分
ヨシミと英語で話そうfor kids! 3月23日㈬	16時30分
おはなし会 3月26日㈯	16時
宮沢賢治を読むつどい 4月  7日㈭	10時30分

開館スケジュール・行事については、状況により変更・中止される場合があります。
最新の情報は、ホームページまたは図書館へお問い合わせください。

今月の新着図書から

　18歳の誕生日を迎えた高校
生は「成年高校生」になり、法律
で「大人」として扱われるよう
になる。契約やネットのトラブ
ルなど、知っておいてほしい法
律的な内容を取り上げるほか、
「答えのない問い」も考える。

神内	聡　著
くもん出版

『大人になるってどういうこと?』

　種を育てて日誌をつけるとい
う宿題が出た男の子は、種屋さ
んで「おたのしみ	話のたね」を
買った。「たねたん」と名前をつ
けて一生懸命育てるが、うまく
育たない。種屋のおじいさんに
相談すると…。

スギヤマ	カナヨ　作・絵
赤ちゃんとママ社

『そだててみたら…』

ベストリクエスト
1位	『黒牢城』	 米澤穂信/KADOKAWA
2位	『鑑定人	氏家京太郎』	 中山七里/双葉社
3位	『探花』	 今野	敏/新潮社
4位	『おわかれはモーツァルト』	 中山七里/宝島社
5位	『塞王の楯』	 今村翔吾/集英社
	 『三千円の使いかた』	 原田ひ香/中央公論新社
6位	『丘の上の賢人』	 原田マハ/集英社
7位	『アクトレス』	 誉田哲也/光文社
8位	『100万回死んだねこ』	 福井県立図書館/講談社
	 『もう別れてもいいですか』	垣谷美雨/中央公論新社

ご利用のみなさまへ
返却期限切れの本は早めに返却を！
　3・4月は、卒業や進学、進級のほか、部署の異動や転
勤、引っ越しなど、移り変わりの激しい時期です。
　まだ返却していない本をお持ちの方は、忘れずに返却
をお願いします。閉館時は図書館玄関脇に「返却ポスト」
がありますので、ご利用ください。
　なお、住所変更の際は、届出をお願いします。
長期未利用者の個人情報を削除します
　図書館で保有する、次の登録情報を削除します。
　対象　平成24年3月31日以前に「としょかんカード」

の交付を受けた方で、同年4月1日以降、一度も
利用されていない方

本で旅する世界
　世界のさまざまな国の文化や
建物、食べ物や雑貨などを紹介す
る本や紀行などを集めて展示し
ます。旅行するには難しいご時世
ですが、本を通して世界を旅する
気分を楽しみませんか?

展　示

で・あ・い講座 手芸入門「はじめての水引細工」
　日時　　3月16日㈬	10時～
　場所　　シグナス創作室1
　講師　　中谷ふさのさん
　受付　　3月11日㈮～
　定員　　先着8人
　持ち物　ニッパー、ラジオペンチ	※あれば持参ください
春のおはなし会
　ろうそくの灯りの下で、ゆっく
りした時間を過ごしませんか。
　※当日の話し手も募集します
　日時　　3月19日㈯	14時～
　場所　　シグナス和室1

今月のイベント

2022.3　KOUHOU TSUBATA 2222



「国際女性デー」
　3月8日は国際女性デーです。この記念日は、世界中のさま
ざまな女性の活躍をたたえ、ジェンダー平等を促進する日と
なっています。女性の権利は長年にわたって多くの進歩があり
ましたが、ジェンダー平等はまだまだ世界共通の課題です。国
の男女格差を計るジェンダーギャップ指数の2021年ランキン
グでは、日本は156か国のうち120位でした。これはG7の中
で最下位です。
※G7…フランス、アメリカ、イギリス、ドイツ、日本、イタリア、カナダ の7か国

　日本は教育と健康の分野の平等が多く、就学率や識字率、
平均寿命などの項目が高い点数となりました。しかし、経済の
分野では117位、そして、政治の分野では衝撃的な147位でし
た。多くの人が平等に知識を持ち健康なのに、なぜこのような
大きな格差があるのでしょうか?

　ジェンダー規範は時代や文化によって変わりますが、現在多
くの文化では人を「男」か「女」に分け、その2つは正反対なもの
だと考えています。子どもは生まれたときから男女に分けられ、
それに沿って後の人生経験が決められます。割り当てられた性

別に合う服やおもちゃを与えられ、性格や趣味も性別ごとに違
うものが勧められると、目指す社会的役割も変わっていきます。
これは家庭生活や学校、職場、政治などさまざまな場面に影
響を与えます。

　このジェンダー規範は、現代で「ふつう」とされ、日本などの
調和を重んじる文化においては、「ふつう」どおりに行動するこ
とは1つの選択肢というよりも、必須条件であると感じるかもし
れません。しかし、規範に入れない、または入りたくない人もたく
さんいます。そのため規範に疑問を感じている人の声を聴き、身
の回りの違和感や疑問を自分で追
及することが大切です。女性の地位
向上やジェンダー平等を促進する
ためには、このような人たちが必要
です。

　近年のジェンダー平等への社会的変化は、インターネットと
SNSによりさらに加速化しています。数年後、どんな未来が待っ
ているかは私たちみんなの責任です。私の生徒たちには性別に
夢を制限されない未来で暮らしてほしいと思います。

開館日・時間
	 10:00-16:00	※12～13時は閉館

	 14:00-16:30

開館カレンダー3月-4月
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 4/1 2

3 4 5 6 7 8 9

    こどもこども

科学館科学館
文化会館シグナス内文化会館シグナス内

☎288-7146	　　288-7143☎288-7146	　　288-7143FAX

シャーデー　ワン　エーエルティー

氏名 シャーデー・モーア氏名 シャーデー・モーア
  Sade.D.MooreSade.D.Moore
誕生日 1991年10月7日誕生日 1991年10月7日
出身 アメリカ ヴァージニア州出身 アメリカ ヴァージニア州
趣味 趣味 料理、絵を描くこと、サッカー、ダンス料理、絵を描くこと、サッカー、ダンス
           sadem93@gmail.com           sadem93@gmail.com

つばた空港執筆者
(町CIR・ALT)製作!
つばたイングリッシュ

チャンネル

科学実験・工作[参加無料]
身の回りにある科学のふしぎや力を利用して実験や工作などを行います。身の回りにある科学のふしぎや力を利用して実験や工作などを行います。

※土曜日のイベント参加は科学館への予約が必要です。
　平日の火～金曜日 10時～17時に科学館へ連絡してください。

日時日時
 3月20日㈰、4月3日㈰ 14時～ 内容は当日のお楽しみ! 3月20日㈰、4月3日㈰ 14時～ 内容は当日のお楽しみ!
　3月12日㈯ 10時30分～ 好きな車をえらんでつくろう　3月12日㈯ 10時30分～ 好きな車をえらんでつくろう
　3月19日㈯ 10時30分～ くるくるアニメーションをつくろう　3月19日㈯ 10時30分～ くるくるアニメーションをつくろう
　3月26日㈯ 10時30分～ 風に向かって走る車をつくろう　3月26日㈯ 10時30分～ 風に向かって走る車をつくろう
　4月 2日㈯ 10時30分～ ペットボトルけん玉をつくろう　4月 2日㈯ 10時30分～ ペットボトルけん玉をつくろう
　4月 9日㈯ 10時30分～ 手作り顕微鏡をつくって観察しよう　4月 9日㈯ 10時30分～ 手作り顕微鏡をつくって観察しよう

　大きなビー玉をスタート位置にセットして、洗たくバ
サミの先についているスプーンの丸い部分に落とします。
すると…ビー玉が勢いよく飛び出します!
　カタパルト(洗たくバサミ)の位置を調節して、金・
銀・銅の的をねらおう!
※カタパルトってなんだろう?
　船の上などの狭い場所から
　飛行機を飛び立たせる装置。

新作!館長の手作りおもちゃ「ビーダマカタパルト」

・入館時にはマスクの着用をお願いします。
・入場時間、人数を制限することがあります。※土日の12～13時は換気や清掃のため閉館
・状況によりイベント中止や施設閉館をする場合もありますので、最新の開催情報は
　ホームページでご確認いただくか、科学館へお問い合わせください。
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毎週水曜日の3時から30分間、機器メンテナンスのため放送を休止します。

チャンネルつばたでは、火災発生時や警報発令時、防災無線の放送内容も、文字で配信しています。チャンネルつばたでは、火災発生時や警報発令時、防災無線の放送内容も、文字で配信しています。

問合先　企画課 ☎288-2158
3月更新分

11ch
ケーブルテレビにご加入で、テレケーブルテレビにご加入で、テレ
ビリモコンの「11」を押してもチャビリモコンの「11」を押してもチャ
ンネルが変わらない場合は、テレンネルが変わらない場合は、テレ
ビ本体の設定が必要です。ビ本体の設定が必要です。
詳しくはお問い合わせください。詳しくはお問い合わせください。

土・日・祝日は、「北國新聞ニュース」「まちスタ
330」を休止し、別番組を放送します。
詳細は、電子番組ガイド(EPG)をご覧ください。

00分～ 30分～
	 6時 ホットライン イングリッシュ・脳トレ・町歌体操
	 7時 昭和歌謡倶楽部 あいラブせんりゅう
	 8時 釣りバカZ 爆旅道中記
	 9時 ホットライン ゴルフへ行こう
10時 サイエンス・Cook!	AYT	 レッツゴー！まちっぷちゃん
11時 まれ・茨城をたべよう
12時 ホットライン 北國新聞ニュース
13時 釣りバカZ あいラブせんりゅう
14時 爆旅道中記 ゴルフへ行こう
15時 ホットライン
16時 まちスタ330
17時 サイエンス・Cook!	AYT	 昭和歌謡倶楽部
18時 ホットライン 釣りバカZ
19時 レッツゴー！まちっぷちゃん 爆旅道中記
20時 フィットネス・イングリッシュ・とんと昔・茨城をたべよう
21時 ホットライン 昭和歌謡倶楽部
22時 サイエンス・Cook!	AYT	 あいラブせんりゅう
23時 ゴルフへ行こう 北國新聞ニュース
24時 ホットライン レッツゴー！まちっぷちゃん
1時 釣りバカZ 昭和歌謡倶楽部
2時 あいラブせんりゅう ゴルフへ行こう
3時 ホットライン 爆旅道中記
4時 サイエンス・Cook!	AYT	 レッツゴー！まちっぷちゃん
5時 フィットネス・イングリッシュ・とんと昔・茨城をたべよう

REBORN（再生）
チャンネルつばた 今月のイチオシ

新規加入申込・お問い合わせ
金沢ケーブル

0120-751-114

都合により番組タイトル・内容
を変更する場合があります。

番 組 ３月16日～
つばたホットライン ・津幡町には消費生活センターがありますよ！

・住み慣れた地域でいつまでも暮らそう～地域包括支援センター～
つばたイングリッシュ

チャンネル
ネイティブの発音を聞いて、大人も子どもも楽しくLet's	learn	English	!
いろいろなテーマで楽しく英語が学べる内容になっています。

科学のまち
つばたdeサイエンス

身近にある材料を使って、作って・遊んで・学ぶ科学番組。
シーズン4の第3弾「空気のふしぎ」を再放送します。

Cook!	AYT Cook	Doどう？でおなじみのAYT（朝に野菜を食べよう）レシピ。
忙しい朝でも簡単に作れ、野菜を多く摂れる料理を実演でご紹介します。

爆旅道中記
(熊本県)

視聴者からのミッションをクリアするため、地元で人気の市民パーソナリティ
3人が台本一切なしの波乱爆笑旅に挑みます。	※原則、前編・後編構成

釣りバカZ
(北海道)

函館の釣り好きコンビ、浜ちゃん＆スーさんが過酷な釣りミッションや、巨大魚
などのロマンを求める釣り番組。2人の珍道中をお楽しみください。

レッツゴー！まちっぷちゃん
（長野県）

北陸新幹線飯山駅を中心とする長野県と新潟県9市町村で構成する「信越自
然郷」の情報番組。

おうちでフィットネス
（富山県）

おうちの中でも簡単にできる運動を紹介する番組。コロナ禍でおうちで過ごす
時間が多くなるこの頃ですが、運動不足解消に、ぜひご活用ください。

とんと昔があったげな
（島根県）

出雲地方の民話を語り部さんが語ります。おてんば娘の春奈ちゃんと民話のこと
なら何でも知っている酒井先生が、民話の面白さを紹介する番組。

茨城をたべよう
（茨城県）

イタリア料理店のシェフが、旬の食材を使ったレシピを紹介する番組。
今回は「干しいも生チョコレート」です。
※3月末日まで（1日更新）

神保町昭和歌謡倶楽部
（東京都）

昭和を愛する出演者3人が、東京・神保町にあるレコード店を舞台に、毎回
テーマとなるアーティストについてトークを繰り広げます。

あいラブせんりゅう
（宮城県）

視聴者から川柳を募集し、優秀な句を詠みあげる視聴者参加型番組。
全国から寄せられた川柳を紹介します。

ゴルフへ行こう
（愛媛県）

女子プロゴルファーが、初心者には分かりやすく、また上級者にはさらなる上達
のポイントを指導する番組。	※毎月1日・16日更新

ブレイン博士の脳トレ研究所
（富山県）

脳を活性化させるトレーニング「脳トレ」に挑戦する番組。
ブレイン博士が出題するさまざまな問題、一緒に取り組んでいきましょう！
※3月末日まで（1日更新）

レンタル番組

　消費生活センターは、専門の知識や経験を持つ相談員が商品の購入やサービ
スの利用に関する契約トラブルなどの相談を受け付け、解決に向けたアドバイ
スを行ったり、事業者との間に立って解決のための交渉をお手伝いします。
　番組では、ぜひ気を付けていただきたい最新のトラブル事例をご紹介します。

つばたホットライン
「津幡町には消費生活センターがありますよ!」

　出雲地方に残る昔懐かしい民話を語
り部さんや自転車紙芝居で生語り、毎回
いろんなおはなしをお楽しみいただけ
る番組。
　おてんば娘の春奈ちゃんと民話のこ
となら何でも知っている酒井先生が、民
話の面白さをやさしくご紹介します。

3月27日までは連続テレビ小説
「梅ちゃん先生」を放送します
(11時放送)

新

月曜更新月曜更新
(11時放送)(11時放送)

幼いころ、夜逃げ同然で石川・能登に
移り住んだ津村一家。夢ばかり追う父
の影響で、希は「地道にコツコツ」が
好きな少女になっていた。仕事も恋も
堅実第一だった希は、様々な出会いを
通して、自分の原点だったパティシエ
になるという夢を取り戻し、横浜で厳
しい修業に挑む。

新 -山陰ケーブルビジョン株式会社 制作-
とんと昔があったげな
～ふるさとおもしろ話～(島根県)

©NHK

新

3/28 放送開始3/28 放送開始
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月曜更新 月曜更新 11時放送11時放送

公立公立
 河北中央病院 河北中央病院 通信

地域医療	最前線！

日
常
生
活
に
お
い
て
受
け
て
い
る
放
射
線
の

量
に
比
べ
る
と
ご
く
わ
ず
か
の
量
で
す
。短

期
間
に
何
度
も
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
を
受
け
る

こ
と
に
不
安
を
感
じ
て
い
る
患
者
さ
ん
も
い

ま
す
が
、過
度
な
心
配
は
い
ら
な
い
こ
と
が

分
か
り
ま
す
。

　

次
に
、放
射
線
を
作
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
に

つ
い
て
、皆
さ
ん
に
身
近
な
胸
部
エ
ッ
ク
ス

線
検
査
を
例
に
説
明
し
ま
す
。ち
な
み
に
、

エ
ッ
ク
ス
線
は「
X
線
管
」と
い
う
真
空
管

を
使
用
し
て
発
生
さ
せ
ま
す
。管
電
圧（
Ｘ

線
管
に
加
え
る
電
圧
）1
0
0
k
V
p
、管

電
流（
Ｘ
線
管
に
流
れ
る
電
流
の
大
き
さ
）

1
0
0
m
A
、撮
影
時
間
0
・
0
1
秒
の
条

件
で
撮
影
し
た
と
し
ま
す
。

　

こ
の
と
き
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
量
は
、一
般
家

庭
で
1
0
0
A
使
う
の
と
ほ
ぼ
同
じ
電
力

で
す
。通
常
、一
般
家
庭
で
契
約
で
き
る
電

力
は
60
A
ま
で
な
の
で
、胸
部
の
写
真
一
枚

撮
影
す
る
の
に
一
般
家
庭
2
軒
ほ
ど
の
最
大

電
力
を
一
瞬
で
使
っ
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。エ
ッ
ク
ス
線
を
使
う
の
は
思
っ
た
よ
り

大
変
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
必
要
で
、そ
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
生
み
出
す
の
も
大
変
で
す
。

放
射
線
と
は
？

　
河
北
中
央
病
院 

診
療
放
射
線
技
師

上
田 

加
奈
子

　

放
射
線
に
は
、ア
ル
フ
ァ（
α
）線
、ベ
ー

タ（
β
）線
、ガ
ン
マ（
γ
）線
、エ
ッ
ク
ス

（
X
）線
、中
性
子
線
な
ど
の
種
類
が
あ
り
、

ど
れ
も「
も
の
」を
透
過
す
る（
通
り
抜
け

る
）性
質
が
あ
り
ま
す
。

　
病
院
で
の
身
近
な
検
査
に
レ
ン
ト
ゲ
ン
検

査
が
あ
り
ま
す
が
、こ
れ
は
放
射
線
の
ひ
と

つ
で
あ
る
エ
ッ
ク
ス
線
を
使
っ
て
体
の
中
を

写
し
出
し
て
い
ま
す
。ち
な
み
に
、レ
ン
ト

ゲ
ン
写
真
の「
レ
ン
ト
ゲ
ン
」は
、エ
ッ
ク
ス

線
を
発
見
し
た
人
の
名
前
か
ら
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

放
射
線
は
、私
た
ち
の
身
の
回
り
に
い
つ

で
も
存
在
し
て
お
り
、宇
宙
か
ら
降
り
注
い

だ
り
、大
地
、空
気
、食
べ
物
か
ら
も
出
た
り

し
て
い
ま
す
。放
射
線
は
目
に
見
え
ま
せ
ん

が
、今
も
昔
も
放
射
線
が
あ
る
中
で
暮
ら
し

て
お
り
、放
射
線
を
受
け
る
量
を
ゼ
ロ
に
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

例
え
ば
、日
常
生
活
に
お
い
て
宇
宙
や
大

地
な
ど
の
自
然
環
境
や
食
べ
物
か
ら
受
け
て

い
る
放
射
線
の
量
は
、合
計
す
る
と
年
間
で

平
均
2
・
1
ミ
リ
シ
ー
ベ
ル
ト
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、東
京
～
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
航
空
機
旅

行（
往
復
）で
受
け
る
放
射
線
の
量
は
0
・

1
1
～
0
・
1
6
ミ
リ
シ
ー
ベ
ル
ト
で
す
。

こ
れ
ら
に
対
し
、病
院
で
の
胸
部
エ
ッ
ク
ス

線
検
査（
１
回
）で
受
け
る
放
射
線
の
量
は

0
・
0
6
ミ
リ
シ
ー
ベ
ル
ト
で
す
。こ
れ
は
、

俳
句「
春
隣(

春
近
し)

」

・
は
る
か
よ
り
野
鍛
冶
の
音
や
春
近
し 

太

田 

本
田　
一
豊

・
公
園
の
遊
具
に
母
子
春
隣 

太

田 

加
藤　
定
雄

・
あ
る
き
初
む
児
に
靴
そ
ろ
え
春
隣	

太

田	

前
山
優
美
子

・
禁
酒
の
碑
訪
ね
る
人
や
春
近
し	

牛

首	

永
多　
澄
枝

・
ビ
ニ
ー
ル
の
取
れ
た
朝
刊
春
近
し	

潟

端	

兼
保　
直
美

川
柳「
安
」

・
３
回
目
接
種
を
終
え
て
安
堵
す
る 

領

家 

堂
川　
武
久

・
マ
マ
の
手
を
に
ぎ
り
安
堵
の
子
の
寝
顔 

岩

崎 

福
田　
貞
子

・
ほ
っ
と
す
る
せ
き
発
熱
は
風
邪
で
す
ね	

潟

端	

中
谷　
紀
子

・
安
物
を
買
っ
て
た
め
込
む
浪
費
癖 

川

尻 

吉
田　
順
子

・
刺
し
傷
の
原
因
何
と
安
全
ピ
ン 

太

田 

加
藤　
定
雄

短
歌・

仄
か
な
る
柿
の
香
り
の
立
つ
と
こ
ろ
足
元
見
れ
ば
熟
柿
落
ち
を
り

 

津

幡 

寺
本　
芳
子

・
わ
れ
老
い
て
躰
に
来
た
る
寂
し
さ
に
あ
り
の
ま
ま
に
て
し
づ
か
に
生
く
る

 

中
須
加 

松
本　
公
江

・
こ
の
林
檎
亡
夫
の
栽
培
受
け
継
ぎ
て
わ
が
子
供
ら
は
秋
の
収
穫

 

鳥

越 

谷
猪　
紀
子

 

投
句
先

俳
句
と
川
柳

　
　
〒
9
2
9

－

0
3
9
3

　
　
津
幡
町
字
加
賀
爪
ニ
3
番
地

　
　
企
画
課
広
報
統
計
係

短
歌

　
　
〒
9
2
9

－

0
3
2
6

　
　
津
幡
町
字
清
水
リ
123
番
地
3

　
　
津
幡
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

4
月
の
課
題

　
　
俳
句
「
椿
」

　
　
川
柳
「
全
」

締
切
日　
3
月
15
日
㈫
必
着

選
者

　
　
俳
句　
藤
江　
紫
虹
氏

　
　
川
柳　
洞
庭　
　
泰
氏

　
　
短
歌　
秋
葉　
四
郎
氏
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215

Ｚ
世
代

受付　　3月31日㈭まで
応募先	 929-0393　加賀爪ニ3　津幡町役場企画課
	 FAX	288-6358
　　　　 	kikaku＠town.tsubata.l

エル

g.jp
　　　　町電子申請サービスでの回答はこちらから→

①	4月から町組織が変更します。国民健康保険の手続きは「●●課」へ。
②	4市2町の遺物がずらり。「石川中央都市圏考古資料展	●●●●編」
③	犬・猫を6頭以上飼う方は届出が必要です。「●●●●届出制度」
④	輪島が舞台のNHK連続テレビ小説。ケーブルテレビで放送します。「●●」
⑤	打倒平家を掲げ、木曽義仲や源頼朝ら源氏が挙兵。「●●・●●の乱」

キャッチボール(あとがき）

　答えは広報紙の中に必ず
出ています。住所・氏名・答
え・感想を書いて、ハガキ
や電子メール・FAXでお
送りください。「町電子申請
サービス」で簡単に回答で
きるようになりました。
　全問正解者から抽選で
3人に1,000円分のドレミ
ファお買物券を進呈します。

　「クイズの答えを探すのに広報紙を読むのが楽しいです」というお便りをいただ
きました。ありがとうございます。電子申請での応募をスタートしてから常連さん
以外にも初めてお名前を見る方が増えてうれしい限りです。読者の皆さまからい
ただくご意見や感想は広報づくりの参考にもなりますし、励みにもなります。これ
からもたくさんのご応募をお待ちしております。(瀬戸)

2月号の解答 ①少年少女　②検針　③ブロッコリー　④証紙　⑤児童
1月号の当選者	 由雄めぐみ	様（北中条）、熊谷	五月	様（津　幡）、宮森	芳美	様（潟　端）　応募総数41通

　
昭
和
44
年
か
ら
盛
夏
に
行
わ
れ
て
い
た
津
幡
町
の
成
人
式
が
、
冬
の
成
人
式
へ
と
変
更
さ
れ
た
。
夏
開
催
最
後
と
な
る

予
定
だ
っ
た
令
和
３
年
度
成
人
式
が
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
12
月
に
延
期
さ
れ
、
翌
月
の
１
月
に
は
令
和
４
年
成
人
式
が
挙

行
さ
れ
た
。
ひ
と
冬
に
２
回
の
成
人
式
が
挙
行
さ
れ
た
シ
グ
ナ
ス
周
辺
で
は
、
振
り
袖
姿
の
新
成
人
た
ち
が
百
花
繚
乱
の

様
を
呈
し
、
伸
び
し
ろ
を
予
感
さ
せ
る
若
者
衆
の
パ
ワ
ー
が
溢
れ
て
い
た
。

　
成
人
式
を
迎
え
た
若
者
た
ち
は
、２
０
０
０
年
か
ら
２
０
０
２
年
生
ま
れ
で
あ
り
、Ｚ
（
ゼ
ッ
ト
）
世
代
（
11
歳
～
25
歳
）

と
呼
ば
れ
る
。
生
ま
れ
た
頃
に
は
す
で
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
が
整
い
、
い
つ
で
も
世
界
と
繋
が
り
、
ス
マ
ホ
や
Ｓ
Ｎ

Ｓ
の
進
化
と
と
も
に
育
っ
て
き
た
世
代
で
あ
る
。
情
報
収
集
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
マ
ス
ト
で

あ
り
な
が
ら
、
情
報
に
踊
ら
さ
れ
ず
、
新
旧
や
国
籍
や
カ
ラ
ー
や
ジ
ェ
ン
ダ
ー
、
世
の
常
識
や
枠
に
は
ま
ら
ず
、
何
よ
り

自
分
ら
し
さ
を
大
事
に
す
る
傾
向
が
あ
る
と
い
う
。
今
、
１
９
８
０
年
代
の
シ
テ
ィ
ポ
ッ
プ
が
昭
和
を
知
ら
な
い
世
代
に

再
注
目
さ
れ
、
海
外
で
も
流
行
し
て
い
る
と
聞
く
。
私
が
学
生
の
頃
、
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
が
擦
り
切
れ
る
ほ
ど
聞
き
こ
ん

だ
ア
ナ
ロ
グ
な
曲
を
、
デ
ジ
タ
ル
ネ
イ
テ
ィ
ブ
な
若
者
が
高
音
質
の
音
楽
配
信
サ
ー
ビ
ス
で
興
じ
る
姿
は
何
と
も
妙
で
あ

る
。
最
先
端
の
優
れ
も
の
が
溢
れ
る
中
、
モ
ノ
ク
ロ
フ
ィ
ル
ム
カ
メ
ラ
、
ア
イ
ド
ル
、
レ
コ
ー
ド
盤
、
リ
ユ
ー
ス
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
な
ど
、
昭
和
レ
ト
ロ
な
ア
ナ
ロ
グ
に
新
鮮
さ
を
感
じ
る
ら
し
く
、「
エ
モ
い
」
と
呟
い
て
い
る
。

　
将
棋
界
の
藤
井
聡
太
竜
王
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
Ｎ
Ｂ
Ａ
プ
レ
イ
ヤ
ー
の
八
村
塁
選
手
、
水
泳
の
池
江
璃
花
子
選
手
、

そ
し
て
平
野
歩
夢
選
手
を
は
じ
め
と
す
る
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
、
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
の
メ
ダ
リ
ス
ト
た
ち
は
、
ほ
と
ん
ど
が
Ｚ

世
代
だ
。
衆
人
が
寄
せ
る
期
待
や
想
定
な
ど
も
の
と
も
せ
ず
「
人
類
史
上
最
高
」
に
挑
み
、
記
録
も
記
憶
も
上
書
き
し
、

自
分
の
理
想
を
追
い
求
め
続
け
る
「
異
次
元
」
の
若
者
た
ち
。
常
識
が
変
わ
っ
て
い
け
ば
い
い
と
ブ
レ
ー
ク
ス
ル
ー
を
楽

し
む
様
子
は
、
実
に
爽
快
だ
。
多
様
化
す
る
世
界
と
先
が
見
通
し
に
く
い
時
代
だ
が
、
未
踏
の
エ
リ
ア
へ
さ
ら
に
大
き
く

羽
ば
た
い
て
、
煌
め
く
希
望
を
見
せ
て
ほ
し
い
。
前
途
洋
々
、
皆
に
幸
あ
れ
。

私
が
担
当
す
る
「
ま
ち
か
ど
」
は
今
回
が
最
終
回
で
す
。

私
が
担
当
す
る
「
ま
ち
か
ど
」
は
今
回
が
最
終
回
で
す
。
1414
年
の
長
い
間
、
多
く
の
温
か
い
お
声
と
励
ま
し
を
い
た
だ
き
、
全
て
が
宝
と
な
り
ま
し
た
。

年
の
長
い
間
、
多
く
の
温
か
い
お
声
と
励
ま
し
を
い
た
だ
き
、
全
て
が
宝
と
な
り
ま
し
た
。

心
よ
り
感
謝
と
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

心
よ
り
感
謝
と
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

山田 智美 (やまだ　ともみ)

　津幡町横浜在住。東京女子体
育大学卒業。現在は津幡町シル
バー人材センターに勤務。
　正しいウエイトトレーニングや
サーキットトレーニングの方法など
を指導する「トレーニング指導
士」の資格を持つ。
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1月
受付分

田
中　

栞し
お

里り

敦
里

美
）
中
須
加

河
原　

和わ

花か

大

樹

麻

由
）
北
中
条

石
本　
　

捺な
つ

聖

二

友

紀
）
北
中
条

柿
本　

稀き

菜な

直

徳

菜

摘
）
横

浜

奥
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。

　
プ
ラ
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ー
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護
の
た
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、当

町
に
住
所
を
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す
る（
有
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で
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人
ま
た
は
ご
家
族
の
申
し
出

が
あ
っ
た
方
の
み
掲
載
し
て
い
ま
す
。

防災行政無線テレフォンガイド ☎076-289-3150
　地震などの緊急時や各種警報の発令時に、防災行政無線の屋外スピーカーから
町内全域に情報を放送していますが、同じ内容を電話で確認することができます。
　混み合っている場合は、しばらくたってからおかけ直しください。

防災行政無線が聞き取りにくいときに

ご
寄
附
あ
り
が
と
う
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一
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金
1
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匿
名

町公式SNS
「LINE」の友だち追加
「Twitter」のフォロー をお願いします

問合先　企画課	☎ 288-2158

イベント情報などを
配信

緊急情報・ごみ収集日
などを通知
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※子育て支援センター (能瀬、ちいろば、住吉、さくら、実生、しいのき、親子支援センター )では、育児相談を受け付けます各施設問合先各施設問合先
児童センター ☎288-3019 能瀬保育園 ☎289-2508 実生こども園 ☎289-2256
親子支援センター ☎288-6276 寺尾保育園 ☎288-1033 しいのきこども園 ☎288-3232
太白台保育園 ☎288-4466 ちいろばこども園 ☎289-6841 つばた幼稚園 ☎289-3308
中条東保育園 ☎289-2348 住吉こども園 ☎289-2336 津幡とくの幼稚園 ☎289-7788
井上保育園 ☎289-3314 さくらこども園 ☎289-5050 ニルスガーデン※ ☎208-3613

※小規模保育	6 か月～ 2歳児対象

3-4 月 保育園・認定こども園・幼稚園・児童センター・親子支援センター3-4 月 保育園・認定こども園・幼稚園・児童センター・親子支援センター
施設開放・イベント情報施設開放・イベント情報 登…要登録 (月・水・金のいずれかの曜日を選んで登録)予…要予約 (ちいろばの受付は2週間前から)

児童センター子育て支援センター こどもの健康・相談
乳幼児健診 サロン・相談など

親子支援センター
子育て施設、健診・サロン・相談ホームページ ＱＲコード一覧

3/7
㈪

予キッズクラブ(1歳頃～)	10:00-11:30
登すみよしルーム(1歳3か月～)	10:00-11:00

実生・しいのき
住吉

8
㈫

予キッズクラブ(1歳頃～)	10:00-11:30
予ちいろばルーム(1歳3か月～)	10:00-11:30

実生・しいのき
ちいろば

9
㈬

予赤ちゃんクラブ(妊婦・～1歳)	10:00-11:30
予赤ちゃん広場②(10か月～1歳5か月)	10:00-11:30
登すみよしルーム(1歳3か月～)	10:00-11:00
予オンライン版あかちゃん広場	10:00-10:30
	 ちびっこサロン	10:30-11:00

さくら・実生・しいのき
ちいろば
住吉
能瀬
児童センター

10
㈭

予赤ちゃん広場(～1歳半)	10:00-11:00
予キッズクラブ(1歳頃～)	10:00-11:30

住吉
さくら

11
㈮

登すみよしルーム(1歳3か月～)	10:00-11:00
予ちいろばルーム(1歳3か月～)	10:00-11:30
予オンライン版あかちゃん広場	10:00-10:30
	 ハッピーマミーズのちいさなおはなし会	10:30-11:00
予赤ちゃんサロン「ベビーヨガ」	14:00-15:00

住吉
ちいろば
能瀬
児童センター
児童センター

14
㈪

予キッズクラブ(1歳頃～)	10:00-11:30
登すみよしルーム(1歳3か月～)	10:00-11:00
予つどいのひろば	10:00-11:00

実生・しいのき
住吉
条南公民館

15
㈫

予キッズクラブ(1歳頃～)	10:00-11:30
予ちいろばルーム(1歳3か月～)	10:00-11:30
予親子でハッピーふれあいタイム	10:30-11:30

実生・しいのき
ちいろば
井上公民館

16
㈬

予赤ちゃん広場①(～10か月)	10:00-11:30
予赤ちゃんクラブ(妊婦・～1歳)	10:00-11:30
登すみよしルーム(1歳3か月～)	10:00-11:00
予オンライン版のびのび広場	10:00-10:30
	 ちびっこサロン	10:30-11:00

ちいろば
実生・しいのき
住吉
能瀬
児童センター

17
㈭

登オンライン赤ちゃん広場(～1歳半)	10:00-10:30
予オンライン版のびのび広場	10:00-10:30
予つどいのひろば	10:00-11:00

住吉
能瀬
津幡公民館

18
㈮

登すみよしルーム(1歳3か月～)	10:00-11:00
予ちいろばルーム(1歳3か月～)	10:00-11:30

住吉
ちいろば

22
㈫ 予ちいろばルーム(1歳3か月～)	10:00-11:30 ちいろば

23
㈬ 予赤ちゃん広場②(10か月～1歳5か月)	10:00-11:30 ちいろば

25
㈮ 予ちいろばルーム(1歳3か月～)	10:00-11:30 ちいろば

28
㈪ 予つどいのひろば	10:00-11:00 中条公民館

3歳児健診1月調べ
(19人中19人 100％）

岩佐	翔稀　加賀谷心晴　北出	翔暉　工藤	大和　後藤	せな　笹本	陽汰　七黑	夏綺
庄子	治杜　田内	万葉　田千代凌玖　建部	瑛斗　中島	和泉　中西	聖眞　長森	絢音
成田	仰汰　葊瀬	　勇　牧野田絆斗　山岸	海斗　若松	僚耶

　石川県の中央都市圏（金沢市、白山市、野々市市、かほく市、
津幡町、内灘町）の子育てに関連する公式アプリです。

　トイレ・授乳室などの位置や各市町の子育て施設などで
行われるイベントが検索できます。お子さんとの外出用に
ご利用ください。
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新型コロナウイルスの感染状況により、催しを
中止・施設を閉所する場合があります。
また、施設利用・イベント参加時はマスク着用・
検温・消毒などをお願いしています。
詳細は各施設にお問い合わせください。

ここ  どど  もも  のの  広広  場場

親子支援センター( 児童センター内）親子支援センター( 児童センター内） 開所日 火～金曜日	9時30分～11時30分・13時～16時	
※児童センター休館日はお休み

イベント 日　程 場　所 対象・定員 受付
※親子支援センターへ申込 内　容

つどいのひろば
(中条地区対象)

①3/14㈪
②3/28㈪
	各日10:00-11:00

①条南コミュニティ
　プラザ
②中条公民館

中条地区在住の
未就園児8組

受付中

自由な雰囲気でおしゃべり
しませんか。

親子でハッピー
ふれあいタイム

3/15㈫
	10:30-11:30

井上コミュニティ
プラザ

町内在住の
未就園児8組

絵本や手遊び、ふれあい遊
びで楽しみます。

つどいのひろば
(津幡地区対象)

3/17㈭
	10:00-11:00 津幡地域交流センター 津幡地区在住の

未就園児8組
自由な雰囲気でおしゃべり
しませんか。

3か月児健診 令和3年	 11月生 　	3月	15日㈫
12:50-
※時間指定

詳細は右ページQRコードから
ホームページをご覧ください

福祉センター
（役場敷地内）

健康推進課
☎288-7926

1歳6か月児健診
令和2年	 8月生 　	3月	 8日㈫

令和2年	 9月生 　	4月	12日㈫

3歳児健診 平成30年	10月生 　	3月	22日㈫

ほのぼのサロン 令和3年	 7月生 　	3月	15日㈫
9:30-
※予約制なかよしサロン 令和元年	9.10月生 　	3月	 8日㈫

赤ちゃん・子ども相談 どなたでも	※要予約 　	3月	22日㈫
幼児こころと
言葉の発達相談 どなたでも	※要予約 　	3月	17日㈭ 予約制

項 目 対 象 実 施 日 実施時間 会 場 問 合 先

こどもの健康・相談こどもの健康・相談 ※電話での相談は随時受け付けます。

北中条3-1	シグナス1階児童センター児童センター
3月の開館予定 	火～日曜日	9時30分～11時30分・13時～16時
(入場制限あり） ※土曜日の午後は会員制教室やイベントがある場合、一般開館なし

休館日　3月7日㈪・13日㈰・14日㈪・21日㈷・22日㈫・27日㈰・28日㈪、4月4日㈪

イベント(乳幼児) 日　程 対象・定員 受　付 内　容

ちびっこサロン
①3/9㈬	 英語で遊ぼう
②3/16㈬	 一緒にあ～そぼ
　各日10:30-11:00

幼児10組
予約不要

①国際交流員と英語で遊びましょう。
②季節にちなんだ工作やゲームなど
　をして遊びましょう。

ハッピーマミーズの
ちいさなおはなし会

3/11㈮
　10:30-11:00 乳幼児8組 季節や年齢にあった絵本や手遊び・

パネルシアターも楽しみます。
赤ちゃんサロン
「ベビーヨガ」

3/11㈮
　14:00-15:00

3～7か月頃までの
首がすわった乳児8組 受付中 ヨガで心も体もリフレッシュしませ

んか。

【お知らせ】
　令和4年度 会員制教室を開催予定です。
　会員募集の詳細は、広報つばた4月号か小学校から配付されるチラシをご確認ください。
　対象 町内在住の小学生　期間 5月～令和5年3月　内容 卓球・運動遊び・将棋・かるた(百人一首)・茶道

イベント 日　程 場　所 対　象

あかちゃん広場
①3/9㈬
②3/11㈮
　各日10:00-10:30 オンライン開催

①0歳児・妊婦
②乳幼児　　

のびのび広場 3/16㈬・17㈭	
　各日10:00-10:30 乳幼児

申込・問合先　能瀬保育園領家イ5	(能瀬保育園)津幡町子育て支援センター( 全て前日までに要予約）津幡町子育て支援センター( 全て前日までに要予約）

■ 当面の間、能瀬保育園の自由開放は中止します。
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(3月5日現在）
収 集 地 域 3月 4月

A－①地区
清水・庄・
加賀爪・横浜
笠谷地区
※大熊・八ノ谷除く

もえるごみ 月 7・14・21・28 4・11・18・25
木 10・17・24・31 7・14・21・28

もえないごみ 金 18 15
容器包装・資源ごみ 水 - 6

粗大ごみ 水 16 20
A－②地区
津幡・緑が丘
倶利伽羅地区

もえるごみ 月 7・14・21・28 4・11・18・25
木 10・17・24・31 7・14・21・28

もえないごみ 金 25 22
容器包装・資源ごみ 水 - 6

粗大ごみ 水 16 20
B－①地区
中条地区 もえるごみ 火 8・15・22・29 5・12・19・26

金 11・18・25 1・8・15・22・29
もえないごみ 土 5 2

容器包装・資源ごみ 水 9 13
粗大ごみ 水 23 27

B－②地区
井上地区
英田地区
河合谷地区
大熊・八ノ谷

もえるごみ 火 8・15・22・29 5・12・19・26
金 11・18・25 1・8・15・22・29

もえないごみ 土 19 16
容器包装・資源ごみ 水 9 13

粗大ごみ 水 23 27

当番医・当番薬局 所在地 電　話

3/13
㈰

由雄クリニック(内・循) 津幡町横浜は50-6 ☎288-8584
らいふクリニック(内) かほく市白尾ロ32-1 ☎283-6200
白帆台プラス薬局 内灘町白帆台2丁目1 ☎0120-03-8193

3/20
㈰

石倉クリニック(形成外科・皮) 津幡町北中条6丁目73 ☎289-7767
なかお医院(内) かほく市七窪ハ17-6 ☎283-6655
クスリのアオキ鶴ケ丘薬局 内灘町鶴ケ丘5丁目1-350 ☎286-6230

3/21
㈷

たにぐち整形外科クリニック 津幡町太田は110-1 ☎289-0011
宇野気医院(内・小) かほく市宇野気チ33-16 ☎283-0103
さくら薬局河北内灘店 内灘町大学1丁目1-6 ☎286-9383

3/27
㈰

はまなすクリニック(耳鼻咽喉科) 内灘町ハマナス2丁目7 ☎286-3387
紺谷医院(内・小) かほく市木津ヘ12-1 ☎285-0020
医科大前たんぽぽ薬局 内灘町大学1丁目1 ☎286-6431

4/3
㈰

いこま眼科医院 津幡町津幡ニ522 ☎289-4175
北谷クリニック(消・外・小・内) かほく市高松ア1-1 ☎281-8801
キリン堂医科大薬局 内灘町大学1丁目1 ☎286-6025

4/10
㈰

秋山クリニック(胃腸・内・肛門) 内灘町ハマナス1丁目8-1 ☎286-8843
久保医院(内・小) かほく市宇野気ヌ183-1 ☎283-0017
クオール薬局内灘店 内灘町緑台1丁目8 ☎237-1489

夜間小児救急電話相談夜間小児救急電話相談
　　子どもの急病にどう対処したらよ子どもの急病にどう対処したらよ
　いか、病院に行ったほうがよいか　いか、病院に行ったほうがよいか
　迷ったときにお電話ください。　迷ったときにお電話ください。
　毎日	18時～翌朝8時　毎日	18時～翌朝8時
　☎#8000	☎238-0099　☎#8000	☎238-0099

金沢広域急病センター金沢広域急病センター
　駅西福祉健康センター　駅西福祉健康センター
　診療19時30分～23時(小・内)　診療19時30分～23時(小・内)
　☎222-0099　☎222-0099
　(金沢市西念)　(金沢市西念)

休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局
診療時間診療時間　9時～17時30分　9時～17時30分
	 当番薬局:	9時～翌日8時	 当番薬局:	9時～翌日8時
　急きょ変更になる場合があります　急きょ変更になる場合があります
　ので、最新情報は、新聞などでご　ので、最新情報は、新聞などでご
　確認ください。　確認ください。

※令和3年4月からの累計※令和3年4月からの累計

1月末日現在 前年同月比

もえるごみ 6903.78トン -23.22トン

町民一人あたり 183.80キロ -0.78キロ

資
源
物

容器包装・資源ごみ 488.79トン +2.22トン

古紙類 578.23トン -24.83トン

場所 日時 注意事項 問合先

河北郡市
リサイクルプラザ
※回収物:古着・古紙類

3月6日㈰・20日㈰、
4月3日㈰・17日㈰
9時～12時

共通
・両施設とも回収無料
・要洗濯
・透明な袋に入れる
・事業所から出るもの
　は不可

はばたきのみ
・綿5%以上に限る
・下着・セーター・
　布団は不可　など
※ほかに条件あり。玄関の
　掲示で確認してください

河北郡市
広域事務組合
☎288-4545

はばたき事業所
(玄関内の青コンテナ)
※回収物:古着類のみ

毎日実施
24時間受付

社会福祉法人
やまびこ
☎289-2277

・容器包装プラスチック類
・空き缶　・ビン類　・紙パック	
・ペットボトル、キャップ
・廃食用油　・乾電池　・蛍光灯
・体温計　・古紙類

つばたつばた RR
レ

ee
コ

coco
リサイクルエコステーション

場所　役場北側駐車場
時間　24時間	※年末年始・荒天時休業

　※駐車場内では、マナーを守りましょう
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3月
令和4年

津幡町の人口津幡町の人口
世帯数 人　口

津幡地区 4,761	 12,006	
中条地区 4,991	 13,021	
笠谷地区 633	 1,619	
井上地区 1,462	 4,204	
英田地区 1,673	 4,282	
河合谷地区 146	 259	
倶利伽羅地区 889	 2,113	
準世帯 56	 56	
合　計 14,611	 37,560	

地区別世帯・人口数

11月中の人口動態月中の人口動態
出生	 20人出生	 20人
死亡	 43人死亡	 43人
転入	 74人転入	 74人
転出	 57人転出	 57人
その他増	 1人その他増	 1人
その他減	 1人その他減	 1人

令和4年1月末 令和4年1月末 ※住民基本台帳（外国人含む）※住民基本台帳（外国人含む）

前月比 前年同月比
総　数 37,560人	 -6 +33
男　性 18,350人 -16 -5
女　性 19,210人 +10 +38
世帯数 14,611世帯 +9 +191

※令和4年1月1日からの累計※令和4年1月1日からの累計※令和4年1月1日からの累計※令和4年1月1日からの累計

1月末日現在 対前年比
火災件数 1件 +1件
救急件数 82件 -22件
救助件数 1件 0件

1月末日現在 石川県 対前年比 津幡町 対前年比
事故件数 158件 +30件 2件 -1件
死者件数 2件 +2件 0件 0件
負傷者件数 171件 +26件 4件 +1件

項　目 相 談 員 実 施 日 時　間 場　所 問 合 先
定例行政相談所 行政相談委員 第3水曜日 10時～12時

津幡町役場
総務課

☎288-2120
消費生活相談
(多重債務含む） 消費生活相談員 随 時 9時～17時 消費生活センター

☎288-2104
介護者交流会 ー 3月25日㈮ 10時～12時 福祉センター 地域包括支援センター

☎288-7952若年性認知症の方のつどいの場
てるてるかふぇ ー 4月6日㈬ 13時30分～15時 健康カフェ

中条となり家
聴覚障害がある人の
生活相談 手話通訳者 3月10日㈭ 10時～12時 津幡町役場 福祉課

	288-5646
エイズ、性感染症、肝炎
相談・検査（要予約） 保健師 ー ー

河北地域センター
石川中央

保健福祉センター
☎275-2250

こころの健康相談
（要予約） 専門医師 3月25日㈮

(受付:3月24日まで)
13時30分～
15時30分

ひきこもり家族交流会 保健師 3月18日㈮ 14時～15時30分

自死（自殺）遺族交流会 ー 5月7日㈯ 14時～16時 お問い合わせください こころの健康センター
☎238-5750

福祉・介護のしごと
出張相談 ー 3月23日㈬ 14時～15時30分 ハローワーク津幡 福サポいしかわ

☎234-1151

無料法律相談(要予約）

県行政書士会
県司法書士会

(相続・遺言・後見人)
行政書士:3月は休み
司法書士:4月7日㈭

13時30分～
15時30分

シグナス
社会福祉協議会
☎288-6276

弁護士
(金沢弁護士会）

3月24日㈭
4月21日㈭

くらしのサポート相談 人権擁護委員
生活困窮者支援員 第2・4水曜日 津幡町役場

知的障害児・者家族の会
手をつなぐ育成会

知的障害児・者
相談員

3月10日㈭
4月14日㈭ 10時～15時30分 福祉センター

不登校を考える親の会
ホットミルク ー 3月12日㈯ 13時～16時 アルカンシェル

（中橋イ57-2）
親子支援センター
☎288-6276発達障害児の親の会

クローバー ー 3月19日㈯ 13時～15時
項　目 日　時 電　話

みんなの人権110番 平日	 8時30分～17時15分
一般	 ☎0570-003-110
女性	 ☎0570-070-810
子ども	 ☎0120-007-110

24時間子どもSOSダイヤル	（いじめなど） 24時間対応 ☎0570-0-78310
こころの健康相談 平日	 9時～16時 ☎0570-064-556
警察総合相談 24時間対応 ☎♯9110
行政苦情110番 平日	 8時30分～17時30分 ☎0570-090-110

女性相談 月～土	 9時30分～12時30分
火	 18時～21時

妊娠問題	 ☎238-8827
不妊問題	 ☎237-1871

最新の開催情報は主催者・各開催場所にお問い合わせください

FAX
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問合先　総務課 ☎288-2120 tsubata@cancel.mail-dpt.jp
③解除用①登録用

tsubata@entry.mail-dpt.jp
②変更用

tsubata@check.mail-dpt.jp

　町では防災･避難情報を無料配信しています。
　携帯電話で右のQRコードまたはアドレスに件
名や本文を入力せずにメール送信してください。
　送信後に返信メールが送られてきますので、指
示に従って手続きを進めてください。

津幡町メール配信サービス

17
㈭

こころの健康づくり講演会　町役場	13:30
古典をたのしむ　図書館	13:30

18
㈮

19
㈯

科学実験・工作　科学館	10:30
町史をよむ　図書館	10:30
おやこでふれあいおはなしタイム　図書館	10:30
春のおはなし会　シグナス	14:00

20
㈰

町民将棋大会　津幡公民館	9:30
わくわく・ドキドキ映写会　図書館	10:30
【井上】新春玉入れ大会　井上公民館	13:00
科学実験・工作　科学館	14:00

21
㈷

つばた健勝マラソン　津幡運動公園陸上競技場	8:30

22
㈫

23
㈬

絵手紙	山ぼうしの会　倶利伽羅塾	13:30
ヨシミと英語で話そうfor	kids!　図書館	16:30

24
㈭

ゆざや市　ウェルピア	9:30
園舎見学会　つばた幼稚園	13:00

25
㈮

園舎見学会　つばた幼稚園	13:00

26
㈯

津幡町椿展(～27日)　シグナス	
科学実験・工作　科学館	10:30
おはなし会　図書館	16:00

27
㈰

津幡町長選挙　町内全域	7:00
春のウォーキング　森林公園	10:00
地域映画「遠くを見てみた」試写会＆記念ライブ　シグナス	13:30

28
㈪

29
㈫

30
㈬

31
㈭

1
㈮

2
㈯

科学実験・工作　科学館	10:30

3
㈰

科学実験・工作　科学館	14:00

4
㈪

認知症出張相談　ウェルピア	10:00

5
㈫

広報つばた4月号	発刊日

6
㈬

【井上】ゆったり体操　井上公民館	13:30

7
㈭

宮沢賢治を読むつどい　図書館	10:30

8
㈮

シニアゆるゆる「ピンポン」　総合体育館	13:30

9
㈯

科学実験・工作　科学館	10:30

10
㈰

4月

最新の開催情報は主催者・各施設にお問い合わせください
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【　　　】は地区住民の方だけが参加できる公民館行事です。

電 話 番 号 一 覧
津幡町役場
　総務課………………………… ☎288-2120
　企画課………………………… ☎288-2158
　財政課………………………… ☎288-2129
　監理課………………………… ☎288-2121
　町民課………………………… ☎288-2124
　税務課………………………… ☎288-2123
　納税推進室…………………… ☎288-3081
　生活環境課…………………… ☎288-6701
　消費生活センター…………… ☎288-2104
　健康推進課…………………… ☎288-7926
　子育て支援課………………… ☎288-6726
　子ども家庭総合支援室……… ☎288-6702
　福祉課………………………… ☎288-2458
　地域包括支援センター……… ☎288-7952
　都市建設課…………………… ☎288-6703
　産業振興課…………………… ☎288-6704
　上下水道課…………………… ☎288-6238
　議会事務局…………………… ☎288-6410
　監査委員事務局……………… ☎288-2797
　会計課………………………… ☎288-2122
　教育総務課…………………… ☎288-8508
　学校教育課…………………… ☎288-6700
文化会館 「シグナス」
　生涯教育課…………………… ☎288-2125
　文化会館「シグナス」	……… ☎288-8526
　町立図書館…………………… ☎288-2126
　児童センター………………… ☎288-3019
　こども科学館………………… ☎288-7146
　津幡町社会福祉協議会……… ☎288-6276
　親子支援センター…………… ☎288-6276
町内公民館
　津幡公民館…………………… ☎289-2266
　中条公民館…………………… ☎288-4685
　条南公民館…………………… ☎288-3115
　笠井公民館…………………… ☎288-5756
　笠野公民館…………………… ☎288-0760
　井上公民館…………………… ☎289-2436
　英田公民館…………………… ☎288-5995
　河合谷公民館………………… ☎287-1001
　刈安公民館…………………… ☎288-1801
　萩野台公民館………………… ☎288-1514
その他町関連施設
　津幡町消防本部……………… ☎288-3000
　河北中央病院………………… ☎289-2117
　津幡ふるさと歴史館………… ☎288-2101
　河愛の里「Kinschule」	 …… ☎287-1086
　サンライフ津幡……………… ☎288-3516
　ウェルピア倉見……………… ☎288-2100
　倶利伽羅塾…………………… ☎288-8668
　総合体育館…………………… ☎289-3161
　津幡運動公園………………… ☎288-7201
　河北郡市広域事務組合……… ☎288-4545
テレフォンガイド
　防災行政無線情報…………… ☎289-3150
　火災発生情報………… ☎0180-997-789
災害時の避難情報
　FMかほく　周波数FM78.7MHz

令和4年(2022)

3月

5
㈯	

ゆーりんピック2021	美術展（～6日）　しいのき迎賓館
企画展「中央都市圏考古展	古墳時代編」（～20日）　れきしる
民俗資料展示「灯り」（～27日）　れきしる

6
㈰

【英田】スカットボール大会　英田小学校体育館	9:30
社会教育功労者表彰贈呈式　シグナス	11:30

7
㈪

津幡町議会3月本会議　町議場	10:00

8
㈫

9
㈬

ノルディック・ウォーク体験　森林公園	10:00

10
㈭

詩をたのしむ　図書館	13:30

11
㈮

シニアゆるゆる「スカットボール」　総合体育館	13:30

12
㈯

津幡町少年少女美術展（～13日）　シグナス
早朝の森林公園ウォーク　津幡地域交流センター集合	8:15
科学実験・工作　科学館	10:30
にほんごカフェ　シグナス	14:00
のまひょうしぎin津幡&つばた昔むかし　図書館	14:00

13
㈰

石川県知事選挙　町内全域	7:00
再生品販売抽選会　エコみらい河北	10:30
【中条・条南】中条囲碁大会　中条公民館	13:00
朝霞太鼓ふれあいコンサート　シグナス	13:30

14
㈪

【英田】ウオーキング&おしゃべり会　英田公民館	13:30

15
㈫

津幡町議会3月本会議　町議場	13:30

16
㈬

で・あ・い講座	手芸入門「はじめての水引細工」　シグナス	10:00
えほんのじかん　図書館	11:00

3月
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見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

1歳になるお子さまの写真を募集します。お子さまの写真(データ推奨)に以下
を添えてご応募ください。①氏名（ふりがな）	②誕生日	③性別	④住所（番地まで）
⑤30文字以内のコメント	⑥保護者の方の電話番号	　次号は4月生まれです。
受付は3月15日㈫まで。	※①～⑥は必ず記載ください。応募多数の場合は抽選となります。

〒929-0393　津幡町加賀爪ニ3番地
津幡町役場企画課 ☎288-2158

 kouhoutsubata@gmail.com

応募・問合先

記述に誤りがあった場合は、町ホームページ掲載分にて訂正させていただきます。ご了承ください。
また、落丁・乱丁本はお取り替えいたしますので、ご連絡ください。記事の無断利用・転載を禁止します。

【注意】携帯電話から応募される場合は、写真サイズを最大にして添付してください。
　　　コメントは絵文字を使わず、（ハート）・(星)・（音符）・(笑顔)に代えて表記してください。

【イラスト】 イシノアサミ　津幡町在住イラストレーター
　　　　　1さいのおたんじょうび　おめでとうございます♪

3月生まれ3月生まれ

「広報つばた」3月号の印刷費は一部あたり41.4円です。

増林 心
こ

春
はる

ちゃん

いつも可愛い笑顔に
元気な心春ちゃん
1歳おめでとう

（太　田）

石崎 楓
ふう

果
か

ちゃん

1歳おめでとう
これからもたくさん楽
しいことしようね!

（加賀爪）

谷本 音
おと

蓮
は

ちゃん

1歳おめでとう!音蓮
はママとパパにとって

大切な宝物です

（御　門）

橋場 律
りつ

弥
や

くん

1歳おめでとう これ
からも姉弟仲良く笑顔
と成長をみせてね ♪

（川　尻）

上谷 珀
は

月
づき

ちゃん

我が家の癒し担当はづ
き 笑顔いっぱいで大
きくなってね

（　庄　）

竹中 完
かん

太
た

くん

いつも笑顔で癒やして
くれてありがとうね!

大好きだよ!

（横　浜）

上田えみりちゃん

1歳おめでとう
これからも元気にすく
すく大きくなってね

（刈　安）

佐渡蒼
そう

士
し

朗
ろう

くん

いつも笑顔の蒼ちゃん
元気にすくすく大き

くなってね

（中須加）

川淵 碧
あお

斗
と

くん

1歳おめでとう
あおの笑顔が

みんな大好きだよ

（清　水）

鍜治　任
あたる

くん

よく食べてよく泣いて
よく笑うあたるくん
1歳おめでとう〜

（太　田）

小町 桃
とう

李
り

くん

いつも桃李の笑顔 に
癒されてるよ 大好き

一歳おめでとう!

（太　田）

甲本 佳
か の

乃ちゃん

元気いっぱいなかのち
ゃん 思いやりのある
優しい子になってね

（潟　端）


