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　8月19日に福井県で行われた「全国中学校体育大会（第51回全日
本中学校陸上競技選手権大会）」の女子走幅跳で2連覇を果たした藤
本茉優さん(津幡中学校3年)が8月26日に町役場を訪れ、坂本副町
長に結果を報告しました。
　藤本さんは今大会の5本目に5メートル93を記録し、
それが優勝記録となりました。藤本さんは大会を振り返
り、「6月の初めに腰を怪我したが、全国大会に出られるこ
とに感謝して臨んだ」と話しました。陸上部の山本監督は

「怪我をしてから約1か月間、全く練習できなかったが、支
えていただいた方のおかげで今回の結果に至った。今後の
大会でも、本人が目指す6メートル20(中学生記録)を達
成できるように頑張っていきたい」と期待を寄せました。
　坂本副町長は連覇を祝福するとともに、「全国の中学校
のナンバーワンを連覇したのは津幡町の誇り。ぜひ日本を
代表する選手になってほしい」と激励しました。
　なお、全中連覇を祝う懸垂幕が町福祉センター棟に掲げ
られています。

26
8 女子走幅跳では史上5人目、石川県勢では初の偉業

全中連覇 藤本 茉優さん 表敬訪問

今月の表紙

こども科学館夏休み特別イベント
　今月の表紙は、8月18日にこども科
学館で開催された、夏休み特別イベント
の様子です。今回は「スライム祭り」と
いうことで、子どもたちに大人気のスラ
イム、スーパーボールを作りました。
　小林館長がお手本を見せると、子ども
たちは興味津々の様子。作った後はぷる
ぷるした感触を楽しんだり、思いっきり
引っ張ったりして楽しんでいました。
　この模様は、町ケーブルテレビ「つば
たホットライン」で9月16日から放送
予定です。
　こども科学館では、小林館長手作りの
科学おもちゃで遊ぶことができるほか、
今回のように楽しく学べる科学実験・
工作教室を開催しています。(内田)
※詳細は25ページ
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27
7

つばたまつり 開催
　新型コロナウイルスや豪雨災害の影響で中止され
ていた真夏の一大イベント、つばたまつりが7月27
日に津幡中央公園を主会場に開催され、約1万人が
来場しました。
　津幡町出身のお笑いコンビ「テンプルカントリー」
をはじめ、音楽ユニット「やゆfish」や石川元気応援
隊「JUMPIN’」によるステージイベント、恒例の踊
り流しなどが催されました。
　「能登復興」がテーマの今年は、能登の特産品を景
品にした能登応援大抽選会が行われ、この日一番の
盛り上がりを見せました。ステージイベントでも輪
島市の輪島キリコ太鼓保存会が出演し、能登復興を
願った豪快な太鼓演奏が行われ、大きな拍手が送ら
れました。
　会場には能登の広大な風景を映し出したライト
アップが施され、能登復興をイメージした装飾や夏
らしさを感じる装飾が華やかに輝いていました。

5年ぶりの開催 熱く盛り上がる!!

　大相撲七月場所が、7月14日から28日にわたっ
て愛知県のドルフィンズアリーナで開催されました。
　西関脇の大の里関(おおのさと 本名:中村泰輝さ
ん・庄出身・二所ノ関部屋所属）は9勝6敗と勝ち
越し、横綱照ノ富士を破る活躍などが評価されて殊
勲賞を獲得しました。三賞に選ばれるのは新入幕か
ら4場所連続で、初の快挙となります。
　また、西幕下三枚目の欧勝海（おうしょううみ 本
名:深沢成矢さん・上矢田出身・鳴戸部屋所属）は、
5勝2敗と勝ち越して1場所で十両へ返り咲き、「素
直にうれしい」と喜びを表しました。九月場所は西十
両十四枚目として挑みます。
　さらに今年から大相撲デビューした西序二段
五十三枚目濱田(はまだ 本名:濱田優誠さん・北中
条出身・錣山部屋所属)も4勝3敗で2場所連続の
勝ち越しを決めました。
　九月場所は、9月8日から22日にかけて東京都の
両国国技館で開催されます。

大相撲九月場所の活躍が期待されます!!

大の里関、欧勝海、濱田 町出身力士が七月場所も活躍

大の里関 (写真提供:津幡町大の里後援会)(写真提供:津幡町大の里後援会)

祝

欧勝海 (写真提供:津幡町欧勝海後援会)(写真提供:津幡町欧勝海後援会)

津幡町大の里後援会、津幡町欧勝海後援会 会員募集津幡町大の里後援会、津幡町欧勝海後援会 会員募集
詳細は下記QRコードからご確認ください。詳細は下記QRコードからご確認ください。

津幡町大の里後援会津幡町大の里後援会 津幡町欧勝海後援会津幡町欧勝海後援会

KOUHOU TSUBATA　2024.93



28
7 全国選抜社会人相撲選手権大会

石川県出身者が活躍
　第53回全国選抜社会人相撲選手権大会が7月28
日に津幡町常設相撲場で開催され、全国から24チー
ム89人が参加しました。
　この大会は、安土桃山時代を起源とする八朔大相
撲を昭和45年に継承したもので、社会人のアマチュ
ア相撲の頂点を決める大会として開催されています。
出場者は名誉ある内閣総理大臣杯をかけて力と技を
ぶつけ合い、迫力ある相撲で会場を沸かせました。
　個人戦では、昨年の天皇杯全日本選手権でアマ
チュア横綱に輝いた七尾市出身の池田俊選手（ソ
ディック）が優勝、3位2名をいずれも石川県勢が占
め、団体戦では日本大学職員が優勝しました。

31
7 人やものの移り変わり「歴史」を知る

夏休み親子町政バス
　親子町政バスが7月31日、8月1日・21日に開催
され、親子27組59人が参加しました。
　今回は「郷土の遺跡や歴史」をテーマに、町文化
財担当職員から説明を受けた後、加茂遺跡広場や津
幡ふるさと歴史館「れきしる」を見学しました。また、
石川県埋蔵文化財センターでは、実際に発掘された
土器のかけらをつなぎ合わせて復元していく一連の
工程を見学し、古代の人のアクセサリー「まが玉」を
作りました。参加者からは「土器にさわれてよかっ
た」などの感想があがりました。
　この模様は、町ケーブルテレビ「つばたホットラ
イン」で9月16日から放送予定です。

29
7 2社の優秀な施工業者を選定

町優良建設工事表彰
　町優良建設工事表彰式が7月29日に町役場で行
われ、株式会社山田組、能登建設株式会社に矢田町
長から表彰状が授与されました。
　この表彰は、建設技術の向上などを目的として、
前年度に完成した500万円以上の発注工事の中から
優秀な評価を得た施工業者に贈られるもので、山田
組は4回目、能登建設は初の受賞となります。
　矢田町長が「今後とも津幡町が安全で安心して住
める夢のある明るいまちづくりのため、ご協力をお
願いしたい」と激励すると、受賞者は「会社一丸と
なって技術の研さんに励んでいきたい」などと抱負
を述べました。

31
7 夏休みこども消費者教室

建具職人の技に触れる
　津幡町消費生活センターによる夏休みこども消費
者教室「折りたたみイスを作ろう」が7月31日にシ
グナスで行われ、親子など約40人が参加しました。
　この教室は、地元産業に触れてもらうことを目的
に開催されており、石川県建具協同組合河北支部の
協力のもと、町内の建具職人を講師に迎えています。
　今回は、木製のイスの足をパズルのように組み合
わせてネジでとめ、座面を釘で打ち付けてイスを完
成させました。
　参加者は作り方を習いながら、一連の過程に込め
られた建具職人の技術を学び、できあがったイスを
大事そうに持ち帰りました。
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8
8 国際交流や小中学校などで活動

新CIR、ALTが着任
　新しい国際交流員(CIR)のティモシー・ブラティ
ナさん(28)、外国語指導助手(ALT)のダニエラ・ル
イスさん(23)、アナ・モーヘドさん(22)が、8月8日
に矢田町長に着任の挨拶をしました。
　3人ともアメリカ出身で、ティモシーさんはコロ
ラド州、ダニエラさんはカリフォルニア州、アナさん
はインディアナ州の出身です。
　矢田町長は「津幡の子どもたちは元気だから楽し
いと思う。いろんな勉強や経験をして、子どもたちに
いろんなことを教えてほしい」と期待を寄せました。
　今月の「つばた空港」は、ティモシーさんが自己紹
介を兼ねたコラムを執筆しています。

18
8 息を合わせて水面を掴む

つばたレガッタ
　「ボートの町つばた」を象徴する大会、第37回つ
ばたレガッタが8月18日に河北潟の石川県津幡漕
艇競技場で開催され、県内外から61クルー397人が
参加しました。
　この大会では、500メートルのコースを漕手4人
と舵手1人が乗ってタイムを競う「ナックルフォア」
競技が行われ、地区や年齢、性別によって9つの部門
に分かれ、順位を競いました。
　各チームは事前の練習の成果を発揮し、オールを
漕ぐタイミングを「キャッチ・ロー」の掛け声で合
わせながら湖面を力強く進み、ゴールを目指しまし
た。

5
8 小学生国内派遣交流事業

岡垣町で交流を育む
　小学生国内派遣交流事業が8月5日から8日にか
けて行われ、町内6つの小学校から5、6年生30人が
津幡町と災害時相互応援協定を結ぶ福岡県岡垣町へ
派遣されました。
　この事業は、次世代を担う小学生に、交流を通じて
友好を深めるとともに、研修期間を通して郷土津幡
町への愛着心を培うことを目的としています。
　派遣先では、岡垣町立内浦小学校児童との交流や
サーフィン体験、博物館見学、食育体験などを経験し
ました。帰町後の解団式では、中条小学校の横山善亮
さんが「この派遣でかけがえのない体験をすること
ができた」と振り返りました。

横山 善亮 松村 　環 菅原 季成 丹羽 唯衣 小林 　蓮
今村 涼菜 西永 真悠 新谷 光琉 宮野 勇人 三輪 咲寧
谷内 七海 山口 莉奈 倉知 健斗 山下 紗采 福壽 心結
桶田まかな 松木 　和 久礼 将仁 岡本 茉恵 髙桑 一綺
礒辺紗笑加 東 　楓夏 竹本 凪心 西村 遥真 山原 悠輝
向田 　更 大森 千颯 岩本あいる 冨田 　蘭 山川 元希
(順不同)

福岡県岡
おかがきまち
垣町

　面積 48.64km2

　人口 31,462人
　世帯数 14,496世帯
　※令和6年7月末現在

　福岡県の北九州市と福岡市
の中間に位置し、北九州都市
圏を構成する発展著しい町。
　町北部は響灘に面し、 西部
には宗像四塚と呼ばれる山々
が連なっている。

(左から)ティモシーさん、アナさん、ダニエラさん
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石川県内の被災自治体（能登地方など）へご希望
の場合は、日本赤十字社を通じた「令和6年能登
半島地震義援金」にお願いします。

※詳細は、日本赤十字社ホーム
ページをご覧ください ▶

皆さまのご支援・ご協力ありがとうございます

■配分対象および配分金額

被害区分
配分金額

計
石川県 津幡町

第１次～第２次 第３次 第1次

人的被害
死者・行方不明者 200万円 / 人　 100万円 / 人　 80万円 / 人　 20万円 / 人　
重傷者（震災で1か月以上の治
療を要する負傷を負った方） 15万円 / 人　 10万円 / 人　 －　　　 5万円 / 人　

住家被害

全壊（みなし全壊を含む） 200万円 / 世帯 100万円 / 世帯 80万円 / 世帯 20万円 / 世帯
大規模半壊 150万円 / 世帯 75万円 / 世帯 60万円 / 世帯 15万円 / 世帯
中規模半壊 100万円 / 世帯  50万円 / 世帯 40万円 / 世帯 10万円 / 世帯
半壊 50万円 / 世帯  25万円 / 世帯  20万円 / 世帯  5万円 / 世帯
準半壊 37万円 / 世帯  10万円 / 世帯   25万円 / 世帯   2万円 / 世帯
一部損壊 10.3万円 / 世帯  3万円 / 世帯   7万円 / 世帯   0.3万円 / 世帯

※人的被害と住家被害は重複して申請することができます　※住家の被害区分は、「罹災証明書」に記載の「被害の程度」です

　令和6年能登半島地震災害で被災された方に対する石川県義援金の第３次配分額が決定しました。
■7月末までに石川県義援金（第１次配分と第２次配分）と津幡町義援金（第１次配分）が振り込まれた方
　　→8月2日に石川県義援金（第３次配分）を同一口座へ振り込みました。
　被災者生活再建支援金または災害義援金を申請済みで、７月末までに義援金の振り込みがない方
　　→石川県義援金（第１次配分～第３次配分）と津幡町義援金（第１次配分）を一括して８月８日以降、順次振り込みます。
■人的被害・住家被害に該当し、国や津幡町の「災害弔慰金」「被災者生活再建支援金」を申請された方は、改めて義援金

の申請は不要です。（すでに申請された口座へ振り込みます。）
　まだ支援金の申請がお済みでない場合は、まず被災者生活再建支援金の申請をしてください。
　※「災害弔慰金」「被災者生活再建支援金」を令和６年12月27日までに申請された方に義援金を配分します。

■義援金のみの受け取りを希望される方は、会計課にお問い合わせください。
申請・問合先　会計課 ☎288-2122

◆◆  災害支援寄附金、義援金を受け付けています
　災害支援寄附金 災害支援寄附金 問合先　企画課 ☎288-2158
　　全て町の災害復旧事業や今後の防災対策に充てられます。
　　対象サイト　ふるさとチョイス、さとふる、楽天
　　　　　　　　※災害支援寄附の場合、返礼品はお送りしておりません
　　　　　　　　※町内居住でも寄附できます

　義援金義援金 問合先　会計課 ☎288-2122
　　全て津幡町で被災された方々に配分されます。
　　※受領証作成のため、事前に電子申請により寄附申込をお願いします。

　　振込口座
　　　銀行振込 
　　　　【金融機関】 北國銀行 津幡支店  普通 85454
　　　　【口座名義】 津

ツバタマチジシンサイガイギエンキン
幡町地震災害義援金

　　　ゆうちょ銀行・郵便局
　　　　【口座番号】 00150-8-421828
　　　　【加入者名】 津

ツバタマチジシンサイガイギエンキン
幡町地震災害義援金

※詳細はこちら ▶

令和6年能登半島地震災害に係る「災害義援金」第３次配分のお知らせ

防災行政無線テレフォンガイド☎076-289-3150防災行政無線テレフォンガイド☎076-289-3150
　地震などの緊急時や各種警報の発令時に、防災行政無線の屋外スピーカーから町内全　地震などの緊急時や各種警報の発令時に、防災行政無線の屋外スピーカーから町内全
域に情報を放送していますが、同じ内容を電話で確認することができます。域に情報を放送していますが、同じ内容を電話で確認することができます。
　混み合っている場合は、しばらくたってからおかけ直しください。　混み合っている場合は、しばらくたってからおかけ直しください。

防災行政無線が聞き取りにくいときに防災行政無線が聞き取りにくいときに

応援してくださる皆さまへ

全国土地改良団体

企業・団体
匿名30人

個人

災害支援金・義援金 （順不同、敬称略）

（7月26日～8月22日申し出確定分）

ほかにも多くの皆さまから、ご支援の
お申し出をいただいております。
ありがとうございます。
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生活再建支援情報生活再建支援情報 ※地震災害の対応について
　詳細はこちら　▶

早期復旧のための支援内容についてお知らせします（8月28日現在）。詳細は担当課にお問い合わせください。早期復旧のための支援内容についてお知らせします（8月28日現在）。詳細は担当課にお問い合わせください。

1.1大震災1.1大震災に伴うに伴う

所得税法（雑損控除） 災害減免法（税金の軽減免除）
対象とな
る資産の
範囲など

生活に通常必要な資産※１ 住宅または家財の損失額※２が、その価額の2分の
1以上である場合

控除額の
計算また
は所得税
などの軽
減額

控除額は次の①と②のうち、いずれか多いほうの
金額
① 損失額※2 － 所得金額の10分の1
② 損失額のうち災害関連支出の金額※３ － 5万円

軽減額などは、次のとおり
その年の所得金額 所得税などの軽減額

500万円以下 全額免除
500万円超
750万円以下 2分の1の軽減

750万円超
1,000万円以下 4分の1の軽減

参考事項

　その年の所得金額から控除しきれない金額があ
る場合には、翌年以後5年間に繰り越して、各年分
の所得金額から控除することができます。
　この繰り越しをするには、損失が生じた年分以
後連続して確定申告書を提出する必要があります。

　原則として損害を受けた年分の所得金額が
1,000万円以下の方に限ります。
　減免を受けた年の翌年分以降は、減免は受けら
れません。

所得税などの軽減または免除
　令和６年能登半島地震により住宅や家財などに損害を受けた方は、確定申告において①所得税法に定める雑損控除の
方法、②災害減免法に定める税金の軽減免除による方法のどちらか有利な方法で所得税などの軽減または免除を受け
られる場合があります。
　これらの軽減などの措置は、令和５年分または令和６年分のいずれかの年分を選択して受けることができます。

※１ 棚卸資産や事業用の固定資産、山林、生活に通常必要でない資産は、雑損控除の対象にはなりません。
 なお、生活に通常必要でない資産とは、別荘などの主として趣味、娯楽、保養または鑑賞の目的で所有する資産や競走馬、１個または１組の価額が
 30万円を超える貴金属、書画、骨とうなどをいいます。
※２ 資産に生じた損害金額から保険金などによって補てんされる金額を差し引いた後の金額をいいます。
※３ 「災害関連支出の金額」とは、災害により滅失した住宅や家財などの取壊し、除去、原状回復費用など災害に関連して支出したやむを得ない費用を
 いいます。

【問合先】　税務課 ☎288-2123
　　　　　金沢税務署 ☎261-3221

※詳細は、国税庁ホーム
　ページをご覧ください ▶

　地震で被災した家屋などの解体・撤去を所有者に代わっ
て行う「公費解体制度」、自ら解体・撤去を実施した方に対
して費用を償還する「自費解体制度」の受付期限は９月30
日までです。

【対象】　罹災証明書または被災証明書の判定が「半壊」以
　　　　上の家屋等で、解体・撤去を申請する方、解体・撤
　　　　去を実施した方

【申請・問合先】
　　　　生活環境課 ☎288-6701
　　　　　　　　　※詳細は、こちらをご覧ください ▶

被災家屋などの公費解体・自費解体制度雑損控除などに関する説明会
　住宅・家財などに被害を受けた個人の方（事業所得者
を除く）向けに、所得税などの軽減または免除に関する制
度の内容や計算方法、制度を受けるために必要な書類など
を説明します。

日時　　9月27日㈮ ①10時～11時、②14時～15時
場所　　津幡町役場201会議室
定員　　各回30人程度
申込　　9月26日㈭まで
申込先　税務課 ☎288-2123

申請・問合先　税務課 ☎288-2123罹災証明書の申請はお済みですか？
　令和6年能登半島地震による罹災証明書及び被災届出証明書の申請期限は9月30日㈪です。
　罹災証明書は、被災者の生活支援など、さまざまな制度を受けるために必要なものです。証明書が必要で申請がま
だの方は、早めにお願いします。また、やむを得ない事情により期日までに申請ができない場合はご連絡ください。
※被害を受けた状況の確認ができない場合など、罹災証明書の発行ができないことがありますので、ご了承ください。
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適切な処置で「自殺」を防ぐ
9月10日～16日は自殺予防週間 案内

　9月10日の世界自殺予防デーに
ちなんで、9月10日から16日は自
殺予防週間です。

自殺が起きる背景には、うつ病な
どの心の病が隠れていることが多
く、専門医による相談や適切な治療
を受ければ未然に防ぐことができま
す。

自分自身や大切な人の生命を守る
ため、次のサインに気づいたときは、
すぐにご相談ください。

「自殺のサイン」
・感情が不安定になる
・絶望、孤独、自責感に襲われる
・投げやりな態度が目立つ
・従来の関心事から興味を失う
・職場や学校を休みがちになる
・注意が散漫になる
・極端に食欲を失い、体重が減る
・不眠がちになる
・さまざまな身体不調を訴える
・多量にお酒や薬物を摂取する
・大切なものを整理、処分する
　

相談・問合先
　地域包括支援センター
　　　　　　　☎288-7952
　子ども家庭総合支援室
　　　　　　　☎288-6702
　石川県こころの健康センター
　　　　　　　☎238-5761
　石川中央保健福祉センター
　　　　　　　☎275-2250

今月の納税　9月30日㈪

・国民健康保険税	 第6期分

人間・脳ドック 受診者再募集
町国民健康保険にご加入の方 案内

　

　人間ドックと脳ドックの受診費用
を補助します。（12月受診分まで）
　詳細は、お問い合わせください。

人間ドック
　募集数　先着8人
　場所　　河北中央病院
　自己負担　婦人科検査なし 12,200円
　　　　　婦人科検査あり 16,100円
　受診日　月～金曜日
　　　　　※婦人科は火曜日のみ

脳ドック
　募集数　先着10人
　場所　　キジマあたまのクリニック
　自己負担　9,400円
　受診日　月・火・木・金曜日

対象　　津幡町国民健康保険に加入
　　　　している40歳から74歳
　　　　の方（保険税に未納がある
　　　　方、受診日において対象年
　　　　齢以外の方は除く）
　　　　※令和6年4月1日時点の年齢

必要物　保険証、特定健康診査受診券※

　　　　※人間ドック受診のみ

申込　　9月17日㈫～10月31日㈭
　　　　※電話申込不可

申込・問合先　税務課 ☎288-7924

納税は、安心便利な口座振替を!
新規に町税の口座振替を登録され
た方に、1税目につき100ポイント
付きのドレミファカードを進呈♪

有料広告欄

ご自宅からいつでも
納付・口座振替手続
きができます。詳細
は税務課ホームペー
ジをご覧ください。

スマホで簡単納付!
Webで口座振替手続き！
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児童扶養手当の制度が変わります
ひとり親家庭をサポート 案内

　令和6年11月分から所得限度額
と第3子以降の加算額が引き上げら
れます。
所得限度額
　前年の所得に応じて支給額が変わ
　ります。

手当月額（令和6年11月以降）
　第3子以降（1人につき）
　　　　5,380円～10,750円加算
問合先　子育て支援課 ☎288-6726

年金生活者支援給付金制度
年金受給者を支援します 案内

　年金生活者支援給付金は、公的年
金などの収入や所得額が一定基準額
以下の年金受給者の生活を支援する
ために、年金に上乗せして支給され
るものです。
　新たに対象となる方には、日本年
金機構から、請求手続きに必要な書
類（はがき）が届きます。
　詳細は、日本年金機構のホームペ
ージなどでご確認ください。

問合先
　金沢北年金事務所 ☎233-2021
　給付金専用ダイヤル
　　　　　　　☎0570-05-4092

証明書コンビニ交付 一時停止
ご迷惑をおかけします 案内

　機器保守点検のため、マイナンバ
ーカードを利用したコンビニ交付サ
ービスを一時停止します。
　次の期間、コンビニエンスストア
などに設置されたマルチコピー機で
各種証明書が取得できませんので、
ご了承ください。
期間　　9月10日㈫ 23時～
　　　　　 12日㈭   6時30分
問合先　町民課 ☎288-2124

※詳細は、こども家庭庁ホーム
　ページをご覧ください ▶

児童手当制度が改正されます児童手当制度が改正されます

● 所得制限の撤廃
● 支給対象年齢が高校生年代まで延長
● 第3子以降の手当月額を30,000円に増額
● 第3子以降加算のカウント対象が大学生年代まで延長
● 支給月が年3回から年6回（偶数月）に変更

令和6年10月分（12月支給分）から令和6年10月分（12月支給分）から

主な制度変更点

児童の年齢
支給額（月額）　※令和6年10月分から

第1子 第2子 第3子
3歳未満 15,000円

30,000円
3歳～高校生年代 10,000円
※第3子以降の数え方は、大学生年代（18歳～22歳の年度末）まで

拡大し、保護者に経済的負担がある場合、「監護相当・生計費の負
担についての確認書」の提出により、年長者から第1子、第2子、
第3子と数えます。（児童と別世帯の場合も対象）

申請手続

申請期限
制度改正に係る申請は令和7年3月31日㈪まで
※4月1日以降の申請分は、申請の翌月分からの手当を支給します。期限

までに申請がないと支給（または手当の増額）が受けられない期間が
発生しますので、ご注意ください

津幡町から児童手当などを受給している方、高校生年代の児
童のみを養育している方、収入の関係で児童手当の支給が受
けられなかった方へは、9月中旬ごろに案内を送付します。
※公務員の方は、勤務先に申請してください

申請・問合先申請・問合先
子育て支援課 ☎288-6726子育て支援課 ☎288-6726

0歳から高校生年代※1までの子を養育していますか

現在すでに児童手当・特例給付を受給していますか

養育している0歳から高校生年代までの子が
送付する案内に記載されていますか

大学生年代※2の子を養育していますか

その子を含めて養育している
子は3人以上いますか

支
給
対
象
外

支
給
対
象
外

手続手続
必要必要

手続手続
必要必要

手
続
不
要

手
続
不
要

大学生年代の子への経
済的負担（学費や生活
費など）はありますか認

定
請
求
書
な
ど
を

ご
提
出
く
だ
さ
い

額
改
定
請
求
書
な
ど

を
ご
提
出
く
だ
さ
い

手続必要手続必要

手
続
不
要

手
続
不
要

監
護
相
当
・
生
計

費
の
負
担
に
つ
い

て
の
確
認
書
を
ご

提
出
く
だ
さ
い

はい

はい

はい

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

※詳細は、子育て支援課ホーム
　ページをご覧ください ▶

※1 平成18年4月2日～平成
21年4月1日生まれの子

※2 平成14年4月2日～平成
18年4月1日生まれの子

※日本年金機構ホーム
　ページはこちら ▶

フローチャート ※支給要件に該当するか否かは、請
求書などを審査して決定します簡 易
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救急車の適正利用にご協力を
９月9日は救急の日 案内

　津幡町では昨年1,433件の救急
出動がありましたが、中には緊急性
が認められない出動もありました。
　消防本部では2台の救急車で対応
していますが、同時に出動中の場合
は近隣の救急車に応援を要請するこ
ともあり、救急車の到着が遅れるお
それもあります。
　緊急性の低い病気やケガは自家用
車やタクシーを利用するなど、救急
車の適正な利用について引き続きご
協力をお願いします。

問合先　消防本部 ☎288-3000

結核の発病に注意
昔の病気ではありません 案内

　かつて結核にり患した方が潜伏期
間を経て、免疫力の低下により発症
するケースが多く見られます。その
約7割が60歳以上の方であり、うち
約4割が80歳以上の方です。
　初期症状は風邪と似ていますが、
咳や微熱が3週間以上続く場合は、
医療機関を受診しましょう。

なお、町の検診でも検査ができま
すので、年1回は受診しましょう。
問合先　健康推進課 ☎288-7926

みんなできれいな町づくり
町の清掃週間 案内

　下記の期間を「町の清掃週間」と
定め、清掃や環境美化、ごみ減量化
などを意識することを目的としてい
ます。
　一人ひとりが自宅や道路を清掃す
ることで、町全体をきれいにしてい
きましょう。
期間　　10月3日㈭～9日㈬
問合先　生活環境課 ☎288-6701

使用済み電池は「分別」
人体に悪影響を及ぼします 案内

　ボタン電池・乾電池には、人体に
悪影響を及ぼす水銀を含むものもあ
るため、処分する際は資源ごみに出
していただくか、つばたRecoまで
お持ちください。
　なお、電池を利用して動く製品を
廃棄する際は、必ず電池を取り外し
て、別々に処分してください。
問合先　生活環境課 ☎288-6701

嘱託職員募集
津幡町社会福祉協議会 募集

募集数　1人
業務　　事務員（経理、相談業務、各
　　　　種団体等に関する業務）
資格　　普通自動車運転免許を有し、
　　　　パソコン操作ができる方
勤務時間　平日8時30分～17時15分
賃金　　187,300円
雇用　　令和7年3月31日まで
　　　　※更新有

提出物　履歴書
申込　　随時 ※選考は後日通知

申込・問合先　津幡町社会福祉協議会
　　　　　　　☎288-6276

　駅舎前のロータリー内には、バスやタクシーの停留所や、身体障
害者等専用乗降場所があります。この場所に一般車両が駐車する
ため、バスやタクシー、身体障害者などの方の利用に支障が生じて
います。
　一般車両は、進入路右側からスロープをのぼり、屋上階の「一般
車乗降場」や「時間制駐車場（30分間無料）」をご利用ください。

津幡駅へ送迎する

一般車両は
「一般車乗降場」へ バス・タクシー・障害者専用レーン

一
般
車
レ
ー
ン

一般車乗降場
上りスロープ

駐輪場連絡階段

自転車・バイクは 1階部分に駐輪

屋上階連絡階段

屋上階

入口 出口

下りスロープ

I R 津 幡 駅

時間制駐車場
（19台）
30分無料

月極駐車場
（16台）

一人ひとりの意識が渋滞解消につながります！
津幡駅前ロータリー内は、道路交通法で駐車が禁止されています

問合先　生活環境課 ☎288-6701

※「いざというとき」の対応
　について、町消防本部ホー
　ムページをご覧ください ▶
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スポーツ賞など 候補者推薦
候補者を推薦してください 募集

　町では、スポーツや芸術文化部門
で優秀な成績を収めた個人や団体を
表彰しています。下記に該当する方
がいましたら推薦してください。
※県内各高等学校や、町関係団体への調査も行

　っています。

対象期間　令和5年10月21日～
　　　　　　　令和6年10月20日
対象　　町内在住もしくは本町出身
　　　　の高校生以上の個人または
　　　　本町に拠点を置く団体
対象となる大会成績（一例）
　　　　・全国規模の大会8位以内
　　　　・北陸地区以上の大会優勝
　　　　※詳細はお問い合わせください。

推薦方法　所定の推薦書に必要事項を
　　　　記入し、成績などが分かる
　　　　表彰状などの写しを添えて
　　　　提出してください。
　　　　　※推薦書は生涯教育課で交付

推薦期限　９月20日㈮まで
問合先　生涯教育課 ☎288-2125

シルバー 入会説明会
輝く経験 生涯現役！ 募集

　社会参加の喜びを持って、明るく
いきいきと過ごしましょう。
日時　　9月14日㈯・28日㈯
　　　　13時30分～
場所　　サンライフ津幡
対象　　町内在住の60歳以上の方

次の仕事を請け負っています
　障子・ふすま･網戸張り替え
　除草・草刈 簡単な補修
　屋内外清掃 宛名・賞状書き
　チラシ配付 その他軽作業
　※入会前に仕事の体験もできます

　
問合先　津幡町シルバー人材センター
　　　　☎288-4462

看護師 職員募集
河北中央病院 募集

募集数　若干人
資格　　看護師資格保有及び取得見
　　　　込者
採用　　令和7年4月1日 ※応相談

申込　　10月18日㈮まで
　　　　※申込書は病院事務課、ホームペー

　　　　　ジで交付

試験日　11月6日㈬
選考　　作文、面接 ※2次試験実施有

申込・問合先　河北中央病院事務課
　　　　　　　☎289-3123

消防団員募集
自分たちの町を守りませんか 募集

　地域防災の要である消防団員は、
火災やさまざまな災害発生時に自宅
や職場から現場に駆けつけ、消火や
救助活動を行う非常勤特別職の公務
員です。
資格　　18歳以上で町内在住また
　　　　は町内に勤務、通学する方
待遇　　・活動に必要な衣服や報酬、
　　　　　出動手当を支給
　　　　・退職した際は条例の定め
　　　　　により退職報償金を支給
問合先　消防本部 ☎288-3000

65歳以上 の皆さまへ

対象
　津幡町に住民票がある満65歳以上の方
必要物
　①取消通知書(運転免許返納時に交付)
　　※返納後60日以内のもの
　　※運転免許は津幡警察署、運転免許センターで返納可

　②顔写真1枚(45mm×35mm)

高齢者運転免許
  自主返納事業
運転免許を返納された方を対象に、町営バス
無料回数利用券を交付しています。
※一度につき50枚交付、追加交付可能

町内タクシー会社※では、
「自主返納証」の提示で
乗車料金を1割引します

※津幡交通、おやどタクシー

町営バス町営バス
　無料おためし利用券 交付　無料おためし利用券 交付
運転免許を自主返納された方の同居のご家族が無料で利用できる
町営バス無料おためし利用券を５枚交付します。
※一度に５枚交付します。追加交付・再発行はありません

自主返納された方のご家族 の皆さまへ

申込・問合先　生活環境課 ☎288-6701

うれしい特典うれしい特典　　
利用券は

のるーと津幡にも
使用可能！
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津幡町文化展覧会 作品募集
あなたの作品を展示しませんか 募集

　11月に開催する文化展覧会への
出展作品を募集します。
出展作品 募集要項
　・1人1点まで
　・作品名、住所、氏名、電話番号を
　　明記
　・写真は四ツ切額縁または４W
　　※４Wの写真はスマホなどで撮影したも

　　　のでも可。額は貸出します

　・絵画は額装で30号以内
　・書道は額装または軸装
　・その他はお問い合わせください
申込　　10月9日㈬まで
搬入　　10月19日㈯ 17時まで
　　　　※期限厳守

搬出　　11月3日㈷ 
　　　　16時～17時30分
問合先　シグナス ☎288-8526

とびでた個性、大募集！
石川県障がい者アートレンタル事業 募集

　石川県では、障がいのあるアーテ
ィストが描いた作品（複製画）を有
料で貸し出す「アートレンタルいし
かわ」の登録作品を募集しています。
応募要項
　・1人3点まで
　・作品テーマは自由
　・平面作品
　・A4サイズ以上の大きさ
　・その他はお問い合わせください
申込　　9月30日㈪まで

申込・問合先
　アートレンタルいしかわ事務局
　☎229-1822

8020表彰 候補者募集
河北歯科医師会 募集

　80歳以上で自身の歯を20本以上
保持する方の中から、特に健康的な
5人を表彰します。
　「我こそは！」と思う方は、次の医
院でお申し込みください。
対象

昭和19年4月1日以前に生まれ
た町内在住者で、自身の歯を20
本以上保つ方 ※治療済の歯も含む

石田歯科医院　　　☎288-5567
沖野歯科医院　　　☎289-2662
新本歯科医院　　　☎289-6480
すみよし歯科医院　☎288-7158
つだ歯科医院　　　☎288-5190
中井歯科医院　　　☎288-4747
なかじま歯科　　　☎289-0500
のぞみ歯科医院　　☎289-0648
南歯科クリニック　☎288-7400
※申込は各医院の診療時間内になります

申込　　9月27日㈮まで
問合先　上記の各医院または
　　　　健康推進課 ☎288-7926

令和5年文化展覧会の様子

※詳細は石川県ホームペー
　ジをご覧ください ▶

マイナンバーカード マイナンバーカード 休日・夜間窓口を開設休日・夜間窓口を開設

日時　 9月 8日㈰ 9時～12時
　　　 9月17日㈫ 17時15分～19時
　　　10月13日㈰ 9時～12時
場所　町民課
　・申請できるのは本人のみです。15歳未満のお
　　子さまは法定代理人と一緒に来庁してください。
　・予約が必要です。電話(平日8時30分～17時)
　　または電子申請(前日まで)で予約してください。

必要なもの
　① 個人番号カード交付通知書(ハガキ)
　② 本人確認書類（A:1点またはB:2点）
　　  A: 運転免許証などの顔写真つき公的
　　　　 身分証明書
　　  B: 健康保険証、医療受給者証、年金証
　　　　 書、学生証など

　③ マイナンバーカード ※お持ちの方のみ
　④ 有効期限通知書

開設日・場所開設日・場所

手続きできる主な内容・必要なもの手続きできる主な内容・必要なもの

　マイナンバーカードの申請、受取、更新のための休日・夜間窓口を開設します。

予約・問合先
町民課 ☎288-2124
※右QRコードからも予約できます

④

③

※券面及び電子証明書の更新、発行には、
　マイナンバーカードに設定した「4ケ
　タの暗証番号」と「英数字混合の6～16
　ケタの暗証番号」が必要です

必ず予約をお願いします

・マイナンバーカードの受取 ･･････････････････････①②
・サポート申請(写真撮影無料)･･････････････････････ ②
・券面記載事項変更(住所・氏名変更)････････････････ ③
　※住民票の変更手続が完了している場合のみ

・健康保険証の利用申込み、暗証番号の変更・再設定 ･･･ ③
・電子証明書の発行・更新 ････････････････････････③④

①

2024.9　KOUHOU TSUBATA 12



地域ささえあい養成講座
ボランティア 募集

　お互いさまの気持ちで日常生活を
手助けする「協力会員」を養成します。
日時　　9月25日㈬ 10時～
場所　　福祉教育プラザ大会議室
申込　　9月18日㈬まで
問合先　津幡町社会福祉協議会
　　　　☎288-6276

金沢産業技術専門校 生徒募集
授業料無料 高い就職率！ 募集

　資格取得のほか、実践的な若年技
能者の育成を図ります。
総合建築科（２年制）

対象　中学卒業・見込者で、概ね
　　　　35歳以下
メカトロニクス科（2年制）
電気工事科（1年制）

対象　高校卒業・見込者で、概ね
　　　　35歳以下
申込　　9月30日㈪まで
試験　　10月10日㈭ 学科、面接
申込・問合先
　石川県立金沢産業技術専門校
　☎267-2221

入園申込 10月10日受付開始
認定こども園など 募集

　令和7年4月からの認定こども園
などの入園申込みを受け付けます。
　原則オンライン申込みとなります
ので、オンライン申込みが困難な方
は、お問い合わせください。
　町外の施設を希望する場合は、オ
ンライン申込みはできませんので、
受付期間内にご相談ください。
　詳細な募集要項は、広報つばた10
月号などをご覧ください。
申込　　10月10日㈭～31日㈭

※受付期間前に、入園希望施設の見学を済

ませてください

※申込時の添付書類として必要な就労証明

書などの様式は、町ホームページまたは

町内各こども園で9月中旬から配付

問合先　子育て支援課 ☎288-6726

津幡Jr.アーチェリー 団員募集
ジュニアスポーツクラブ 募集

　自分にあった洋弓を使用し、誰で
も楽しむことができるスポーツです。
日時　　毎週水・土曜日 18時30分～
場所　　太白台小学校体育館 ほか
対象　　小学3年生～中学生
受講料　月額2,500円
　　　　※道具使用料込、保険・登録料別

服装　　胸ボタン・胸ポケットのな
　　　　い上着（ポロシャツ可）、ズ
　　　　ボン、内履き
申込・問合先
　津幡Jr.アーチェリー倶楽部
　☎090-1635-8787（村田）
　 tsubata.jr.archery@gmail.com

有料広告欄

事務所：津幡町井上の荘４丁目71番地 

津幡町津幡町職員 職員 採用候補者試験 ２次募集採用候補者試験 ２次募集 令和7年4月1日採用予定令和7年4月1日採用予定

職 種 採用数 資 格
精神保健福祉士

（職務経験者含） 1人程度 平成元年4月2日以降生まれで、精神保健福祉士の免許を有する方
※令和7年3月末までに取得見込みの方を含む

保育士
（職務経験者含） 2人程度 平成元年4月2日以降生まれで、保育士資格と幼稚園教諭の免許の両方を有する方

※３年以上の職務経験を有している方、令和7年3月末までに取得見込みの方を含む

給食調理師
（職務経験者） 1人程度 平成元年4月2日以降生まれで、調理師、栄養士または管理栄養士の免許を有する方

※5年以上の職務経験を有している方、令和7年3月末までに5年に達する方を含む

インターネットインターネット
申請はこちら ▶申請はこちら ▶

試験　試験　　　第1次　10月20日㈰　一般教養、適性検査、作文 第1次　10月20日㈰　一般教養、適性検査、作文 ※保育士は別に専門試験あり※保育士は別に専門試験あり
　　　　　　　　第2次　11月中旬第2次　11月中旬
申込申込　　　　9月20日㈮まで 　　9月20日㈮まで 　　
申込方法申込方法　原則、インターネット申請 　原則、インターネット申請   ※イ※インターネット申請ができない場合、おンターネット申請ができない場合、お問い合わせください問い合わせください

問合先　総務課 ☎288-2120
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有料広告欄

シニアゆるゆるスポーツ
年齢問わず楽しく体力づくり 催し

日時　　毎週金曜日 13時30分～
場所　　総合体育館
参加費　1回200円

  9月13日　ヨガ
  9月20日　スカットボール
  9月27日　ピンポン
10月 4日　屋内モルック

問合先　津幡町スポーツ協会
　　　　☎289-3161（総合体育館）

金沢城下町の巨樹を訪ねてウォーク
トーク＋ウォーク＝「健康」 催し

　金沢駅を出発し、金沢城公園本
丸園地のスダジイ、兼六園内の根上
松など、金沢城下町の巨樹を巡りま
す。（約5キロ）
日時　　9月14日㈯ 9時受付
場所　　金沢駅もてなしドーム地下集合
　　　　※各自8時54分金沢駅着の電車で集合

参加費　一般500円 ※小中学生250円

　　　　会員200円 ※小中学生50円

　　　　※施設入場料別途（65歳以上は運

　　　　　転免許証など年齢を示すものを

　　　　　提示すれば無料）

問合先　津幡町健康ウォーク会
　　　　☎090-8096-5371（鳥毛）

津幡町少年少女美術展
子どもたちの力作をご覧ください 催し

　町内の小中学生による、絵画、書
道、陶芸、絵手紙、写真の作品が展示
されます。優秀作品は表彰されます。
日時　　9月14日㈯～16日㈷
　　　　各日9時～17時
　　　　※最終日は16時まで

場所　　シグナス多目的室
問合先　シグナス ☎288-8526

親子救急教室
9月8日～14日は救急医療週間 催し

　毎年9月9日「救急の日」を含む1
週間は救急医療週間です。
　この機会に親子で心肺蘇生法を学
びませんか。

日時　　9月14日㈯
　　　　10時～、11時～
場所　　児童センター
対象　　小学生以下親子
定員　　各回10人程度
申込　　9月12日㈭まで
　　　　※空きがあれば当日受付可能

問合先　消防本部 ☎288-3000
　　　　児童センター ☎288-3019

津幡町民大学
身近な学びの機会 催し

①情報社会講座
　星空・月夜の楽しみ

　9月17日は、中秋の名月です。こ
の機会に、星空や月について学び、
夜空を楽しんでみましょう。
日時　　９月16日㈷ 13時30分～
場所　　シグナス視聴覚ホール
講師　　柳田星の観察館「満天星」
　　　　学芸員　宇佐美拓也 さん
②情報社会講座
　これからの社会を考える
　～最新の生成AIの動向～

　日々進歩し、さまざまな分野で取
り入れられ始めている生成AIにつ
いて、私たちの社会にどのような影
響があるのか考えてみませんか。
日時　　9月28日㈯ 10時～
場所　　シグナス多目的室
講師　　石川工業高等専門学校
　　　　教授　越野 　亮 さん
申込・問合先　生涯教育課
　　　　　　　☎288-2125

※心肺蘇生法のショート
　動画はこちら ▶
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有料広告欄

司法書士　松永　美里
行政書士　髙比良　麻希子
が丁寧にサポートいたします！

※土日祝日、夜間のご予約も可能

相続登記のご相談は司法書士へ！

不動産を相続で取得したことを知った日から3年以内に相続登記をすることが法律上の義務になり、正当な理由なく相続
登記をしない場合、10万円以下の過料が科される可能性があります。義務化開始前に相続した不動産も対象となります。

令和 6年 4月から相続登記が義務に。

河北郡津幡町字清水イ107番地1〒929-0326

076 -256 -1220 相続登記、金融機関の相続手続き
代理、相続放棄、遺言に関する相
談、手続き

● 取扱い業務 ● ホームページ

北陸銀行
津幡支店

四ツ角

津幡川

司法書士
松永美里事務所

男性の育休取得応援セミナー
男性育休で企業の未来が変わる 催し

企業に義務化された内容など、改
正後の情報やその背景、先進企業の
事例紹介、イクボス的マネジメント、
ハラスメント防止の組織づくり、取
得者への支援などを紹介します。
日時　　①9月25日㈬
　　　　②11月6日㈬
　　　　各日15時30分～
場所　　Zoomでのオンライン講座
対象　　石川県内の企業・団体など
　　　　で働く方
定員　　各日100人
申込　　①9月18日㈬まで
　　　　②10月30日㈬まで
　　　　※電子申請または石川県ホームペー

　　　　　ジからお申し込みください

問合先　石川県少子化対策監室
　　　　☎225-1494

無料公証相談所
10月1日～7日は公証週間 催し

　契約や遺言を公文書化した「公正
証書」は、紛争を防止するとともに、
内容によっては裁判所の判決と同様
の強制執行力が認められています。
　あなたの大切な財産を守るため、
まずはご相談ください。
日時　　10月1日㈫～4日㈮・7日㈪
　　　　各日9時～17時
場所・問合先
　金沢公証人合同役場
　☎ 263-4355（金沢市武蔵町）

くらしの相談会
一日合同行政相談所を開設 催し

　不動産の登記や税金、各種年金、
相続や遺言、成年後見、多重債務や
差別、セクハラなどの相談や、行政
への疑問や要望などを８つの機関が
ワンストップで受け付け、解決を図
ります。相談は無料です。
日時　　10月2日㈬ 13時～16時
場所　　かほく市七塚生涯学習センター
参加機関

金沢地方法務局、金沢北年金事務
所、金沢弁護士会、石川県司法書
士会、石川県行政書士会、北陸税
理士会、行政相談委員、総務省石
川行政評価事務所、かほく市

申込　　9月25日㈬から
問合先　総務課　　　☎288-2120
　　　　総務省石川行政評価事務所

　　　　　　　　　☎222-5232

まちづくり美化大作戦
力を合わせて美しいまちに！ 催し

　美しい街並みを維持し、地域の連
携を深めるため、周辺道路や公園な
どの清掃や除草にご協力ください。　
　沿道で作業される方は周囲の安全
を確認してください。
※状況により中止となる場合があります

日時　　10月6日㈰ 早朝～
　　　　※小雨決行

問合先　生涯教育課 ☎288-2125
　　　　または地区公民館

小さなおせっかいが大きな輪につながる
～つながろう認知症になっても～

9月21日　　 13時30分～9月21日　　 13時30分～土
要約筆記・手話通訳あり要約筆記・手話通訳あり

入場無料入場無料

（町民大学対象）（町民大学対象）

1.町の現状と取組報告1.町の現状と取組報告
2.講義「知ろう‼認知症」2.講義「知ろう‼認知症」
　　　　講師　県認知症疾患医療センター講師　県認知症疾患医療センター
　　　　　医師　江端 知美 さん　　　　　医師　江端 知美 さん

3.津幡キャラバン・メイトみかん隊による劇3.津幡キャラバン・メイトみかん隊による劇
　　「変化への気づきが 予防の第一歩」「変化への気づきが 予防の第一歩」

4.4.当事者・支援者からのメッセージ当事者・支援者からのメッセージ

福祉センター大ホール

津幡町津幡町認知症フォーラム認知症フォーラム

問合先　地域包括支援センター ☎288-7952

電子申請 県ホームページ
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有料広告欄

2
ギガ

年中無休 0120-751-114金沢ケーブル

金沢ケーブル　85×50ミリ　津幡町広報用モノクロ広告　（ケーブル光）

2/16

月額利用料 実質 ［税込］

4，050

詳しくはWEBへ

高速インターネット

月額利用料

4,380円
でんき＆ケーブル
まとめ割ご加入で
330円割引

円

速く！
安い！

使い放題

津幡町社会福祉大会
私たち世代にできること 催し

日時　　10月8日㈫ 9時30分～
場所　　シグナス多目的室

ビデオ上映 10時～
　「津幡町社協の災害対応」
記念講演 10時30分～
「これからの自分とまわりの人
を守るために、私たち世代にで
きること」

　講師　馬渡 徳子 さん 

問合先　津幡町社会福祉協議会
　　　　☎288-6276

津幡町災害セミナー
津幡町災害ボランティア講座 催し

　令和5年7月豪雨災害や、令和6年
能登半島地震をとおして、今後の防
災、被災時の対応について考えます。
日時　　10月11日㈮ 18時30分～
場所　　シグナス多目的室
対象　　町民の方どなたでも
講師　　石川県立看護大学
　　　　名誉教授　武山 雅志 さん
申込　　9月30日㈪まで
問合先　津幡町社会福祉協議会
　　　　☎288-6276

河北潟自然観察会
小さなプランクトンをのぞいてみよう 催し

河北潟の水を採取して、顕微鏡で
いろいろな形のプランクトンを観察
します。
日時　　10月13日㈰ 9時30分～
場所　　石川県津幡漕艇競技場
対象　　小学生 ※低学年は保護者同伴

持ち物　帽子、タオル、飲み物、雨具
申込　　10月4日㈮まで

問合先　河北潟環境対策期成同盟会
　　　　☎289-2518

肝炎ウイルスに関する講演会
肝炎治療は日々進歩しています 催し

　肝炎ウイルスの基本的な知識や最
新の治療を学び、疑問や不安を解消
しませんか。
日時　　10月15日㈫ 14時～
場所　　石川県庁1104会議室
対象　　患者さんやそのご家族、関
　　　　係機関の方など
講演　　「B型肝炎、C型肝炎の正し
　　　　い知識と最新の治療」
講師　　金沢大学附属病院
　　　　准教授　島上 哲朗 さん
申込　　10月8日㈫まで
申込方法　電話または電子申請でお申
　　　　し込みください

問合先　石川中央保健福祉センター
　　　　☎275-2252

■ 能登応援コース
　“行って応援！買って応援！”古墳や道の駅を巡る
バスツアーに参加して、能登の復興を応援しませんか。
　日時　　10月4日㈮ 9時～16時（予定）
　集合　　町役場駐車場
　参加費　観光協会会員・一般（非会員）とも1,500円
　申込　　9月20日㈮まで

 各コースとも先着30人　参加費に昼食代が含まれています

能登応援
コース ▶

越前市
コース ▶

日帰りバスツアー
津幡町観光協会企画！

津幡町観光協会津幡町観光協会（産業振興課内）（産業振興課内）
 問合先問合先

☎288-6704☎288-6704  9時～17時(平日のみ)9時～17時(平日のみ)

■ 越前市コース
　木曽義仲ゆかりの地などを巡り、和風レストランのランチを
堪能します。
　日時　　11月1日㈮ 8時30分～17時10分（予定）
　集合　　町役場駐車場
　参加費　観光協会会員 2,000円
　　　　　一般（非会員） 3,000円
　申込　　9月9日㈪～10月15日㈫

各コースの詳細はこちら▼

能登応援
コース ▶

越前市
コース ▶

電子申請でお申し込みください

※こちらの申込フォームから
　お申し込みください ▶

※電子申請は
　こちら ▶
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有料広告欄

生涯スポーツの意義と役割
津幡町スポーツライフ講習会 催し

　私たちの生活において生涯スポー
ツのもたらすメリットや役割などを
学びます。（町民大学対象）
日時　　10月16日㈬ 19時～
場所　　シグナス多目的室
講師　　北陸学院大学
　　　　教授　田邊 圭子 さん
定員　　30人
申込先　生涯教育課 ☎288-2125
問合先　津幡町スポーツ協会
　　　　☎289-3161（総合体育館）

ポーリングアート
放課後児童あそびの教室 催し

　アクリル絵の具を使って、偶然に
できるアートを体験しましょう。
日時　　10月19日㈯・20日㈰
　　　　各日13時～16時
場所　　児童センター
対象　　町内在住の小学生
定員　　5人程度
持ち物　水筒、手拭きタオル
申込　　10月5日㈯～ ※電話申込可

申込・問合先　児童センター
　　　　　　　☎288-3019

   エコみらい体験教室
気分は工芸作家！？

手作りガラスビーズ（とんぼ玉作り）
　日時　　9月7日㈯、10月12日㈯
　　　　　各日9時30分～、
　　　　　　　13時30分～
　参加費　1,000円
ガラス彫刻（サンドブラスト体験）
　日時　　9月8日㈰
　　　　　9時～、10時30分～
　参加費　500円
オリジナルコップ作り
　日時　　9月14日㈯
　　　　　9時30分～、10時45分～
　　　　　10月14日㈷
　　　　　13時15分～、14時30分～
　参加費　2,000円
吹きガラス（中級）
　日時　　9月14日㈯ 13時15分～
　　　　　10月14日㈷ 9時30分～
　参加費　2,000円
かぼちゃ作り（ガラス細工体験）
　日時　　10月5日㈯
　　　　　9時30分～、10時45分～
　　　　　13時15分～、14時30分～
　参加費　2,000円
ガラスモザイクアート
　日時　　10月6日㈰
　　　　　9時～、10時30分～
　参加費　500円
スタンプ（はんこ）作り
　日時　　10月19日㈯ 9時30分～
　参加費　500円
申込・問合先　エコみらい河北　

☎288-4545 
※2日前までに要予約。小学生以下は保護者同伴

  石川県森林公園 情報
津幡町のセントラルパーク

草細工（バッタづくり）教室

日時　　9月21日㈯ ※当日受付

9時～15時
場所　　インフォメーションセンター

森林セラピーアクト
10月の遊歩道ガイドウォーク
　日時　　10月20日㈰ 10時～
　場所　　津幡園地 ※後日案内

　対象　　小学生以上
　定員　　20人
　参加費　大人200円、子ども無料
　申込　　9月22日㈷～10月6日㈰
申込　　ホームページの申込フォー
　　　　ムからお申し込みください
問合先　石川県森林公園
　　　　☎288-6449

     倶利伽羅塾 情報
道の駅 くりから源平の郷

絵手紙 山ぼうしの会
日時　　9月23日(振休) 13時30分～
持ち物　ハガキ・道具・手本

陶芸教室（随時入会可）
日時　　水・土曜日 9時30分～
参加費　11,000円(10回)

　　　　　※別に道具代2,500円

申込・問合先　倶利伽羅塾
　　　　　　　☎288-8668
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    ウェルピア倉見 情報
お肌ツルツル すてきな温泉

元気や「歌謡・舞踊・篠笛ショー」
　日時　　9月17日㈫ 12時～
たのしい書道教室

　

　日時　　9月19日㈭・20日㈮
　　　　　各日10時～
　参加費　500円 / 回（道具不要）
有明紋歌謡ショー
　日時　　9月22日㈷ 12時30分～
桜吹雪カラオケ歌謡公演
　日時　　9月24日㈫ 12時～
ゆざや市
　日時　　9月26日㈭ 10時30分～
元気わくわく教室
　日時　　9月26日㈭ 12時30分～
認知症出張相談（キャラバンメイト）
　日時　　10月3日㈭ 10時～
問合先　ウェルピア倉見
　　　　☎288-2100

津幡町ジュニアテニス 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

RSK杯全国選抜ジュニアテニス
石川県大会
　女子シングルス
　　U13　2位 山﨑 穂実
第67回金沢市民スポーツ大会
　中学生男子シングルス
　　2位 河合 悠真
2024年度山中温泉小中学生ジュニ
アシングルス大会
　中学生男子
　　優勝 尾蔵 樹吹
　　2位 吉田 　葵
第40回富山サマートーナメント
ジュニア大会
　小学生男子シングルス
　　2位 前田 　悟
　　3位 吉田 　陽
第14回HEAD CUP2024北陸大会
　男子シングルス
　　U10　2位 市川 創太
　　U14　2位 金尾 正蔵
　女子シングルス
　　U14　3位 山﨑 穂実
2024魚津サマージュニアテニス大会
　小学生男子シングルス
　　2位 梨田 修平

中条ブルーインパルス 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第46回全国スポーツ少年団軟式野
球交流大会2024鳥取大会
　2位

　

津幡Jバドミントン 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第40回記念若葉カップ全国小学生
バドミントン大会
　女子団体　5位

　

中条サッカーS少年団 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第19回エスペリオカップ
　U-12　3位

　

PEACE 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

VICTAS杯フェニックス卓球クラブ
卓球強化大会

　

　2部小・中学生男子シングルス
　　2 位　松井 陽澄

日時日時　　　　10月6日㈰ 14時 KICK OFF10月6日㈰ 14時 KICK OFF
場所場所　　　　金沢ゴーゴーカレースタジアム金沢ゴーゴーカレースタジアム
招待数招待数　　100組200人 100組200人 ※応募多数の場合は抽選※応募多数の場合は抽選
招待席種招待席種　　バック上段自由席バック上段自由席
申込申込　　　　右記QRコードからアクセス右記QRコードからアクセス
　　　　　　　　※当選者はメールでお知らせします※当選者はメールでお知らせします
受付受付　　　　9月259月25日㈬まで日㈬まで

ツエーゲン金沢ツエーゲン金沢
J3リーグJ3リーグ「テゲバジャーロ宮崎」戦「テゲバジャーロ宮崎」戦 町民町民無料無料招待招待
10月10月6日に実施するホームゲームは「ホームタウンサンクスデー」。6日に実施するホームゲームは「ホームタウンサンクスデー」。
津幡町民は、無料で試合観戦できます。津幡町民は、無料で試合観戦できます。
私たちの私たちの応援で応援で、ツエーゲンを勝利に導こう！、ツエーゲンを勝利に導こう！

【チケット申込サイト】

楽しく体を動かそう
楽しく体を動かそう

ツエーゲンがやってくる！ in津幡町ツエーゲンがやってくる！ in津幡町

※ツエーゲン金沢ホームペー
ジ内の申込フォームからお
申込みください ▶

※JリーグID登録が必要です

ボールを使ってボールを使って
日時　　9月15日㈰ 14時～
場所　　津幡南中学校体育館
講師　　ツエーゲン金沢トップチーム選手など
対象　　町内在住の小学生
定員　　30人 ※応募多数の場合は抽選
申込　　9月10日㈫まで
問合先　ツエーゲン金沢 ☎254-5081
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社会人相撲選手権大会 成績
第53回全国選抜 活動

　

個人戦
　優勝 池田 　俊（ソディック）
　2位 竹内 宏晟（全三重）
　3位 三輪 隼斗（ソディック）
 干場 伸介（全石川）

　

団体戦
　優勝 日本大学職員
　2位 アイシン
　3位 全愛媛

第52回子ども会相撲大会 成績
津幡町子ども会連合会 活動

　

個人戦
4年生　優勝 本間 恒亮（太白台）
　　　　2位 本田 竜誠（中　条）
　　　　3位 西村 健生（条　南）
 西田 大我（井　上）
5年生　優勝 高山琥太郎（英　田）
　　　　2位 本木 敬士（条　南）
　　　　3位 岡田 幸樹（井　上）
 荒木 栄磨（萩野台）
6年生　優勝 髙宮 　泰（津　幡）
　　　　2位 谷猪 昇太（中　条）
　　　　3位 南　 翔琉（中　条）
 氣谷 尚道（条　南）
団体戦
　優勝 津幡B 
　2位 中条A
　3位 太白台A　井上A

第37回つばたレガッタ 成績
水面を駆け抜けろ！ 活動

地区対抗の部
　優勝 井上地区体育協会
　2位 中条地区体育協会
　3位 英田地区体育協会
中学生の部
　優勝 アテンション ゴ～
　2位 キノコ９
　3位 タケノコ９
ヤングの部
　優勝 小松ローイングクラブ
　2位 美浜町役場レガッタ部
　3位 津幡Rowing
ジェントルマンの部
　優勝 小松ローイングクラブ
　2位 うのけボート部
　3位 チーム浅田
シニアの部
　優勝 つばたファイヤー
　2位 御殿浜ローソンズ「漕ぎまっし」
　3位 漕年隊シニア
レディーの部
　優勝 TEAM TSUBASA
　2位 木の花わくわく母ちゃん艇
ミックスの部
　優勝 津幡Rowing
　2位 明光義塾津幡教室KOKEKO
　3位 津幡町スポーツ推進委員ミックス
議会議員の部
　優勝 美浜町議会 国吉城
　2位 金沢市議会 野田山
　3位 津幡町議会 巴
県議会議員の部
　優勝 富山県議会議員 young
　2位 石川県議会議員
　3位 富山県議会議員 old 問合先　れきしる ☎288-2101 

■子ども歴史民俗講座⑤「古代体験その１ ～古代土器づくり～」
　粘土で古代の土器づくりを体験しよう！
　日時　10月12日㈯ 
　　　　①10時～、②13時30分～
　場所　シグナス創作室2
　対象　町内の小学4～6年生
　定員　各回15人 / 締切　9月29日㈰
　申込　学校で配付される用紙、または

れきしるに設置の用紙、ホームページからダウンロードして持参
いただくか、FAXや郵送でお申し込みください。

　　　　※応募多数の場合は抽選

※れきしるホームページはこちら ▶ 

有料広告欄
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大腸がん検診を受けよう！大腸がん検診を受けよう！
津幡町の検診では過去３年間で大腸がんが津幡町の検診では過去３年間で大腸がんが10人10人見つかっています見つかっています

部位別がん死亡者数（2022年、全国）

男性 女性

肺がん 53,750 １位 大腸がん 24,989
大腸がん 28,099 2位 肺がん 22,913

胃がん 26,455 3位 すい臓がん 19,860
出典：国立がん研究センターがん情報サービス「がん統計」（厚生労働省人口動態統計）

　日本人の死因の第１位は「がん」。2人に1人が「がん」にかか
り、3人に1人が命を落としています。
　特に「大腸がん」は、40歳代から増え、年齢とともに増加し、
誰もがなる可能性がある、とても身近ながんです。

　早期の大腸がんは、ほとんど自覚症状がありません。腹痛や
血便などの自覚症状が出るころにはすでに進行しており、手遅
れになる場合があります。
　早期にがんを発見し、適切な治療を開始できれば、5年後の
生存率が95％以上というデータもあります。

～身近な病気を検診で早期発見～～身近な病気を検診で早期発見～

　「便潜血検査」は、死亡率を減少させることが科学的に証明された有効な検査方法です。（2日分の便を採取）

　検診の結果、精密検査が必要と判定された方は、早期に精密検査を受診し、治療が必要かどうかの確
認を行うことが大切です。
　「痔があるから」「たまたまだろう」などの自己判断は大腸がんの早期発見を遅らせる可能性があり、大変キケンです。

!!重要重要

必要物必要物　各受診券、健康保険証、自己負担金　各受診券、健康保険証、自己負担金 問合先　問合先　健康推進健康推進課 ☎288-7926課 ☎288-7926

精密検査受診までが検診です！精密検査受診までが検診です！

症状が出る前に発見・早期治療症状が出る前に発見・早期治療

大腸がんはがん死亡原因の上位です大腸がんはがん死亡原因の上位です

便潜血検査便潜血検査＆問診で＆問診で
簡単に検査できます簡単に検査できます

個別健診個別健診
　　期間期間　10月31日㈭まで　10月31日㈭まで
　　場所場所　町内の指定医療機関　町内の指定医療機関
　※診療時間内、予約制　※診療時間内、予約制

集団健診集団健診
　　日程日程　①9月26日㈭・27日㈮ 　①9月26日㈭・27日㈮ ※予約受付中※予約受付中
　　　　②10月11日㈮・22日㈫・23日㈬ 　　　　②10月11日㈮・22日㈫・23日㈬ ※9月11日から予約受付開始※9月11日から予約受付開始
　　　　8時～11時受付　　　　8時～11時受付
　　場所場所　福祉センター　福祉センター

11月の日程
健康診査・がん検診の
詳細はこちら ▶がん検診はお早めに！がん検診はお早めに！

自分のからだのこと 大切にしていますか

検診で陰性（－）でも、
気になる症状が

あるときは
迷わず医療機関を

受診しましょう

［気になる症状の一部］
● 便に血が混じる・付着する
● 急に便の太さが変わった
● 便秘や下痢を繰り返す
● 腹痛や腹部のしこり　など

注意

出典：「がん統計2022」全国がんセンター協議会加盟施設における5年相対依存率（2011年～2013年診断例）

採べん棒で便の表面全体をこすりとる

今年度40・50・60歳になる方は、集団健診で大腸がん検診を無料で受けられます。

資料提供:NPO法人ブレイブサークル運営委員会
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問合先　生活環境課 ☎288-6701
拡大エリアの運行前に説明会を予定しています拡大エリアの運行前に説明会を予定しています
詳細は決まり次第、区内の回覧などでお知らせします。

10月下旬（予定）

赤赤枠枠内内がが拡拡大大運運行行区区域域

新規設置バス停

既存バス停
（町営・福祉）

※※関関係係機機関関ととのの協協議議にによよりり、、ババスス停停のの位位置置等等がが変変わわるる場場合合ががあありりまますす。。

既既存存運運行行区区域域

バス停位置や利用料金などの詳細は広報つばた10月号でお知らせします

運行エリア拡大に伴い、車両も増やします！
車いすのまま利用可能なリフト付き車両も1台導入！

「のるーと」専用アプリ（無料）をダウンロードしよう

※スマートフォンをお持ちでない方は、お電話でのご予約・キャンセルも可能です
　「のるーと津幡」電話予約センター	☎0263-87-2376（受付：平日9時～17時）

のるーと津幡のるーと津幡
運行エリア運行エリアをを  拡大拡大します！します！
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見守り
新鮮情報

残りわずか?
焦らせて購入させる
ネット通販のわな

事例1 タイムセールをしている
通販サイトを見つけた。

残り時間のカウントダウンを目にして
気持ちがあおられて焦り、約1万円の
衣類を購入した。しかし、翌日同じ
サイトを見ると、またタイムセールを
していた。毎日しているなら慌てて買う
ことはなかった。　  　　　 （60歳代）

事例2 ドライブレコーダーを買おう
と思いネット検索して

いたところ、安値で販売しているサイト
を見つけた。「残りわずか」と表示
されていたため急いで注文し、代金を
振り込んだ。しかし、2週間経っても商品
が届かず、メールを送っても返信がない。

（60歳代）

ひとこと助言
慌てさせる
手口かも

見守るくん 

●ネット通販の利用時に、タイムセールのカウントダウンや「残りわずか」等と
表示され、慌てて購入してしまうことがあります。

●これは、消費者を焦らせて購入に誘導している手口の可能性があります。
このような手法があることを知り、惑わされないように注意しましょう。

●ネット通販利用時には、必ず商品・サービス内容、支払総額、取引条件、
解約条件、事業者の所在地や電話番号等をよく確認して購入しましょう。

●困ったときは、お住まいの自治体の消費生活センター等にご相談ください
（ 消費者ホットライン188）。

本文イラスト：黒崎 玄 見守り新鮮情報　第489号（2024年8月22日）発行：独立行政法人国民生活センター 

津幡町消費生活センターでも相談を受け付けています ☎288-2104



山本 　勝さん（太　田）からのご紹介!

細山 敦司さん（太　田）
Kind to everyone

183

ＡＹＴ（朝に野菜を食べよう）推進レシピ
レンチンしりしり

エネルギー 78kcal たんぱく質 3.8g
脂質 5.0g 食塩相当量 0.6g
食物繊維 1.2g

1人分栄養価 【作り方】

　　　
　フライパンで炒めて作る人参しりしりを紹介したことがありますが、
今回は電子レンジを使った「レンチンしりしり」です。前日に人参を千
切りにしておくと、朝でも簡単に作ることができておすすめです。

町管理栄養士の
一口メモ

※写真は1人分

② ①に醤油をまぜた溶き卵を加え
て、電子レンジでさらに1分半
加熱する。加熱後、いりごまを加
えて混ぜ合わせる。

人参はスライサーなどで千切り
にする。耐熱容器に千切りの人
参、油を入れてラップをし、電子
レンジ600Wで1分加熱する。

①

【材料 2人分】【材料 2人分】
 人参 人参 ････････････････ ････････････････1/2本1/2本
 卵 卵 ････････････････････ ････････････････････ 1個1個
 油 油 ････････････････ ････････････････ 小さじ1小さじ1
 しょうゆ しょうゆ ･･････････ ･･････････ 小さじ1小さじ1
 いりごま いりごま ･･････････････ ･･････････････適量適量

過去のレシピは
こちら

　もともと犬が好きで、いつかは大型犬と暮らしたいと小学生のころから思っていました。運命に引き寄せ
られるように、4年前のちょうど今ごろに七尾市のブリーダーと出会い、我が家に迎え入れたのは3年前の
クリスマスの日でした。家族の一員として迎え入れてくれた家族にも感謝です。
　僕も妻もバスケットボールをやっていたこともあり、自然と3
人の子どもたちはバスケットボールをしています。名前の候補
はいろいろとありましたが、「ダンク」の一択でした。もちろんイ
メージは、豪快なスラムダンクのダンクです。でも、豪快な名前と
は真逆な性格の家族思いで優しいダンク。これからも家族と一緒
にジョギングや川遊び、海やキャンプも一緒に行こうね。

左が本人、左の犬がダンク

330
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文化会館「シグナス」内　☎ 288-2126　FAX 288-8440文化会館「シグナス」内　☎ 288-2126　FAX 288-8440
https://www.town.tsubata.lg.jp/facilities/library/library_top.htmlhttps://www.town.tsubata.lg.jp/facilities/library/library_top.html

今月の行事

開館時間 火曜日～金曜日　　10時～19時
 土・日・祝日　　　10時～18時

日 月 火 水 木 金 土
6 7

8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 10/1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

今月のカレンダー は休館日

行　事 日　時
詩をたのしむ 9月1212日㈭ 13時30分
えほんのじかん 9月18日㈬、10月2日㈬ 11時
ティムと英語で話そうfor kids! 9月18日㈬ 16時30分
古典をたのしむ 9月1919日㈭ 13時30分
町史をよむ 9月21日㈯ 10時30分
おやこでふれあいおはなしタイム 9月21日㈯ 10時30分
おはなし会 9月2828日㈯ 16時
宮沢賢治を読むつどい 10月  33日㈭ 10時30分

今月の新着図書から

　コマツナ、トマト、サツマイモ
など、野菜の葉や根、芯などをも
う一度育てるリボベジ(再生栽
培)。野菜をはじめ乾物や香辛料、
ハーブ、果物の種など88種類の
実践例を、エピソードを交えて紹
介する。

良原 リエ　著
KTC中央出版

『もういちど育てる庭図鑑』

　かんばん屋のパインさんは、古
くなった町中のかんばんを作り替
えてほしいと町長さんから依頼を
受けました。ところが、大事なメ
ガネをなくしたままかんばんをと
りつけたために、町中が大変なこ
とに? ユーモアいっぱいのお話。

『パインさんのごちゃまぜかんばん』

レオナード・ケスラー　さく
小宮 由　やく

大日本図書

わくわくアート教室 臨床美術
落ち葉のコンポジション
　臨床美術とは、「誰かの評価」にしばられることなく、
自分の感情や感覚、気持ちを表現するアートのことです。
　今回は、「落ち葉」を表現します。
日時　9月28日㈯
　　　10時～
場所　シグナス創作室2
講師　臨床美術士
　　　沢田奈美枝さん
定員　先着10人
申込　9月11日㈬～
対象　小学生～大人
　　　※5年生未満は保護者の付き添いが必要

1位 『ツミデミック』 一穂ミチ/光文社
2位 『なぞとき』 畠中 恵/新潮社
3位 『宇宙兄弟44』 小山宙哉/講談社
4位 『わたしの知る花』 町田そのこ/中央公論新社
5位 『暗殺』 柴田哲孝/幻冬舎
 『明智恭介の奔走』 今村昌弘/東京創元社
6位『プラチナハーケン1980』 海堂 尊/講談社
 『新心霊探偵八雲』 神永 学/講談社

ベストリクエストはじめまして、ティムです!
　８月から、町の国際交流員として勤務しているティム
さんのことを知って、仲よくなりましょう！
　自己紹介を兼ねて出身地のアメリカ・コロラド州など
についてお話していただきます。
日時　　10月5日㈯ 14時～
場所　　シグナス視聴覚ホール
ゲスト　ティモシー・ブラティナさん
　　　　（国際交流員）

ティムの地球人講座

ティモシーさん

展　示
防災について考えよう！
　令和6年能登半島地震を
はじめとする巨大地震や津
波、加えて近年増えている集
中豪雨や台風による水害、土
砂災害など甚大な被害をも
たらす自然災害により、防災
への意識は高まっています。
　9月1日は防災の日です。今一度、「備え」について家族
で考えてみませんか。
敬老の日読書のすすめ ～素敵な歳の重ね方～
　9月16日は敬老の日です。ご高齢の作家の本や、歳を
重ねて暮らしを楽しむための本、健康長寿の本、おじい
さん、おばあさんが活躍する絵本などを展示します。
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開館カレンダー9月-10月
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 10/1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

    こどもこども

科学館科学館
文化会館シグナス内文化会館シグナス内

☎288-7146 　　288-7143☎288-7146 　　288-7143FAX

はじめまして! ティモシー(ティム)です!!
　はじめまして、新しい国際交流員のティモシー・ブラティ
ナと申します。アメリカの真ん中にあるコロラド州出身で
す。コロラド州は豊かな自然に恵まれて、ロッキー山脈国立
公園とさまざまな高級スキー場でよく知られていると思いま
す。ですが私は圧倒的にインドア派で、読書や映画を見るの
が好きです。日本の小説（三島由紀夫、川端康成、太宰治） 
や映画はもちろん好きなので、いつでもそういう話は大歓迎
です！それにバレーボールにも夢中ですし、できるだけたくさ
んの人とバレーボールをしたいと思います！
　津幡町に来る前に、2年間山形県の北方にある新庄市で
ALTを務めていました。皮肉なことに、本当に私は山だらけの
人生を送ってきたと感じます。
　アメリカに帰国してから、故郷で中学2年生の国語の教師と
して働き始め、生徒にいろいろな日本文化を紹介しました。放
課後の日本文化クラブを担当して、生徒と一緒に折り紙を折っ
たり、どら焼きを作ったり、時には生徒に無茶ぶりで納豆や塩
辛やイナゴを食べさせたりしました。非常に楽しい3年間を過
ごしましたが、日本文化の授業を行えば行うほど、あっという
間に頭が日本の思い出であふれてきました。小学校の教室で

引っ張りだこになって児童と遊ぶこと。お医者さんに秘密にし
たいほど辛いみそラーメンを食べること。冬に毎日、いや、毎時
間のように車の雪かきをしたりすること。その時にどうしても戻
りたかったので国際交流員に志願、津幡町に派遣されること
になりました。調べたら、山じゃなくて海の近く。綺麗なひまわ
り畑や白鳥の写真を見て感動しました。でもやりがいのある仕
事を辞めるのはもちろん、家族と友達からまた離れることもど
んな場合でも難しいことなので、長い間悩みました。
　私が好きな作家、DH Lawrence（デーヴィッド・ハーバー
ト・ローレンス）はこう言いました。「北方に歩くことにしたら、
東方、南方、西方に行く可能性を喪失するしかない」その言葉
のおかげで心強くなりました。もちろん、津幡町に来たから、9
月に生まれる姪には会えないかもしれません。おそらく元生徒
の卒業式を見ることはできないで
しょう。親友のレストランのオープン
に行けるはずもありません。できな
いことに集中しないで、逆に選んだ
道に心を向けないといけないと思い
ます。津幡町の新しい国際交流員と
してひたすらに頑張ります。どうぞよ
ろしくお願いします。

氏名 ティモシー・ブラティナ氏名 ティモシー・ブラティナ
  Timothy BratinaTimothy Bratina
誕生日 1996年4月5日誕生日 1996年4月5日
出身 アメリカ コロラド州出身 アメリカ コロラド州
趣味 読書、バレーボール、ランニング趣味 読書、バレーボール、ランニング
E-mailE-mail kokusai@town.tsubata. kokusai@town.tsubata.ll

エルエル
g.jpg.jp

つばた空港執筆者
(町CIR・ALT)製作!
つばたイングリッシュ

チャンネル

開館日・時間 ※12～13時は閉館

 10:00-16:00 
 14:00-16:30

・入場時間、人数を制限することがあります
・土日の12～13時は換気や清掃のため閉館します

走れティム
ティムは津幡にきた

科学実験・工作[参加無料]
身の回りにある科学のふしぎや力を利用して実験や工作などを行います。身の回りにある科学のふしぎや力を利用して実験や工作などを行います。
(工作により、対象年齢が異なります)(工作により、対象年齢が異なります)

※イベント参加は科学館への予約が必要です。
　平日の火～金曜日 10時～17時に科学館へ連絡してください。

日時日時
　 9月 8日㈰ 14時～ オリジナルスーパーカーを作って走らせよう！　 9月 8日㈰ 14時～ オリジナルスーパーカーを作って走らせよう！
　 9月14日㈯ 14時～ 飛ばしてあそぼう！　 9月14日㈯ 14時～ 飛ばしてあそぼう！（ブーメラン・タケコプター）（ブーメラン・タケコプター）
　 　 9月28日㈯ 14時～ のぞいてみるとふしぎな世界9月28日㈯ 14時～ のぞいてみるとふしぎな世界
　10月 6日㈰ 14時～ 回転して動くアニメーションづくり　10月 6日㈰ 14時～ 回転して動くアニメーションづくり
　10月12日㈯ 14時～ 風に向かって走るウインドカー　10月12日㈯ 14時～ 風に向かって走るウインドカー

「大の里関」と「欧勝海関」の牛乳パックブロックおもちゃ完成!!
　小林館長は、津幡町出身力士「大の里関」と「欧勝海関」のさらなる
活躍を期待し、牛乳パックを使い等身大のブロックおもちゃを作りました。
　ぜひ、この機会にこども科学館で両力士の大きさを実感してください！

大の里関
193cm
(右 )

欧勝海関
183cm
(左 )

山形県内の美術館にて
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毎週水曜日の3時から30分間、機器メンテナンスのため放送を休止します。

チャンネルつばたでは、火災発生時や警報発令時、防災無線の放送内容も、文字で配信しています。チャンネルつばたでは、火災発生時や警報発令時、防災無線の放送内容も、文字で配信しています。

問合先　企画課 ☎288-2158
9月更新分

11ch
ケーブルテレビにご加入で、テレケーブルテレビにご加入で、テレ
ビリモコンの「11」を押してもチャビリモコンの「11」を押してもチャ
ンネルが変わらない場合は、テレンネルが変わらない場合は、テレ
ビ本体の設定が必要です。ビ本体の設定が必要です。
詳しくはお問い合わせください。詳しくはお問い合わせください。

土・日・祝日は、「北國新聞ニュース」「まちスタ
330」を休止し、別番組を放送します。
詳細は、電子番組ガイド(EPG)をご覧ください。

新規加入申込・お問い合わせ
金沢ケーブル

0120-751-114

都合により番組タイトル・内容
を変更する場合があります。

00分～ 30分～
 6時 ホットライン イングリッシュ・住宅防火・町歌体操
 7時 つばたび・じわもん万歳 ぽたぽたむーぶ
 8時 釣りバカZ 爆旅道中記
 9時 ホットライン ゴルフへ行こう
10時 サイエンス・Cook! AYT  レッツゴー！まちっぷちゃん
11時 マッサン・茨城をたべよう
12時 ホットライン 北國新聞ニュース
13時 つばたび・じわもん万歳 ぽたぽたむーぶ
14時 ゴルフへ行こう 爆旅道中記
15時 ホットライン
16時 まちスタ330
17時 サイエンス・Cook! AYT  アウトドアビギナーズ
18時 ホットライン 釣りバカZ
19時 つばたび・じわもん万歳 ぽたぽたむーぶ
20時 イングリッシュ・くゎいだん・とんと昔・茨城をたべよう
21時 ホットライン アウトドアビギナーズ
22時 サイエンス・Cook! AYT ゴルフへ行こう
23時 爆旅道中記 北國新聞ニュース
24時 ホットライン レッツゴー！まちっぷちゃん

1時 アウトドアビギナーズ 釣りバカZ
2時 つばたび・じわもん万歳 ゴルフへ行こう
3時 ホットライン 爆旅道中記
4時 サイエンス・Cook! AYT レッツゴー！まちっぷちゃん
5時 イングリッシュ・くゎいだん・とんと昔・茨城をたべよう

番 組 9月16日～
つばたホットライン ・夏休み親子町政バス

・こども科学館夏休み特別イベント ～スライム祭り～
科学のまち

つばたdeサイエンス
今シーズンは石川工業高等専門学校とコラボしてお送りする科学番組。
シーズン7の第2弾「川の不思議」を再放送します。

Cook！AYT Cook Do どぅ？でおなじみのAYT（朝に野菜を食べよう）レシピ。
今回は、夏野菜をたっぷり使った夏乗り切りメニューを再放送します。

じわもん万歳! 津幡町の特色ある食材とそのおいしい食べ方を紹介する番組。
今回は「まこもたけ」を再放送します。

つばたイングリッシュ
チャンネル

ネイティブの発音を聞いて、大人も子どもも楽しくLet's learn English !
いろいろなテーマで楽しく英語が学べる内容になっています。

ぽたぽたむーぶ
（長野県）

算数と国語をテーマに街ぶらを楽しむ番組。街ぶらクイズでは街の人が算
数・国語クイズに挑戦します。家族で「勉強」を楽しみましょう。

くゎいだん	―怪談―
（島根県）

妖怪といえば水木しげる、怪談といえば小泉八雲。島根半島をぶらり旅しなが
ら怪談と妖怪の不思議な世界を探ります。

爆旅道中記
(熊本県)

視聴者からのミッションをクリアするため、地元で人気の市民パーソナリティ
3人が台本一切なしの波乱爆笑旅に挑みます。 ※原則、前編・後編構成

釣りバカZ
(北海道)

函館の釣り好きコンビ、浜ちゃん＆スーさんが過酷な釣りミッションや、巨大魚
などのロマンを求める釣り番組。2人の珍道中をお楽しみください。

レッツゴー！まちっぷちゃん
（長野県）

北陸新幹線飯山駅を中心とする長野県と新潟県9市町村で構成する「信越自
然郷」の情報番組です。

とんと昔があったげな
（島根県）

出雲地方の民話を語り部さんが語ります。おてんば娘の春奈ちゃんと民話の
ことなら何でも知っている酒井先生が、民話の面白さを紹介する番組。

茨城をたべよう
（茨城県）

イタリア料理店のシェフが、旬の食材を使ったレシピを紹介する番組。
今回は「チキンソテー ブルーベリーソース」です。
※9月末日まで(1日更新)

アウトドアビギナーズ
（島根県）

アウトドア初心者の板花とーやさんが山陰のアウトドアに挑戦！初心者でも
楽しめるアウトドアスポットや楽しみ方を紹介します。

ゴルフへ行こう
（愛媛県）

女子プロゴルファーが、初心者には分かりやすく、また上級者にはさらなる上達
のポイントを指導する番組。 ※毎月1日・16日更新

レンタル番組

©NHK 月曜更新 月曜更新 11時放送11時放送

　国産初のウイスキー製造のために
奔走するマッサンこと亀山政春と、
母国スコットランドを離れて来日し
た妻エリーの奮闘記。

REBORN（再生）
チャンネルつばた 今月のイチオシ

　「郷土の遺跡や歴史」をテーマに開催
された夏休み親子町政バスの様子をお
送りします。
　小学生親子が町内の遺跡や津幡ふる
さと歴史館を見学した後、石川県埋蔵
文化財センターで施設見学と古代アク
セサリー「まが玉」の創作体験をしまし
た。

夏休み親子町政バス
つばたホットライン

　仲良し女性3人が津幡町の観光スポットや美食など、イチオシスポットを紹
介する番組。「森で遊ぶ編」「河愛の里Kinschule編」「自然とじわもんを訪ねる
編」の3部構成で、津幡町の魅力をケーブルテレビ連盟を通じて広く全国に発
信します。

特別番組
津幡町おすすめスポット紹介番組

 ～ イチオシ！つばたび ～
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月曜更新 月曜更新 11時放送11時放送

俳
句「
風
鈴
」

・
風
鈴
の
音
に
短
冊
の
舞
い
て
お
り 

太

田 

前
山
優
美
子

・
思
い
出
の
ガ
ラ
ス
風
鈴
能
登
の
旅 

牛

首 

永
多　
澄
枝

・
買
い
た
め
た
風
鈴
吊
る
し
競
わ
せ
る 

太

田 

加
藤　
定
雄

・
風
鈴
や
キ
リ
コ
の
横
で
チ
ン
チ
リ
リ	

潟

端	

兼
保　
直
美

・
程
よ
い
の
南
部
風
鈴
風
に
舞
う	

坂

戸	

永
下　
茂
和

川
柳「
稲
」

・
稲
わ
ら
の
匂
い
に
埋
も
れ
か
く
れ
ん
ぼ 

川

尻 

吉
田　
順
子

・
稲
の
穂
に
触
れ
る
風
音
聞
く
農
夫 

岩

崎 

福
田　
貞
子

・
落
ち
稲
穂
競
い
つ
い
ば
む
雀
た
ち	

北
中
条	

喜
多　
弥
生

・
稲
刈
の
応
援
が
着
く
千
枚
田 

太

田 

前
山
優
美
子

・
稲
刈
り
は
鎌
一
丁
と
両
の
腕 

太

田 

加
藤　
定
雄

短
歌・

虫
好
き
の
孫
が
捕
へ
て
得
意
気
に
我
に
見
せ
し
は
カ
ミ
キ
リ
ム
シ
ぞ

 

清

水 

中
田
美
恵
子

・
風
吹
け
ば
畑
一
面
に
栗
の
花
散
り
敷
く
見
つ
つ
実
り
を
思
ふ

 

中
須
加 

松
本　
公
江

・
メ
タ
セ
コ
イ
ア
葉
も
茂
り
来
て
静
寂
の
あ
り
て
雉
子
の
歩
む
見
て
を
り

 

清

水 

久
世　
真
弓

 

投
句
先

俳
句
と
川
柳

　
　
〒
9
2
9

－

0
3
9
3

　
　
津
幡
町
字
加
賀
爪
ニ
3
番
地

　
　
企
画
課
広
報
統
計
係

短
歌

　
　
〒
9
2
9

－

0
3
2
6

　
　
津
幡
町
字
清
水
リ
123
番
地
3

　
　
津
幡
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

10
月
の
課
題

　
　
俳
句
「
霧
」

　
　
川
柳
「
目
」

締
切
日　
9
月
17
日
㈫
必
着

選
者

　
　
俳
句　
藤
江　
紫
虹
氏

　
　
川
柳　
洞
庭　
　
泰
氏

　
　
短
歌　
秋
葉　
四
郎
氏

公立公立
 河北中央病院 河北中央病院 通信

地域医療 最前線！

き
の
両
眼
の
角
度
の
ず
れ
は
小
さ
く
、
遠
く

を
見
る
と
き
の
角
度
の
ず
れ
は
大
き
く
な
り

ま
す
。
近
く
を
見
る
こ
と
に
特
化
し
て
、
遠

方
を
見
て
い
て
も
寄
り
目
を
し
て
い
る
の
で

す
。

　
小
学
生
で
の
発
症
は
、
親
が
す
ぐ
に
眼
科

を
受
診
さ
せ
る
た
め
、
比
較
的
発
症
か
ら
間

も
な
い
こ
と
が
多
い
で
す
が
、
年
齢
が
上
が

る
に
つ
れ
て
、
自
然
に
治
ら
な
い
か
と
期
待

し
て
半
年
や
１
年
以
上
経
過
し
て
か
ら
の
受

診
が
多
い
よ
う
で
す
。

　
ス
マ
ホ
、携
帯
ゲ
ー
ム
機
の
使
用
制
限
や
、

近
業
は
必
ず
30
cm
以
上
目
を
離
し
て
見
る
こ

と
を
徹
底
し
て
行
う
保
存
的
治
療
で
は
、
治

癒
率
は
６
％
程
度
で
す
。
発
症
か
ら
の
時
間

が
短
い
ほ
ど
治
療
に
反
応
す
る
よ
う
で
す
。

手
術
す
れ
ば
90
%
以
上
治
癒
し
ま
す
。
眼

球
を
動
か
す
筋
肉
で
、
内
側
へ
引
っ
張
る
内

直
筋
を
後
ろ
へ
付
け
替
え
て
力
を
弱
め
、
外

側
へ
引
っ
張
る
外
直
筋
を
前
へ
付
け
替
え
て

力
を
強
め
る
手
術
で
す
。
通
常
の
斜
視
手
術

よ
り
も
40
％
多
め
に
矯
正
す
る
必
要
が
あ
る

と
さ
れ
て
い
ま
す
。
最
近
で
は
、
筋
肉
を
麻

痺
さ
せ
る
ボ
ツ
リ
ヌ
ス
菌
の
毒
素
を
内
直
筋

に
注
射
す
る
治
療
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
複

数
回
行
う
こ
と
で
、
治
癒
率
は
50
％
程
度
に

な
り
ま
す
。

　
ス
マ
ホ
や
携
帯
ゲ
ー
ム
機
を
目
が
触
れ
る

く
ら
い
近
く
で
長
時
間
見
る
こ
と
は
避
け
、

30
cm
以
上
離
し
ま
し
ょ
う
。
30
分
連
続
し
て

見
た
ら
し
ば
ら
く
遠
く
を
見
て
、
輻
輳
調
節

し
続
け
て
い
る
筋
肉
や
神
経
を
休
め
ま
し
ょ

う
。

急
性
後
天
共
同
性
内
斜
視(

ス
マ
ホ
斜
視)

眼
科　
太
田 

秀
俊

　
急
性
後
天
共
同
性
内
斜
視
と
は
、
幼
少
期

か
ら
発
症
す
る
通
常
の
内
斜
視
と
異
な
り
、

小
学
生
、
中
学
生
、
高
校
生
、
さ
ら
に
20
代

で
発
症
す
る
こ
と
が
多
い
内
斜
視
で
す
。

　
世
界
で
最
初
の
論
文
は
、
２
０
１
６
年
に

韓
国
か
ら
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
７
～
16
歳
で

毎
日
４
時
間
以
上
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
（
ス

マ
ホ
）
使
用
に
よ
り
内
斜
視
と
な
っ
た
12
例

の
報
告
で
す
。最
近
発
生
し
た
病
気
の
た
め
、

ど
の
よ
う
な
も
の
な
の
か
に
つ
い
て
は
ま
だ

分
か
ら
な
い
こ
と
が
多
く
、
患
者
数
は
若
い

世
代
を
中
心
に
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

幼
児
か
ら
発
症
す
る
内
斜
視
で
は
、
両

眼
で
物
を
見
る
機
能
が
発
達
し
て
い
な
い
た

め
、
物
が
２
つ
に
見
え
る
こ
と
は
少
な
い
で

す
が
、
両
眼
で
立
体
的
に
物
を
見
る
こ
と
が

で
き
る
人
が
内
斜
視
に
な
れ
ば
、
物
が
二
重

に
見
え
て
困
り
ま
す
。

調
節
、
輻
輳
、
開
散
に
つ
い
て

　
調
節
と
は
、
近
く
の
物
を
見
る
と
き
に
水

晶
体
の
厚
み
を
増
や
し
て
近
く
の
も
の
に
ピ

ン
ト
を
合
わ
せ
る
動
き
で
す
。
近
く
の
物
を

両
眼
で
同
じ
よ
う
に
見
る
た
め
に
は
寄
り
目

を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
の
動
き
を

輻
輳
と
呼
び
ま
す
。
ま
た
、
遠
方
に
視
線
を

移
す
と
、
両
眼
で
見
る
た
め
に
自
然
に
両
目

の
間
が
離
れ
ま
す
。
こ
れ
を
開
散
と
呼
び
ま

す
。
正
常
な
人
は
調
節
、
輻
輳
、
開
散
が
自

動
的
に
最
適
に
行
わ
れ
ま
す
。

　
ス
マ
ホ
内
斜
視
で
は
近
く
の
物
を
見
る
と
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「
は
ま
ち
ゃ
ん
」
は
人
気
コ
メ
デ
ィ
映
画
・
釣
り
バ
カ
日
誌
に
出
て
く
る
男
性
で
は
な
く
、
今
か
ら
20
年
ほ
ど
前
の
韓

国
ド
ラ
マ
「
冬
の
ソ
ナ
タ
」
が
大
ヒ
ッ
ト
し
て
韓
流
ブ
ー
ム
が
始
ま
り
、
私
が
好
奇
心
で
ハ
ン
グ
ル
語
講
座
に
通
っ
て
い

た
と
き
の
女
性
の
名
前
。
彼
女
は
市
内
の
小
学
校
の
先
生
、
職
業
柄
か
講
座
で
も
覚
え
が
早
く
、
気
の
合
っ
た
メ
ン
バ
ー

と
韓
国
へ
行
っ
た
こ
と
も
あ
る
行
動
派
。
中
で
も
驚
い
た
の
は
、
海
外
に
あ
る
日
本
人
学
校
の
教
師
に
「
自
ら
体
験
し
た

い
」
と
応
募
、平
成
18
年
４
月
か
ら
令
和
３
年
３
月
ま
で
イ
ン
ド
ネ
シ
ア・ジ
ャ
カ
ル
タ
日
本
人
学
校
に
赴
任
し
た
こ
と
だ
。

帰
国
後
に
講
座
の
メ
ン
バ
ー
と
お
帰
り
報
告
会
を
兼
ね
た
飲
み
会
で
、
体
験
し
た
こ
と
を
賑
や
か
に
話
し
て
く
れ
た
。　

　
令
和
４
年
10
月
に
、
石
川
県
学
習
セ
ン
タ
ー
が
開
催
す
る
県
民
大
学
校
教
養
講
座
の
世
界
理
解
講
座
で
「
世
界
そ
の
ま

ん
ま
②
～
エ
ン
ジ
ョ
イ
・
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
～
」
の
タ
イ
ト
ル
で
彼
女
が
講
演
す
る
こ
と
を
偶
然
に
知
り
、
メ
ン
バ
ー
に
連

絡
し
密
か
に
参
加
し
た
。
内
容
は
現
地
の
学
校
の
規
模
・
待
遇
や
環
境
、
そ
の
国
の
歴
史
や
生
活
、
困
っ
た
こ
と
や
楽
し

か
っ
た
こ
と
な
ど
、
あ
っ
と
い
う
間
に
終
わ
り
、
質
問
で
顔
を
あ
げ
た
彼
女
は
そ
こ
で
我
々
に
気
づ
き
「
何
で
ー
」
の
一

言
か
ら
満
面
の
笑
み
に
変
わ
り
、
場
所
を
変
え
て
の
四
方
山
話
に
花
が
咲
い
た
。

　
と
こ
ろ
が
、
今
年
１
月
の
能
登
半
島
地
震
で
彼
女
が
住
ん
で
い
る
内
灘
町
一
帯
が
激
し
い
液
状
化
現
象
に
よ
り
自
宅
が

倒
壊
し
、
親
戚
の
と
こ
ろ
に
身
を
寄
せ
て
い
る
と
知
り
愕
然
と
し
た
。
先
日
、
車
窓
か
ら
様
子
を
見
に
行
く
と
、
起
伏
の

激
し
い
道
路
は
災
害
復
旧
車
両
が
行
き
交
い
、
付
近
の
建
物
は
手
つ
か
ず
の
状
態
だ
っ
た
。

　
い
つ
か
弾
け
る
よ
う
な
素
敵
な
笑
顔
に
会
え
る
日
を
た
だ
ひ
た
す
ら
に
待
ち
続
け
た
い
。

　
〈
日
本
人
学
校
〉

　
現
地
の
日
本
人
会
な
ど
で
設
立
さ
れ
、
文
部
科
学
大
臣
か
ら
日
本
国
内
の
小
学
校
、
中
学
校
ま
た
は
高
等
学
校
と

同
等
の
教
育
課
程
を
有
す
る
認
定
を
受
け
た
全
日
制
の
学
校
で
世
界
中
に
94
校
。
ジ
ャ
カ
ル
タ
日
本
人
学
校
は
昭
和

44
年
５
月
に
児
童
11
名
で
開
校
。
現
在
は
小
中
学
校
で
７
０
０
余
名
の
児
童
と
幼
稚
部
も
併
設
さ
れ
、
日
本
語
教
職

員
の
ほ
か
に
英
会
話
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
語
ス
タ
ッ
フ
も
合
わ
せ
て
70
名
超
が
在
籍
。

245

「
は
ま
ち
ゃ
ん
」
の
素
敵
な
笑
顔
が
見
た
い

受付　　9月30日㈪まで
応募先 929-0393　加賀爪ニ3　津幡町役場企画課
 FAX 288-6358
　　　　  kikaku＠town.tsubata.l

エル

g.jp
　　　　町電子申請サービスでの回答はこちらから→

① 仲良し女性3人が町の魅力を紹介する番組です。「イチオシ!●●●●」
② 科学おもちゃや科学実験・工作教室で楽しく学べます。「●●●科学館」
③ 10月下旬に運行エリアを拡大予定です。「●●●●津幡」
④ 大腸がんの死亡率を減少させることが科学的に証明済です。「●●●検査」
⑤ 新しい国際交流員、ティモシーさんのニックネームです。「●●●」

キャッチボール(あとがき）

　答えは広報紙の中に必ず
出ています。住所・氏名・答
え・感想を書いて、ハガキ
や電子メール・FAXでお
送りください。「町電子申請
サービス」で簡単に回答で
きるようになりました。
　全問正解者から抽選で
3人に1,000円分のドレミ
ファお買物券を進呈します。

　酷暑の中、パリオリンピック・パラリンピックが開幕しました。「スポーツは生
放送で見ないと!!」ということで、連日寝不足の方もいらっしゃったのではないで
しょうか。私は午後11時までは視聴し、それ以降は翌日のニュースに頼りました。
　さまざまなドラマや感動がありましたが、みなさまが一番印象に残ったシーン
を友達やご家族で話し合ってみてはいかがでしょうか。（内田）

金田 信市(かねだ しんいち)

　津幡町横浜在住。平成25年
より津幡地区民生児童委員。同
26年に「金沢城・兼六園研究
会」の会員。同27年から町内の
小学校などで紙芝居「禁酒物
語」を上演する「禁酒の学校を
語り継ぐ会」、令和4年4月「つ
ばたふるさと探偵団」のメン
バーにも。
　大の映画ファンで、毎年約50
本を映画館で鑑賞する。

8月号の解答 ①乳　②Aka　③短鎖　④ひみつきち　⑤山登り
7月号の当選者	 山崎	諒子	様（太　田）、坂口	里美	様（潟　端）、鳥羽	恒夫	様（井上の荘）　応募総数26通
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問合先　給付手続きに関すること　企画課 ☎288-2158　定額減税・調整給付額に関すること　税務課 ☎288-2123

定額減税調整給付金定額減税調整給付金
個人住民税・所得税の個人住民税・所得税の 申請期限は９月30日９月30日㈪㈪です

期限までに申請されない場合は、受給できなくなります。

  当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。　問合先　産業振興課 ☎288-6704当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。　問合先　産業振興課 ☎288-6704

つばた産推奨店のマップはこちら ▶つばた産推奨店のマップはこちら ▶
※つばた産推奨店は随時追加します※つばた産推奨店は随時追加します

令和6年令和6年どなたでも
参加OK!

までまで

スタンプ
押印期間

つばた産推奨店でお食事・お買物
をしてスタンプを集めよう！スタン
プを集めて応募すると、抽選でつば
た産推奨店で使える商品券などが
もらえます。
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中

橋

緊急情報・ごみ収集日
などを通知

町公式SNS
「LINE」の友だち追加、
「X」、「Facebook」のフォローをお願いします

問合先　企画課 ☎ 288-2158

イベント情報、火災予防や
住宅防火対策などを配信

キャッシュレス決済の
取扱ブランドが大幅に増えました！

問合先　生活環境課 ☎288-6701

AIオンデマンドバス

■ アプリ決済
■ クレジットカード
■ 電子マネー

※詳細はホーム
　ページをご覧
　ください ▶

のるーと津幡

※電波状況によりご利用になれない場合があります
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児童センター ☎288-3019 寺尾保育園 ☎288-1033 しいのきこども園 ☎288-3232
親子支援センター ☎288-6283 ちいろばこども園 ☎289-6841 津幡とくの幼稚園 ☎289-7788
中条東保育園 ☎289-2348 住吉こども園 ☎289-2336 ニルスガーデン※ ☎208-3613
井上保育園 ☎289-3314 さくらこども園 ☎289-5050
能瀬保育園 ☎289-2508 実生こども園 ☎289-2256

※小規模保育 6 か月～ 2 歳児対象

※子育て支援センター ( ちいろば、住吉、さくら、実生、しいのき、親子支援センター ) では、育児相談を受け付けます各施設問合先各施設問合先

24
㈫ 登 ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30 ちいろば

25
㈬

予 赤ちゃん広場②(10か月～1歳5か月) 10:00-11:30
登 すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30

ちいろば
住吉

26
㈭

予 赤ちゃん広場②(～10か月・妊婦) 10:00-11:30
予 とくのサークル(3か月～未就園児) 10:00-11:00
 自由広場 10:00-11:30
予 遊びにおいでよ!プレママ・パパ! 13:30-14:30

住吉
津幡とくの
ちいろば
親子支援センター

27
㈮

登 ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30
 自由広場 10:00-11:30
予 親子の絆づくりプログラム④ 10:00-12:00

ちいろば
住吉
親子支援センター

30
㈪ 登 すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30 住吉

10/1
㈫

予 秋のお散歩 9:30-11:00
登 ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30

寺尾
ちいろば

2
㈬

予 赤ちゃん広場①(～10か月・妊婦) 10:00-11:30
登 すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30
 ちびっこサロン 10:30-11:00

ちいろば
住吉
児童センター

3
㈭

予 赤ちゃん広場①(10か月～1歳半・妊婦) 10:00-11:30
 自由広場 10:00-11:30

住吉
ちいろば

4
㈮

登 ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30
 自由広場 10:00-11:30

ちいろば
住吉

7
㈪

予 キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登 すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30

実生・しいのき
住吉

8
㈫

予 キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登 ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30

実生・しいのき
ちいろば

9
㈬

予 絵本を楽しもう 9:30-11:00
予 赤ちゃんクラブ(～1歳・妊婦) 10:00-11:30
予 赤ちゃん広場②(10か月～1歳5か月) 10:00-11:30
登 すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30
 ちびっこサロン 10:30-11:00
予 赤ちゃんサロン 14:00-15:00

中条東
さくら・実生・しいのき
ちいろば
住吉
児童センター
児童センター

予 …要予約

9-10 月 保育園・認定こども園・幼稚園・児童センター・親子支援センター9-10 月 保育園・認定こども園・幼稚園・児童センター・親子支援センター
施設開放・イベント情報施設開放・イベント情報 登 …要登録

9/6
㈮

予 一緒に遊ぼう 9:30-11:00
予 キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登 ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30
予 親子の絆づくりプログラム① 10:00-12:00
 自由広場 10:00-11:30

能瀬
さくら
ちいろば
親子支援センター
住吉

9
㈪

予 キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登 すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30

実生・しいのき
住吉

10
㈫

 おおきくなったかな 9:30-12:00
予 キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登 ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30
予 ピアノと音感リトミック 10:30-11:30

親子支援センター
実生・しいのき
ちいろば
児童センター

11
㈬

予 赤ちゃんクラブ(～1歳・妊婦) 10:00-11:30
予 赤ちゃん広場②(10か月～1歳5か月) 10:00-11:30
登 すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30
 ちびっこサロン 10:30-11:00
予 赤ちゃんサロン 14:00-15:00

さくら・実生・しいのき
ちいろば
住吉
児童センター
児童センター

12
㈭

予 赤ちゃん広場②(～10か月・妊婦) 10:00-11:30
予 とくのサークル(3か月～未就園児) 10:00-11:00
予 キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
 自由広場 10:00-11:30

住吉
津幡とくの
さくら
ちいろば

13
㈮

予 一緒に遊ぼう 9:30-11:00
登 ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30
 自由広場 10:00-11:30
予 親子の絆づくりプログラム② 10:00-12:00
予 親子でハッピーふれあいタイム 14:00-15:00

井上
ちいろば
住吉
親子支援センター
親子支援センター

14
㈯ 予 親子救急教室 ①10:00、②11:00 児童センター

17
㈫ 登 ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30 ちいろば

18
㈬

予 赤ちゃん広場①(～10か月・妊婦) 10:00-11:30
予 赤ちゃんクラブ(～1歳・妊婦) 10:00-11:30
登 すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30

ちいろば
さくら
住吉

19
㈭

予 赤ちゃん広場①(10か月～1歳半・妊婦) 10:00-11:30
予 キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
 自由広場 10:00-11:30

住吉
さくら
ちいろば

20
㈮

予 キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登 ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30
 自由広場 10:00-11:30
予 親子の絆づくりプログラム③ 10:00-12:00

さくら
ちいろば
住吉
親子支援センター

 
保育園などに通っていないお子さんを月に10時間まで保育園・認定こども園に預けられる制度を
試行実施しています。就労していない方も申込可能です。詳細は実施園へお問い合わせください。

メリットメリット
★ 入園前に、保育園やこども園でのさまざまな体験をと

おして、お子さんの成長や発達を促します。
★ 離乳食やお子さんの発達など、経験豊富な保育士から

育児に関するアドバイスを受けることができます。
★ 毎日の育児でたまったパパ・ママの疲れを癒すための

時間が確保できます。

実 施 園実 施 園
　井上保育園・ちいろばこども園※・住吉こども園※

　※石川県在宅育児家庭通園保育モデル事業の利用者のみ

対 象 児対 象 児
　町内在住の生後6か月から満3歳未満の未就園児

利用料金利用料金
　子ども1人あたり1時間300円 ※別に食事代などが必要

園とつながり 安心子育て‼園とつながり 安心子育て‼

妊婦対象の日は、プレママ・パパもぜひご参加ください！子育てのヒントがあります
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ここ  どど  もも  のの  広広  場場

3歳児健診7月調べ
(14人中14人 100％）

阿部 鷹俊　大西 彩晴　鍜治 知季　加藤 友悟　北本 大知　権田 莉己　谷口 愛楓
中島 澄果　中山 叶愛　西村 風香　野田 惟織　二⻆彩衣伽　宮前　 煌　山岸 莉温

北中条3-1 シグナス1階児童センター児童センター 9月の開館予定  火～日曜日 9時～17時

休館日　9月8日㈰・9日㈪・16日㈷・17日㈫・22日㈷・23日(振休)・24日㈫・30日㈪、10月7日㈪

イベント(乳幼児) 日　時 対象・定員 申　込 内　容

ピアノと音感リトミック 9/10㈫ 10:30-11:30 8か月～2歳頃まで
の乳幼児15組 受付中 音にあわせてリズム遊びを楽しみましょう。

ちびっこサロン

①9/11㈬、10/9㈬
 英語であそぼう
②10/2㈬ ちびっこ運動会
　各日10:30-11:00

乳児10組 ①予約不要
②9/25㈬～

①国際交流員と一緒に英語に触れて遊びま
　しょう。
②親子で運動会ごっこを楽しみましょう。

赤ちゃんサロン
①9/11㈬　ベビーマッサージ
②10/9㈬　ベビーヨガ
　各日14:00-15:00

生後3～7か月頃の首が
すわった乳児12組

①受付中
②9/25㈬～

①マッサージで親子の絆を深めましょう。
②ヨガで心も体もリフレッシュしませんか。

イベント 日　時 対象・定員 申　込 内　容
放課後児童あそびの教室
　ポーリングアート
　※詳細は17ページ

10/19㈯・20㈰
　各日13:00-16:00

町内在住の小学生
5人程度 10/5㈯～ アクリル絵の具を使って、偶然にできる

アートを体験してみませんか。

親子支援センター( 福祉教育プラザ内）親子支援センター( 福祉教育プラザ内）
開所日 月～金曜日 9時30分～12時・13時30分～16時 ※祝日はお休み。土曜日は当面閉所します

イベント 日　時 対象・定員 申　込
※親子支援センターへ申込 内　容

おおきくなったかな 9/10㈫
 9:30-12:00 未就園児 予約不要 身長・体重計測や、保健師への相談ができ

ます。

親子でハッピー
ふれあいタイム

9/13㈮
 14:00-15:00 未就園児 予約不要 親子でふれあいながら絵本の楽しさを味わ

いましょう。

マタニティデイ
遊びにおいでよ！
プレママ・パパ！

9/26㈭
 13:30-14:30

出産を迎えるママ・パパ
2組 ～9/20㈮

赤ちゃん人形を使って着替えやおむつ交換
をしてみませんか。先輩ママのお話を聞い
たり、赤ちゃんを間近に見られます。

こどもの健康・相談こどもの健康・相談 ※電話での相談は随時受け付けます。 乳幼児健診 サロン・相談など

3か月児健診 令和6年 5月生 　 9月 10日㈫ 12:50-
※時間指定

詳細は右ページQRコードから
ホームページをご覧ください

福祉センター
（役場敷地内）

健康推進課
☎288-7926

1歳6か月児健診 令和5年 3月生 　 10月 1日㈫
3歳児健診 令和3年 4月生 　 9月 24日㈫

ほのぼのサロン 令和6年 1月生 　 9月 10日㈫
9:00-9:30受付

なかよしサロン 令和4年 5月生
令和4年 6月生 　 11月 12日㈫

赤ちゃん・子ども相談 どなたでも ※要予約 　 9月 24日㈫
　 10月 1日㈫ ※授乳相談

9:00-
※予約制

幼児こころと
言葉の発達相談 どなたでも ※要予約 　 9月 19日㈭ 予約制

項 目 対 象 実 施 日 実施時間 会 場 問 合 先
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(9月6日現在）
収 集 地 域 9月 10月

A－①地区
清水・庄・
加賀爪・横浜
笠谷地区
※大熊・八ノ谷除く

もえるごみ 月 9・16・23・30 7・14・21・28
木 12・19・26 3・10・17・24・31

もえないごみ 金 20 18
容器包装・資源物 水 - 2

粗大ごみ 水 18 16
A－②地区
津幡・緑が丘
倶利伽羅地区

もえるごみ 月 9・16・23・30 7・14・21・28
木 12・19・26 3・10・17・24・31

もえないごみ 金 27 25
容器包装・資源物 水 - 2

粗大ごみ 水 18 16
B－①地区
中条地区 もえるごみ 火 10・17・24 1・8・15・22・29

金 6・13・20・27 4・11・18・25
もえないごみ 土 7 5

容器包装・資源物 水 11 9
粗大ごみ 水 25 23

B－②地区
井上地区
英田地区
河合谷地区
大熊・八ノ谷

もえるごみ 火 10・17・24 1・8・15・22・29
金 6・13・20・27 4・11・18・25

もえないごみ 土 21 19
容器包装・資源物 水 11 9

粗大ごみ 水 25 23

当番医・当番薬局 所在地 電　話

9/8
㈰

由雄クリニック(内・循) 津幡町横浜は50-6 ☎288-8584
秋山クリニック(胃腸・内・肛門) 内灘町ハマナス1丁目8-1 ☎286-8843
医科大前たんぽぽ薬局 内灘町大学１丁目1 ☎286-6431

9/15
㈰

キジマあたまのクリニック 津幡町北中条2丁目33 ☎289-7430
おきの内科医院(内・脳神経内科) かほく市遠塚ロ54-9 ☎285-2552
クスリのアオキ津幡薬局 津幡町横浜ヘ31-1 ☎289-3360

9/16
㈷

紺谷医院(内・小) かほく市木津ヘ12-1 ☎285-0020
山田耳鼻咽喉科医院 津幡町津幡ロ5-10 ☎288-2084
瑠璃光薬局 津幡町津幡ロ143-2 ☎288-8358

9/22
㈷

宗平内科医院(内・循・神内) 津幡町井上の荘2丁目1-1 ☎288-7600
きた眼科クリニック かほく市白尾イ50-1 ☎283-1515
西島薬局 津幡町加賀爪ホ60 ☎289-2463

9/23
（振休）

さかきばら内科医院(内・小) 津幡町庄ト1番地15 ☎288-7770
はまなすクリニック(耳鼻咽喉科) 内灘町ハマナス2丁目7 ☎286-3387
はまなす薬局 内灘町ハマナス2丁目8 ☎208-6150

9/29
㈰

宇野気医院(内・小) かほく市宇野気チ33-16 ☎283-0103
茶谷医院(内・小) 内灘町西荒屋52 ☎286-8478
中村栄安堂薬局 津幡町清水イ139 ☎289-2055

10/6
㈰

政岡医院(内・小) 内灘町鶴ケ丘4丁目1-265 ☎286-1766
山崎外科胃腸科医院 津幡町加賀爪リ20 ☎289-2288
津幡あおぞら薬局 津幡町横浜ヘ35-1 ☎289-5855

夜間小児救急電話相談夜間小児救急電話相談
　　子どもの急病にどう対処したらよ子どもの急病にどう対処したらよ
　いか、病院に行ったほうがよいか　いか、病院に行ったほうがよいか
　迷ったときにお電話ください。　迷ったときにお電話ください。
　毎日 18時～翌朝8時　毎日 18時～翌朝8時
　☎#8000 ☎238-0099　☎#8000 ☎238-0099

金沢広域急病センター金沢広域急病センター
　駅西福祉健康センター　駅西福祉健康センター
　診療19時30分～23時(小・内)　診療19時30分～23時(小・内)
　☎222-0099　☎222-0099
　(金沢市西念)　(金沢市西念)

休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局

診療時間診療時間　9時～16時　9時～16時
 当番薬局: 9時～翌日8時 当番薬局: 9時～翌日8時
　急きょ変更になる場合があります　急きょ変更になる場合があります
　ので、最新情報は、新聞などでご　ので、最新情報は、新聞などでご
　確認ください。　確認ください。

※令和6年4月からの累計※令和6年4月からの累計

7月末現在 前年同月比

もえるごみ 2,944.0トン +78.10トン

町民一人あたり 78.69キロ +2.11キロ

資
源
物

容器包装・資源ごみ 182.31トン -3.98トン

古紙類 210.65トン +4.95トン

場所 日時 注意事項 問合先

河北郡市
リサイクルプラザ
※回収物:古着・古紙類

9月15日㈰、
10月6日㈰・20日㈰
9時～12時

共通
・両施設とも回収無料
・要洗濯
・透明な袋に入れる
・事業所から出るもの
　は不可

はばたきのみ
・綿50%以上に限る
・下着・セーター・
　布団は不可　など
※ほかに条件あり。玄関の
　掲示で確認してください

河北郡市
広域事務組合
☎288-4545

はばたき事業所
(玄関内の青コンテナ)
※回収物:古着類のみ

毎日実施
24時間受付

社会福祉法人
やまびこ
☎289-2277

・容器包装プラスチック類
・空き缶　・ビン類　・紙パック 
・ペットボトル、キャップ
・廃食用油　・乾電池　・蛍光灯
・体温計　・古紙類
・充電式電池　・充電式小型家電

つばたつばた RR
レ

ee
コ

coco
リサイクルエコステーション

場所　役場北側駐車場
時間　24時間 ※年末年始・荒天時休業

　※駐車場内では、マナーを守りましょう
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9月
令和6年

津幡町の人口津幡町の人口
世帯数 人　口

津幡地区 4,960 12,103 
中条地区 5,247 13,189 
笠谷地区 621 1,532 
井上地区 1,498 4,104 
英田地区 1,707 4,183 
河合谷地区 130 224 
倶利伽羅地区 882 2,016 
準世帯 58 58 
合　計 15,103 37,409 

地区別世帯・人口数地区別世帯・人口数

77月中の人口動態月中の人口動態
出生 32人出生 32人
死亡 30人死亡 30人
転入 101人転入 101人
転出 85人転出 85人
その他増 0人その他増 0人
その他減 2人その他減 2人

令和6年7月末 令和6年7月末 ※住民基本台帳（外国人含む）※住民基本台帳（外国人含む）

前月比 前年同月比
総　数 37,409人 +16 -10
男　性 18,339人 +3 +9
女　性 19,070人 +13 -19
世帯数 15,103世帯 +19 +196

※令和6年1月1日からの累計※令和6年1月1日からの累計

7月末日現在 対前年比
火災件数 2件 -4件
救急件数 849件 34件
救助件数 12件 -1件

※令和6年1月1日からの累計※令和6年1月1日からの累計

7月末日現在 石川県 対前年比 津幡町 対前年比
事故件数 1,008件 -116件 22件 3件
死者件数 14件 1件 0件 0件
負傷者件数 1,154件 -129件 26件 2件

項　目 日　時 電　話

みんなの人権110番 平日 8時30分～17時15分
一般 ☎0570-003-110
女性 ☎0570-070-810
子ども ☎0120-007-110

24時間子どもSOSダイヤル （いじめなど） 24時間対応 ☎0570-0-78310
こころの健康相談 平日 9時～16時 ☎0570-064-556
警察総合相談 24時間対応 ☎♯9110
行政苦情110番 平日 8時30分～17時30分 ☎0570-090-110

女性相談 月～土 9時30分～12時30分
火 18時～21時

妊娠問題 ☎238-8827
不妊問題 ☎237-1871

項　目 相 談 員 実 施 日 時　間 場　所 問 合 先
定例行政相談所 行政相談委員 第3水曜日 10時～12時 津幡町役場 総務課

☎288-2120
介護者交流会 ー 9月27日㈮ 10時～12時 津幡町役場 地域包括支援センター

☎288-7952若年性認知症の方のつどいの場
てるてるかふぇ ー 10月2日㈬ 13時30分～15時 健康カフェ

中条となり家
エイズ、性感染症、肝炎
相談・検査（要予約） 保健師 ー ー

河北地域センター 石川中央
保健福祉センター

☎275-2250

こころの健康相談
（要予約） 専門医師 9月27日㈮

(受付:9月26日まで) 15時～17時

ひきこもり家族交流会 保健師 9月20日㈮
(受付:9月19日まで) 14時～15時30分

難病・小児慢性特定疾病・医療的ケア児
個別療養相談会

医療ソーシャルワー
カー 10月17日㈭ ※予約制 ①13時30分～14時30分

②14時30分～15時30分
石川中央

保健福祉センター
自死（自殺）遺族交流会 ー 11月9日㈯ 14時～16時 お問い合わせください こころの健康センター

☎238-5750
福祉・介護のしごと
出張相談 ー 9月25日㈬ 14時～15時30分 ハローワーク津幡 福サポいしかわ

☎234-1151

無料法律相談(要予約）

県行政書士会
県司法書士会

(相続・遺言・後見人)
行政書士:9月26日㈭
司法書士:10月3日㈭

13時30分～
15時30分

福祉教育プラザ
社会福祉協議会
☎288-6276

弁護士
(金沢弁護士会）

9月19日㈭
10月17日㈭

くらしのサポート相談 人権擁護委員
生活困窮者支援員 第2・4水曜日 津幡町役場

知的障害児・者家族の会
手をつなぐ育成会

知的障害児・者
相談員 9月12日㈭ 10時～13時 福祉教育プラザ

不登校を考える親の会
ホットミルク ー 9月14日㈯ 13時～16時 アルカンシェル

（中橋イ57-2） 子ども家庭総合支援室
☎288-6702

発達障害児の親の会
クローバー ー 10月5日㈯ 13時～15時
肢体不自由児者父母の会
ラフ ー 9月10日㈫ 10時～12時 井上の荘集会所

最新の開催情報は主催者・各開催場所にお問い合わせください
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問合先　総務課 ☎288-2120 tsubata@cancel.mail-dpt.jp
③解除用①登録用

tsubata@entry.mail-dpt.jp
②変更用

tsubata@check.mail-dpt.jp

　町では防災･避難情報を無料配信しています。
　携帯電話で右のQRコードまたはアドレスに件
名や本文を入力せずにメール送信してください。
　送信後に返信メールが送られてきますので、指
示に従って手続きを進めてください。

津幡町メール配信サービス

18
㈬

えほんのじかん　図書館 11:00
【英田】新聞バック作り　英田公民館 13:30
ティムと英語で話そうfor kids!　図書館 16:30

19
㈭

森林セラピープラス「森でハンモック」　森林公園 9:30
【中条・条南】いきいき健康教室　条南公民館 10:00
古典をたのしむ　図書館 13:30

20
㈮

【津幡】熟年者学級⑥町外研修　白山市 9:00
シニアゆるゆる「スカットボール」　総合体育館 13:30

21
㈯

【萩野台】社会体育大会　萩野台小グラウンド 8:30
草細工（バッタづくり）教室　森林公園 9:00
町史をよむ　図書館 10:30
おやこでふれあい おはなしタイム　図書館 10:30

【笠野】社会体育大会　笠野小グラウンド 13:00
認知症フォーラム　福祉センター 13:30

22
㈷

【井上】いのうえ游・スポ祭　井上公民館 9:00
【中条・条南】中条地区サークル発表会　シグナス 12:00
有明紋歌謡ショー　ウェルピア 12:30

23
（振休）

絵手紙 山ぼうしの会　倶利伽羅塾 13:30

24
㈫

桜吹雪カラオケ歌謡公演　ウェルピア 12:00

25
㈬

ボランティア「地域ささえあい養成講座」　福祉教育プラザ 10:00
【河合谷】季節料理教室　河合谷公民館 10:00
男性の育休取得応援セミナー(オンライン講座) 15:30

26
㈭

住民健診（要予約）　福祉センター 8:00
【英田】史跡巡り　白山市 8:00
ゆざや市　ウェルピア 10:30
元気わくわく教室　ウェルピア 12:30

27
㈮

住民健診（要予約）　福祉センター 8:00
シニアゆるゆる「ピンポン」　総合体育館 13:30

【津幡】敬老会　シグナス 13:30

28
㈯

【中条・条南】手づくり講座　条南公民館 9:00
【刈安】ふれあい運動会　刈安小グラウンド 9:00
町民大学「最新の生成AIの動向」　シグナス 10:00
わくわくアート教室臨床美術　シグナス 10:00
科学実験・工作　科学館 14:00
おはなし会　図書館 16:00

29
㈰

【萩野台】グランドゴルフ大会　津幡運動公園 9:00
【井上】敬老会　井上公民館 10:00
杉本昌隆講演会　シグナス 14:00

30
㈪

1
㈫

無料公証相談所(～4日・7日)　金沢公証人合同役場 9:00

2
㈬

えほんのじかん　図書館 11:00
くらしの相談会　かほく市 13:00

【井上】ゆったり体操　井上公民館 13:30

3
㈭

認知症出張講座　ウェルピア 10:00
宮沢賢治を読むつどい　図書館 10:30

【井上】さざなみ大学講座　井上公民館 13:30

4
㈮

広報つばた10月号 発刊日
能登応援バスツアー　役場駐車場集合 9:00

【中条・条南】中条熟年大学講座　金沢市 10:00
シニアゆるゆる「屋内モルック」　総合体育館 13:30

5
㈯

ティムの地球人講座　シグナス 14:00

6
㈰

まちづくり美化大作戦　町内全域 6:00
【笠井】グランドゴルフ大会　津幡運動公園体育館 9:00
科学実験・工作　科学館 14:00
ツエーゲン金沢ホームタウンサンクスデー 金沢市 14:00

7
㈪

8
㈫

津幡町社会福祉大会　シグナス 9:30
【笠野】ヨガ教室　笠野公民館 10:00
【英田】敬老会　テルメ金沢 11:00

9
㈬

10
㈭

11
㈮

住民健診（要予約）　福祉センター 8:00
シニアゆるゆる「バランスボール」　総合体育館 13:30
災害セミナー　シグナス 18:30

最新の開催情報は主催者・各施設にお問い合わせください

10月
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【　　　】は地区住民の方だけが参加できる公民館行事です。電 話 番 号 一 覧
津幡町役場
　総務課………………………… ☎288-2120
　企画課………………………… ☎288-2158
　財政課………………………… ☎288-2129
　監理課………………………… ☎288-2121
　町民課………………………… ☎288-2124
　税務課………………………… ☎288-2123
　納税推進室…………………… ☎288-3081
　生活環境課…………………… ☎288-6701
　消費生活センター…………… ☎288-2104
　健康推進課…………………… ☎288-7926
　子育て支援課………………… ☎288-6726
　子ども家庭総合支援室……… ☎288-6702
　福祉課………………………… ☎288-2458
　地域包括支援センター……… ☎288-7952
　都市建設課…………………… ☎288-6703
　産業振興課…………………… ☎288-6704
　上下水道課…………………… ☎288-6238
　議会事務局…………………… ☎288-6410
　監査委員事務局……………… ☎288-2797
　会計課………………………… ☎288-2122
　教育総務課…………………… ☎288-8508
　学校教育課…………………… ☎288-6700
文化会館 「シグナス」
　生涯教育課…………………… ☎288-2125
　文化会館「シグナス」 ……… ☎288-8526
　町立図書館…………………… ☎288-2126
　児童センター………………… ☎288-3019
　こども科学館………………… ☎288-7146
津幡町福祉教育プラザ
　津幡町社会福祉協議会……… ☎288-6276
　親子支援センター…………… ☎288-6283
　教育センター………………… ☎288-5363
町内公民館
　津幡公民館…………………… ☎289-2266
　中条公民館…………………… ☎288-4685
　条南公民館…………………… ☎288-3115
　笠井公民館…………………… ☎288-5756
　笠野公民館…………………… ☎288-0760
　井上公民館…………………… ☎289-2436
　英田公民館…………………… ☎288-5995
　河合谷公民館………………… ☎287-1001
　刈安公民館…………………… ☎288-1801
　萩野台公民館………………… ☎288-1514
その他町関連施設
　津幡町消防本部……………… ☎288-3000
　河北中央病院………………… ☎289-2117
　津幡ふるさと歴史館………… ☎288-2101
　河愛の里 Kinschule ………… ☎287-1086
　サンライフ津幡……………… ☎288-3516
　ウェルピア倉見……………… ☎288-2100
　倶利伽羅塾…………………… ☎288-8668
　総合体育館…………………… ☎289-3161
　津幡運動公園………………… ☎288-7201
　住吉公園屋内温水プール「アザレア」 … ☎288-7011
　河北郡市広域事務組合……… ☎288-4545
テレフォンガイド
　防災行政無線情報…………… ☎289-3150
　火災発生情報………… ☎0570-099-789
災害時の避難情報
　FMかほく　周波数FM78.7MHz

令和6年(2024)

9月

6
㈮

民俗資料展示「夏の暮らし」（～10/6）　れきしる
企画展「あこがれの電化製品」（～10/6）　れきしる

【津幡】女性講座③町外研修　小松市 9:00
シニアゆるゆる「ピンポン」　総合体育館 13:30
うつ病家族教室　内灘町役場 14:00

7
㈯

住民健診（要予約）　福祉センター 8:00
母子及び寡婦相談・意見交換会　福祉教育プラザ 10:00
AkaReeT2024　倶利迦羅不動寺西之坊鳳凰殿 17:30

8
㈰

住民健診（要予約）　福祉センター 8:00
科学実験・工作　科学館 14:00

9
㈪

10
㈫

11
㈬

津幡町議会9月会議本会議　町議場 13:30
【中条・条南】中条熟年大学講座　中条公民館 13:30

12
㈭

詩をたのしむ　図書館 13:30

13
㈮

シニアゆるゆる「ヨガ」　総合体育館 13:30

14
㈯

津幡町少年少女美術展（～16日）　シグナス
金沢城下町の巨樹を訪ねてウォーク　金沢駅集合 9:00
科学実験・工作　科学館 14:00

15
㈰

ツエーゲンがやってくる! in 津幡町　津幡南中学校 14:00

16
㈷

秋の生き物を見つけてみよう　森林公園 10:00
町民大学「星空・月夜の楽しみ」　シグナス 13:30

17
㈫

元気や「歌謡・舞踊・篠笛ショー」　ウェルピア 12:00

9月
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見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

〒929-0393　津幡町加賀爪ニ3番地
津幡町役場企画課 ☎288-2158

 kouhoutsubata@gmail.com

応募・問合先

記述に誤りがあった場合は、町ホームページ掲載分にて訂正させていただきます。ご了承ください。
また、落丁・乱丁本はお取り替えいたしますので、ご連絡ください。記事の無断利用・転載を禁止します。

「広報つばた」9月号の印刷費は一部あたり36.7円です。

1歳になるお子さまの写真を募集します。お子さまの写真(頭部全
体がすべて写っており、トリミングされていないもの。データ推
奨)に以下を添えてご応募ください。①氏名（ふりがな） ②誕生日 
③性別 ④住所（番地まで）⑤30文字以内のコメント ⑥保護者の方
の電話番号 　次号は10月生まれです。受付は9月15日㈰まで。 
※①～⑥は必ず記載ください。応募多数の場合は抽選となります。

【注意】携帯電話から応募される場合は、写真サイズを最大にして添付してください。
　　　コメントは絵文字を使わず、（ハート）・(星)・（音符）・(笑顔)に代えて表記してください。

電子申請は電子申請は
こちらこちら

【イラスト】津幡町在住 絵本作家なゆたん
 イラストの中にハートが3つかくれているよ！さがしてみてね
 道の駅倶利伽羅塾にて光る火牛イラスト缶バッジ好評販売中♪

9月生まれ9月生まれ

宮岸 心
し

月
づき

ちゃん

家族を笑顔にしてくれ
る心月 1歳の誕生日
おめでとう

（加賀爪）

長田琉
る

星
き

空
あ

くん

我が家の癒しのるっ
きー 1歳おめでとう!
ずっと大好きだよ

（　庄　）

甲谷 藍
あい

任
と

くん

藍任のお陰でわが家は
毎日ハッピーだよ 沢
山思い出作ろうね

（太　田）

清水 　渉
わたる

くん

お誕生日おめでとう
みんなに元気と笑顔
をくれてありがとう

（　庄　）

吉田 実
み

波
なみ

ちゃん

笑顔と大声がチャーム
ポイント たくさん食
べて大きくなあれ

（津　幡）

多田 翔
かな

斗
と

くん

1歳お誕生日おめでと
う これからも沢山思
い出作ろうね!

（太　田）

中農 朔
さ

空
く

くん

いつもニコニコしてる
可愛いさくのことがみ
んな大好きだよ

（加　茂）

小坂 京
きょう

雅
が

くん

1歳おめでとう 京雅
くん泰雅くん2人仲良
く元気に育ってね

（　庄　）
柏野 清

せ
凪
な

くん

歩くのが大好きなせな
君 これからも思い出
沢山作ろうね

（太　田）
小坂 泰

たい
雅
が

くん

1歳おめでとう 京雅
くん泰雅くん2人仲良
く元気に育ってね

（　庄　）

原田みつきちゃん

毎日幸せ笑顔をありが
とう お兄ちゃんと仲
良く元気に育ってね

（太　田）

山崎 蒼
そ

空
ら

くん

生まれてきてくれてあ
りがとう 家族皆でめ
いっぱい楽しもうね

（加賀爪）

酒井 希
き

維
い

ちゃん

笑顔いっぱいの希維
ちゃん 素敵な1年に
なりますように!

（谷　内）


